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ROZKŁAD MATERIAŁU Z RELIGII DLA KLASY I SZKOŁY PODSTAWOWEJ 

WEDŁUG PODRĘCZNIKA „JESTEŚMY BOŻĄ RODZINĄ” NR WK/1-4/2021/1 

ZGODNY Z PODSTAWĄ PROGRAMOWĄ KATECHEZY KOŚCIOŁA KATOLICKIEGO W POLSCE  

ORAZ PROGRAMEM NAUCZANIA  „PAN JEZUS PRZYCHODZI DO MNIE” NR WK/1-4/2021 

 

OPRACOWANIE: DR MARIA LUDWIG 

 

LP. TEMAT  

KATECHEZY 

NR PODSTAWY 

PROGRAMOWEJ 

TREŚCI WYMAGANIA SZCZEGÓŁOWE 

Uczeń: 

POSTAWY  

Uczeń: 

I. BÓG NASZYM OJCEM 

1.  Na Katechezie spotykam 

się z Bogiem i innymi 

ludźmi 

A.1.: 

A.1.1. 

A.1.a. 

E.3.: 

E.3.1. 

E.3.2. 

E.3.a. 

 

A.1. Religijny wymiar 

rzeczywistości. 

E.3. Wspólnota szkolna. 

A.1.1. wskazuje w otaczającej 

rzeczywistości zamysł Stwórcy i 

ślady działania Boga; 

E.3.1. Opisuje, czym jest 

wspólnota szkolna; 

E.3.2. Wymienia i opisuje zasady 

dobrego zachowania w szkole. 

A.1.a. interesuje się i zachwyca 

odkrywaną rzeczywistością; 

E.3.a. przestrzega zasad 

obowiązujących w szkole. 
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2.  Pozdrawiam Pana Boga 

znakiem krzyża 

B.2.: 

B.2.2. 

D.1.: 

D.1.1. 

D.1.a. 

A.1. Religijny wymiar 

rzeczywistości. 

B.2. Liturgia wyrazem wiary 

w Boga. Podstawowe gesty, 

znaki i symbole religijne. 

D.1. Dialog z Bogiem przez 

modlitwę. 

 

B.2.2. wyjaśnia znaczenie 

podstawowych gestów, znaków 

i symboli religijnych; 

D.1.1. wyjaśnia czym jest 

modlitwa. 

D.1.a. wyraża potrzebę 

modlitwy. 

3.  Pan Bóg mnie kocha A.2.: 

A.2.1. 

D.4.: 

D.4.1. 

D.4.a. 

A.1. Religijny wymiar 

rzeczywistości. 

D.4. Ojcze nasz-modlitwa, 

której nauczył uczniów 

Jezus. 

 

A.2.1. wyjaśnia, że Bóg zaprasza 

do przyjaźni, jest zawsze blisko 

nas, obdarza łaską; 

D.4.1. podaje z pamięci tekst 

modlitwy Ojcze nasz. 

D.4.a. odmawia codziennie 

modlitwę Ojcze nasz. 

4.  Kochający Ojciec 

podarował nam piękny 

świat 

A.1.: 

A.1.1. 

A.2.: 

A.2.2. 

A.2.c. 

F.1.: 

F.1.10. 

A.1. Religijny wymiar 

rzeczywistości. 

F.1. Postawy 

eucharystyczne i ich 

odniesienie do 

codzienności dziecka- 

świadectwo wiary 

dostosowane do jego 

możliwości. 

 

A.1.1. wskazuje w otaczającej 

rzeczywistości zamysł Stwórcy i 

ślady działania Boga; 

A.2.2. wskazuje w codzienności 

ślady Bożych darów i podaje 

przykłady okazywania 

wdzięczności za nie; 

F.1.10. wymienia różne dary 

otrzymane od Boga. 

A.2.c. okazuje szacunek wobec 

stworzenia Bożego. 

5.  Troszczę się o świat jako 

dar Pana Boga 

A.1.: 

A.1.1. 

A.1.a. 

A.1. Religijny wymiar 

rzeczywistości. 

A.1.1. wskazuje w otaczającej 

rzeczywistości zamysł Stwórcy i 

ślady działania Boga; 

A.1.a. interesuje się i zachwyca 

odkrywaną rzeczywistością; 
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A.2.: 

A.2.2. 

A.2.b. 

A.2. Bliskość i obecność 

Boga wśród nas i w naszym 

życiu. 

 

A.2.2. wskazuje w codzienności 

ślady Bożych darów i podaje 

przykłady okazywania 

wdzięczności za nie. 

 

A.2.b. wyraża wdzięczność za 

Boże dary. 

6.  Dziękuję Panu Bogu za 

chleb 

A.1.: 

A.1.a. 

A.2.: 

A.2.2. 

A.2.b. 

A.1.Religijny wymiar 

rzeczywistości. 

A.2. Bliskość i obecność 

Boga wśród nas i w naszym 

życiu. 

 

 

A.2.2. wskazuje w codzienności 

ślady Bożych darów i podaje 

przykłady okazywania 

wdzięczności za nie. 

 

A.1.a. interesuje się i zachwyca 

odkrywaną rzeczywistością; 

A.2.b. wyraża wdzięczność za 

Boże dary. 

 

7.  Anioł Stróż moim 

opiekunem 

A.3.: 

A.3.2. 

A.3.a. 

A.3. Stworzenie świata, 

aniołów i ludzi przejawem 

miłości Boga. 

A.3.2. wyjaśnia, że stworzenie 

jest przejawem miłości Bożej. 

A.3.a. okazuje posłuszeństwo 

Bożemu słowu. 

II. ROZMAWIAMY Z BOGIEM 

8.  Kocham Maryję, mamę 

Pana Jezusa 

A.4.: 

A.4.2. 

A.4.b. 

A.4. Maryja Matką 

Chrystusa i naszą. 

A.4.2. wyjaśnia, że Maryja jest 

Matką Jezusa i wszystkich ludzi. 

A.4.b. przyjmuje Maryję za 

swoją Matkę i okazuje Jej 

szacunek. 

9.  W październiku modlę 

się na różańcu 

D.5.: 

D.5.3. 

D.5.a. 

D.5. Maryja nauczycielką 

modlitwy. 

D.5.3. podaje z pamięci 

najważniejsze maryjne modlitwy 

(Pozdrowienie Anielskie). 

D.5.a. na wzór Maryi modli się 

w różnych okolicznościach 

życia. 

10.  Święty Jan Paweł II 

przyjaciel Pana Boga i 

ludzi 

D.7.: 

D.7.1. 

D.7. Ludzie uczący 

modlitwy. 

D.7.1. wymienia świętych, którzy 

stali się wzorami modlitwy. 

D.7.a. modli się na wzór 

świętych. 
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D.7.a. 

11.  Jestem małym 

misjonarzem 

C.3.: 

C.3.4 

C.3.5. 

C.3.b. 

F.1.: 

F.1.h. 

C.3. Wolność i wybory 

człowieka. Wpływ wiary na 

postępowanie i wybory 

moralne człowieka. 

F.1. Postawy 

eucharystyczne i ich 

odniesienie do 

codzienności dziecka- 

świadectwo wiary 

dostosowane do jego 

możliwości. 

C.3.4. uzasadnia, że życie wiarą 

domaga się dobrego 

postępowania; 

C.3.5. wymienia przykłady 

zależności wiary i 

postępowania. 

3.C.b. ufa Bogu i chce 

odpowiadać na Boże 

wezwanie; 

F.1.h. przykładem swojego 

życia stara się dawać 

świadectwo o Jezusie. 

 

12.  Mówię do Boga, a On 

mnie słucha 

D.1.: 

D.1.1. 

D.1.a. 

D.1.b. 

D.1.f. 

D.1. Dialog z Bogiem przez 

modlitwę. 

D.1.1. wyjaśnia, czym jest 

modlitwa. 

D.1.a. wyraża potrzebę 

modlitwy; 

D.1.b. modli się słowami oraz 

w myślach; 

D.1.f. modli się w różnych 

sytuacjach życiowych. 

13.  Panie Boże, proszę, 

dziękuję, przepraszam 

D.1.: 

D.1.6. 

D.1.7. 

D.1.8 

D.1.e. 

D.2.: 

D.2.b. 

F.1.: 

D.1. Dialog z Bogiem przez 

modlitwę. Rodzaje 

modlitwy. 

 

D.1.6. wyjaśnia piękno modlitwy 

dziękczynienia; 

D.1.7. wyjaśnia sens modlitwy 

przebłagalnej; 

D.1.8. układa wezwania 

modlitwy błagalnej.  

D.1.e. swoimi słowami 

dziękuje Bogu;  

D.2.b. wyraża zaufanie do 

Boga poprzez modlitwę w 

trudnych momentach życia; 

F.1.f. dziękuje Bogu za 

otrzymane dary; 

F.1.e. formułuje różne prośby 

skierowane do Boga. 
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F.1.f. 

F.1.e. 

III. SPOTYKAM BOGA 

14.  Słucham Boga w Piśmie 

Świętym 

A.2.: 

A.2.3. 

A.2.a. 

A.2. Sposoby poznawania 

Pana Boga. Pismo Święte 

Księgą wiary. Bliskość i 

obecność Boga wśród nas i 

w naszym życiu. 

A.2.3. wyjaśnia czym jest Pismo 

Święte. 

A.2.a. uważnie słucha słów 

Pisma Świętego. 

15.  Spotykam się z Panem 

Bogiem w kościele 

D.6.: 

D.6.1. 

D.6.a. 

D.6. Modlitwa liturgiczna 

Kościoła. 

D.6.1. wskazuje, że Msza św. Jest 

najdoskonalsza forma modlitwy 

liturgicznej. 

D.6.a.uczestniczy w 

zgromadzeniu liturgicznym, 

aby się modlić. 

16.  Co znajduje się w 

kościele? 

A.1.: 

A.1.1. 

A.1.a. 

A.1. Religijny wymiar 

rzeczywistości. 

 

A.1.1. wskazuje w otaczającej 

rzeczywistości zamysł Stwórcy i 

ślady działania Boga. 

A.1.a. interesuje się i zachwyca 

odkrywaną rzeczywistością; 

17.  Należę do wspólnoty 

parafialnej 

E.4.: 

E.4.4. 

E.4.a. 

E.4.c. 

E.4. Wspólnota kościelna. E.4.4. wyjaśnia czym jest 

wspólnota parafialna. 

E.4.a. na miarę możliwości 

troszczy się o wspólnotę 

Kościoła; 

E.4.c.angażuje się w życie 

wspólnoty parafialnej. 

18.  Mam przyjaciół w niebie C.6.: 

C.6.1.  

D.7.: 

D.7.a. 

D.7. Ludzie uczący 

modlitwy. 

C.6.1. wskazuje, w czym może 

naśladować postaci biblijne i 

świętych. 

D.7.a. modli się na wzór 

świętych. 
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19.  W modlitwie pamiętam 

o zmarłych 

B.5.: 

B.5.b. 

B.5.c. 

D.1.: 

D.1.4. 

D.1.c. 

D.1. Dialog z Bogiem przez 

modlitwę. 

D.1.4. wyjaśnia wartość 

modlitwy za innych. 

B.5.b. pielęgnuje w swoim 

życiu osobistym i rodzinnym 

zwyczaje świąteczne; 

B.5.c. okazuje szacunek dla 

tradycji; 

D.1.c. pragnie wspomagać 

innych modlitwą. 

 

20.  Jestem dzieckiem Bożym A.2.: 

A.2.4. 

E.1.: 

E.1.1. 

E.1.2. 

E.1.a 

E.4.: 

E.4.2. 

E.4.b. 

A.2. Bliskość i obecność 

Boga wśród nas i w naszym 

życiu. 

E.1. Godność dziecka 

Bożego. 

A.2.4. nazywa dary pochodzące 

od Boga: życie, chrzest, wiara; 

E.1.1. wyjaśnia na czym polega 

bezwarunkowa miłość Boga do 

człowieka; 

E.1.2. uzasadnia wartość 

każdego człowieka jako dziecka 

Bożego; 

E.4.2. wyjaśnia, że sakrament 

chrztu włącza do wspólnoty 

Kościoła. 

E.1.a. jest otwarte na miłość 

Boga; 

E.4.b. okazuje radość z 

przyjęcia do wspólnoty 

Kościoła. 

21.  Chcę należeć do 

królestwa Pana Jezusa 

A.6.: 

A.6.1. 

A.6.c. 

A.6. Kościół realizujący 

posłannictwo Jezusa 

Chrystusa. Powtórne 

przyjście Pana. 

A.6.1. na podstawie tekstów 

biblijnych opowiada o 

powtórnym przyjściu Pana 

Jezusa. 

A.6.c. stara się żyć w postawie 

czujnego oczekiwania na 

powtórne przyjście Pana. 

IV. PAN BÓG POSYŁA NAM SYNA 

22.  W adwencie czekamy na 

Pana Jezusa 

A.4.: 

A.4.c. 

A.6.: 

A.4. Jezus Słowem Boga i 

Obiecanym Zbawicielem. 

B.4.1. wymienia i charakteryzuje 

okresy roku liturgicznego; 

A.4.c. pragnie poznawać życie 

i nauczanie Jezusa; 
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A.6.c. 

B.4.: 

B.4.1. 

B.5.: 

B.5.2. 

 

B.4. Sens i przesłanie 

poszczególnych okresów 

roku liturgicznego.  

B.5. Zwyczaje związane z 

obchodami Świat 

Narodzenia Pańskiego i 

Zmartwychwstania 

Pańskiego. 

 

B.5.2. wymienia najważniejsze 

zwyczaje związane z 

uroczystościami i świętami 

kościelnymi. 

A.6.c. stara się żyć w postawie 

czujnego oczekiwania na 

powtórne przyjście Pana. 

 

 

23.  Święty Mikołaj uczy nas 

dobroci 

B.5.: 

B.5.2. 

C.5.: 

C.5.d. 

C.5.e. 

E.1.: 

E.1.e. 

B.5. Zwyczaje związane z 

obchodami Świat 

Narodzenia Pańskiego i 

Zmartwychwstania 

Pańskiego.  

C.5. Potrzeba dzielenia się 

dobrem z każdym 

człowiekiem. 

 

B.5.2. wymienia najważniejsze 

zwyczaje związane z 

uroczystościami i świętami 

kościelnymi. 

 

C.5.d. okazuje dobro bliźnim; 

C.5.e. służy potrzebującym; 

E.1.e. stara się kochać siebie i 

bliźniego. 

24.  Z Maryją czekamy na 

Zbawiciela 

A.4.: 

A.4.2. 

A.4.c. 

A.4. Jezus Słowem Boga i 

Obiecanym Zbawicielem. 

Maryja Matką Chrystusa i 

naszą. 

A.4.2. wyjaśnia, że Maryja jest 

Matką Jezusa i wszystkich ludzi. 

A.4.c. pragnie poznawać życie 

i nauczanie Jezusa. 

 

25.  Wieczór wigilijny w mojej 

rodzinie 

B.5.: 

B.5.1. 

B.5.2. 

B.5.b. 

B.5.c. 

B.5. Zwyczaje związane z 

obchodami Świąt 

Narodzenia Pańskiego i 

Zmartwychwstania 

Pańskiego. 

B.5.1. uzasadnia religijny 

wymiar świętowania Bożego 

Narodzenia i Wielkanocy; 

B.5.2. wymienia najważniejsze 

zwyczaje związane z 

uroczystościami i świętami 

kościelnymi. 

B.5.b. pielęgnuje w swoim 

życiu osobistym i rodzinnym 

zwyczaje świąteczne; 

B.5.c. okazuje szacunek dla 

tradycji. 
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26.  Cieszymy się z narodzin 

Pana Jezusa 

B.5.: 

B.5.1. 

B.5.a. 

B.5.b 

B.5.c. 

B.5.d. 

A.4. Jezus Słowem Boga i 

obiecanym Zbawicielem. 

B.5.1. uzasadnia religijny 

wymiar świętowania Bożego 

Narodzenia i Wielkanocy. 

 

B.5.a. pogłębia więź z 

Chrystusem narodzonym i 

zmartwychwstałym; 

B.5.b. pielęgnuje w swoim 

życiu osobistym i rodzinnym 

zwyczaje świąteczne; 

B.5.c. okazuje szacunek dla 

tradycji; 

B.5.d. wyraża wiarę, zaufanie 

oraz radość z narodzenia i 

zmartwychwstania Chrystusa. 

27.  Kolędujemy Panu 

Jezusowi 

A.4.: 

A.4.c. 

B.5.: 

B.5.1. 

B.5.b. 

B.5.c. 

B.5. Zwyczaje związane z 

obchodami Świąt 

Narodzenia Pańskiego i 

Zmartwychwstania 

Pańskiego. 

 

B.5.1. uzasadnia religijny 

wymiar świętowania Bożego 

Narodzenia i Wielkanocy. 

 

 

A.4.c. pragnie poznawać życie 

i nauczanie Jezusa; 

B.5.b. pielęgnuje w swoim 

życiu osobistym i rodzinnym 

zwyczaje świąteczne; 

B.5.c. okazuje szacunek dla 

tradycji. 

 

28.  Razem z królami 

kłaniamy się Panu 

Jezusowi 

A.4.: 

A.4.c. 

B.5.: 

B.5.1. 

B.5.b. 

B.5.c. 

A.4. Jezus Słowem Boga i 

obiecanym Zbawicielem.  

B.5. Zwyczaje związane z 

obchodami Świąt 

Narodzenia Pańskiego i 

Zmartwychwstania 

Pańskiego. 

 

B.5.1. uzasadnia religijny 

wymiar świętowania Bożego 

Narodzenia i Wielkanocy. 

 

 

A.4.c. pragnie poznawać życie 

i nauczanie Jezusa; 

B.5.b. pielęgnuje w swoim 

życiu osobistym i rodzinnym 

zwyczaje świąteczne; 

B.5.c. okazuje szacunek dla 

tradycji. 

 



 
9 Rozkład materiału z religii – „Jesteśmy Bożą rodziną” – klasa I Szkoły Podstawowej 

29.  Poznajemy dom 

rodzinny Pana Jezusa 

A.4.: 

A.4.2. 

A.4.c. 

A.4. Jezus Słowem Boga i 

obiecanym Zbawicielem. 

E.2. Wspólnota rodzinna. 

 

A.4.2. wyjaśnia, że Maryja jest 

Matką Jezusa i wszystkich ludzi; 

E.2.1. charakteryzuje wspólnotę 

rodzinną. 

A.4.c. pragnie poznawać życie 

i nauczanie Jezusa. 

 

30.  Kocham moją rodzinę E.2.: 

E.2.1. 

E.2.2. 

E.2.a. 

E.2.b. 

E.2.c. 

 

E.2. Wspólnota rodzinna. E.2.1. charakteryzuje wspólnotę 

rodzinną; 

E.2.2. wymienia przykłady 

budowania dobrych relacji we 

wspólnocie rodzinnej i 

domowej. 

E.2.a. wyraża Bogu 

wdzięczność za dar rodziny i 

bliskich; 

E.2.b. okazuje posłuszeństwo 

rodzicom, opiekunom, 

dziadkom; 

E.2.c.stara się o budowanie 

dobrych relacji w rodzinie. 

31.  Dziękujemy i modlimy 

się za naszych dziadków 

D.1.: 

D.1.4. 

E.2.: 

E.2.2. 

E.2.a. 

E.2.b. 

E.2.c. 

 

E.2. Wspólnota rodzinna. 

 

E.2.2. wymienia przykłady 

budowania dobrych relacji we 

wspólnocie rodzinnej i 

domowej; 

D.1.4. wyjaśnia wartość 

modlitwy za innych. 

E.2.a. wyraża Bogu 

wdzięczność za dar rodziny i 

bliskich; 

E.2.b. okazuje posłuszeństwo 

rodzicom, opiekunom, 

dziadkom; 

E.2.c.stara się o budowanie 

dobrych relacji w rodzinie. 

 

V. SŁUCHAMY JEZUSA 

32.  Chrzest Pana Jezusa w 

Jordanie 

A.4.: 

A.4.1. 

A.4.c. 

A.4. Publiczna działalność 

Jezusa. 

A.4.1. na podstawie tekstów 

biblijnych opowiada o chrzcie 

Jezusa; 

A.4.c. pragnie poznawać życie 

i nauczanie Jezusa; 
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A.5.: 

A.5.2. 

 

A.5. Jedność działania Ojca, 

Syna i Ducha Świętego 

A.5.2. wymienia przejawy 

działania Ducha Świętego. 

33.  Chcę być apostołem 

Pana Jezusa 

A.4.: 

A.4.c. 

C.1.: 

C.1.7. 

C.3.: 

C.3.4. 

D.7.: 

D.7.1. 

F.1.: 

F.1.h. 

A.4. Publiczna działalność 

Jezusa. 

 

C.1.7. wyjaśnia na czym polega 

wiara Boga, zaufanie i szacunek 

do Niego; 

C.3.4. uzasadnia, że życie wiarą 

domaga się dobrego 

postępowania; 

D.7.1. wymienia świętych, którzy 

stali się wzorem modlitwy. 

A.4.c. pragnie poznawać życie 

i nauczanie Jezusa; 

F.1.h. przykładem swojego 

życia stara się dawać 

świadectwo o Jezusie. 

 

34.  Chcę kochać jak Jezus A.4.: 

A.4.c. 

E.1.: 

E.1.2. 

E.1.d. 

E.3.: 

E.3.4. 

E.3.5. 

 

A.4. Publiczna działalność 

Jezusa. 

E.1. Bezwarunkowa miłość 

Boga. 

E.3. Wspólnota szkolna. 

 

E.1.2. uzasadnia wartość 

każdego człowieka jako dziecka 

Bożego; 

E.3.4. charakteryzuje relacje 

pomiędzy członkami wspólnoty 

szkolnej; 

E.3.5. charakteryzuje cechy 

koleżeństwa i przyjaźni. 

A.4.c. pragnie poznawać życie 

i nauczanie Jezusa; 

E.1.d. okazuje pragnienie życia 

w zgodzie z samym sobą i 

innymi. 
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35.  Pan Jezus pomaga 

każdej rodzinie 

A.4.: 

A.4.c. 

E.2.: 

E.2.2. 

E.2.a. 

E.2.b. 

E.2.c. 

 

 

A.4. Publiczna działalność 

Jezusa. 

E.2. Wspólnota rodzinna. 

 

E.2.2. wymienia przykłady 

budowania dobrych relacji we 

wspólnocie rodzinnej i 

domowej. 

A.4.c. pragnie poznawać życie 

i nauczanie Jezusa; 

E.2.a. wyraża Bogu 

wdzięczność za dar rodziny i 

bliskich; 

E.2.b. okazuje posłuszeństwo 

rodzicom, opiekunom, 

dziadkom; 

E.2.c.stara się o budowanie 

dobrych relacji w rodzinie. 

36.  Z Panem Jezusem 

pomagamy chorym 

A.4.: 

A.4.c. 

C.5.: 

C.5.2. 

C.5.c. 

C.5.d 

 

 

A.4. Publiczna działalność 

Jezusa. 

C.5. Potrzeba dzielenia się 

dobrem z każdym 

człowiekiem. 

 

C.5.2. podaje przykłady 

niesienia pomocy drugiemu 

człowiekowi, zwłaszcza 

cierpiącemu i potrzebującemu. 

A.4.c. pragnie poznawać życie 

i nauczanie Jezusa; 

C.5.c. jest wrażliwe na krzywdę 

innych; 

C.5.d. okazuje dobro bliźnim. 

37.  Z Panem Jezusem 

niczego się nie boję 

A.4.: 

A.4.c. 

C.1.: 

C.1.7. 

C.1.a. 

 

A.4. Publiczna działalność 

Jezusa. 

C.1. Źródła moralności: 

Dekalog i nauczanie Jezusa. 

 

C.1.7. wyjaśnia na czym polega 

wiara w Boga, zaufanie i 

szacunek do Niego. 

A.4.c. pragnie poznawać życie 

i nauczanie Jezusa; 

C.1.a. okazuje zaufanie Bogu. 



 
12 Rozkład materiału z religii – „Jesteśmy Bożą rodziną” – klasa I Szkoły Podstawowej 

 

38.  Z Panem Jezusem 

pomagamy 

potrzebującym 

A.4.: 

A.4.c. 

C.5.: 

C.5.2. 

C.5.c. 

C.5.d. 

 

 

A.4. Publiczna działalność 

Jezusa. 

C.5. Potrzeba dzielenia się 

dobrem z każdym 

człowiekiem. 

 

C.5.2. podaje przykłady 

niesienia pomocy drugiemu 

człowiekowi, zwłaszcza 

cierpiącemu i potrzebującemu. 

 

A.4.c. pragnie poznawać życie 

i nauczanie Jezusa; 

C.5.c. jest wrażliwe na krzywdę 

innych; 

C.5.d. okazuje dobro bliźnim. 

 

VI. JEZUS NAS ZBAWIA 

39.  Rozpoczynam Wielki 

Post-Środa Popielcowa 

B.4.: 

B.4.1. 

B.10.: 

B.10.h. 

B.4. Sens i przesłanie 

poszczególnych okresów 

roku liturgicznego. 

B.4.1. wymienia i charakteryzuje 

okresy roku liturgicznego. 

B.10.h. jest przekonane o 

potrzebie regularnej  pracy 

nad sobą i przemiany życia, 

troszczy się o własne 

zbawienie. 

40.  Z miłości do Jezusa 

staramy się być lepsi 

A.4.: 

A.4.3. 

A.4.c. 

B.10.: 

B.10.a. 

C.5.: 

C.5.c. 

 

A.4. Publiczna działalność 

Jezusa. 

C.5. Potrzeba dzielenia się 

dobrem z każdym 

człowiekiem. 

 

A.4.3. wskazuje w jaki sposób 

może wyrazić wdzięczność Panu 

Jezusowi za dar jego ofiary. 

A.4.c. pragnie poznawać życie 

i nauczanie Jezusa; 

B.10.a. dokonuje refleksji nad 

swoim podstępowaniem, 

wyraża żal za grzechy; 

C.5.c. jest wrażliwe na krzywdę 

innych. 
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41.  Z Panem Jezusem 

spełniamy dobre uczynki 

A.4.: 

A.4.c. 

B.5.: 

B.5.a. 

C.5.: 

C.5.2. 

C.5.d. 

C.5.e. 

 

A.4. Publiczna działalność 

Jezusa. 

 

C.5. Potrzeba dzielenia się 

dobrem z każdym 

człowiekiem. 

 

C.5.2. podaje przykłady 

niesienia pomocy drugiemu 

człowiekowi, zwłaszcza 

cierpiącemu i potrzebującemu. 

A.4.c. pragnie poznawać życie 

i nauczanie Jezusa; 

B.5.a. jest życzliwe i 

koleżeńskie wobec 

rówieśników; 

C.5.d. okazuje dobro bliźnim; 

C.5.e.służy potrzebującym. 

42.  Z Panem Jezusem 

idziemy drogą krzyżową 

B.7.: 

B.7.1. 

B.7.2. 

B.7.a. 

D.1.: 

D.1.h. 

 

B.7. Nabożeństwo 

różańcowe, drogi 

krzyżowej, majowe 

czerwcowe. 

D.1. Dialog z Bogiem przez 

modlitwę. Rodzaje 

modlitwy. 

 

B.7.1. uzasadnia wartość 

udziału w nabożeństwach drogi 

krzyżowej, różańcowych, 

majowych i czerwcowych; 

B.7.2. ukazuje związek 

nabożeństw ze czcią do Jezusa 

ukrzyżowanego. 

 

B.7.a.Okazuje cześć, 

wdzięczność i szacunek wobec 

Jezusa ukrzyżowanego i 

Najświętszego Serca 

Jezusowego oraz Matki 

Najświętszej i Jej 

Niepokalanego Serca; 

D.1.h. wypowiada akty 

strzeliste, aby jednoczyć się z 

Jezusem. 

 

43.  

 

Rozpoczynamy Wielki 

Tydzień-Niedziela 

Palmowa 

A.4.: 

A.4.c. 

B.5.: 

B.5.2. 

B.5.b. 

A.4. Publiczna działalność 

Jezusa. 

B.5. Zwyczaje związane z 

obchodami Świąt 

Narodzenia Pańskiego i 

B.5.2. wymienia najważniejsze 

zwyczaje związane z 

uroczystościami i świętami 

kościelnymi. 

A.4.c. pragnie poznawać życie 

i nauczanie Jezusa; 

B.5.b. pielęgnuje w swoim 

życiu osobistym i rodzinnym 

zwyczaje świąteczne; 
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B.5.c. Zmartwychwstania 

Pańskiego. 

 

B.5.c. okazuje szacunek dla 

tradycji. 

 

44.  Ostatnia Wieczerza Pana 

Jezusa-Wielki Czwartek 

B.1.: 

B.1.1. 

B.11.: 

B.11.1. 

B.12.: 

B.12.a. 

B.1. Obecność Boga w 

liturgii Kościoła. 

B.11.Eucharystia ofiarą 

Chrystusa i Kościoła. 

B.1.1. wskazuje w jaki sposób 

Bóg jest obecny w liturgii; 

B.11.1. opowiada o 

ustanowieniu Eucharystii. 

B.12.a. odczuwa potrzebę 

zjednoczenia z Bogiem i 

bliźnimi poprzez udział w 

Eucharystii. 

45.  Jesteśmy przy Tobie, 

Panie Jezu-Wielki Piątek i 

Wielka Sobota 

A.4.: 

A.4.1. 

A.4.3. 

B.5.: 

B.5.2. 

B.5.3. 

B.5.b. 

B.5.c. 

B.5.d. 

A.4. Śmierć i 

zmartwychwstanie Jezusa. 

 

A.4.1. opowiada o 

zmartwychwstaniu Jezusa; 

A.4.3. wskazuje, w jaki sposób 

można wyrazić wdzięczność 

Panu jezusowi za dar Jego 

ofiary; 

B.5.2. wymienia najważniejsze 

zwyczaje związane z 

uroczystościami i świętami 

kościelnymi; 

B.5.3. wylicza i omawia 

elementy świętowania 

Wielkanocy. 

 

B.5.b. pielęgnuje w swoim 

życiu osobistym i rodzinnym 

zwyczaje świąteczne; 

B.5.c. okazuje szacunek dla 

tradycji; 

B.5.d. wyraża wiarę, zaufanie 

oraz radość z narodzenia i 

zmartwychwstania Chrystusa. 

 

46.  Cieszymy się ze 

Zmartwychwstania Pana 

Jezusa 

A.4.: 

A.4.1. 

B.5.: 

A.4. Śmierć i 

zmartwychwstanie Jezusa. 

A.4.1. na podstawie tekstów 

biblijnych opowiada o 

B.5.a. pogłębia więź z 

Chrystusem narodzonym i 

zmartwychwstałym; 
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B.5.1. 

B.5.2. 

B.5.3. 

B.5.a. 

B.5.b. 

B.5.c. 

B.5.d. 

zmartwychwstaniu Jezusa i 

Zesłaniu Ducha Świętego; 

 B.5.1. uzasadnia religijny 

wymiar świętowania Bożego 

Narodzenia i Wielkanocy; 

B.5.2. wymienia najważniejsze 

zwyczaje związane z 

uroczystościami i świętami 

kościelnymi; 

B.5.3. wylicza i omawia 

elementy świętowania 

Wielkanocy. 

 

B.5.b. pielęgnuje w swoim 

życiu osobistym i rodzinnym 

zwyczaje świąteczne; 

B.5.c. okazuje szacunek dla 

tradycji; 

B.5.d. wyraża wiarę, zaufanie 

oraz radość z narodzenia i 

zmartwychwstania Chrystusa. 

47.  Panie Jezu ufamy Tobie B.8.: 

B.8.1. 

B.8.2. 

B.8.c.  

D.1.: 

D.1.h. 

 

B.8. Bóg Miłosiernym 

Ojcem. 

D.1. Dialog z Bogiem przez 

modlitwę. Rodzaje 

modlitwy. 

B.8.1. wyjaśnia pojęcie Bożego 

miłosierdzia; 

B.8.2. wymienia przejawy 

Bożego miłosierdzia. 

 

B.8.c. Ufa Bogu, przebacza 

bliźniemu, troszczy się o 

bliźniego; 

D.1.h. wypowiada akty 

strzeliste, aby jednoczyć się z 

Jezusem. 

48.  Spotykamy 

Zmartwychwstałego 

Jezusa na niedzielnej 

Mszy Świętej 

B.6.: 

B.6.1. 

B.6.2. 

B.6.a. 

B.6.b. 

B.6. Niedziela pamiątką 

zmartwychwstania. 

B.6.1. wyjaśnia, że niedziela jest 

pamiątką zmartwychwstania 

Chrystusa; 

B.6.2. wymienia sposoby 

świętowania niedzieli. 

B.6.a.świadomie świętuje 

dzień Pański; 

B.6.b. pragnie komunii z 

Chrystusem 

zmartwychwstałym poprzez  

udział w niedzielnej liturgii; 
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B.6.c. B.6.c.wyraża wiarę i 

uwielbienie Boga oraz radość 

ze spotkania z Bogiem i 

ludźmi w niedzielę. 

VII. W DRODZE DO OJCA 

49.  Idziemy za Jezusem 

Dobrym Pasterzem 

A.4.: 

A.4.a. 

C.6.: 

C.6.2. 

A.4. Publiczna działalność 

Jezusa. 

C.6. Biblijne i historyczne 

przykłady postaw 

moralnych. 

C.6.2. omawia wybrane 

przypowieści Jezusa. 

A.4.a. okazuje wdzięczność 

Jezusowi. 

50.  Z apostołami patrzymy 

w niebo 

A.6.: 

A.6.1. 

F.1.: 

F.1.h. 

A.6. Kościół realizujący 

posłannictwo Jezusa. 

A.4. Publiczna działalność 

Jezusa. 

 

A.6.1. na podstawie tekstów 

biblijnych opowiada o 

powtórnym przyjściu Jezusa. 

A.6.3. uzasadnia, że w Kościele 

jest realizowana misja 

Chrystusa. 

F.1.h. przykładem swojego 

życia stara się dawać 

świadectwo o Jezusie. 

51.  W maju chwalimy Matkę 

Bożą 

B.7.: 

B.7.1. 

B.7.a. 

B.7. Nabożeństwo 

różańcowe, drogi 

krzyżowej, majowe 

czerwcowe. 

B.7.1. Uzasadnia wartość 

udziału w nabożeństwach drogi 

krzyżowej, różańcowych, 

majowych i czerwcowych. 

B.7.a. okazuje cześć, 

wdzięczność i szacunek wobec 

Jezusa ukrzyżowanego i 

Najświętszego Serca 

Jezusowego oraz Matki 

Najświętszej i Jej 

Niepokalanego Serca. 

52.  Pan Jezus posyła nam 

Ducha Świętego 

A.4.: 

A.4.1. 

A.5.: 

A.5.2. 

A.5. Duch Święty w życiu 

Kościoła. Jedność działania 

Ojca, Syna i Ducha 

Świętego. 

A.5.2.wymienia przejawy 

działania Ducha Świętego w 

Kościele; 

A.4.1. na podstawie tekstów 

biblijnych opowiada o 

A.5.a. jest otwarte na działanie 

Ducha Świętego; 

A.5.b. jest posłuszne 

natchnieniom Ducha 

Świętego. 
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A.5.a. 

A.5.b. 

 

zmartwychwstaniu Jezusa i 

zesłaniu Ducha Świętego. 

53.  Z Panem Jezusem 

idziemy w procesji-Boże 

Ciało 

D.1.: 

D.1.5. 

D.6.: 

D.6.a. 

F.1.: 

F.1.a 

D.1. Dialog z Bogiem przez 

modlitwę.  

F.1.Postawy eucharystyczne 

i ich odniesienie do 

codzienności dziecka – 

świadectwo wiary 

dostosowane do jego 

możliwości. 

D.1.5. wyjaśnia potrzebę 

modlitwy uwielbienia. 

 

F.1.a. wyraża pragnienie 

spotykania się z Jezusem i z 

innymi ludźmi na Eucharystii; 

D.6.a. uczestniczy w 

zgromadzeniu liturgicznym, 

aby się modlić. 

54.  Pan Jezus kocha nas 

całym sercem 

B.7.: 

B.7.1. 

B.7.2. 

B.7.a 

B.7. Nabożeństwo 

różańcowe, drogi 

krzyżowej, majowe 

czerwcowe. 

 

B.7.1. uzasadnia wartość 

udziału w nabożeństwach drogi 

krzyżowej, różańcowych, 

majowych i czerwcowych; 

B.7.2.ukazuje związek 

nabożeństw ze czcią do Jezusa 

ukrzyżowanego, Najświętszego 

Serca Pana Jezusa i Maryi. 

 

 

B.7.a. okazuje cześć, 

wdzięczność i szacunek wobec 

Jezusa ukrzyżowanego i 

Najświętszego Serca 

Jezusowego oraz Matki 

Najświętszej i Jej 

Niepokalanego Serca. 

 

55.  Z Jezusem wyruszamy 

na wakacje 

C.5.: 

C.5.a. 

D.1.: 

D.1.b. 

D.1.d. 

C.5. Potrzeba dzielenia się 

dobrem z każdym 

człowiekiem. 

D.1. Dialog z Bogiem przez 

modlitwę. 

E.3. Wspólnota szkolna. 

F.1.3. uzasadnia, że słuchanie 

słowa Bożego domaga się 

wprowadzania go w życie. 

 

C.5.a. jest życzliwe i 

koleżeńskie wobec 

rówieśników; 

D.1.b. modli się słowami oraz 

w myślach; 
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D.1.g. 

E.3.: 

E.3.b. 

F.1.: 

F.1.3. 

F.1.a. 

F.1.f. 

F.1. Postawy 

eucharystyczne i ich 

odniesienie do 

codzienności dziecka- 

świadectwo wiary 

dostosowane do jego 

możliwości. 

 

D.1.d. uczestniczy w modlitwie 

wspólnotowej; 

D.1.g. modli się w różnych 

sytuacjach życiowych; 

E.3.b.pielęgnuje więzi 

koleżeństwa i przyjaźni; 

F.1.a. wyraża pragnienie 

spotykania się z Jezusem i 

innymi ludźmi na Eucharystii; 

F.1.f.dziękuje Bogu za 

otrzymane dary. 

 

56-

62. 

Lekcje powtórzeniowe – 

powtórzenie i utrwalenie 

wiadomości po 

poszczególnych 

rozdziałach 

    

 


