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 WPROWADZENIE 

 
 

 

 

Drogie Katechetki i Katecheci! 

 

W imię Boże rozpoczynamy kolejny rok pracy katechetycznej – w 

szkołach i parafiach. 

Podejmując to wyzwanie, chcemy z pełnym przekonaniem świadczyć 

o tym, że to Pan nas posyła i będzie nam towarzyszył swoją łaską we 

wszelkich naszych katechetycznych poczynaniach. 

Dziękujemy wszystkim Katechetom za dotychczasową pracę: za 

przeprowadzone lekcje, za trud przygotowania, za poświęcony czas, 

obecność, wrażliwość na potrzeby uczniów, zaangażowanie w konkursy, 

olimpiady, warsztaty i inne formy duszpasterstwa dzieci i młodzieży. 

Szczególne podziękowania kierujemy do tych Katechetów, którzy od 

tego roku nie będą już prowadzić lekcji religii w szkole. Dziękujemy Wam za 

wieloletnią, oddaną posługę katechetyczną. Niech Bóg wynagrodzi Wasz 

trud, świadectwo i serce włożone w głoszenie Ewangelii w szkolnych 

murach. 

Choć przyszłość lekcji religii niesie wiele pytań i niepewności, tym 

bardziej chcemy razem – jako wspólnota – podejmować wyzwania, które 

przynosi nowy rok szkolny i katechetyczny. Niech nie zabraknie nam odwagi, 

jedności i pokoju serca. 

Bądźmy silni wobec wszelkich trudności. Niech Pan nas umacnia. 

Błogosławionego nowego roku szkolnego! 
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KOMUNIKATY WYDZIAŁU 

 
1. STRUKTURA, KONTAKTY, GODZINY 
Wydział Katechetyczny Kurii Diecezji Opolskiej 

ul. Książąt Opolskich 19, 45-005 Opole 

tel. 77 44 32 133 | e-mail: katecheta@diecezja.opole.pl 

czynny od poniedziałku do piątku w godz. 9.00 – 13.00, 14.00 – 16.00 

 

Biskup Rudolf Pierskała | Przewodniczący Wydziału  

tel. 77 44 32 113 

 

Ks. Jerzy Kostorz | Dyrektor Wydziału 

tel. 77 44 32 133 | e-mail: katecheta@diecezja.opole.pl 

 

Piotr Dobrowolski | Wicedyrektor Wydziału 

tel. 77 44 32 105 | e-mail: p.dobrowolski@diecezja.opole.pl 

 

s. Mirosława Potyra ISSM | Sekretariat Wydziału 

tel. 77 44 32 133 | e-mail: sm@diecezja.opole.pl 

 

Anna Świtała | Referent Wydziału 

tel. 77 44 32 103 | e-mail: a.switala@diecezja.opole.pl  

 

Arkadiusz Pyka | Referent Wydziału 

tel. 77 44 32 103 | e-mail: a.pyka@diecezja.opole.pl 

 

ks. Paweł Knop | Koordynator ds. Katechezy Rejonu Raciborskiego 

tel. 780 147 258 | e-mail: pawel.knop@diecezja.opole.pl 

 
 

2. DIECEZJALNI WIZYTATORZY NAUKI RELIGII 
Pracę Wydziału Katechetycznego wspierają mianowani przez Biskupa 

Opolskiego wizytatorzy katechetyczni, którzy odpowiadają za jakość i 

właściwy kształt katechizacji od strony merytoryczno-organizacyjnej. 

Wizytatorzy pełnią swoją służebną misję katechetyczną dla dobra 
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katechetów i dla dobra całej wspólnoty Kościoła diecezjalnego. Wizytatorzy 

w ramach działalności diagnostyczno-oceniającej dokonują systematycznej 

kontroli przestrzegania prawa i wypełniania obowiązków związanych z 

katechetyczną posługą Słowa Bożego, a także gromadzą informacje o pracy 

nadzorowanych katechetów. 

W diecezji opolskiej każdy wizytator posiada legitymację służbową, a 

wykaz wizytatorów znajduje się na stronie internetowej Wydziału. 

www.wk.diecezja.opole.pl/index.php/wydzial/hospitacje 
 

3. MISJA KANONICZNA 
Przypominamy, że zgodnie z „Rozporządzeniem Ministra Edukacji 

Narodowej w sprawie warunków i sposobu organizowania lekcji religii w 

szkołach”, każda osoba pragnąca podpisać umowę o pracę w szkole na 

stanowisku nauczyciela religii musi posiadać imienne skierowanie wydane 

przez biskupa diecezjalnego (misję kanoniczną). Wypełnione podanie o 

wydanie misji kanonicznej (lub jej przedłużenie) – potwierdzone przez 

Proboszcza parafii, na terenie której znajduje się placówka oświatowa – 

należy złożyć w Wydziale Katechetycznym. Złożenie podania jest 

równoznaczne z deklaracją nauczania zgodnego z nauczaniem Magisterium 

Kościoła Katolickiego oraz Zasadami pełnienia posługi katechetycznej w 

Diecezji Opolskiej. 

Misję kanoniczną wydajemy w trzech egzemplarzach: dla osoby 

zainteresowanej, dla placówki oświatowej oraz dla ks. Proboszcza parafii, w 

której znajduje się placówka.  

Przypominamy, że misja jest wydawana w specjalnych teczkach i jest 

pobierana opłata w wysokości 10 zł. Część środków przeznaczona będzie na 

pokrycie wydruku teczek, a reszta na nagrody dla laureatów naszych 

konkursów. 

www.wk.diecezja.opole.pl/index.php/wydzial/misja 

 

4. WIZYTACJA KATECHETYCZNA W RAMACH WIZYTACJI 

KANONICZNEJ 
W roku szkolnym 2025/2026 w szkołach i przedszkolach, które 

znajdują się na terenie parafii objętych wizytacją kanoniczną, 

przeprowadzona zostanie wizytacja katechetyczna. Wizytacją objęci będą 

http://www.wk.diecezja.opole.pl/index.php/wydzial/hospitacje
http://www.wk.diecezja.opole.pl/index.php/wydzial/misja
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księża katechizujący, osoby zakonne i katecheci świeccy pracujący w 

dekanatach: 

- jesień 2025: Kędzierzyn, Nysa, Paczków 

- wiosna 2026: Kamień Śląski, Krapkowice, Strzelce Opolskie 

- jesień 2026: Głubczyce, Racibórz, Tworków 

Każda osoba katechizująca zostanie w odpowiednim terminie 

poproszona o przesłanie aktualnego planu lekcji celem umówienia się na 

hospitację już w konkretnej szkole/przedszkolu. 

Każda wizytowana osoba w szkole/przedszkolu – po wcześniejszym 

umówieniu się z wizytatorem – ma obowiązek przygotowania konspektu 

lekcji (w 2 egzemplarzach) według wzoru zamieszczonego na stronie 

Wydziału Katechetycznego oraz przedłożenia rozkładu materiału 

dotyczącego właściwego poziomu edukacyjnego.  

Obowiązkowej hospitacji szkolnej podlegają również Kapłani-

Katecheci wyświęceni w latach 2025, 2024 i 2023. Księża ci otrzymają ankietę 

informacyjną, na podstawie której zostanie ustalony termin hospitacji 

szkolnej. 

www.wk.diecezja.opole.pl/index.php/wydzial/hospitacje 

 

 

5. INFORMACJE O PODRĘCZNIKACH DO NAUKI RELIGII 

OBOWIĄZUJĄCYCH W ROKU SZKOLNYM 2025/2026 
Szczegółowe informacje o numerach programów i numerach 

podręczników obowiązujących w naszej diecezji dla wszystkich poziomów 

edukacyjnych znajdują się na stronie Wydziału Katechetycznego w artykule 

pt. „Obowiązujące podręczniki na rok szkolny 2025/2026”. 

 

 

6. WYBÓR TEMATÓW DLA KLAS SZKOŁY PODSTAWOWEJ 

WEDŁUG PODRĘCZNIKÓW DIECEZJALNYCH NA 1 GODZINĘ 

LEKCYJNĄ W TYGODNIU – UZASADNIENIE  

W związku z ograniczeniem przez Rząd Rzeczypospolitej Polskiej 

godzin lekcji religii w szkołach podstawowych z dwóch do jednej 

tygodniowo, Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu 

Polski wydała komunikat dotyczący realizacji podstawy programowej i 

http://www.wk.diecezja.opole.pl/index.php/wydzial/hospitacje
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programu nauczania religii w roku szkolnym 2025/2026. Mając na uwadze 

zróżnicowanie programów i podręczników, różnorodność środowisk 

edukacyjnych oraz poziomu wiedzy religijnej, umiejętności i postaw 

uczniów, Komisja – we współpracy z dyrektorami Wydziałów 

Katechetycznych – sformułowała ogólne wytyczne dotyczące dostosowania 

treści katechetycznych do nowego wymiaru godzin. 

W nawiązaniu do tych wytycznych, w odniesieniu do serii 

diecezjalnych podręczników do nauczania religii w szkole podstawowej 

Wydawnictwa i Drukarni Świętego Krzyża w Opolu, dokonano przeglądu i 

selekcji treści programowych. W oparciu o obowiązującą podstawę 

programową oraz możliwości wynikające z jednej godziny lekcyjnej 

tygodniowo, zdecydowano o pozostawieniu tematów kluczowych dla 

formacji religijnej dziecka. Uwzględniono przede wszystkim treści dotyczące 

osoby Jezusa Chrystusa, sakramentów, modlitwy, życia moralnego oraz 

przynależności do wspólnoty Kościoła. Zrezygnowano m.in. z tematów 

odnoszących się do roku liturgicznego – zwłaszcza tych, które powtarzały się 

cyklicznie w każdym roku szkolnym.  

Tematy, które z uwagi na ograniczony wymiar godzinowy nie będą 

realizowane w ramach szkolnych lekcji religii, powinny – zgodnie z 

wytycznymi Komisji Wychowania Katolickiego KEP – zostać podjęte w 

ramach katechezy parafialnej, prowadzonej przy okazji spotkań 

formacyjnych, przygotowania do sakramentów, rekolekcji czy innych działań 

duszpasterskich. W naszej diecezji, w trosce o spójność przekazu 

katechetycznego, postanowiono, że uczniowie będą korzystać z tego 

samego podręcznika zarówno na lekcjach religii w szkole, jak i podczas 

katechezy parafialnej. Podręczniki pozostają te same, co dotychczas 

(analogicznie jak w przypadku innych serii dostępnych na rynku).  

Doboru tematów dokonano w ramach prac zespołu katechetów 

(świeckich i księży) powołanych do tego zadania w naszej diecezji przy 

współpracy z Wydziałem Katechetycznym. 

Rozkłady materiału do podręczników diecezjalnych dla klas I–VIII 

szkoły podstawowej dostosowane do realizacji lekcji religii w wymiarze 

jednej godziny tygodniowo w roku szkolnym 2025/2026 wraz z wykazem 

treści zaplanowanych do realizacji w ramach katechezy parafialnej 

udostępnione są na stronie Wydziału Katechetycznego: 

www.wk.diecezja.opole.pl/index.php/katecheta/rozklady-materialow 

http://www.wk.diecezja.opole.pl/index.php/katecheta/rozklady-materialow
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Jednocześnie informujemy, że w bibliotekach rozkładów e-

dzienników Vulcan i Librus udostępnione zostały rozkłady do podręczników 

diecezjalnych dla klas I - VIII SP dostosowane do nowego wymiaru godzin w 

roku szkolnym 2025/2026. Rozkłady te zostały oznaczone dopiskiem „1h”. 

 

7. PORADNIKI METODYCZNE DO PODRĘCZNIKÓW 

DIECEZJALNYCH 
W trosce o jak najlepsze wsparcie katechetów w pracy dydaktycznej i 

wychowawczej, od roku szkolnego 2025/2026 wszystkie poradniki 

metodyczne do podręczników diecezjalnych Wydawnictwa Świętego 

Krzyża dla klas I–VIII szkoły podstawowej zostały bezpłatnie udostępnione w 

formie elektronicznej.  

Jednocześnie informujemy, że w wersji drukowanej dostępne są 

poradniki dla klas I–III oraz V–VI, które można nabyć na dotychczasowych 

zasadach. 

Zachęcamy wszystkich katechetów do korzystania z przygotowanych 

materiałów: 
https://drive.google.com/drive/folders/1nWoqqkjfXCSkT1hzMglGEEhWuki7kWmM
?usp=sharing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1nWoqqkjfXCSkT1hzMglGEEhWuki7kWmM?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1nWoqqkjfXCSkT1hzMglGEEhWuki7kWmM?usp=sharing
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  WARSZTATY | OFERTA METODYCZNA 
 

Przedstawiamy ofertę metodyczną dla Katechetów na rok szkolny 

2025/2026. Każdy nauczyciel powinien dążyć do rozwoju swoich 

kompetencji i osobowości. Celem warsztatów jest inspirowanie Katechetów 

do systematycznego doskonalenia i podnoszenia kwalifikacji zawodowych. 

 Bardzo prosimy o dyscyplinę czasową, żeby nie spóźniać się na żaden 

warsztat oraz uczestniczyć w wybranej przez siebie formie do końca zajęć. 

Ukończenie każdej formy warsztatowej zostaje potwierdzone 

zaświadczeniem. 

Rejestracja na wybrany warsztat odbywa się drogą elektroniczną 

poprzez wypełnienie formularza na naszej stronie.   

Następnie uczestnik warsztatu dokonuje opłaty za warsztat za 

pomocą przelewu. Termin dokonania przelewu zależy od tego, czy faktura 

jest wystawiona na osobę prywatną (uczestnika warsztatu), czy na instytucję 

(gminę/szkołę). W tytule przelewu należy obowiązkowo wpisać numeru 

szkolenia oraz imię i nazwisko uczestnika warsztatu. Dotyczy to także faktur 

realizowanych przez szkoły. 

- Osoby indywidualne zobowiązane są dokonać przelewu na dwa 

tygodnie przed warsztatem (do wpłat po tym terminie nie wystawia się 

faktur). 

- Jeśli fakturę opłaca szkoła, nie dokonujemy wpłat przed warsztatem, 

a dopiero po otrzymaniu faktury (jest to faktura z 14-dniowym terminem 

płatności). 

Dzięki tej formie każdy, kto zapisał się na warsztat oraz opłacił wybraną 

formę szkolenia otrzyma na warsztacie, oprócz zaświadczenia o 

uczestnictwie, również dokument potwierdzający opłatę. Liczba miejsc na 

każdy warsztat jest ograniczona - liczy się kolejność zgłoszeń.  

Podczas wypełniania formularza rejestracyjnego w odpowiednim 

miejscu proszę podać dokładne dane, na które zostanie wypisany dokument 

potwierdzający opłatę.  
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WARSZTAT NR 1 

Temat: Obudź ich odwagę! Inspirowanie młodych do budowania 

więzi, funkcjonowania w grupach i szukania sposobów na bycie „dla” 

Adresat: Katecheci starszych klas szkół podstawowych i szkół 

ponadpodstawowych, animatorzy pracujący z młodzieżą 

Treści: Współczesna młodzież często zmaga się z brakiem poczucia 

sensu, lękiem przed oceną i trudnością w nawiązywaniu głębszych relacji. 

Jednocześnie wielu z nich nosi w sobie pragnienie przynależności, działania 

i bycia potrzebnym. Jak pomóc im odnaleźć odwagę do wyjścia z izolacji, do 

zaangażowania w grupy formacyjne, wolontariat i budowania wspólnoty? 

Podczas warsztatu wspólnie poszukamy odpowiedzi na pytania: Jak jako 

katecheci możemy obudzić w młodych motywację i odwagę do działania? 

Jak tworzyć przestrzeń, która sprzyja relacjom i odpowiedzialności? Jak 

towarzyszyć młodzieży, by odkrywała swoje miejsce we wspólnocie i 

świecie? Warsztat łączy refleksję formacyjną z praktycznymi narzędziami i 

wymianą doświadczeń.  

Prowadzący: ks. Łukasz Knieć – diecezjalny duszpasterz młodzieży, 

katecheta w Katolickim Liceum Ogólnokształcącym w Opolu, prowadzi 

„Kurnik” - dom dla młodzieży na Górze św. Anny, współprowadzi Szkołę 

Duszpasterzy Młodzieży na Akademii Katolickiej w Warszawie, 

psychoterapeuta w trakcie szkolenia. 

Termin realizacji: 21 października 2025 r. (wtorek)  

Godzina rozpoczęcia: 16.30 

Miejsce: Kurnik, dom DM Ławka, Góra św. Anny, ul. Leśna 8 

Liczba godzin: 4 godz. dydaktyczne 

Koszt: 80 zł 

 

WARSZTAT NR 2 

Temat: Jak być świadomym mówcą? Między piśmiennością a 

oralnością, czyli o położeniu człowieka współczesnego – elementy 

retoryki w pracy nauczyciela 

Adresat: Katecheci i nauczyciele wszystkich typów szkół 

Treści: Celem warsztatów jest prezentacja trzech przełomów, jakie 

miały miejsce w dziejach ludzkości, mianowicie powstania pisma, powstania 

druku i powstania elektroniki, w konsekwencji których to przełomów 

wyodrębnia się dziś w historii człowieka trzy epoki: oralności, piśmienności 

oraz oralności wtórnej. Główny punkt warsztatów stanowi omówienie 
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mentalności człowieka mówiącego (człowieka epoki oralności), która jest 

zasadniczo różna od mentalności człowieka piszącego (człowieka epoki 

piśmienności), dobrze znanej z autopsji człowiekowi współczesnemu. 

Najistotniejsze cechy tej mentalności to m.in. addytywność zamiast 

uporządkowania, nagromadzenie zamiast analizy, empatia i zaangażowania 

zamiast dystansu obiektywizującego, sytuacja zamiast abstrakcji. Zakłada 

się, że zapoznanie się z mentalnością człowieka mówiącego, w związku z 

powstaniem i rozwojem elektroniki odgrywającą obecnie w kulturze coraz 

większą rolę, pomocne jest w udoskonaleniu warsztatu każdego retora czy 

mówcy, a więc, bo odnośne pojęcia rozumieć należy w tym kontekście 

szeroko, każdego człowieka, który pracuje słowem. Warsztat obejmuje część 

teoretyczną i praktyczną. W skład warsztatów wchodzi także część 

praktyczna. 

Prowadzący: ks. dr Łukasz Libowski – dr filozofii, mgr filologii klasycznej 

i teologii; wykładowca na Wydziałach Teologicznym i Lekarskim UO; jako 

rozprawę doktorską opracował edycję pierwszych dwóch ksiąg komentarza 

Marsyliusza z Inghen do „Metafizyki” Arystotelesa; tłumacz i badacz tekstów 

starożytnych i średniowiecznych z zakresu filozofii i teologii, głównie 

wiktoryńskich. 

Termin realizacji: 25 października 2025 r. (sobota) 

Godzina rozpoczęcia: 10.00 

Miejsce: Wydział Teologiczny UO, Opole, ul. Drzymały 1a 

Liczba godzin: 4 godz. dydaktyczne 

Koszt: 80 zł 

 

WARSZTAT NR 3 

Temat: Myślę, tworzę, wierzę. Edukacja wizualna w katechezie – 

kreatywne inspiracje w Roku Liturgicznym 

Adresat: Nauczyciele religii przedszkoli i szkół podstawowych 

Treści: Edukacja wizualna to proces kształcenia, którego efektem jest 

przyrost wiedzy dziecka poprzez wykorzystanie szeroko pojętej sztuki. 

Stosowanie różnych technik plastycznych na katechezie dzieci wpływa na 

wzrost zainteresowania tematem, pobudza do twórczej ekspresji oraz 

kreatywnego działania.  Celem warsztatów jest podniesienie kompetencji 

nauczycieli religii w zakresie kreatywnego wykorzystania różnych form prac 

manualnych w obszarze tematów Roku Liturgicznego, aby poprzez twórczą 
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piękność przybliżyli wychowankom Boga i rozwinęli swoje zdolności 

twórcze. 

Prowadzący: s. Michaela Błachut ISSM wieloletnia katechetka w szkole 

podstawowej w Radlinie (archidiecezja katowicka), absolwentka kursu zajęć 

plastycznych i rękodzieła w Niemczech, autorka publikacji „Życzenia nitką 

haftowane”. 

Termin realizacji: 15 listopada 2025 r. (sobota)   

Godzina rozpoczęcia: 10.00 

Miejsce: Wydział Teologiczny UO, Opole, ul. Drzymały 1a 

Liczba godzin: 4 godz. dydaktyczne 

Koszt: 80 zł 

 

WARSZTAT NR 4 

Temat: Warsztat biblijny. Od rozmowy do przemiany. Jezus i 

Samarytanka – Przemieniające spotkanie i porzucony dzban (J 4, 1 - 42) 

Adresat: Katecheci świeccy, księża, siostry zakonne i wszyscy inni 

nauczyciele, którzy są zainteresowani tą problematyką. 

Treści: Celem warsztatów jest zapoznanie słuchaczy z bardzo 

ciekawym spotkaniem, do jakiego doszło przy studni Jakuba w Sychem. 

Uczestnicy dowiedzą się m.in., dlaczego ewangelista Jan upodobał sobie 

cyfrę siedem i czym wyróżnia się jego ewangelia na tle ewangelii 

synoptycznych. Dlaczego spotkanie Jezusa z Samarytanką odbyło się przy 

studni? Kim byli Samarytanie? Jak wyglądało dotychczasowe życie 

Samarytanki, która spotkała Jezusa przy studni? Czy życie Samarytanki 

zmieniło się na lepsze? Czy warto zwracać uwagę na dzban, z którym 

Samarytanka przyszła do studni? Na koniec spróbujemy przenieść treści 

poznane na warsztacie na grunt katechezy szkolnej. 

Prowadzący: ks. dr Łukasz Florczyk, absolwent Instytutu Nauk 

Biblijnych KUL, wykładowca Pisma Świętego na Wydziale Teologicznym 

Uniwersytetu Opolskiego, duszpasterz 

Termin realizacji: 20 listopada 2025 r. (czwartek)  

Godzina rozpoczęcia: 16.30 

Miejsce: Wydział Teologiczny UO, Opole, ul. Drzymały 1a 

Liczba godzin: 4 godz. dydaktyczne 

Koszt: 80 zł 

Co ze sobą zabrać? Pismo Święte Starego i Nowego Testamentu 
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WARSZTAT NR 5 

Temat: Zagrajmy Panu! Muzyczne metody aktywizujące w 

katechezie najmłodszych 

Adresat: Nauczyciele religii przedszkoli i młodszych klas szkoły 

podstawowej 

Treści: Muzyka może pełnić m.in. funkcję dydaktyczną i wychowawczą. 

Utwory religijne są nośnikiem treści religijnych, w wielu przypadkach 

posiadają swe biblijne źródło. Funkcja dydaktyczna dotyczy poznawania 

treści biblijnych i religijnych. Funkcja wychowawcza ma ścisły związek z 

modlitwą. Muzyka w czasie katechezy może być wartościową formą 

aktywizacji ucznia. Warsztat „Zagrajmy Panu!” To propozycja dla nauczycieli 

religii, którzy chcą wzbogacić swoje zajęcia o metody muzyczne, rozwijające 

nie tylko wiedzę religijną, ale także wrażliwość, radość wiary i aktywne 

uczestnictwo dzieci w katechezie. Celem warsztatów jest ukazanie muzyki 

jako narzędzia procesu katechetycznego, ewangelizacyjnego i wskazanie 

konkretnych form ich zastosowania na lekcji religii na różnych poziomach 

edukacji.  

Prowadzący: ks. Daniel Nowak - absolwent studiów muzyki kościelnej 

w Ratyzbonie, organista, prefekt Wyższego Międzydiecezjalnego 

Seminarium Duchownego w Opolu.  

Termin realizacji: 26 listopada 2025 r. (środa) 

Godzina rozpoczęcia: 16.30 

Miejsce: Wydział Teologiczny UO, Opole, ul. Drzymały 1a 

Liczba godzin: 4 godz. dydaktyczne 

Koszt: 80 zł 

 

WARSZTAT NR 6 

Temat: Stres i wypalenie zawodowe w pracy nauczyciela 

Adresat: Nauczyciele wszystkich typów szkół i przedszkoli 

Treści: Nauczyciele są jedną z grup zawodowych podatnych na stres, a 

w konsekwencji tzw. wypalenie zawodowe. Stres jest reakcją, której nie 

jesteśmy w stanie wyeliminować, istnieje wiele czynników stresogennych, 

jednak możliwe jest nauczenie się radzenia sobie ze stresem. W czasie 

szkolenie zdefiniowane zostaną pojęcia oraz źródła stresu i przyczyny 

wypalenia zawodowego. Celem warsztatów jest poznanie sposobów 

radzenia sobie ze stresem i ochrony przed zjawiskiem wypalenia 
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zawodowego i redukowania stresu oraz poznanie symptomów wypalenia 

zawodowego oraz poznanie skutecznych technik automotywacji. 

Prowadzący: ks. Marcin Marsollek, ukończył studia filozoficzne na KUL 

oraz Podyplomowe Studium Poradnictwa Psychologicznego i Psychoterapii 

dla Duchowieństwa na KUL. Absolwent Profesjonalnej Szkoły Psychoterapii 

(SWPS) w Warszawie, trener Treningu Interpersonalnego II o PTP, trener 

Warsztatu Umiejętności Psychospołecznych, certyfikowany specjalista 

psychoterapii uzależnień, trener profilaktyki i terapii uzależnień 

behawioralnych, superwizor uzależnień uprawniony do prowadzenia 

superwizji klinicznej. Duszpasterz ludzi uzależnionych. 

Termin realizacji: 1 grudnia 2025 r. (poniedziałek)  

Godzina rozpoczęcia: 16.30 

Miejsce: Wydział Teologiczny UO, Opole, ul. Drzymały 1a 

Liczba godzin: 4 godz. dydaktyczne 

Koszt: 80 zł 

 

 

WARSZTAT NR 7 

Temat: Zachowanie to komunikat – Jak lepiej rozumieć uczniów i 

siebie. Wybrane narzędzia Pozytywnej Dyscypliny 

 

Adresat: Nauczyciele szkół podstawowych i przedszkoli 

Treści: Celem warsztatu jest wsparcie nauczycieli i wychowawców w 

lepszym rozumieniu trudnych zachowań uczniów poprzez poznanie 

strategii, które się za nimi kryją. Uczestnicy nauczą się dostrzegać ich głębsze 

przyczyny i reagować w sposób bardziej świadomy i skuteczny. Zamiast 

postrzegać trudne zachowania jako przejaw złośliwości, lenistwa, 

nieposłuszeństwa czy buntu, przyjrzymy się im jako nieudolnym próbom 

zaspokojenia kluczowych potrzeb każdego dziecka: przynależności i 

poczucia znaczenia. Zrozumienie tych zachowań wymaga również 

świadomości procesów neurobiologicznych. Bywa, że pozornie błahe 

sytuacje uruchamiają w dzieciach (i w dorosłych) tzw. „gadzi mózg” – 

odpowiedzialny za automatyczne reakcje typu walka lub ucieczka. W takim 

stanie niemożliwa staje się racjonalna rozmowa czy refleksja – pojawiają się 

impulsywne reakcje, które prowadzą do eskalacji konfliktu. W praktyce 

zarówno uczniowie, jak i dorośli działają często z poziomu frustracji, braku 

odpowiednich narzędzi lub emocjonalnego przeciążenia. Dlatego tak częste 
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są konflikty o władzę w klasie – bo w każdej walce uczestniczą dwie strony, 

które czują się niezrozumiane lub bezradne. Podczas spotkania uczestnicy: 

zrozumieją, jak ważna jest potrzeba przynależności i jakie ma znaczenie dla 

zachowania uczniów; poznają wyzwania (trudne zachowania uczniów i 

dzieci), z którymi muszą sobie radzić nauczyciele; odkryją, co może kryć się 

za trudnym zachowaniem dzieci i dorosłych; poznają 4 Błędne Strategie 

według psychologii Adlera; nauczą się dekodować Błędne Strategie 

uczniów, oraz jak reagować z większą empatią i spokojem; przyjrzą się 

własnym emocjom i reakcjom w trudnych sytuacjach wychowawczych; 

otrzymają narzędzia komunikacji i interwencji oparte na Pozytywnej 

Dyscyplinie; przećwiczą model „5xP Przepraszam” – czyli jak autentycznie 

naprawiać relacje, także jako dorosły. 

Prowadzący: Monika Mościcka-Starosta – teolog, filolog, 

socjoterapeuta, certyfikowany edukator Pozytywnej Dyscypliny, trener 

profilaktyki zachowań ryzykownych dzieci i młodzieży zg. z MEN, specjalista 

pracy z osobami stosującymi przemoc metodą Duluth, trener regulacji 

emocji u dzieci zg. z MEN, trener ogólnopolskiego programu Mama córce - 

kobieta kobietce, doradca rodzinny, prowadzi poradnię przedmałżeńską. 

Termin realizacji: 17 stycznia 2026 r. (sobota)  

Godzina rozpoczęcia: 10.00 

Miejsce: Wydział Teologiczny UO, Opole, ul. Drzymały 1a 

Liczba godzin: 4 godz. dydaktyczne 

Koszt: 80 zł 

  

 

WARSZTAT NR 8 

Temat: Oddycham, jestem, słucham – Techniki relaksacji, 

świadomego myślenia i uważności w pracy nauczyciela 

Adresat: Nauczyciele wszystkich typów szkół i przedszkoli 

Treści: W pracy nauczyciela i katechety niezwykle ważna jest 

umiejętność zatrzymania się, zarządzania stresem i budowania 

wewnętrznego spokoju.  Warsztat ten ma na celu zapoznanie uczestników 

z prostymi technikami relaksacyjnymi i oddechowymi, które pomagają nie 

tylko w codziennym funkcjonowaniu, ale też w budowaniu dobrej atmosfery 

w klasie. Ważnym elementem spotkania będzie również medytacja 

chrześcijańska – jako droga pogłębiania relacji z Bogiem, wyciszenia serca i 

umysłu oraz odzyskiwania wewnętrznej równowagi. Uczestnicy warsztatu: 
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poznają techniki relaksacji, ćwiczenia oddechowe i proste praktyki 

uważności możliwe do wykorzystania w szkole i poza nią, dowiedzą się, jak 

rozpoznawać i korygować „złe myślenie” (np. automatyczne negatywne 

schematy) oraz jak wspierać siebie i uczniów przez pozytywne, realistyczne 

myślenie, poznają podstawy chrześcijańskiej medytacji i otrzymają 

propozycje, jak wprowadzać jej elementy do katechezy i formacji uczniów, 

zyskają konkretne pomysły na krótki „czas wyciszenia” z uczniami. Warsztat 

łączy wymiar cielesny i duchowy.  

Prowadzący: Andrzej Skiba, aktor, wokalista, reżyser teatralny, trener 

emisji głosu, absolwent Wydziału Wokalno-Aktorskiego Akademii 

Muzycznej we Wrocławiu, instruktor MDK Opole.. 

Termin realizacji: 05 marca 2026 r. (czwartek)  

Godzina rozpoczęcia: 16.30 

Miejsce: Wydział Teologiczny UO, Opole, ul. Drzymały 1a 

Liczba godzin: 4 godz. dydaktyczne 

Koszt: 80 zł 

 

WARSZTAT NR 9 

Temat: Jak (nie) wierzą ludzie młodzi – Wspieranie w kształtowaniu 

obrazu Boga 

Adresat: Katecheci starszych klas szkół podstawowych i szkół 

ponadpodstawowych, animatorzy pracujący z młodzieżą 

Treści: Celem warsztatu jest pogłębienie refleksji nad tym, w jaki 

sposób młodzi ludzie postrzegają Boga oraz jak ten obraz wpływa na ich 

relację z wiarą, Kościołem i samym sobą. Uczestnicy przyjrzą się źródłom, z 

których młodzież czerpie swój obraz Boga – zarówno tym pozytywnym, jak i 

tym, które mogą prowadzić do wypaczeń. Warsztaty w części będą oparte 

na doświadczeniach wniesionych przez uczestników z pracy z młodzieżą. W 

warsztatach wykorzystywane będą metody bibliodramy.   

Prowadzący: ks. Łukasz Knieć – diecezjalny duszpasterz młodzieży, 

katecheta w Katolickim Liceum Ogólnokształcącym w Opolu, prowadzi 

„Kurnik” - dom dla młodzieży na Górze św. Anny, współprowadzi Szkołę 

Duszpasterzy Młodzieży na Akademii Katolickiej w Warszawie, 

psychoterapeuta w trakcie szkolenia. 

Termin realizacji: 10 marca 2026 r. (wtorek)  

Godzina rozpoczęcia: 16.30 

Miejsce: Kurnik, dom DM Ławka, Góra św. Anny, ul. Leśna 8 
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Liczba godzin: 4 godz. dydaktyczne 

Koszt: 80 zł 

Szczegółowe informacje i zapisy 
www.wk.diecezja.opole.pl/index.php/katecheta/warsztaty 

 

 

 

 

FORMACJA | REKOLEKCJE 

 DNI SKUPIENIA | PIELGRZYMKI 
 

Zapraszamy każdego z Was do udziału w tegorocznych rekolekcjach i 

dniach skupienia. Przypominamy, że zgodnie z „Zasadami posługi 

katechetycznej w diecezji opolskiej” każdy katecheta ma jest zobowiązany 

uczestniczyć w dniach skupienia czy też w rekolekcjach. 

Zapraszamy Katechetów i Nauczycieli do uczestniczenia również w 

diecezjalnych pielgrzymkach. Udział w pielgrzymce jest równoważny z 

uczestnictwem w rekolekcjach.  

Przypominamy, że jedyną możliwością dokonania opłaty za udział w 

dniach skupienia oraz rekolekcjach będzie przelew na podane konto na 14 

dni przed datą rozpoczęcia rekolekcji czy dnia skupienia. 

Formularz zgłoszeniowy znajduje się na stronie Wydziału Katechetycznego 

www.wk.diecezja.opole.pl/index.php/katecheta/formacja 
 

 

DNI SKUPIENIA 
Ramowy program każdego dnia skupienia jest następujący: adoracja, 

konferencja, spotkanie, Eucharystia. 

 

1. Dzień Skupienia 

Miejsce: Kluczbork, parafia pw. Najświętszego Serca Pana Jezusa, ul. Jana 

Pawła II 7 

Prowadzący: ks. Rafał Kiełek 

Termin: 15 listopada 2025 (sobota), godz. 9:00 

Opłata: 60 zł. 

 

http://www.wk.diecezja.opole.pl/index.php/katecheta/warsztaty
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2. Dzień Skupienia 

Miejsce: Głębinów, Ośrodek Formacyjno – Wypoczynkowy „Rybak”, 

Sanktuarium diecezjalne św. Rity  

Prowadzący: ks. Przemysław Seń 

Termin: 6 grudnia 2025 (sobota), godz. 9:00 

Opłata: 60 zł. 

 

3. Dzień Skupienia 

Miejsce: Opole, parafia pw. św. Jana Pawła II, dom zakonny Misjonarzy 

Oblatów Maryi Niepokalanej,  aleja Wincentego Witosa 40 

Prowadzący: o. Damian Dybała OMI 

Termin: 18 kwietnia 2026 (sobota), godz. 9:00 

Opłata: 60 zł. 

 

4. Dzień Skupienia 

Miejsce: Racibórz, parafia pw. św. Mikołaja, ul. Kościelna 1 

Prowadzący: ks. Adrian Bombelek 

Termin: 16 maja 2026 (sobota), godz. 9:00 

Opłata: 60 zł. 

 

REKOLEKCJE 
Rekolekcje rozpoczynamy w dniu przyjazdu o godz. 18.00, a kończymy w 

dniu wyjazdu po obiedzie. 

 

5. Rekolekcje  

Miejsce: Bodzanów, Klasztor Misjonarzy Oblatów Maryi Niepokalanej. Dom 

rekolekcyjno-wypoczynkowy 

Prowadzący: o. Kazimierz Zdziebko OMI 

Termin: 5-7.12.2025, piątek – niedziela 

Opłata:  350 zł z noclegiem, 300 zł bez noclegu 

 

6. Rekolekcje 

Miejsce: Miedonia, Diecezjalny Dom Formacyjny w Raciborzu-Miedoni, 

ul. Cyryla Ratajskiego 8 

Prowadzący: ks. Krzysztof Trembecki 
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Termin: 6-8.02.2026,  piątek – niedziela 

Opłata: 350 zł z noclegiem, 300 zł bez noclegu 

 

7. Rekolekcje 

Miejsce: Wyższe Międzydiecezjalne Seminarium Duchowne, Opole 

Prowadzący: ks. Mateusz Kozielski 

Termin: 26-28.06.2026,  piątek – niedziela 

Opłata: 350 zł z noclegiem, 300 zł bez noclegu 

 

3. PIELGRZYMKI  
Zapraszamy Katechetów i Nauczycieli do uczestniczenia w 

diecezjalnych pielgrzymkach. Udział w pielgrzymce będzie „traktowany” jak 

uczestnictwo w rekolekcjach.  

Proponujemy uczestniczenie w pielgrzymce czasie wakacyjnym: 

tradycyjna już Pielgrzymka Katechetów i Nauczycieli z Biskupem 

Opolskim.  Szczegóły w późniejszym terminie.  

Szczegółowe informacje oraz zapisy przez stronę Wydziału 

Katechetycznego. 
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INFORMACJE | KONKURSY 
 

WPROWADZENIE DO TEMATYKI DIECEZJALNYCH 

KONKURSÓW 
Po doświadczeniu Roku Jubileuszowego 2025, tematyka konkursów 

diecezjalnych w nowym roku szkolnym będzie związana z zagadnieniami 

nawiązującymi do roku duszpasterskiego. Zarówno Diecezjalny Konkurs 

Wiedzy Religijnej ŻAK, jak i Diecezjalny Konkurs Artystyczny, odbędą się w 

roku szkolnym 2025/2026 pod hasłem: „Uczniowie – Misjonarze”.  

Zagadnienia, na które zwracają uwagę autorzy nowego programu 

duszpasterskiego, ogniskują się wokół chrześcijańskiej formacji, bez której 

nie ma rozwoju życia chrześcijańskiego ani odnowy Kościoła. Zawartość 

merytoryczna formacji chrześcijańskiej opiera się na Piśmie Świętym i 

nauczaniu Kościoła, a do jej najbardziej podstawowych wymiarów należy 

życie słowem Bożym i życie sakramentalne.  

 
 

1. DIECEZJALNE KONKURSY ORGANIZOWANE PRZEZ 

WYDZIAŁ KATECHETYCZNY W ROKU SZKOLNYM 2025/2026 
Zapraszamy do udziału w diecezjalnych konkursach organizowanych 

przez Wydział Katechetyczny: 

• Diecezjalny Konkurs Wiedzy Religijnej – ŻAK 2026 „Uczniowie – 

Misjonarze” (konkurs wiedzy dla szkół podstawowych kl. IV-VIII) 

• Diecezjalny Konkurs Artystyczny – OPOLE 2026 „Uczniowie – 

Misjonarze” (konkurs artystyczny dla przedszkoli, szkół podstawowych, 

specjalnych i ponadpodstawowych)  

• Olimpiada Teologii Katolickiej – SZCZECIN 2026 „Chrzest - Misja św. 

Ottona z Bambergu” (konkurs wiedzy dla szkół ponadpodstawowych)  

• Olimpiada Wiedzy i Wartości w Sporcie – 12. edycja: Sporty 

motorowe. Rozwój emocjonalny i odporność psychiczna jako wartość sportu 

w edukacji i wychowaniu (konkurs wiedzy dla szkół ponadpodstawowych). 

 

Przypominamy, że DKWR Żak jest konkursem kuratoryjnym dla szkół 

z województwa opolskiego i śląskiego (można wpisywać na świadectwo). 

Regulaminy poszczególnych konkursów, terminy zgłoszeń szkół oraz 
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formularze zgłoszeń znajdują się na stronie Wydziału Katechetycznego 

www.wk.diecezja.opole.pl/index.php/konkurs 

 

2. PODSUMOWANIE DIECEZJALNYCH KONKURSÓW W ROKU 

SZKOLNYM 2024/2025 
Wszystkim Katechetom przygotowującym uczniów do konkursów i 

olimpiad składamy serdeczne podziękowania. Przedstawiamy krótkie 

statystyki konkursowe, które wskazują na spadającą liczbę uczestników, 

dlatego raz jeszcze zachęcamy wszystkich uczących w szkołach do 

uczestniczenia wraz z młodzieżą w konkursach i olimpiadach. 

 

- Diecezjalny Konkurs Wiedzy Religijnej ŻAK 2025, Pielgrzymi nadziei. Rok 

Jubileuszowy 

Etap szkolny: 970 uczniów. Rejonowy: 207 uczniów. Finaliści: 128. Laureaci: 

54. Szkoły: 102. Nauczycieli przygotowujących 135. 

- Diecezjalny Konkurs Artystyczny OPOLE 2025, Pielgrzymi nadziei. Rok 

Jubileuszowy 

Wpłynęło: 231 prac. Nagrody i wyróżnienia otrzymali autorzy 24 prac w kilku 

kategoriach. 

 - Olimpiada Wiedzy i Wartości w Sporcie, 11 edycja: Tenis. Integracyjna i 

społeczna wartość sportu w edukacji, wychowaniu i życiu 

Etap szkolny: 1375 Uczniów. Etap finałowy: 350 Uczniów. Laureaci: 61. Szkół: 

60. Nagrodzonych Nauczycieli: 82. 

- Olimpiada Teologii Katolickiej Sandomierz 2025, Świętowanie i odpusty w 

Kościele katolickim 

Etap szkolny: 115 Uczniów. Etap diecezjalny: 68 Uczniów. Finaliści: 3. Szkół: 13. 

Nauczycieli przygotowujących 21. 

 

3. XXX EDYCJA OGÓLNOPOLSKIEGO KONKURSU WIEDZY 

BIBLIJNEJ 
Jako Pielgrzymi Nadziei sięgamy do Pisma Świętego – mapy i 

kompasu naszej drogi wiary. Papież Leon XIV w audiencji 21 maja 2025 r. 

zachęcił Polaków: „Pozwólcie, by ziarno Słowa Bożego zakiełkowało w was i 

wydało plon. Słuchajcie go, by móc dokonywać mądrych wyborów w życiu 

osobistym, rodzinnym i społecznym”. 

http://www.wk.diecezja.opole.pl/index.php/konkurs
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Rok duszpasterski 2025/2026 w Kościele w Polsce koncentruje się na 

formacji chrześcijańskiej opartej na Słowie Bożym. Dlatego jubileuszowa 30. 

edycja Ogólnopolskiego Konkursu Wiedzy Biblijnej obejmie: 

- Księgę Estery – o odwadze i wierności tożsamości w środowisku 

pogańskim, 

- Księgę Mądrości – ukazującą drogę sprawiedliwości i prawdziwej 

mądrości prowadzącej do Boga, 

- Ewangelię wg św. Mateusza – w której Jezus objawia mądrość Ojca i 

wskazuje drogę życia. 

Lektura tych ksiąg pomaga młodym wybierać między cywilizacją życia 

a cywilizacją śmierci. 

Szczegółowe informacje www.okwb.pl 
 

 

INFORMACJE | PRAWO  
 

1. OCENA MERYTORYCZNA PRACY NAUCZYCIELA RELIGII 
Katecheci ubiegający się o ocenę pracy mogą w Wydziale 

Katechetycznym otrzymać wymaganą procedurami oświatowymi ocenę 

merytoryczną. W tym celu organ upoważniony do dokonania oceny (np. 

dyrektor) powinien – odpowiednio wcześnie – złożyć do Wydziału 

Katechetycznego stosowane podanie. Do oceny merytorycznej 

uwzględniania jest hospitacja lekcji, formacja duchowa i metodyczna 

Księdza, Katechety (rekolekcje, dni skupienia, warsztaty). 

Przepis prawny: „Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 

29 maja 2018 r. w sprawie szczegółowych kryteriów i trybu dokonywania 

oceny pracy nauczycieli, zakresu informacji zawartych w karcie oceny pracy, 

składu i sposobu powoływania zespołu oceniającego oraz trybu 

postępowania odwoławczego”. 

Do ustalania oceny pracy nauczycieli religii, dyrektor szkoły 

uwzględnia ocenę merytoryczną nauczyciela religii, ustaloną przez Wydział 

Katechetyczny Kurii Diecezji Opolskiej. 

W ramach awansu zawodowego nauczyciel w trakcie odbywania 

przygotowania do zawodu oraz nauczyciel ubiegający się o stopień 

nauczyciela dyplomowanego prowadzą zajęcia otwarte. Na te zajęcia można 

zaprosić przedstawiciela Wydziału Katechetycznego. Takie zaproszenie 

http://www.okwb.pl/
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musi być jednak skierowane drogą służbową w formie pisemnej przez 

szkołę/dyrektora. 

 

2. KLUCZOWE ZMIANY W ORGANIZACJI LEKCJI RELIGII 

Poniżej podsumowanie najważniejszych zmian w zakresie nauki religii 

wprowadzanych przez Ministerstwo Edukacji Narodowej w latach 2024–

2025, wraz z odpowiednimi rozporządzeniami oraz orzeczeniami Trybunału 

Konstytucyjnego: 

a) Rozporządzenie z 22 marca 2024 r. (Dz.U. poz. 438) – nowelizacja 

dotycząca oceniania i klasyfikowania uczniów. Wprowadzono regulację, 

zgodnie z którą ocena z religii lub etyki nie była wliczana do średniej ocen 

ucznia, choć nadal widniała na świadectwie. 

b) Rozporządzenie z 26 lipca 2024 r. (Dz.U. poz. 1158) – zmiana zasad 

organizowania zajęć religii. Umożliwiono m.in. łączenia klas – tworzenie grup 

międzyoddziałowych lub międzyklasowych w nauczaniu religii, także w 

przypadku, kiedy na naukę religii zgłosiło się nie mniej niż siedmiu 

wychowanków/uczniów. 

c) Rozporządzenie z 17 stycznia 2025 r. (Dz.U. poz. 66) – wprowadzono 

od września 2025 r. jedną godzinę religii lub etyki tygodniowo, organizowaną 

bezpośrednio przed lub po obowiązkowych zajęciach edukacyjnych. 

 

Orzeczenia Trybunału Konstytucyjnego: 

a) Trybunał zbadał rozporządzenie z 22 marca 2024 r. oraz 

rozporządzenie z 26 lipca 2024 r.: 

Unieważnił przepis wyłączający ocenę z religii z średniej ocen 

uzyskanych – wskazując, że został on wydany bez porozumienia z Kościołem 

katolickim oraz związkami wyznaniowymi, co narusza art. 12 ust. 2 ustawy o 

systemie oświaty, art. 25 ust. 3 i 4 Konstytucji oraz art. 27 Konkordatu. 

b) orzeczenie trybunału dotyczące rozporządzenia z 17 stycznia 2025 r.: 

Trybunał uznał je w całości za niezgodne z konstytucją i ustawą 

oświatową, ponieważ zostało wydane bez konsultacji z organami 

kościelnymi, a zmiany zostały wprowadzone arbitralnie. Skutkuje to 

unieważnieniem przepisów o jednej godzinie religii i ich umiejscowieniu 

przed lub po zajęciach obowiązkowych. Trybunał uznał naruszenie art. 12 

ust. 2 u.o., art. 92 ust. 1 Konstytucji, art. 25 ust. 3, art. 2 i 7 Konstytucji RP. 
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Pomimo wyroków Trybunału, Ministerstwo zapowiedziało, że nie 

zamierza respektować decyzji TK i nie zastosuje się do unieważnionych 

rozporządzeń. 

Konferencja Episkopatu Polski zapowiedziała dalsze kroki prawne — 

krajowe i międzynarodowe — między innymi w związku z brakiem 

respektowania wyroków TK. 

 

 

3. KATECHEZA PARAFIALNA W DIECEZJI OPOLSKIEJ - 

WYTYCZNE 
Wprowadzenie 

Katecheza stanowi jeden z podstawowych sposobów realizacji 

prorockiej funkcji Kościoła. Jej zadaniem jest dostarczenie wiernym – nie 

tylko przez nauczanie, ale poprzez świadectwo, doświadczenie 

wspólnoty oraz praktykę – istotnych narzędzi duchowych do odkrywania 

swojej tożsamości, podejmowania zadań wynikających z życiowego 

powołania, brania odpowiedzialności za rozwój wiary oraz do realizacji 

praktyk służących temu rozwojowi.  

Oczywistą przestrzenią realizacji tego zadania jest parafia, pojmowana 

nie tylko jako jednostka administracyjna, ale jako wspólnota, która troszczy 

się o rozwój wiary poszczególnych jej członków i – uwzględniając ich różne 

sytuacje egzystencjalne – dba o nieustanne jej pogłębianie, wspieranie i 

ukierunkowanie na świadectwo życia. Rolą parafii zawsze było bycie 

krzewicielką i inspiratorką katechezy. Ograniczenie wymiaru godzin 

szkolnej katechezy oraz spodziewany spadek frekwencji (związany z 

rozporządzeniem ministerialnym o organizacji lekcji religii na pierwszych i 

ostatnich godzinach lekcyjnych w sytuacji, w której nie wszyscy uczniowie 

zadeklarują udział w katechezie) możemy rozumieć nie tylko w kategoriach 

negatywnych, ale jako znak czasu i przynaglenie ku wzmocnieniu roli 

parafii w realizacji tego zadania.   

Doskonalenie katechezy parafialnej jako metody wychowania w 

wierze dzieci, młodzieży i dorosłych, która – w myśl nauczania Papieża 

Franciszka (Evangelii gaudium) – ma być odnowionym przepowiadaniem 

wnoszącym w serca ludzi wierzących nową radość i nową ewangelizacyjną 

żywotność, będzie wymagało czegoś więcej, niż zwyczajnego 

przeniesienia do parafii szkolnych schematów i metod katechizowania. 
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Choć należy czynić wszystko, by katecheza szkolna i parafialna wzajemnie 

się uzupełniały, parafia daje większe możliwości realnego towarzyszenia 

wiernym w ich formacji przez przygotowanie do sakramentów oraz dalsze 

korzystanie z nich dla podtrzymania jedności z Bogiem i ludźmi.  

Według takiego właśnie klucza (przygotowania do sakramentów i 

dojrzałego z nich korzystania) zostały przygotowane poniższe wytyczne dla 

katechezy parafialnej. Mają one charakter tymczasowy i będą obowiązywać 

w diecezji opolskiej do czasu wydania przez zespół powołany przez KEP 

wytycznych dla katechezy parafialnej w Polsce i przygotowania ich 

późniejszej, diecezjalnej adaptacji. Konkretne wskazania praktyczne 

poprzedzone są uwagami natury ogólnej na temat roli duszpasterza oraz 

istotnych okoliczności związanych z organizacją katechezy w parafii. 

Rola duszpasterza i współpracowników 

Uczynienie z katechezy parafialnej sposobu towarzyszenia wiernym w ich 

formacji chrześcijańskiej wymaga przede wszystkim zmiany optyki 

duszpasterzy. Konieczna bowiem będzie ich większa otwartość, 

dyspozycyjność, umiejętność synodalnego rozeznawania i 

inkluzywnego działania. Towarzyszenie wiernemu w procesie dojrzewania 

jego wiary wymaga bowiem nie tyle „sprawnego świadczenia religijnych 

usług”, co ofiarowania mu czasu i obecności, by właściwie rozpoznać jego 

potrzeby, uwzględnić nieraz bardzo osobiste konteksty i personalizować nie 

tylko treści, ale też metody katechetyczne i wychowawcze.  

Duszpasterz, wykorzystując swoje doświadczenie i autorytet, jest w procesie 

katechetycznym tym, który wychodząc do wiernych, zapraszając ich i 

otwierając dla nich nowe, od dawna niewykorzystywane przestrzenie 

parafialne, inicjuje katechezę parafialną, głosi ją i – jeśli zachodzi taka 

potrzeba – koordynuje działania odpowiednio przygotowanych osób 

świeckich, których zaprosi do współpracy w dziele katechezy parafialnej. 

Za odpowiednio przygotowane osoby świeckie uznaje się przede 

wszystkim wykształconych katechetów i osoby przygotowane do posług 

katechisty, a – do realizacji niektórych form katechezy parafialnej – także 

lektora i akolity. Dla realizacji konkretnych zadań wynikających z katechezy 

parafialnej duszpasterz może zaprosić także inne osoby, sam uznając ich 

zdatność, a w zlecaniu im zadań zawsze respektując prawo, m.in. w zakresie 

ochrony małoletnich. W każdym przypadku wymagany jest stały kontakt 

duszpasterza z realizującymi te zadania oraz ich stała formacja. 
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W katechezę, zwłaszcza dzieci i młodzieży, należy ponadto włączyć 

rodziców, rodzinę i całą społeczność parafialną jako środowisko 

dojrzewania i doświadczania wspólnoty wiary.  

Czas i przestrzeń dla katechezy parafialnej  

Miejscem realizacji katechezy parafialnej powinna być każda parafia. 

Nie ma możliwości, zwłaszcza w odniesieniu do dzieci, młodzieży i 

niektórych dorosłych, realizowania tej misji międzyparafialnie czy 

dekanalnie, zwłaszcza na początkowym etapie jej wprowadzania i 

udrażniania. Każda bowiem, nawet najmniejsza parafia, jest pierwszym i 

właściwym miejscem budzenia i rozwijania życia wspólnotowego. Do 

katechizowania należy wykorzystać salki i inne pomieszczenia parafialne, 

a jeśli z jakiegoś powodu nadal ich brak – także plebanie. Wiele spotkań w 

ramach katechezy parafialnej odbywać się będzie w małych grupach, które 

nie potrzebują dużej przestrzeni. Mniejsze pomieszczenia umożliwiają 

nadanie spotkaniom charakteru bardziej rodzinnego i integrującego. Takie 

zaś ich przeżywanie będzie sprzyjać budowaniu więzi, co w dojrzewaniu 

wiary jest cenną wartością.  

Sugestia uruchomienia i otwarcia różnych przestrzeni parafialnych dla 

wiernych dotyczy nie tylko katechezy parafialnej, ale szeroko pojętej formacji 

chrześcijańskiej i duszpasterstwa. Otwierając je, zwłaszcza dla młodego 

pokolenia, należy pamiętać o respektowaniu prawa i wytycznych 

związanych z ochroną małoletnich.  

W sytuacjach, w których aktualnie nie ma żadnej możliwości korzystania z 

pomieszczeń parafialnych (np. z uwagi na trwający proces ich remontu bądź 

adaptacji), można – na czas określony i po zawarciu odpowiednych umów – 

wykorzystać do katechezy parafialnej inne pomieszczenia przeznaczone 

do użytku lokalnych społeczności (sale szkolne i wiejskie, świetlice, 

biblioteki, itp.). Zastosowanie takiego rozwiązania wymaga wcześniejszej 

konsultacji z Wydziałem Katechetycznym.  

Przygotowując plan katechezy parafialnej na nowy rok szkolny, 

oprócz niżej zapisanych sugestii, należy uwzględnić możliwości wiernych, a 

w przypadku kolizji z innymi zajęciami, zwłaszcza dzieci i młodzieży, szukać 

z rodzicami i opiekunami rozwiązań kompromisowych na drodze dialogu. 

Wydaje się oczywistym, że większość tych zajęć będzie musiała odbywać się 

późnym popołudniem, wieczorem oraz w weekendy, nie wykluczając 

nawet niedzielnego popołudnia czy wieczoru.  
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Katecheza chrzcielna 

Adresatami katechezy chrzcielnej są dwie grupy osób: rodzice 

proszący o chrzest swojego dziecka i chrzestni oraz nieochrzczeni dorośli 

przygotowujący się do życia chrześcijańskiego.  

Chrzest dziecka stanowi dla rodziców i chrzestnych okazję do ponownego 

odkrycia chrztu jako fundamentu chrześcijańskiego życia i do odnowienia 

więzi ze wspólnotą Kościoła.  

Rodzice i chrzestni są zobowiązani do udziału w przynajmniej jednej 

katechezie chrzcielnej. Sytuacje nieregularne rodziców wymagają 

dodatkowego indywidualnego spotkania z duszpasterzem, de facto więc 

drugiej katechezy.  

W większych parafiach katechezy chrzcielne powinny odbywać się 

regularnie ze stałą, np. miesięczną, częstotliwością. W mniejszych 

wspólnotach mogą być organizowane okazjonalnie, w zależności od 

potrzeb. Należy jednak dołożyć starań, by spotkania odbywały się w małych, 

kilkuosobowych grupach. Nic nie stoi na przeszkodzie, aby w 

poszczególnych przypadkach, uwzględniając niełatwą sytuację rodziców, 

zwłaszcza po urodzeniu dziecka, duszpasterz osobiście złożył rodzicom 

wizytę, w ramach której przez wspólną modlitwę i pouczenie przygotował 

ich do zbliżającego się obrzędu. 

Warunku katechezy chrzcielnej nie spełnia pouczenie lub dłuższy 

komentarz w czasie liturgii sprawowania Chrztu św. ani jakakolwiek 

próba (instrukcja) przed liturgią.  

Katecheza chrzcielna dla nieochrzczonych dorosłych realizowana jest 

w ramach katechumenatu rozumianego jako proces składający się z 

czterech etapów wyznaczonych przez Obrzędy Wtajemniczenia 

Chrześcijańskiego Dorosłych. Kwestię tego przygotowania należy 

każdorazowo konsultować z Wikariuszem Biskupim ds. dyscypliny 

sakramentów.  

Katecheza dzieci w wieku szkolnym (z uwzględnieniem 

przygotowania do I Komunii św. oraz bierzmowania) 

W procesie formacyjnym dzieci i młodzieży nieodzownym elementem 

jest doświadczenie wspólnoty spotykającej się na modlitwie i liturgii. Należy 

więc wykorzystać różne możliwości sprzyjające pogłębianiu ich relacji z 

Bogiem i doświadczaniu wspólnoty Kościoła. W związku z tym, od września 

2025 roku w każdej parafii diecezji opolskiej raz w tygodniu należy 

odprawiać Mszę św. tzw. szkolną, podczas której duszpasterz powinien 
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wygłosić krótkie kazanie katechizmowe, a raz w roku (w Wielkim Poście 

bądź w innym dogodnym terminie) zorganizować parafialne rekolekcji 

dla dzieci i młodzieży. W czasie Mszy św. szkolnych oraz innych nabożeństw 

roku kościelnego, zwłaszcza dedykowanych dzieciom i młodzieży, należy ich 

uczestników czynnie zaangażować w przygotowanie i przebieg liturgii.  

Katecheza parafialna dla uczniów klasy pierwszej, drugiej i trzeciej 

będzie katechezą związaną z sakramentem pokuty i pojednania oraz 

katechezą komunijną. Uczniowie tych klas są zobowiązani do udziału w 

szkolnych lekcjach religii, a ponadto:  

 w klasie pierwszej i drugiej - w cotygodniowej Mszy św. szkolnej (z 

kazaniem katechizmowym), raz w miesiącu w katechezie parafialnej 

(najlepiej wspólnej z rodzicami) oraz w wyznaczonych przez 

duszpasterza dodatkowych spotkaniach o charakterze modlitewnym 

i przeżyciowym przygotowanych w przestrzeni sakralnej (mniej więcej 

raz w miesiącu); 

 w klasie trzeciej - w cotygodniowej Mszy św. szkolnej (z kazaniem 

katechizmowym), dwa razy w miesiącu w katechezie parafialnej 

(najlepiej wspólnej z rodzicami) oraz w wyznaczonych przez 

duszpasterza dodatkowych spotkaniach o charakterze modlitewnym 

i przeżyciowym przygotowanych w przestrzeni sakralnej (mniej więcej 

raz w miesiącu); 

Katecheza parafialna dla uczniów klasy czwartej i piątej będzie 

katechezą wychowującą do coraz dojrzalszego korzystania i czerpania z 

owoców sakramentu pokuty i Eucharystii oraz do budzenia ich świadomości 

bycia i zaangażowania w Kościele. Uczniom tych klas, oprócz udziału w 

szkolnych lekcjach religii, należy zaproponować udział w cotygodniowej 

Mszy św. szkolnej (z kazaniem katechizmowym), raz w miesiącu w 

katechezie parafialnej (najlepiej po Mszy św. szkolnej) oraz formację w 

ramach dziecięcych wspólnot parafialnych (Liturgiczna Służba Ołtarza, 

Dzieci Maryi, Oaza Dzieci Bożych, schola liturgiczna, różne formy 

wolontariatu, wśród nich Szkolne Koło Caritas) z założeniem, że formacja ta 

powinna mieć charakter stały i wspólnotowy.   

Katecheza parafialna dla uczniów klasy szóstej, siódmej i ósmej będzie 

katechezą związaną z przygotowaniem do sakramentu bierzmowania. 

Należy pamiętać, że katecheza nastolatków musi mieć charakter 

motywacyjno-więziotwórczy, odnosić się do ich doświadczeń życiowych 
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oraz dręczących ich pytań i lęków. Uczniowie tych klas są zobowiązani do 

udziału w szkolnych lekcjach religii, a ponadto:  

 w klasie szóstej i siódmej - w cotygodniowej Mszy św. szkolnej (z 

kazaniem katechizmowym), raz w miesiącu w katechezie parafialnej 

oraz w wyznaczonych przez duszpasterza dodatkowych spotkaniach 

o charakterze modlitewnym i przeżyciowym przygotowanych w 

przestrzeni sakralnej (mniej więcej raz w miesiącu); 

 w klasie ósmej - w cotygodniowej Mszy św. szkolnej (z kazaniem 

katechizmowym), dwa razy w miesiącu w katechezie parafialnej oraz 

w wyznaczonych przez duszpasterza dodatkowych spotkaniach o 

charakterze modlitewnym i przeżyciowym przygotowanych w 

przestrzeni sakralnej (mniej więcej raz w miesiącu); 

Wydział Katechetyczny w obowiązujących w naszej diecezji 

podręcznikach do lekcji religii w klasach I-VIII dokonał podziału materiału w 

ten sposób, że część tematów będzie realizowana na lekcjach religii w szkole, 

a z tematów pozostałych będzie można wybrać te, które w ramach 

katechezy parafialnej będą realizowane w parafii bądź będą stanowić 

materiał do przygotowania kazań katechizmowych wygłaszanych podczas 

Mszy św. szkolnej (szczegóły w załączniku do niniejszych wytycznych).  

W katechezie parafialnej dla uczniów klas VI-VIII można ponadto 

wykorzystać dotychczas używane w diecezji podręczniki przygotowania do 

bierzmowania. Dzienniczek kandydata powinien nadal stanowić pomoc dla 

kandydatów do bierzmowania w autoformacji i samodzielnym 

weryfikowaniu postępów na drodze do przyjęcia tego sakramentu.  

Katecheza młodzieży 

Katecheza młodzieży jest szczególnym wyzwaniem duszpasterskim, 

przypada bowiem na okres rozwoju młodego człowieka, w którym zmaga 

się z rozpoznaniem własnej tożsamości, odnalezieniem swego miejsca w 

świecie i w społeczności ludzi wierzących. Istotne jest więc, by ta katecheza 

nie miała charakteru szkolnego, aby w pierwszym rzędzie odwoływała się 

nie do wiedzy, ale do woli adresatów – czyniła z nich aktywnych uczestników 

w poznawaniu samych siebie i zaangażowaniu na rzecz innych. 

Nie przekreśla to budzenia w młodym człowieku potrzeby wiary 

rozumianej jako osobistej więzi z Bogiem rozwijanej we wspólnocie Kościoła. 

Proponujemy więc, by katecheza parafialna młodych ludzi obejmowała 

comiesięczną Mszę św. dla młodych z dedykowanym dla nich kazaniem 

katechizmowym, spotkania o charakterze dialogowym i integracyjnym 
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oraz różne formy zaangażowania wolontaryjnego na rzecz lokalnej 

społeczności realizowane razem z duszpasterzem lub Parafialnym 

Zespołem Caritas.  

Określenie ilości spotkań w perspektywie miesiąca (poza Mszą św.) 

pozostawiamy duszpasterzom. By jednak miały one charakter regularny i 

spełniały kryterium integracyjne powinny odbywać się dwa razy w 

miesiącu i obejmować maksymalnie kilkunastoosobowe grupy. W 

większych parafiach będzie to wymagało prowadzenia katechezy/spotkań 

na różnych poziomach wiekowych.  

Katecheza dorosłych  

Parafialna katecheza dorosłych powinna wypełniać następujące 

zadania: kształtowanie wiary jako osobistej relacji z Bogiem, ożywienie jej, 

oczyszczenie wiary z częściowych lub błędnych wyobrażeń, pomoc w 

dzieleniu się wiarą i dawaniu o niej świadectwa oraz uczenie dojrzałego 

dialogu ze światem i jego problemami (por. Dyrektorium o katechizacji, 261). 

Ponieważ od dorosłych zależy skuteczność katechezy dzieci i młodzieży, a to 

czyni ją w aktualnej sytuacji szczególnie ważną i potrzebną.  

Szczególną formą katechezy dorosłych jest katecheza przedmałżeńska 

realizowana w naszej diecezji według wskazań diecezjalnego 

duszpasterstwa rodzin. Szczególnym wyzwaniem jest katecheza rodzinna. 

W jej głoszeniu pomocą mogą być na przykład materiały przygotowywane 

przez zespół działający przy Komisji Duszpasterstwa KEP i przesyłane 

regularnie w naszym komunikacie dla duszpasterzy. Wykorzystanie tych 

materiałów nie wyklucza innych (stałych lub okazjonalnych) form pracy 

duszpasterskiej z rodzinami i dla rodzin.   

Katechezę dorosłych należy ponadto realizować w ramach 

oddzielnych spotkań proponowanych wszystkim dorosłym chcącym 

pogłębić swoją wiarę lub „przy okazji” różnych spotkań i parafialnych 

okoliczności, np. w ramach spotkań Parafialnych Rad Duszpasterskich i 

Ekonomicznych, w czasie towarzyszenia rodzicom w przygotowaniu do I 

Komunii św. i do bierzmowania ich dzieci, spotkań modlitewnych i 

formacyjnych dla różnych grup parafialnych zrzeszających osoby dorosłe czy 

spotkań dla seniorów.  

Na szczególną uwagę duszpasterzy zasługuje potrzeba wielu ludzi 

dorosłych chcących pogłębić rozumienie słowa Bożego i żyć jego 

treściami. Odpowiedzią na tę potrzebę winny być kręgi biblijne, parafialne 
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szkoły Słowa Bożego, spotkania w duchu lectio Divina, a przede wszystkim 

codziennie głoszone krótkie homilie i komentarze do Słowa Bożego.   

Mając świadomość powagi wyzwania, jakim w najbliższym czasie 

będzie nowa organizacja katechezy parafialnej, jako biskupi deklarujemy 

duszpasterzom wsparcie i solidarność. Jednocześnie - mając na uwadze 

duchowe dobro naszych wiernych, zwłaszcza młodego pokolenia – prosimy 

o odpowiedzialne i wielkoduszne podejście do tego zadania, o wspólny w 

dekanacie namysł nad nowym projektem i odwagę konsultowania 

wniosków z wydziałem katechetycznym, wreszcie o jedność i spójność 

duszpasterskiego działania, które są ważnymi elementami naszego 

kapłańskiego świadectwa. Niech nas w tym wspiera Boże łaska i 

wstawiennictwo świętych i błogosławionych patronów naszej diecezji.  
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INFORMACJE | PROJEKTY I ZAPOWIEDZI 
 

1. NOWA EDYCJA KURSU NA KATECHISTĘ 
Już w październiku zapraszamy wszystkich chętnych na drugą edycję 

kursu na katechistę. Pierwsze zajęcia odbędą się 11 października 2025 roku 

(sobota).  Do tego czasu istnieje możliwość zapisywania się kandydatów na 

kurs, do czego gorąco i serdecznie zachęcamy.  

Aby się zapisać, należy ze strony pobrać dwa formularze. Zgłoszenie na 

kurs oraz opinię dla Księdza Proboszcza parafii, przy której kandydat na 

katechistę będzie pełnił swoją posługę. 

Wypełnione formularze można dostarczyć na trzy sposoby: osobiście 

w sekretariacie Wydziału Katechetycznego w Kurii Diecezji Opolskiej, pocztą 

na adres Wydział Katechetyczny Diecezji Opolskiej (ul. Książąt Opolskich 19, 

45 - 005 Opole) bądź też mailowo na adres: kurskatechisty@diecezja.opole.pl 

Wszelkie informacje można także pozyskać telefonicznie pod 

następującymi numerami: 

Tel. 77/ 44 32 133 

Tel. 509 470 232 

Kurs jest dla tych wszystkich, którzy czują w sobie potrzebę dobrego i 

profesjonalnego wzięcia udziału w misji ewangelizacyjnej Kościoła.  Jest dla 

tych, którzy czują, że ewangelizacja będzie dla nich prawdziwą pasją i dobrą 

okazją do czynnego zaangażowania się w to dzieło.  

Celem kursu jest dobre i profesjonalne przygotowanie Katechisty do 

posługi – kurs ten będzie opierać się na trzech modułach kształcenia: 

teologicznym, specjalistycznym i warsztatowym. Do posługi niezbędna jest 

wiedza teologiczna, zdolność właściwej komunikacji i budowania ludzkich 

relacji oraz umiejętność ciekawego konstruowania swej pracy i posługi. Kurs 

ten łączy w sobie wiedzę i umiejętności z zakresu teologii, psychologii oraz 

doświadczenia pracy warsztatowej w wielu zakresach i ujęciach. 

 

2. INDEKS NAUKI RELIGII KOŚCIOŁA KATOLICKIEGO W 

DIECEZJI OPOLSKIEJ 
 Przypominamy, że w naszej diecezji obowiązuje Indeks Nauki Religii 

Kościoła Katolickiego. Całkowicie na nowo opracowany Indeks Nauki Religii 
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Kościoła Katolickiego ma służyć pomocą w udokumentowaniu części drogi 

formacji dziecka, jaką jest nauka religii w szkole. 

Można go nabyć w Wydawnictwie i Drukarni św. Krzyża w Opolu. 

www.wydawnictwo.opole.pl/katecheza-parafialna/579-indeks-nauki-

religii.html 

 

3. PROJEKT „DOBRE SŁOWO”. ZAPROSZENIE DO 

UCZESTNICZENIA W 6 EDYCJI 
Zapraszamy wszystkich katechetów – świeckich, siostry zakonne i 

kapłanów – do udziału w 6. edycji projektu „Dobre Słowo”. To niedzielne 

rozważania Ewangelii dla młodego pokolenia, przygotowywane przez 

świeckich i duchownych katechetów diecezji opolskiej, inspirowane 

zawołaniem bp. Rudolfa Pierskały „Gaudium Evangelii nuntiare” (Głosić 

radość Ewangelii). 

Chętnych prosimy o wypełnienie formularza na stronie Wydziału 

Katechetycznego. Po zgłoszeniu uczestnik otrzyma fragment Ewangelii, do 

którego przygotuje krótkie rozważanie (do ½ strony A4) z tytułem, refleksją, 

modlitwą (1–2 zdania) oraz danymi kontaktowymi. Tekst należy przesłać na 

adres p.dobrowolski@diecezja.opole.pl tydzień przed wskazaną datą. 

Rozważania będą publikowane na stronie Wydziału Katechetycznego 

i Facebooku. Zachęcamy do dzielenia się „Dobrym Słowem” – bo słowa mają 

moc dawania nadziei i siły. 

4. DIECEZJALNA PIELGRZYMKA SZKÓŁ ŚLADAMI ŚW. JANA 

PAWŁA II DO WŁOCH  
W rozpoczynającym się roku szkolnym planujemy zorganizować 

pielgrzymkę do Włoch, która będzie skierowana do wszystkich szkół naszej 

diecezji – nie tylko tych noszących imię św. Jana Pawła II. 

Chcemy pielgrzymować śladami świętego Jana Pawła II, by w 

miejscach szczególnie związanych z jego życiem i nauczaniem lepiej poznać 

jego duchowe dziedzictwo, zainspirować się jego wiarą i mądrością oraz 

odkrywać, jak bardzo jego przesłanie jest wciąż aktualne dla młodych ludzi. 

Zachęcamy do udziału wszystkie szkoły naszej diecezji. Więcej 

informacji wkrótce – już teraz zarezerwujcie ten czas i otwórzcie serca! 

http://www.wydawnictwo.opole.pl/katecheza-parafialna/579-indeks-nauki-religii.html
http://www.wydawnictwo.opole.pl/katecheza-parafialna/579-indeks-nauki-religii.html
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5. PODZIĘKOWANIE ZA TEGOROCZNE CAMINO DIECEZJALNE 

Z OLESNA DO OPOLA-WINOWA 
W dniach 23-26 czerwca 2025 roku Biskup Opolski kroczył szlakiem 

św. Jakuba pod hasłem: „Pielgrzymi nadziei – świadkami Wielkiej Nocy”. 

Pragniemy z całego serca wyrazić naszą głęboką wdzięczność wszystkim, 

którzy włączyli się w to wyjątkowe wydarzenie. 

Szczególne podziękowania kierujemy do Was drodzy Katecheci, 

którzy nie tylko duchowo wspierali to wydarzenie, ale także towarzyszyli 

Biskupowi na każdym kroku tej drogi. Wasza obecność, modlitwa oraz 

zaangażowanie były dla nas ogromnym wsparciem i zachętą, by kroczyć 

dalej z ufnością i radością. 

Dziękujemy także wszystkim, którzy nie szczędzili czasu i sił na 

organizację tego wydarzenia — za przygotowanie miejsc noclegowych, 

posiłków, oprawę liturgiczną oraz wszelką pomoc, bez której ten czas nie 

mógłby być tak owocny i bezpieczny. 

Nie sposób pominąć mieszkańców i parafian z każdej miejscowości, 

przez którą prowadził tegoroczny pielgrzymi szlak. Wasza gościnność, 

serdeczność i otwarte serca sprawiły, że każdy etap tej drogi był wyjątkowym 

doświadczeniem wspólnoty i żywej wiary. Dziękujemy za modlitwę, ciepłe 

słowa, a także gesty wsparcia — to dzięki Wam ta pielgrzymka nabrała 

szczególnego znaczenia i mocy. 

Niech to wspólne pielgrzymowanie, które pozwoliło nam się spotkać 

na drodze św. Jakuba, przyniesie błogosławione owoce w życiu każdego z 

nas i całej naszej diecezjalnej wspólnoty. Niech wzmacnia w nas nadzieję, 

umacnia w wierze i mobilizuje do świadectwa Ewangelii w codzienności. 

Jeszcze raz z serca dziękujemy i z radością oczekujemy kolejnego 

spotkania na drodze wiary. 

6.ORSZAK TRZECH KRÓLI 2026. ZAPOWIEDŹ! 
Orszak Trzech Króli to największe Jasełka na świecie! W tym roku do 

akcji włączyło się aż 905 miejscowości, co oznacza wzrost o 25 w porównaniu 

z ubiegłym rokiem. Składamy serdeczne podziękowania tym wszystkim, 

którzy przyłączyli się do tegorocznej edycji tego wydarzenia zarówno w 

organizację i tworzenie orszaku, jak również w uczestniczenie. 
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Już teraz zachęcamy do współorganizowania Orszaku Trzech Króli w 

Opolu, który odbędzie się we wtorek 6 stycznia 2026 roku pod hasłem „Jezus 

się rodzi, moc truchleje!”. 

7. FUNDACJA DZIEŁO NOWEGO TYSIĄCLECIA W DIECEZJI 

OPOLSKIEJ ORAZ OBCHODY XXV DNIA PAPIESKIEGO 
W tym roku przypada 25. rocznica powstania Fundacji „Dzieło Nowego 

Tysiąclecia”, która aktywnie działa również na terenie diecezji opolskiej. Jej 

misją jest wspieranie edukacji młodzieży z małych miejscowości oraz 

propagowanie nauczania Papieża Jana Pawła II. 

W maju tego roku stypendyści z naszej diecezji wzięli udział w dniu 

skupienia, który odbył się w parafii św. Karola Boromeusza w Opolu. 

Towarzyszyły mu słowa św. Jana Pawła II wypowiedziane podczas 

inauguracji pontyfikatu: „Wy jesteście przyszłością świata, wy jesteście 

nadzieją Kościoła. Wy jesteście moją nadzieją!” 

Z kolei w lipcu uczestniczyli oni w ogólnopolskim obozie formacyjnym 

w Częstochowie, który był połączony z obchodami 25-lecia istnienia 

Fundacji. 

Diecezjalne obchody XXV Dnia Papieskiego odbędą się 12 października 

2025 r. w parafii Bożego Ciała w Oleśnie. Tegoroczne hasło brzmi: „Jan Paweł 

II. Prorok nadziei”. Tego dnia wszystkie ofiary składane podczas Mszy 

Świętych zostaną przeznaczone na fundusz stypendialny dla młodzieży. 

Dzień Papieski to okazja, by przypomnieć nauczanie św. Jana Pawła II, 

a także realnie wesprzeć młodych ludzi w realizacji ich edukacyjnych i 

życiowych marzeń. Fundacja „Dzieło Nowego Tysiąclecia” od 25 lat wspiera 

młodzież oraz promuje wartości chrześcijańskie, przyczyniając się do 

budowania świadomej i odpowiedzialnej wspólnoty w diecezji opolskiej. 

Koordynatorem diecezjalnym Fundacji jest ks. Jerzy Kostorz. W 

sprawach formalnych oraz dotyczących składania nowych wniosków 

stypendialnych prosimy o kontakt z sekretarzem diecezjalnym, ks. 

Mateuszem Kozielskim – e-mail: mateusz.kozielski@dzielo.pl, tel. 512 148 363. 

8. PODZIĘKOWANIE ZA UDZIAŁ W INICJATYWIE „TAK DLA 

RELIGII W SZKOLE” ORAZ AKTUALNE ETAPY REALIZACJI 

PROJEKTU 
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Z serca dziękujemy wszystkim, którzy włączyli się w ogólnopolską 

inicjatywę „TAK dla religii w szkole”, podejmując trud ogłoszenia, zachęty i 

modlitewnego wsparcia. Wasze zaangażowanie jest świadectwem troski o 

obecność Ewangelii w życiu dzieci i młodzieży oraz wyrazem 

odpowiedzialności za katechezę w przestrzeni publicznej. Bóg zapłać za 

wszelkie dobro, które dzieje się przez Wasze ręce i serca! 

Projekt ustawy „TAK dla religii w szkole” wraz z wymaganą liczbą 

podpisów (ponad 236 000, ostatecznie około 500 000), został 27 czerwca 

2025 r. złożony do biura podawczego Sejmu RP. 

Co zakłada projekt ustawy? 

Obowiązkowy wybór religii lub etyki dla wszystkich uczniów (od 

przedszkola do ukończenia szkoły ponadpodstawowej) z deklaracją do 

złożenia do 10 lipca każdego roku 

Dwie godziny tygodniowo religii lub etyki w klasach podstawowych 

(pierwotnie MEN planowało ograniczenie do jednej godziny)  

Zakaz umieszczania lekcji religii tylko na początku lub końcu dnia — 

projekt ma przywrócić poprzedni charakter organizacji zajęć  

Uwzględnienie oceny z religii/etyki w średniej ocen i przywrócenie 

dotychczasowego statusu tego przedmiotu. 

Po złożeniu dokumentów inicjatywa trafi teraz do Sejmu, gdzie 

rozpocznie się procedura legislacyjna – czyli czytania w komisjach 

sejmowych, ewentualne poprawki, głosowania itd.  

Na razie nie ma publicznie dostępnych informacji, aby projekt wszedł 

w etap konsultacji społecznych lub uzyskał konkretne poparcie posłów. 

Procedura parlamentarna może trwać kilka miesięcy. 

 

9. XV TYDZIEŃ WYCHOWANIA: „WSPÓLNOTA NADZIEI” 
Tegoroczny, XV Tydzień Wychowania przypada w Roku 

Jubileuszowym w dniach 14-20.09.2025. Papież Franciszek, wprowadzając 

nas w ten czas łaski swoją bullą Spes non confundit, na samym początku 

tego dokumentu, jeszcze przed właściwym tekstem, zamieścił piękną 

dedykację z życzeniem: „Wszystkim, którzy przeczytają ten list, niech 

nadzieja napełni serce”. Chcielibyśmy, żeby ta dedykacja towarzyszyła tym, 

którzy będą przeżywać tegoroczny czas refleksji i modlitwy wokół dzieła 

wychowania w naszej Ojczyźnie. 
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Niech nadzieja wypełni serca wszystkich Rodziców, Nauczycieli, 

Duszpasterzy, Wychowanków i – podkreślmy to szczególnie mocno – 

Katechetów, przeżywających w związku z obecną sytuacją w polskiej szkole 

trudne chwile. 

Mamy nadzieję, że poniższe materiały okażą się pomocne w owocnym 

przeżyciu XV Tygodnia Wychowania, któremu w tym roku przyświeca hasło: 

Wspólnota Nadziei. 

Szczegółowe informacje oraz katechezy, konferencje, homilie, 

rozważania i modlitwy na www.tydzienwychowania.pl 
 

10. WSPOMNIENIE O DIECEZJALNEJ PIELGRZYMCE 

KATECHETÓW I NAUCZYCIELI Z BISKUPEM OPOLSKIM DO 

SZKOCJI I FRANCJI  „NASZĄ POMOCĄ JEST ZBAWICIEL 

ŚWIATA”  

 

W dniach 14–25 lipca odbyła się wyjątkowa pielgrzymka Katechetów i 

Nauczycieli Diecezji Opolskiej pod przewodnictwem biskupa Andrzeja Czai, 

do prowadząca przez Francję i Szkocję. Trasa pielgrzymki prowadziła przez 

Holandię, Anglię, Szkocję, aż do Francji i Niemiec. Była to podróż nie tylko 

przez piękne krajobrazy i zabytki, lecz przede wszystkim przez serca i dusze 

uczestników, otwierające się na wspólną modlitwę, refleksję i duchowe 

umocnienie.  

Pielgrzymka rozpoczęła się Mszą Świętą w kościele św. Jadwigi w 

Opolu. W homilii bp Andrzej Czaja podkreślił wartość duchowej odnowy w 

trudnych czasach i potrzebę „naładowania chrześcijańskich akumulatorów”. 

Te słowa towarzyszyły pielgrzymom przez kolejne dni. 

Pierwszym etapem podróży był Amsterdam – miasto kontrastów, 

kanałów i historii, w którym uczestnicy modlili się w polskiej misji katolickiej. 

Następnie rozpoczęła się morska przygoda – rejs promem przez Morze 

Północne do Wielkiej Brytanii. 

Szkocja przywitała pielgrzymów słoneczną pogodą i głęboką 

duchowością. Odwiedzono sanktuarium maryjne w Carfin, górskie 

krajobrazy wokół Ben Nevis, słynny wiadukt Glenfinnan, a także legendarną 

wyspę Skye i zamek Eilean Donan. Spotkanie z przyrodą przeplatało się z 

modlitwą, homiliami i codzienną Eucharystią. 

http://www.tydzienwychowania.pl/
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W Edynburgu i Glasgow uczestnicy podziwiali zabytki i brali udział we 

Mszy Świętej w katedrach, a w West Bromwich odwiedzili Polską Misję 

Katolicką, gdzie zostali serdecznie przyjęci przez ks. Sebastiana 

Krzyżanowskiego z diecezji opolskiej. 

Pielgrzymka prowadziła dalej do Canterbury i Paryża. W stolicy Francji 

nie zabrakło modlitwy w Kaplicy Cudownego Medalika, zwiedzania Luwru, 

Wieży Eiffla i Notre Dame. Wielkim przeżyciem była Eucharystia w kościele 

Saint-Pierre de Montmartre i modlitwa w Bazylice Sacré-Cœur. 

Na zakończenie pielgrzymi udali się do Schönstatt koło Koblencji, 

gdzie modlili się w Prasanktuarium Matki Bożej Trzykroć Przedziwnej. Tam 

również odbyła się uroczysta Msza Święta kończąca pielgrzymkę. 

Każdy z uczestników otrzymał z rąk ks. biskupa Andrzeja Czai 

pamiątkowy dyplom z błogosławieństwem, a w sercu – dar wspólnoty, 

wdzięczności i nadziei. 

Tegoroczna pielgrzymka zapisała się w sercach uczestników jako czas 

łaski, jedności i duchowej odnowy. „Naszą pomocą jest Zbawiciel świata” – to 

przesłanie pozostaje z nimi jako światło na codziennych drogach powołania 

i służby. 

Na zakończenie niech przemówi świadectwo Agnieszki, która 

uczestniczyła w pielgrzymce. 

„Podczas tegorocznej Diecezjalnej Pielgrzymki Katechetów i 

Nauczycieli z Biskupem Opolskim Andrzejem Czają do Francji i Szkocji w 

Roku Jubileuszowym rozważaliśmy moc hasła: ”A nadzieja zawieść nie 

może”. Dzięki codziennym homiliom naszego duchownego Przewodnika 

otrzymaliśmy cenne drogowskazy dotyczące: miłości darzącej (warto nie tyle 

dać coś z siebie, ale przede wszystkim siebie), postępowania w chwilach 

trudnych (zaufać i nie tracić nadziei, bo “Naszą pomocą jest Zbawiciel 

świata”) oraz najlepszego sposobu oddawania czci Panu( poprzez 

uczestniczenie w Eucharystii). 

Podsumowując każdy dzień, dziękowaliśmy Bogu za piękno 

otaczającego świata: krajobrazy szkockie, monumentalne zamki i katedry 

oraz zabytki Paryża, a nade wszystko za możliwość bycia razem, we 

wspólnocie, przeżywania radości ze spotkania i bycia ze sobą. Uczyliśmy się 

pielęgnować wdzięczność, która daje szczęście i radość, bo chrześcijanin nie 

powinien być człowiekiem smutnym, bez nadziei. “Słońce niech wschodzi 

tam, gdzie Ty” głoszą słowa piosenki. Niech one także będą naszą 

wskazówką w życiu. 
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Jestem wdzięczna Bogu za łaskę uczestnictwa w tym wydarzeniu. 

Dziękuję Wszystkim Pielgrzymom za wspólny czas, Organizatorom, 

Piotrowi, Pilotce Ani, Panom Kierowcom, a nade wszystko za wspaniałe 

duchowe Przewodnictwo Księdzu Biskupowi, którego autentyczna radość i 

prawdziwy Boży pokój udzielały się nam, dając poczucie bezpieczeństwa i 

chrześcijańskiej nadziei. 

Agnieszka 

 

11. AKTUALIZACJA BAZY DANYCH KATECHETÓW 
Co jakiś czas wysyłamy do Katechetów drogą mailową informacje 

wydziałowe. Niestety, nie wszystkie wiadomości docierają do adresatów – 

część adresów e-mail jest już nieaktualna, niektóre zostały błędnie podane, 

jest też wielu nowych Katechetów. Dlatego zwracamy się z uprzejmą prośbą, 

aby Katecheci, którzy nie otrzymują wiadomości od Wydziału 

Katechetycznego, przekazali swoje aktualne dane kontaktowe (imię, 

nazwisko, adres e-mail, nr telefonu) na adres mailowy Wydziału 

Katechetycznego: katecheta@diecezja.opole.pl 

Dane te będą przetwarzane wyłącznie w ramach działalności 

dydaktycznej i formacyjnej prowadzonej lub organizowanej przez Wydział 

Katechetyczny zgodnie z przepisami art. 6 ust. 

 

12. KOMUNIKACJA 
Wszystkie informacje, formularze, zgłoszenia czy też materiały 

dotyczące dzieła katechizacji w diecezji opolskiej można znaleźć na stronie 

internetowej Wydziału Katechetycznego www.wk.diecezja.opole.pl oraz na 

oficjalnym profilu www.facebook.com/WydzialKatechetycznyWOpolu 

W zależności od zapotrzebowania będziemy wysyłać na maile 

Katechetów Komunikator Katechetyczny z najważniejszymi wydarzeniami i 

informacjami. 

 

 

 

 

 

 

mailto:katecheta@diecezja.opole.pl
http://www.wk.diecezja.opole.pl/
http://www.facebook.com/WydzialKatechetycznyWOpolu
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tel. 77 44 32 133, 77 44 32 103 
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