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1. 

Ile medali przywieźli z paraolimpiady w Pekinie polscy zawodnicy? 

a) 29, 

b) 30, 

c) 31. 

1 

 

2. 

W ilu paraolimpiadach uczestniczył Mirosław Pych? 

a) 7, 

b) 2, 

c) 5. 

1 

 

3. 

Jaki polski sportowiec zachęcał do oglądania igrzysk paraolimpijskich w Londynie? 

a) Justyna Kowalczyk, 

b) Adam Małysz, 

c) Otylia Jędrzejczak. 

1 

 

4. 

W jakim państwie odbywały się letnie igrzyska paraolimpijskie w 1980 roku? 

a) Grecja, 

b) Hiszpania, 

c) Holandia. 

1 

 

5. 

W jakim mieście żył i działał ks. Bosco? 

a) Mediolan, 

b) Rzym, 

c) Turyn. 

1 

 

6. 

Jaki jest jeden z podstawowych i najbardziej skutecznych środków wychowawczych wg. 

ks. Bosco? 

a) Aktywność sportowa, 

b) Zaufanie do wychowanków, 

c) Dbanie o dyscyplinę. 

1 

 

7. 

Jakie cztery pojęcia odgrywały ważną rolę w systemie prewencyjnym ks. Bosco? 

a) a) Rekreacja, gra, trening, zdrowie, 

b) b) Rekreacja ,gra, boisko, zdrowie, 

c) Rywalizacja, gra, boisko, zdrowie. 

1 

 

8. 

Do ilu reguł można sprowadzić profilaktykę dbałości o zdrowie i sprawność fizyczną? 

a) 7, 

b) 10, 

c) 6. 

1 
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9. 

Kto jest prekursorem prewencyjnego systemu wychowania? 

a) Jan Paweł II, 

b) Św. Franciszek, 

c) Jan Bosko. 

1 

 

10. 

W którym wieku wychowanie fizyczne pojawiło się w szkole? 

a) XVIII, 

b) XIX, 

c) XXI. 

1 

 

11. 

Której drużynie kibicuje papież Franciszek? 

a) Real Madryt, 

b) Atletico San Lorenzo de Almagro, 

c) Atletico Madryt. 

1 

 

12. 

Młody Jorge (obecny papież) uprawiał następujące dyscypliny sportu: 

a) hokej i tenis ziemny, 

b) tenis ziemny i piłka nożna, 

c) piłka nożna i koszykówka. 

1 

 

13. 

Co wykluczyło Jorge z możliwości uprawiania sportu? 

a) operacja płuca, 

b) kontuzja kolana, 

c) astma. 

1 

 

14. 

Co oznaczają greckie słowa: „ĸαλός καί αγαθός”? 

a) „piękni i mądry” 

b) „piękny i odważny” 

c) „piękny i mądry”. 

1 

 

15. 

Z czyjej inicjatywy odbyły się pierwsze Letnie Igrzyska Paraolimpijskie? 

a) George Eyser, 

b) Károly Takács, 

c) Ludwig Guttmann. 

1 

 

16. 

Dopuszczalne niepełnosprawności, w których sportowcy rywalizują są podzielone na: 

a) sześć głównych kategorii, 

b) pięć głównych kategorii, 

c) siedem głównych kategorii. 

1 

 

17. 

Motto ruchu paraolimpijskiego to: 

a) „Dusza w ruchu”, 

b) „Patrzcie na gwiazdy, nie na wasze stopy”, 

c) „Odwaga serca”. 

1 

 

18. 

W której z wymienionych dyscyplin sportowych zawodnicy nie rywalizują w czasie Igrzysk 

Paraolimpijskich?  

a) Judo, 

b) Boks, 

c) Podnoszenie ciężarów. 

1 

 

19. 

Która z zawodniczek specjalizowała się w tenisie stołowym? 

a) Małgorzata Dorota Olejnik (Chmiel), 

b) Krystyna Anna Owczarczyk, 

c) Natalia Partyka. 

1 

 

20. 

Z jaką chorobą zmagał się lekkoatleta Waldemar Kikolski? 

a) gangreną, 

b) antrophią,  

c) nowotworem. 

1 
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21. 

Jaką dyscyplinę sportową uprawiał Dariusz Pender? 

a) szermierkę na wózkach, 

b) narciarstwo biegowe, 

c) pływanie. 

1 

 

22. 

Ile razy Ryszard Tomaszewski ustanawiał nowy rekord świata w podnoszeniu ciężarów? 

a) 5 

b) 8 

c) 20. 

1 

 

23. 

Na jakich dwóch zasadach opierał się program Towarzystwa Wesołości, założonego 

przez Janka z kolegami? 

a) być wesołym oraz nieustannie pracować, 

b) być wesołym oraz pomagać krewnym, 

c) dobrze wypełniać obowiązki chrześcijańskie i uczniowskie oraz być wesołym. 

1 

 

24. 

Jak zwie się miejsce nauki, zabawy, modlitwy i pracy dla młodzieży? 

a) seminarium, 

b) oratorium, 

c) konwikt. 

1 

 

25. 

Jak nazywał się współpracownik ks. Jana Bosko, ten, który na jego ręce złożył śluby 

zakonne stając się pierwszym salezjaninem? 

a) Michał Rua, 

b) Bartłomiej Garelli, 

c) Franciszek Bosko. 

1 

 

26. 

Czyim patronem według tradycji jest św. Jan Bosko? 

a) studentów, 

b) więźniów, 

c) młodzieży. 

1 

 

27. 

Które z miast nie kandydowało na organizatora paraolimpiady w 2016 roku?  

a) Amsterdam, 

b) Madryt, 

c) Tokio. 

1 

 

28. 

Igrzyska paraolimpijskie w Rio de Janeiro są....... Igrzyskami w Ameryce łacińskiej  

a) pierwszymi  

b) drugimi 

c) trzecimi. 

1 

 

29. 

Skrót MKOI oznacza: 

a) Międzynarodowy Komitet Olimpijczyków, 

b) Międzynarodowy Komitet Olimpijski , 

c) Międzynarodowa Komisja Olimpijska. 

1 

 

30. 

Jak brzmi pewne afrykańskie przysłowie, które papież Franciszek lubi przytaczać? 

a) do wychowania dziecka potrzebna jest cała wioska, 

b) do wychowania dziecka potrzeba wielu, 

c) do wychowania dziecka potrzeba rodziców. 

1 
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