AGATA MROZ




Agata Mroz przychodzi na Swiat
/ kwietnia 1982 roku w Dgbrowie Tarnowskiej.



Wywodzi sie ze sportowe] rodziny.
Rodzice, ktdrzy sg sportowcami, zaszczepiajg
W niej i je] rodzenstwie zamitowanie do sportu.



Swoje dziecinstwo i mtodosc spedza w Tarnowie,
gdzie rozpoczyna sie |e| przygoda ze sportem.
Decyduije sie na siatkarstwo, ktéremu pozostaje
wierna do konca.



Je| talent zostaje szybko doceniony.
Kariere rozpoczyna w zespole Tarnovia.
Piethastoletnia Agata uczeszczao
do Szkoty Mistrzostwa Sportowego w Sosnowcu,
miescie gwiazd zenskie] siatkowki.



Je| kariera nabiera rozpedu.
W 1999 roku, jako kapitan reprezentacii
kadetek, prowadzi druzyne
do ztotego zwyciestwa.



Dobrg passe
porzerywa wiadomosc o chorobie
(mielodysplazja szpiku kosthego).
Pogarszajgcy sie stan zdrowia zmusza Agate
do zawieszenia kariery.



» Staram sie zy¢ kazdym dniem, cieszyc sie tym,
CO przynosi. Myslec o tym, co dobre, a nie zte.
Bo tak jest tatwiej. Nie przejmowac sie tym,
Cco byto, ani tym, co mnie jeszcze czeka.
Wiadomo, ze to nie jest.

Ale wybiegam daleko w przysztosc,
najdalej o dzien, dwa. Zyje chwilg.

Duzo przesztam i o mnie nauczyto, ze nie warto

. wszystkiego planowac.
/ycie i tak pisze swdj wtasny scenariusz .



Po dtuzsze| przerwie Agata wznawia treningi,
co pozwala jej zapomniec o chorobie.

Odnosi kolejne sukcesy:

- ztote Mistrzostwo Europy (2003);
- Mistrzostwo Polski (2004);

- Puchar Polski (2004);

- ztote Mistrzostwo Europy (2005);
- Puchar Polski (2006);

- Mistrzostwo Hiszpanii (2007);

- Puchar Hiszpanii (2007);

» Statam na podium i ptakatam. Nie dlatego, ze zdobytySmy mistrzostwo, ale ze spetnitam
nieosiggalne. Gdybym w wieku siedemnastu lat skonczyta kariere, kto wie, moze bytabym zdrowa,
ale nie przezytabym takich chwil. W tamtym momencie wydawato mi sie, ze Pan Bog pozwalit,
abym ztapata Go za nogi .



22 listopada 2005 roku prezydent Aleksander Kwasniewski
odznacza Agate Ztotym Krzyzem Zastugi za wybitne
zastugi dla rozwoju sportu.



Postepujgcy przebieg choroby
(Mmielodysplazja szpiku kosthego)
zmusza Agate do zakonczenia kariery sportowe;.



, Bede walczyc do konca. Tak jak na boisku,
gdzie tez walczy sie do konca ".

» Dopdki walczysz, jestes zwyciezcq .
Sw. Augustyn



9 czerwca 2007 Agata wychodzi za maz.
Je] wybrankiem jest Jacek Olszewski.

» (...) od razu sie w sobie zakochalismy,
a w ciggu roku wzielismy $lub, ktory zaplanowalismy
po frzech miesigcach znajomosci .
Jacek Olszewski




Kiedy przychodzi nadzieja i znajduje sie dawca szpiku
okazuje sie, ze Agata jest w cigzy.
Musi stangc¢ przed frudnym wyborem:
walczyC o zycie dziecka czy swoje?

.+ (...) W dziewigtym tygodniu zobaczytam na USG te malenkg kijanke
I od razu zaczetam szukac kontaktu z hematologami,
ktorzy poprowadziliby mojg cigze. Byli lekarze, ktdrzy sugerowali,
ze powinnam jg usungc. Na szczescie frafitam tez na takich,
ktorzy podjeli ze mng walke o moje dziecko ".



4 kwietnia 2008 roku na swiat przychodszi Liliana.
Rozwigzanie cigzy nastepuje w 7 miesigcu.




22 maja 2008 roku Agafa przechodzi udany
zabieg przeszczeplemo szpiku kostnego.
Osmego dnia po przeszczeple do organizmu siatkarki
wdaje sie posocznica i dochodzi do wsirzgsu
septycznego.



4 czerwca 2008 roku w wieku 26 lat Agata
przegrywa heroiczng walke z chorobaq.

,» Gdybym miata jeszcze raz wybierac, wybratabym
tak samo. Jestem szczesliwa, odchodze spetniona .



Nie przypadkowo wybratam Agate.
Jest wyjgtkowa. Wydawatoby sie, ze choroba przekredli jej
marzenia. Jednak stata sie ona jedynie motywacjq do dziatania.
Agata jest prawdziwg bohaterkq. Przyktadem na 1o jest jej
postawa, ktora byta dla mnie inspiracjqg.
Tym Agata kierowata sie w swoim zyciu:

WIARA — w zwyciestwo na boisku;
NADZIEJA - no powro’r do zdrowiqg;
MILOSC - do cérki, meza, najblizszych i zycia;

Dziekuje Ci Agafo za piekny przyktad zycia.
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