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Konkurs dla uczniow szkot ponadpodstawowych
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WPROWADZENIE

Wydziat Katechetyczny Kurii Diecezjalnej w Opolu, Wydziat Teologiczny Uniwersytetu
Opolskiego wraz z Wydziatem Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii Politechniki Opolskie oraz
Urzedem Miasta Opole organizujg konkurs wiedzy ,OLIMPIADA WIEDZY | WARTOSCI W
SPORCIE" 6 EDYCJA: POLSKI ALPINIZM | HIMALAIZM. Konkurs przeznaczony jest dla uczniow
szkot ponadpodstawowych i polega na zaprezentowaniu posiadanej wiedzy w formie testu
przygotowanego przez organizatorow. Pytania w tescie utozone zostang z zakresu wiadomosci
podanych w literaturze przedmiotu. Celem konkursu jest propagowanie wartosci w sporcie oraz
ukazanie relacji pomiedzy wiarg i sportem, jak rowniez tematyki zwigzanej z alpinizmem i
himalaizmem. Celem olimpiady jest réwniez propagowanie wsréd mtodziezy idei sportu,
aktywnego sposobu spedzania wolnego czasu oraz bezpiecznego chodzenia po gorach. Konkurs

wpisuje sie w takie akcje jak ,Kibicuje Fair Play" oraz ,Stop zwolnieniom z WF-u".

UCZESTNICTWO

Do konkursu moze sie zgtosic kazda szkota ponadpodstawowa. Zgtoszenie nastepuje
przez wypetnienie formularza, ktory znajduje sie na stronie organizatora www.\wh.diecezja.opole.pl

Konkurs sktada sie z dwoch etapdw: szkolnego i finatu wojewddzkiego. Za prawidtowa
odpowiedz uczen otrzymuje ilos¢ punktow zgodna z formularzem odpowiedzi. W przypadku, gdy
uczen poprawia odpowiedz btedng, odpowiedz prawidtowa musi by¢ opatrzona wtasnorecznym
podpisem. W przypadku braku podpisu odpowiedz uznaje sie za niewazna.

Wyniki  poszczegolnych  etapow  konkursu beda publikowane na  stronie

www.whk.diecezja.opole.pl

ETAP SZKOLNY

1. Za przebieg etapu szkolnego odpowiadajg nauczyciele zgtaszajacy udziat uczniow
w konkursie.

2. Nauczyciel zgtaszajacy uczniow, w porozumieniu z Dyrekcjg szkoty, powotuje trzyosobowa
Szkolng Komisje Konkursowa.

3. Do etapu finatowego kwalifikujg sie uczniowie, ktorzy uzyskali co najmniej 50% punktow
mozliwych do uzyskania i zajeli piec pierwszych miejsc - kazda szkote moze reprezentowac
maksymalnie 5 najlepszych uczniow (jesli szkota tworzy Zespot Szkot, to mozna zgtosic po pieciu

najlepszych uczniow z kazdej szkoty tworzacej Zespot Szkot, np. technikum i szkota branzowa).


http://warszawa.naszemiasto.pl/artykul/956905,wakacje-w-miescie-zobacz-gdzie-mozesz-wybrac-sie-z-dzieckiem,id,t.html
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4. Szkolna Komisja Konkursowa przesyta protokot i formularze odpowiedzi  uczniow

kwalifikujgcych sie do etapu finatowego na adres Wydziatu Katechetycznego do pieciu dni od
zakonczenia etapu szkolnego (decyduje data stempla pocztowego).

5. W przypadku, gdy uczen poprawia w tescie btedng odpowiedz, odpowiedz prawidtowa musi

by¢ opatrzona wtasnorecznym podpisem. W przypadku braku podpisu odpowiedz uznaje sie za

niewazna.

ETAP FINALOWY - WOJEWODZKI

1. Etap finatowy odbedzie sie w Opolu, aula seminaryjno-akademicka, ul. Drzymaty 1a.

2. Za przebieg finatu wojewodzkiego odpowiedzialne sg osoby wyznaczone przez organizatora,
ktore upowaznione sg do powotania Komisji Konkursowe.

3. W przypadku, gdy uczen poprawia w tescie btedng odpowiedz, odpowiedz prawidtowa musi
byc opatrzona wtasnorecznym podpisem. W przypadku braku podpisu odpowiedz uznaje sie za
niewazna.

4. Komisja Konkursowa przedstawia protokot i wyniki testu na stronie www.wk.diecezja.opole.pl

w terminie siedmiu dni od zakonczenia finatu ogolnopolskiego.

TERMINARZ KONKURSU

e Do 31 pazdziernika 2019 r. - przyjmowanie zgtoszen szkoty, szczegotowe informacje na stronie
www.wk.diecezja.opole.pl

e Etap szkolny - 13 listopada 2019 .

e Finat Wojewodzki - 5 grudnia 2019 r. godz. 11.00, aula seminaryjno-akademicka w Opolu, ul.
Drzymaty 1.

» Konferencja ,Himalaizm i alpinizm w optyce sportu, edukacji i zycia" i gala wreczenia nagrod
laureatom - 12 grudnia 2019 r. aula Wydziatu Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii Politechniki

Opolskigj (Opole, ul. Proszkowska 76).

ZGLOSZENIA

e Zgtoszenie szkoty do udziatu w ,Olimpiadzie Wiedzy i Wartosci w Sporcie” nastepuje przez
wypetnienie formularza na stronie www.\wi.diecezja.opole.pl do 31 pazdziernika 2019 r.

Zgtoszenie udziatu szkoty odbywa sie tylko droga elektroniczna.

ORGANIZATORZY | PARTNERZY

Wydziat Katechetyczny Kurii Diecezjalnej w Opolu
Wydziat Teologiczny Uniwersytetu Opolskiego
Wyzsze Miedzydiecezjalne Seminarium Duchowne w Opolu

Wydziat Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii Politechniki Opolskiej
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Urzad Miasta Opola
Urzad Marszatkowski Wojewoddztwa Opolskiego

Energetyka Cieplna Opolszczyzny ECO

NAGRODY

Nagrody przeznaczone dla zwycieskich uczniow:

Zostanie nagrodzonych 40 ucznidw.

-Indeksy Wydziatu Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii Politechniki Opolskiej,
-zestawy meblowe,

-laptopy,

-telewizor LG,

-pitki i kuszulki z autografami Reprezentantow Polski,

-vouchery na zakupy w Decathlonie,

-vouchery do Centrum rozrywki Kubatura,

-sprzet elektroniczny: aparat fotograficzny, tablety,

-rower gorski,

-i inne atrakcyjne nagrody.

Nagrody przeznaczone dla szkét zwycieskich uczniow:

-sprzet sportowy w postaci kompletow strojow dla catej reprezentacji szkolnej,
-pitki i inny asortyment sportowy,

-wycieczka szkolna zorganizowana przez Biuro podrézy ,Sindbad”,

-projektor multimedialny,

-vouchery na zakupy w sklepie Decathlon,

-sprzet sportowy,

-kamera video,

-inne atrakcyjne nagrody.

Nagrody dla opiekunéw zwycieskich uczniow:
-koszulki z autografami Reprezentantow Polski,
-pitki,
-sprzet elektroniczny,
-vouchery do Centrum rozrywki Kubatura,

-inne atrakcyjne nagrody.

LITERATURA KONKURSU
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ZYCIORYSY HIMALAISTOW:
e Adam Bielecki
e Andrzej Bargiel
e Artur Hajzer
e Jerzy Kukuczka
e Kinga Baranowska
o Krzysztof Wielicki
e Maciej Berbeka

e Wanda Rutkiewicz

ZYCIORYSY SWIETYCH:
e Bt. Piotr Jerzy Frassati

« Sw. Bernard z Menthon

NAUCZANIE PAPIEZY:
e Jana Pawta Il koncepcja sportu (Dziubinski Zbigniew, s. 54-63)
e Wychowawcza rola sportu w koncepcji Benedykta XVI (Dziubinski Zbigniew, s. 72-75)

e Franciszka wizja sportu jako szkoty doskonalenia cztowieka (Dziubinski Zbigniew, s. 75-78)

ARTYKULY | OPRACOWANIA:

e Alpinizm (Wikipedia)

e Himalaizm (Wikipedia)

e Osmiotysiecznik (obowigzuje tresc + informacje z dwoch tabel. ,Pierwsze wejscia” i ,Pierwsze
wejscia kobiet” dotyczace Polakow)

e Historia polskiego wspinania. Himalaje Cz. | (do konca lat 70.) - Janusz Kurczab

» Najwieksze osiggniecia polskiego himalaizmu - Dominika Polok

e Polscy himalaisci, ,Lodowi Wojownicy" — Dorota Kowalska

e Najwieksze oszustwo w historii alpinizmu. Na tej gorze zginat Jerzy Kukuczka - Krzysztof
Gieszczyk

e Taternik: ,Potudniowa sciana Lhotse" (s. 56-57) - Janusz Majer

e Tragicznie zmarli polscy alpinisci

¢ Jestem malenkim zuczkiem". Bielecki o trudach akcji ratunkowej i zyciowych wyborach

e Bielecki, Urubko, Tomala i Botor odznaczeni Legig Honorowa!

¢ ,O gorach” - Agata Combik

« Papieskie Cytaty - Sentencje Ojca Swietego Jana Pawta Il o gérach - Krzysztof Mikucki

LITERATURA NAUKOWA

e Sport w perspektywie procesu wychowawczego, Jan Czechowski

Literature w postaci plikow pdf. mozna pobrac ze strony www.whk.diecezja.opole.pl
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REGULAMIN KONKURSU

Postanowienia ogélne
1) Organizatorami konkursu sa: Wydziat Katechetyczny Kurii Diecezjalnej w Opolu, Wydziat
Teologiczny Uniwersytetu Opolskiego, Wydziat Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii Politechniki
Opolskiej, Urzad Miasta Opole.

2) Organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwos¢ zmiany regulaminu w trakcie trwania konkursu.

Cel konkursu
1) Propagowanie wartosci w sporcie.
2) Ukazanie specyfiki i relacji pomiedzy wiara i sportem.
3) Poszerzenie zamitowan sportowych mtodziezy.
4) Promowanie dziatalnosci wspinaczkowej Polakow w gorach catego Swiata.
5) Propagowanie zachowan fair play, propagowanie zainteresowania zdrowym trybem zycia,
motywowanie uczniow do uczeszczania na lekcje WF-u.

6) Propagowanie bezpiecznego chodzenia po gorach.

Warunki uczestnictwa, terminarz

1) Udziat w konkursie jest dobrowolny.

2) Prawo do udziatu przystuguje uczniom szkot ponadgimnazjalnych: licedw ogodlnoksztatcacych,
liceow profilowanych, technikow, szkot branzowych.

3) Zgtoszenia udziatu w konkursie nastepuja poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego na
stronie www.wk.diecezja.opole.pl

4) Konkurs Olimpiada wiedzy i wartosci w sporcie odbywa sie w dwoch etapach:

| etap szkolny: Test wiedzy - 13.11.2019 r. Do etapu finatowego kwalifikujg sie uczniowie, ktorzy
uzyskali co najmnigj 50% punktéw mozliwych do uzyskania i zajeli piec¢ pierwszych migjsc. Finat:
Test wiedzy - 05.12.2019 r. godz. 11.00 - aula seminaryjno-wydziatowa, Opole, ul. Drzymaty 1a.
5) We wszystkich etapach konkursu uczniowie startuja indywidualnie.

6) Uczestnicy podejmujac decyzje udziatu w konkursie zobowiazani sg do scistego przestrzegania
jego regulaminu.

7) Jesli uczniowie uczeszczajg do zespotu szkot, do etapu finatowego kwalifikuje sie pieciu
najlepszych uczniow z kazdej szkoty tzn. z liceum, technikum, czy szkoty branzowej, ktérzy

zdobyli co najmniej 50% punktdw mozliwych do uzyskania.

Przebieg konkursu

1. Organizatorzy konkursu opracowujg testy dla uczniow.

2. Wszyscy uczestnicy otrzymujg do rozwigzania wtasciwy dla danego etapu zestaw zadan.
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3. W przypadku, gdy uczen poprawia odpowiedz btedng w tescie, odpowiedz prawidtowa musi
by¢ opatrzona wtasnorecznym podpisem. W przypadku braku podpisu odpowiedz uznaje sie za

niewazna.

Uprawnienia i nagrody
Nagrody otrzymuja zarowno uczniowie, ktorzy zwyciezyli w Konkursie jak rowniez szkoty do
ktorych uczniowie uczeszczaja.
Ponadto zostajg przyznane nagrody dla nauczycieli. Przy nagradzaniu nauczycieli brana jest pod
uwage ilos¢ ucznidw, ktorzy wzieli udziat w konkursie poczawszy do etapu szkolnego (minimum

50 uczniow w etapie szkolnym) oraz miejsca zajete przez uczniow w finale.

Ustalenia koncowe
1. W przypadku zaistnienia sytuacji, ktore nie sg przewidziane w regulaminie, decyzje podejmuja
organizatorzy konkursu.
2. Regulamin, aktualne informacje oraz wyniki konkursu dostepne sg na stronie Wydziatu
Katechetycznego Kurii Diecezjalnej w Opolu www.\wik.diecezja.opole.pl
3. Uczestnicy konkursu wyrazajg zgode na przetwarzanie przez organizatorow swoich danych
osobowych oraz umieszczanie zdjec zawierajacych wizerunek uczestnika w celu prawidtowego

przeprowadzenia konkursu.

Informacje: koordynator konkursu Dyrektor Wydziatu Katechetycznego Kurii Diecezjalnej w Opolu

Ks. prof. UO Jerzy Kostorz, tel. 664-477-422

Korespondencja: Adres do wystania protokotu i testow z etapu szkolnego oraz oswiadczenia o

przetwarzaniu danych uczniow, ktorzy zakwalifikowali sie do etapu finatowego:

DIECEZJA
oroLska  Wydziat Katechetyczny Kurii Diecezjalne w Opolu

414 J2  ul. Ksiazat Opolskich 19, 45-005 Opole
¥ zdopiskiem ,Olimpiada wiedzy i wartosci w sporcie’

A www.wkdiecezja.opole.pl
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