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Konkurs dla uczniów szkół ponadpodstawowych 

Olimpiada wiedzy i wartości w sporcie 

5 edycja: skoki narciarskie 

 

ETAP FINAŁOWY – test dla nauczyciela 
 

UCZNIOWE MIELI ZAZNACZYĆ JEDNĄ POPRAWNĄ ODPOWIEDŹ W PYTANIACH  
A, B, C, D LUB ODPOWIEDZIEĆ NA PYTANIE SWOIMI SŁOWAMI OPIERAJĄC SIĘ NA 
ZDOBYTEJ WIEDZY 

1. Papież Franciszek powiedział do uczestników Zgromadzenia Ogólnego 
Europejskiego Komitetu Olimpijskiego, których przyjął na specjalnej audiencji, że 
wspólnota Kościoła dostrzega w sporcie: (Franciszka wizja sportu, s.75) 
a) ważne narzędzie integralnego wzrostu osoby ludzkiej 
b) ważne narzędzie walki z dyskryminacją osób z innych kultur 
c) ważne narzędzie walki z otyłością 
d) ważne narzędzie wychowawcze dla współczesnej młodzieży 

1 

2. Autor artykułu „Okiem Samozwańczego Autorytetu: Pięć kółek, trzy konkursy, 
dwa medale” pisze, że w ostatnich latach skoki narciarskie stały się zbyt 
uzależnione od: (4 akapit) 
a) diety zawodników 
b) pogody 
c) sprzętu 
d) decyzji trenerów 

1 

3. Na co zwrócił uwagę Benedykt XVI podczas spotkania w Castel Gandolfo, z 
uczestnikami i organizatorami Mistrzostw Świata w pływaniu w Rzymie? 
(Wychowawcza rola sportu w koncepcji Benedykta XVI, s. 72) 
a) na znaczenie sportu w walce z biedą na świecie 
b) na znaczenie sportu w procesie formacji i wychowania 
c) na znaczenie sportu w budowaniu relacji międzyludzkich 
d) na znaczenie sportu w rozwoju fizycznym dzieci w wieku przedszkolnym 

1 

4. W Planicy na Słowenii austriacki skoczek Josef Bradl jako pierwszy przekroczył 
barierę 100 metrów w skokach narciarskich. W którym to było roku? (Historia 
skoków, podtytuł: pierwsze 100 metrów i zdanie przed podtytułem) 
a) 1932 
b) 1937 
c) 1936 
d) 1933 

1 

5. Arthur Conan Doyle, autor „Sherlocka Holmesa”, wsparł pomysł uhonorowania 
maratończyka z Włoch, uczestnika Olimpiady w Londynie (1908 r.), który stracił 
szansę na medal z powodu dyskusyjnej dyskwalifikacji. Jak nazywał się ten 
sportowiec? (Jak świat zmienił świat…) 
a) Dorando Petricci 
b) Doroto Patricci 
c) Dorato Patricceli 
d) Dorando Pietri 

1 
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6. Które miejsce w konkursie olimpijskim kobiet w skokach narciarskich (Soczi 
2014) zajęła, uważana za faworytkę do zdobycia złota, Sara Takanashi? (Złota 
polska zima, akapit 10) 
a) 4 
b) 5 
c) 3 
d) 2 

1 

7. Jaki kraj, po 22 latach przerwy, powrócił na igrzyska zimowe w Soczi w 2014 
roku? (Złota polska zima, akapit 3) 
a) Wyspy Dziewicze Stanów Zjednoczonych 
b) Tajlandia 
c) Luksemburg 
d) Filipiny 

1 

8. W jakim kraju odnaleziono najstarsze narty, które przetrwały do dzisiaj, a 
datowane są na 2500 lat p.n.e? (Historia skoków…, akapit 1) 
a) w Norwegii 
b) w Rosji 
c) w Kanadzie 
d) w Szwecji 

1 

9. Gdzie odbywały się zawody, w których osiemnastoletni Adam Małysz stanął po 
raz pierwszy na podium Pucharu Świata zajmując 2 miejsce? (20 lat minęło…, 
akapit 6) 
a) w Tauplitz/Bad Mitterndorf 
b) w  Iron Mountain 
c) w Thunder Bay 
d) w Innsbrucku 

1 

10. Jaki klub powstał przy aprobacie papieża Franciszka w Watykanie? (Franciszka 
wizja sportu…, s. 77) 
a) szachowy 
b) krykietowy 
c) piłkarski  
d) golfowy 

1 

11. Jens Weissflog, sportowy idol Adama Małysza, przeszedł na „narciarską” 
emeryturę podczas konkursu Pucharu Świata w Oslo, w którym zajął szóste 
miejsce. W którym to było roku? (20 lat minęło … patrz tabela) 
a) 1995 
b) 1997 
c) 1996 
d) 1994 

1 

12. Koncepcja etyki Jana Pawła II odwołuje się do tzw. normy personalistycznej, 
która występuje w dwojakiej postaci: (Jana Pawła II koncepcja sportu, s.62) 
a) negatywnej i pozytywnej 
b) sytuacyjnej i okolicznościowej 
c) praktycznej i teoretycznej 
d) jakościowej i ilościowej 

1 

13. Pod jakim pseudonimem znany jest Piotr Żyła? (Piotr Żyła) 
a) Gołąb 
b) Wiewiór 
c) Maślak 

1 
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d) Wesoły 
14. W artykule „Okiem Samozwańczego Autorytetu: Pięć kółek, trzy konkursy, dwa 

medale” autor opisuje dwa skoki Kamila Stocha na dużej skoczni podczas 
olimpiady w Pjongczangu. Polski skoczek zdobył złoty medal mając: (Akapit 5) 
a) bezwietrzną pogodę 
b) lepsze warunki pogodowe od najgroźniejszych rywali 
c) gorsze warunki pogodowe od najgroźniejszych rywali 
d) silny wiatr pod narty 

1 

15. W którym roku Dawid Kubacki zdobył pierwsze punkty w Pucharze Świata? 
(Dawid Kubacki) 
a) w 2012 
b) w 2009 
c) w 2008 
d) w 2010 

1 

16. Juan Antonio Samaranch stwierdził, że: „Coraz częściej mówi się o narastaniu 
brutalności we wszystkich zmaganiach sportowych…”. Kto, według niego, 
bardziej potęguje zjawisko brutalności? (Fair play w sporcie i w edukacji, s. 5) 
a) zawodnicy 
b) działacze klubów 
c) właściciele klubów sportowych 
d) publiczność 

1 

17. Według psychologicznej teorii o poczuciu umiejscowienia kontroli, stworzonej 
w latach 60 XX wieku przez profesora Juliana B. Rottera, Kamil Stoch jest: (Okiem 
samozwańczego…, akapit 10) 
a) eksternalistą 
b) ekstremistą 
c) internalistą 
d) indywidualistą 

1 

18. Dlaczego skoki stylem „V” są bezpieczniejsze dla skoczków niż skoki stylem 
klasycznym? 
(Historia skoków, historia w stylu V) 
a) ponieważ prędkość przy lądowaniu zmniejsza się nawet o 50 km/h 
b) ponieważ prędkość przy starcie jest większa o 30 km/h  
c) ponieważ prędkość wypadowa zwiększa się nawet o 40 km/h 
d) ponieważ prędkość przy lądowaniu zmniejsza się o około 20 km/h 

1 

19. Jakim językiem, poza polskim i niemieckim, posługuje się Kamil Stoch? (Kamil 
Stoch) 
a) francuskim 
b) włoskim 
c) czeskim 
d) angielskim 

1 

20. W 1996 roku Adam Małysz został nominowany przez „Przegląd Sportowy” do 
grona 10 najlepszych sportowców Polski. Na którym miejscu ostatecznie znalazł 
się polski skoczek? (20 lat minęło …, ostatni akapit) 
a) 12 
b) 11 
c) 9 
d) 10 

1 
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21. Kto w 1823 roku powiedział, że „fair play jest drogim kamieniem w koronie 
ludzkiej etyki”? (Fair play w sporcie, s.2) 
a) J. F. Cooper 
b) M. Remy 
c) W. Szekspir 
d) W. Kopaliński 

1 

22. 11 lutego 2017 roku Maciej Kot wygrał po raz pierwszy konkurs Pucharu Świata. 
Dzielił to zwycięstwo z jeszcze jednym zawodnikiem. Jak nazywa się ten 
skoczek? (Maciej Kot) 
a) Stefan Kraft 
b) Daniel-Andre Tande 
c) Andreas Wank 
d) Peter Prevc 

1 

23. Jakiej narodowości jest Heinz Kuttin, który był trenerem Stefana Huli w kadrze 
B, oraz prowadził polską reprezentację narodową? (Stefan Hula) 
a) niemieckiej 
b) szwajcarskiej 
c) austriackiej 
d) norweskiej 

1 

24. Ile metrów wynosi pierwszy rekord w skokach narciarski należący do Sondre 
Aursena Nordheima, cieśli z Morgedal w Telemarku, który został okrzyknięty 
ojcem sportów narciarskich? (Historia skoków, 4 akapit) 
a) 18 
b) 19 
c) 28 
d) 13 

1 

25. Co oznacza słowo idolatria? (Benedykt XVI, Wychowawcza rola sportu, s. 73, 
przypis) 
a) miłość względem Boga i bliźniego 
b) kult świętych na obrazach i w rzeźbach 
c) pobożność maryjną wyrażoną w modlitwie różańcem 
d) bałwochwalstwo i oddawanie czci przedmiotom przedstawiającym bóstwa 

1 

26. Napisz w jakiej miejscowości, w ostatni weekend przed igrzyskami w Soczi, Kamil 
Stoch odniósł dwie pucharowe wygrane? (Złota polska zima, akapit 4) 
w Willingen 

1 

27. Wytłumacz, dlaczego zeskok podczas konkursu skoków narciarskich 
odbywających się poza sezonem zimowym, wyłożony igelitem lub innym 
materiałem, musi być polewany wodą: (Historia skoczni, akapit 10) 
dla zapewnienia odpowiedniego poślizgu 

1 

28. Pierwszy udokumentowany mecz piłkarski w Polsce odbył się pomiędzy 
Sokołem Lwów i Sokołem Kraków. Napisz ile minut trwał mecz? Jakim wynikiem 
się skończył? Kto go wygrał? (Jak sport zmienił świat, akapit 5) 
-6 minut 
-1:0 
-Sokół Lwów 

3 

29. Jaki jest wyuczony zawód Adama Małysza? (Adam Małysz, akapit 3) 
dekarz 

1 

30. Wiosną 1081 roku św. Bernard z Menthon (patron alpinistów i górali alpejskich, 
turystów, narciarzy i ratowników górskich) udał się do Pawii, by podjąć się 

2 
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mediacji pomiędzy cesarzem a papieżem. Napisz, pomiędzy którym cesarzem i 
jakim papieżem mediował? (Św. Bernard z Aosty) 
Henrykiem IV i Grzegorzem VII 
 

31. Który rok przyjmuje się za początek dziejów polskiego sportu i jakie wydarzenie 
je zapoczątkowało? (Jak sport zmieniał świat…, akapit 3) 
-1867 rok 
-Założenie Towarzystwa Gimnastycznego Sokół (we Lwowie) 

2 

32. Jan Czechowski, autor artykułu „Sport w perspektywie procesu 
wychowawczego” wymienia 9 ważnych jakości, które czerpie wychowanie ze 
świata sportu. Wymień 5 z nich (Zakończenie s.177) 
zasada fair play, uczciwość sportowa, hartowanie, tzw. zachowania sportowe, 
przestrzeganie reguł, umiejętność przyjmowania sukcesów, umiejętne godzenie się 
z porażką, niepoddawanie się, szacunek dla rywali. 

5 

33. Podkreśl 3 subdyscypliny teologiczne stworzone przez Jana Pawła II. 
(Wychowawcza rola sportu w koncepcji Benedykta XVI, akapit 1) 
 
teologia ciała,   teologia filmu,   teologia przyrody,   teologia sportu, 
 
teologia turystyki,   teologia kosmosu,   teologia pedagogii,   teologia prawa 
 

3 

34. Poniżej podany jest aktualny podział skoczni narciarskich. Uzupełnij brakujące 
miejsca. (Historia skoczni) 
Skocznie małe  - punkt K 20-45 m 
skocznie średnie - punkt K 46-74 m 
skocznie normalne - punkt K 75-99 m 
skocznie duże - punkt K 100-130 m 
skocznie mamucie - punkt K od 170 m 

4 

35. W referacie: „Fair play w sporcie i w edukacji dzieci i młodzieży”, autor wspomina, 
że zasada fair-play powinna być respektowana przez zawodników, działaczy 
sportowych, sponsorów oraz kibiców. Bardzo ważnym elementem widowiska 
sportowego jest kibicowanie zawodnikom danego klubu, regionu lub kraju. 
Napisz w kilku zdaniach w jaki sposób publiczność powinna respektować zasadę 
fair play podczas wydarzenia sportowego. Podaj przykłady. 
 
1. Uczestnik odpowiada pełnymi zdaniami, a nie od myślników; 
2. Uczestnik rozumie zasadę fair-play (niekoniecznie podaje jej definicję) 
3. Uczestnik podaje przykłady fair-play w sporcie 
 

3 

 
Maksymalna ilość punktów: 50 


