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ETAP SZKOLNY

Test dla nauczyciela

Uczniowie mieli odpowiedzieé¢ na pytania:

Jak nazywa sie uderzenie, ktére ma zaskoczy¢ przeciwnika,
polegajace na podcieciu pitki w taki sposéb, aby spadta jak najblizej
siatki po drugiej stronie?

1. | a) passing shot, 1
b) drop shot,

c) return.

Zrédto: , Stownik tenisowy - wyjasniamy pojecia, ktére powinien znac¢ kazdy gracz”

W jakim wieku mozna rozpocza¢ gre w tenisa ziemnego?
a) praktycznie w kazdym,

2. | b) wraz z rozpoczeciem nauki w szkole, 1
c)od5r. z

Zrédto: Dlaczego warto graé w tenisa?

Ktéry turniej tenisowy jest najstarszy?
a) French Open,
3. | b) Wimbledon, 1

c) Australian Open.
Zrédto: Tenis - Wikipedia, wolna encyklopedia

Sport, wedtug papieza Jana Pawia ll, ujawnia nie tylko bogate
mozliwosci fizyczne cztowieka, ale takze:

a) jego charakter, ktory ksztattuje sie w procesie rozwoju fizycznego,
4. | b) potencjat poznawczy, 1
c) jego zdolnosci intelektualne i duchowe.

Zrédto: Jan Pawet I, Przemdwienie podczas spotkania ze sportowcami catego

swiata z okazji miedzynarodowego sympozjum na temat ,Oblicze | dusza sportu w
roku wielkiego Jubileuszu”, 28.10.2000

Co sprawito, ze Novak Djokovi¢ potrafit odnalez¢ energie potrzebna
do powrotu na korty tenisowe po kontuzji tokcia, ktéra wytaczyta
go z gry na szcze$¢ miesiecy?

5. | a) wspdtpraca z psychologiem sportowym, 1
b) lektura Biblii,

c) dieta srodziemnomorska.

Zrodto: Ngjpierw jestem chrzescijaninem, potem sportowcem
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Od ktérego roku Fundacja Novaka Djokovi¢a wspétpracuje z
Bankiem Zywnosci, aby zapewnié ubogim dzieciom w Serbii
edukacje i opieke?

6. |a)od2015r, 1
b) od 2017 r.,
c) od 2013 r.

Zrédfto: Pieciokrotny zwyciezca Wimbledonu o swojej wierze

W jakim miescie odbyt sie mecz charytatywny ,lga Swiatek i
7. | przyjaciele dla Ukrainy”?

a) w Kijowie, ]
b) w Warszawie.

c) w Krakowie.

Zrédfto: ,Iga Swigtek i przyjaciele dla Ukrainy”

Wskaz stowa sw. Pawia.

a) ,Stoczytem piekna walke, bieg ukonczytem, wiary nie stracitem.
Teraz czeka mnie juz tylko sprawiedliwie zastuzony wieniec

N zwyciestwa". :
b) ,Trzeba walczy¢ do konca, poki pitka jest w grze”.

c) ,Przegrany jest takze wygranym, jesli uczciwie walczy o zwyciestwo.
Taki otrzyma wieniec zycia”.

Zrodto: O igrzyskach sportowych wedtug sw. Pawta

W ktérym roku Novak Djokovié wyréwnat rekord legendarnej
Margaret Court w liczbie wygranych turniejéw Wielkiego Szlema w
grze pojedynczej bez podziatu na pteé¢?

9. |a)w2024r,, 1
b) w 2023 r,,

c)w2022r.
Zrédto: Novak Djokovié wyréwnat legendarny rekord

Papiez Franciszek powiedziat do watykanskich sportowcoéow ze
stowarzyszenia Athletica Vaticana, ze sport uczy braterstwa, a

takze:

a) jest srodkiem do wyrazania swoich talentéw i do budowania
10. | spoteczenstwa, 1
b) powinien by¢ wazny w zyciu kazdego cztowieka, zgodnie z tacinska
sentencja: ,w zdrowym ciele, zdrowy duch”,

C) uczy przekraczania siebie i swoich ograniczen
Zrédto: Papiez Franciszek do watykariskich sportowcow

Mama Andre Agassiego chciatla, zeby jej syn zostak:
a) tenisista,

1. | b) lekarzem, 1
c) duchownym.

Zrédto: Andre Agassi. Tenisista z woli ojca.

lle lat miat Rafael Nadal, kiedy wygrat swéj pierwszy mecz w
zawodach ATP World Tour?

a) 15 lat, ]
b) 16 lat,

c) 17 lat.
Zroédto: Rafael Nadal - Wikipedia, wolna encyklopedia

12.
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W ktérym roku Rod Laver wygrat pierwszy turniej wielkoszlemowy
- mistrzostwa Australii?

a)w1970r,,

b) w1966 r.,

c)w1960r.
Zrédto: Rod Laver - Wikipedia, wolna encyklopedia

Kto byt najwiekszym rywalem Pete’a Samprasa?
a) Andre Agassi,

14. | b) Roger Federer, 1
c) Rafael Nadal.

Zrédto: Pete Sampras - Wikipedia, wolna encyklopedia

W ktérym roku Pete Sampras zakonczyt swoja tenisowa kariere?
a) w2001 .,

15. | b) w2003 r., 1
c) w2005r.

Zrodto: Pete Sampras - Wikipedia, wolna encyklopedia

Na co papiez Franciszek zwraca szczegé6lng uwage odnoszac sie do
dokumentu nt. sportu wydanego przez Stolice Apostolska?

16, a) na wyrozumiata rywalizacje, 1
b) na wychowawcz3 role sportu,

C) na czysta gre bez dopingu.

Zrédto: Papiez Franciszek. Chrzescijariskie rozumienie sportu

Z uprawiania jakiego sportu zrezygnowat Rafael Nadal, by
zaangazowac sie catkowicie w tenisa ziemnego?

a) z lekkoatletyki,

b) z ptywania,

c) z pitki noznej.

Zrédto: Rafael Nadal - Wikipedia, wolna encyklopedia

Roger Federer jest:

a) protestantem,

18. | b) katolikiem, 1
C) prawostawnym.

Zrodto: Roger Federer - Wikipedia, wolna encyklopedia

lle razy Margaret Smith Court wygrata Wielkiego Szlema w grze
pojedynczej ustanawiajac rekord swiata?

a) 24 razy,

b) 22 razy,

c) 20 razy.

Zrodto: Margaret Court - Wikipedia, wolna encyklopedia

Przez ile tygodni Steffi Graf utrzymywata pierwsza pozycje w
rankingu WTA w 1987 r.?

20 a) 110 tygodni, ]
| b) 365 tygodni

c) 377 tygodni.
Zrédto: Steffi Graff - Wikipedia, wolna encyklopedia

Podczas ktérych igrzysk olimpijskich Venus Williams zdobyta dwa
ztote medale (w grze pojedynczej i podwdjnej)?

13.

17.

19.

21.
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a) Pekin 2008,

b) Sydney 2000,

c) Ateny 2004.

Zrodto: Venus Williams - Wikipedia, wolna encyklopedia

Ktéra z siéstr Williams wygrata wiecej razy turniej wielkoszlemowy
US Open?

a) Serena Williams, .
b) Venus Williams,

c) Obie wygraty po 5 razy.

Zrédto: US Open: pojedynek siostr Williams

W jaki sposob tukasz Kubot doszedt do swoich najwiekszych
sukceséw w karierze sportowej?

53, a) dzieki wsparciu swojej rodziny i przyjaciof, 1
b) ciezkg praca, bo miat mniej talentu od innych,

C) pozytywnym mysleniem.

Zrodto: tukasz Kubot - historia polskiego tenisa

Z jaka firma tenisowa wspétpracuje Hubert Hurkacz uzywajac
rakiet, butéw i ubioru tego producenta?

4. a) anex, 1
b) Wilson,

c) Head.

Zrédto: Hubert Hurkacz - historia polskiego tenisa

Wskaz nieprawdziwe zdanie.

a) lga Swiatek jest druga w historii polskiego tenisa zwyciezczynia
wielkoszlemowego turnieju Roland Garros.

25. | b) Iga Swiatek jest pierwszj i jedyna w historii polskiego tenisa 1
zwyciezczynia wielkoszlemowego turnieju Roland Garros.

c) lga Swiatek nie wygrata wielkoszlemowego turnieju Roland Garros.
Zrédto: Iga Swigtek - historia polskiego tenisa

Z kim Magda Linette w 2008 roku zdoby#a ztoty medal w mikscie na
mistrzostwach Polski?

a) z Mateuszem Szmigielem,

b) z Kacprem Owsianem,

c) z Janem Marcinkowskim.
Zrédto: Magda Linette - historia polskiego tenisa

W czasie ktérych Igrzysk Olimpijskich Agnieszka Radwanska miata
honor by¢é chorazym olimpijskiej reprezentacji Polski podczas
defilady na otwarcie igrzysk?

27. | a) Pekin 2008, 1
b) Londyn 2012,

c) Rio de Janeiro.
Zroédto: Agnieszka Radwariska - historia polskiego tenisa

Z jakiego uderzenia styneta Jadwiga Jedrzejewska, uwazana za
»pierwsza rakiete” w historii polskiego tenisa w okresie stulecia
PZT (1921-2021)?

28. | a) drop shot, 1
b) beckhand drive,

c) forhend drive.
Zrédto: Jadwiga Jedrzejewska - historia polskiego tenisa

22.

26.
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29. | Kto jest najbardziej utytutowanym tenisistag w historii polskiego
tenisa?

a) tukasz Kubot,

b) Wojciech Fibak,

c) Hubert Hurkacz.

Zrédto: Wojciech Fibak - historia polskiego tenisa

Dokoncz zdanie Zbigniewa Dziubinskiego z ksigzki pt. ,,Fair play w
sporcie, edukacji i zyciu”: /Im wyzZszy poziom zaufania spotecznego,
tym wieksza skfonnosc do...:

a) samozaparcia i motywacji w dazeniu do osiggniecia wyznaczonych
sobie celéw sportowych”,,

b) respektowania obowigzujacych przepiséw gry spotecznej i gry
sportowej, ale takze wieksze prawdopodobienstwo dziatan nie

z0. | tylko konformistycznych, ale takze ponadnormatywnych, 1
altruistycznych i ukierunkowanych na dobro innych”.,

C) przestrzegania zasad obowigzujgcych w danej dyscyplinie sportu, w
zyciu spotecznym, rodzinnym i zawodowym, co zwieksza poziom
kultury w catym spoteczenstwie i pozytywnie wptywa na rozwoj

miodego cztowieka”.
Zrédto: Zbigniew Dziubiriski. ,Zaufanie spoteczne jako faktor fair play w sporcie”
(2017)

W ktérym roku po raz pierwszy spisano reguly tenisowe?
a)w1866 .,

3. | b)w1877r,, .
c) w1888 r.

Zrédto: Tenis - Wikipedia, wolna encyklopedia

lle trwat najdluzszy mecz tenisa w historii?
a) 8 godzin i 15 minut,

32. | b) 9 godzin i 30 minut, 1
c) M godzin i 5 minut.

Zrodto: Zbior ciekawostek zwigzanych z tenisem ziemnym

W ktérym roku odbyly sie pierwsze Mistrzostwa Polski w tenisie?
a)w1921r.,

33. | b)w1931r, .
C) W194T1r.

Zrédto: Najlepsi polscy tenisisci w XX wieku

Jak nazywany jest przez mtodszych kolegéw tukasz Kubot?
a) ,Ziomek”,

34. | b) ,,Boss”, 1
c) “Mistrz”.

Zrodto: tukasz Kubot - historia polskiego tenisa

Kto jest autorem ponizszych stéw na temat sportu?

»Pamietajcie takze o uczciwej rekreacji, by rozrywki byly korzystne,
restaurowaty sily ciata i odmfadzaly ducha. Uwazajcie, by rozrywka
nie byta prozZna, a czas darmo stracony”.

35.
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a) sSw. Jan Pawet I,
b) sw. Jan Bosco,

c) papiez Franciszek.
Zrédto: Oblicze | dusza sportu

lle trwa przerwa po zakonczeniu kazdego seta?
a) 120 sekund,

36. | b) 180 sekund, 1
c) 240 sekund.

Zrédfto: , Stownik tenisowy - wyjasniamy pojecia, ktére powinien znaé kazdy gracz”
Ktéry z polskich tenisistéow trenowat pod okiem stynnego
amerykanskiego trenera Craiga Boyntona?

a) Wojciech Fibak, ]
b) Hubert Hurkacz

c) Jerzy Janowicz
Zrédto: Hubert Hurkacz - historia polskiego tenisa

Jakiego ksztattu byt na poczatku kort tenisowy?
a) kwadratu,

38. | b) prostokata, 1
c) klepsydry.

Zrodto: Zbior ciekawostek zwigzanych z tenisem ziemnym

Kiedy w tenisie wprowadzona zostata rozgrywka tie-brekowa?
a) w latach 60. XX wieku,

39. | b) w latach 70. XX wieku, 1
c) w latach 80. XX wieku?

Zrédto: Tenis - Wikipedia, wolna encyklopedia

W ktérym miedzynarodowym turnieju tenisowym Polacy wystapili
po raz pierwszy?

a) Puchar Davisa,

b) Roland Garros,

c) Australian Open.

Zrédto: Najlepsi polscy tenisisci w XX wieku

37.

40.

Maksymalna ilos¢ punktow mozliwych do zdobycia to 40 pkt.

Minimalna ilos¢ punktow kwalifikujgca do etapu finatowego to 20 pkt.
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