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,GAUDETE ET EXSULTATE”
O POWOLANIU DO SWIETOSCI W SWIECIE WSPOLCZESNYM

Il. W SWIETLE MISTRZA

63. Moze istnie¢ wiele teorii na temat swietosci, obfitych wyjasnien i rozréznien. Taka refleksja moze by¢ przydatna,
ale nic nie jest bardziej pouczajace, niz powrdt do stow Jezusa i przyjecie Jego sposobu przekazywania prawdy. Jezus
wyjasnit z catg prostotg, co to znaczy by¢ swietymi, a uczynit to, kiedy zostawit nam btogostawienstwa (por. Mt 5, 3-
12; tk 6, 20-23). Sg one jakby dowodem tozsamosci chrzescijanina. Zatem, jesli kto$ z nas stawia sobie pytanie: ,Jak
mozna sta¢ sie dobrym chrzescijaninem?” - odpowiedz jest prosta: trzeba, aby kazdy na swdj sposdb czynit to, co
mowi Jezus gtoszgc btogostawienstwa[66]. W nich naszkicowane jest oblicze Mistrza, do ktérego ukazywania w zyciu
codziennym jesteSmy powotani.

64. Stowo ,szczesliwy” lub ,btogostawiony” staje sie synonimem stowa ,,Swiety”, poniewaz wyraza, ze osoba, ktdra
jest wierna Bogu i zyje Jego stowem, osigga prawdziwe szczescie, dajac siebie w darze.

[...]

»Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krélestwo niebieskie”

67. Ewangelia zacheca nas do rozpoznania prawdy naszego serca, aby zobaczyé, w czym upatrujemy bezpieczenstwa
naszego zycia. Zwykle bogacz czuje sie pewnie dzieki swoim bogactwom i s3dzi, ze gdy sg one zagrozone, rozpada sie
caty sens jego zycia na ziemi. Sam Jezus powiedziat nam o tym w przypowiesci o bogatym gtupcu, ktéry — pewny
siebie — nie pomyslat, ze moze umrze¢ tego samego dnia (por. tk 12, 16-21).

68. Bogactwa nic tobie nie zapewniaja. Co wiecej: gdy serce czuje sie bogate, jest tak bardzo zadowolone z siebie, ze
nie ma w nim miejsca na stowo Boze, na to, by kochaé braci ani cieszy¢ sie najwazniejszymi rzeczami w zyciu. Poprzez
to jesteSmy pozbawieni najwspanialszych doébr. Dlatego Jezus nazywa btogostawionymi ubogich w duchu, ktérzy
maja serca ubogie, do ktérych moze wejs¢ Pan ze swojg nieustanng nowoscia.

69. To ubdstwo duchowe jest $cisle zwigzane z owa ,,Swietg obojetnoscia”, proponowang przez sw. Ignacego z Loyoli,
w ktdrej osiggamy piekng wolnos$é wewnetrzng: , Trzeba nam stac sie ludZzmi obojetnymi [nie robigcymi réznicy] w
stosunku do wszystkich rzeczy stworzonych, w tym wszystkim, co podlega wolnosci naszej wolnej woli, a nie jest jej
zakazane [lub nakazane], tak by$my z naszej strony nie pragneli wiecej zdrowia niz choroby, bogactwa [wiecej] niz
ubdstwa, zaszczytédw [wiecej] niz wzgardy, zycia diugiego [wiecej] niz krétkiego, i podobnie we wszystkich innych
rzeczach”[68].

70. tukasz nie mowi o ubostwie ,,ducha”, ale o byciu ,,ubogim” i nic wiecej (por. tk 6, 20). Zatem zacheca nas do zycia
surowego i ogotoconego. W ten sposdb wzywa nas, aby$my uczestniczyli w zyciu najbardziej potrzebujacych, w
zyciu, jakie prowadzili apostotowie, a na koniec, abysmy upodobnili sie do Jezusa, ktéry , bedac bogaty, dla nas stat
sie ubogim” (2 Kor 8, 9). Bycie ubogim w sercu, to wtasnie jest Swietosc.

»Btogostawieni cisi, albowiem oni na wtasnosc¢ posigda ziemie”.

71. S3 to stowa mocne w tym Swiecie, ktéry od poczatku jest miejscem wrogosci, w ktérym wszedzie trwaja spory, w
ktorym zewszad przychodzi nienawisé, w ktérym ciggle klasyfikujemy innych na podstawie ich pogladéw, nawykéw, a
nawet ich sposobu moéwienia lub ubierania sie. Krotko méwiac, jest to krélestwo pychy i préznosci, w ktérym kazdy
sadzi, ze ma prawo, by wznie$¢ sie ponad innych. Jednakze, chociaz wydaje sie to niemozliwe, Jezus proponuje inny
styl: tagodnosé. To witasnie czynit wraz ze swoimi uczniami i to kontemplujemy przy Jego wjezdzie do Jerozolimy:
,,Oto Krdl twéj przychodzi do Ciebie tagodny, siedzacy na osiotku, zrebieciu oslicy” (Mt 21, 5; por. Za 9, 9).

72. Powiedziat On: ,,Uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i pokorny sercem, a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych”
(Mt 11, 29). Jesli zyjemy wzburzeni, zarozumiali wobec innych, to w koricu stajemy sie zmeczeni i wyczerpani. Ale
kiedy postrzegamy ich ograniczenia i wady z czutoscig i tagodnoscia, nie czujac sie doskonalszymi, mozemy im



dopomdc i unikamy marnowania energii na bezuzyteczne narzekania. Dla $w. Teresy z Lisieux , mito$¢ doskonata
polega na tym, by znosi¢ wady innych, by nie dziwic sie wcale ich stabosciom”[69].

73. Sw. Pawet wspomina o tagodnosci, jako o owocu Ducha Swietego (por. Ga 5, 23). Proponuje, by$my za kazdym
razem, kiedy niepokojg nas zte dziatania blizniego, podeszli do niego, aby go napomnie¢, ale ,,w duchu tagodnosci”
(Ga 6, 1), i przypomina: ,Bacz jednak, abys i ty nie ulegt pokusie” (tamze). Takze, jesli kto$ broni swojej wiary i
przekonan, powinien to czyni¢ ,z tagodnoscia” (por. 1P 3, 16), a nawet przeciwnicy powinni by¢ traktowani przez
niego ,,z fagodnoscig” (por. 2Tm 2, 25). W Kosciele wielokrotnie obieraliémy ztg droge, nie akceptujac tego wezwania
stowa Bozego.

74. tagodnosc jest kolejnym wyrazem wewnetrznego ubdstwa tych, ktérzy poktadajg swojg ufnosé jedynie w Bogu.
Rzeczywiscie, w Biblii czesto uzywa sie tego samego stowa anawim w odniesieniu do ubogich i tagodnych. Kto$
mogtby sie sprzeciwié: ,Jesli bede tak tagodny, to pomyslg, ze jestem gtupcem, ze jestem naiwny albo staby”. Moze
tak bedzie, ale pozwdlmy, by inni tak pomysleli. Lepiej by¢ zawsze tagodnym, a spetnig sie nasze najwieksze
pragnienia: cisi ,posigda ziemie”, czyli zobacza wypetnione w swoim zyciu obietnice Boga. [...] Reagowac¢ z pokorng
tagodnoscig — na tym polega Swietosc.

»Btogostawieni, ktérzy sie smucga, albowiem oni beda pocieszeni”.

75. Swiat proponuje co$ przeciwnego: rozrywke, przyjemnosé, rozproszenie i zabawe, i méwi nam, ze to wiasnie
czyni zycie dobrym. Swiat ignoruje, spoglada w inng strone, gdy pojawiajg sie problemy, jak choroba lub cierpienie w
rodzinie lub w otoczeniu. Swiat nie chce ptakaé: woli ignorowaé bolesne sytuacje, maskowaé je, ukrywaé. Wiele
wysitku wktada sie w to, aby uciec od sytuacji, w ktérych obecne jest cierpienie, sagdzac, ze mozna przystonic
rzeczywistos¢, w ktérej przeciez nigdy, przenigdy nie moze zabraknac krzyza.

76. Osoba, ktéra widzi rzeczy takimi, jakimi s3 naprawde, ktéra daje sie przeszy¢ boélowi, ptacze w swoim sercu, moze
osiggna¢ gtebie zycia i by¢ prawdziwie szczesliwg[70]. Ta osoba jest pocieszona, ale pociechg Jezusa, a nie pociecha
Swiata. W ten sposdb moze mie¢ odwage, aby wspodtdzieli¢ cierpienia innych i przestaje ucieka¢ od sytuacji
bolesnych. W ten sposéb odkrywa, ze zycie ma sens: pomagajac blizniemu w jego bélu, rozumiejgc udreke innych,
dajac innym ulge. [...] Umiejetnos¢ ptakania z innymi, to jest swietosc.

»Blogostawieni, ktorzy takng i pragng sprawiedliwosci, albowiem oni beda nasyceni”.

77. ,,Gtod i pragnienie” to doswiadczenia bardzo intensywne, poniewaz odnoszg sie do podstawowych potrzeb i sg
zwigzane z instynktem przetrwania. Sg osoby, ktére bardzo pragng sprawiedliwosci i dgzg do niej, szukaja jej z duzym
zaangazowaniem. Jezus moéwi, ze beda nasyceni, poniewaz predzej czy podziniej pojawi sie sprawiedliwos¢, a my
mozemy wnies$¢ swoj wkiad, aby byta ona mozliwa, nawet jesli nie zawsze widzimy rezultaty tego trudu.

78. Jednak sprawiedliwos¢, ktdrg proponuje Jezus, nie jest podobna do tej, jakiej szuka swiat, bardzo czesto
splamionej matostkowymi interesami, manipulowanej z jednej lub z drugiej strony. Rzeczywisto$¢ pokazuje nam, jak
tatwo jest wejsé w siatke korupcji, staé sie czescig tej codziennej polityki na zasadzie ,daje, aby inni mi dali”, gdzie
wszystko staje sie kupczeniem. [...]

79. Taka sprawiedliwo$¢ zaczyna sie wypetnia¢ w zyciu kazdego z nas, gdy postepujemy sprawiedliwie w swoich
decyzjach, co nastepnie przektada sie na poszukiwanie sprawiedliwosci dla ubogich i stabych. [..] Gtodne i
spragnione poszukiwanie sprawiedliwosci jest Swietoscig.

»Btogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostapia”.

80. Mitosierdzie ma dwa aspekty: jest dawaniem, pomaganiem, stuzbg innym, a takie przebaczeniem,
zrozumieniem. Sw. Mateusz podsumowuje to zlotg zasada: ,Wszystko wiec, co byscie chcieli, zeby wam ludzie
czynili, i wy im czyncie!” (7, 12). [...]

81. Dawanie i przebaczanie jest prébg odzwierciedlenia w naszym zyciu malutkiego odblasku doskonatosci Boga,
ktory obficie daje i przebacza. Dlatego w Ewangelii $w. tukasza nie znajdujemy stow , badzcie doskonali” (Mt 5, 48),
ale: ,Badzcie mitosierni, jak Ojciec wasz jest mitosierny. Nie sgdzcie, a nie bedziecie sgdzeni; nie potepiajcie, a nie
bedziecie potepieni; odpuszczajcie, a bedzie wam odpuszczone; dawajcie, a bedzie wam dane” (por. 6, 36-38). A
nastepnie tukasz dodaje co$, czego nie mozna pomijac: ,,0dmierzg wam bowiem takg miarg, jakg wy mierzycie” (6,

2



38). Miara, jakiej uzywamy, aby zrozumiec i wybaczy¢ zostanie zastosowana do nas samych, aby nam przebaczyc.
Miara, jaka stosujemy, by dawa¢, zostanie zastosowana do nas w Niebie, aby nam wynagrodzi¢. Nie wolno nam o
tym zapomniec.

82. Jezus nie mowi: , btogostawieni, ktérzy planujg zemste”, ale nazywa btogostawionymi tych, ktérzy przebaczajg i
czynia to ,siedemdziesigt siedem razy” (Mt 18, 22). Trzeba pomysleé, ze wszyscy jestesmy armig rozgrzeszonych. Na
kazdego z nas spojrzano z Bozym wspétczuciem. [...] Mitosierne postrzeganie i dziatanie jest Swietoscig.

»Btogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladac bed3”.

83. To btogostawienstwo odnosi sie do tych, ktérzy maja serce proste, czyste, bez brudu, poniewaz serce, ktére umie
kochaé, nie dopuszcza do swego Zycia czego$, co zagraza tej mitosci, czegos$, co jg ostabia lub naraza jg na
niebezpieczenstwo. W Biblii serce oznacza nasze prawdziwe intencje, to czego naprawde szukamy i pragniemy,
niezaleznie od tego, co okazujemy: ,bo cztowiek patrzy na to, co widoczne dla oczu, Pan natomiast patrzy na serce”
(1Sm 16, 7). Stara sie On rozmawia¢ z nami w sercu (por. Oz 2, 16) i tam chce wpisa¢ swoje Prawo (por. Jr 31, 33).
Krétko méwiac, chce nam daé nowe serce (por. Ez 36, 26).

84. ,Z catg pilnoscig strzez swego serca” (Prz 4, 23). Nic zaplamionego ktamstwem nie ma dla Pana prawdziwej
wartosci. ,,Ujdzie On przed obtuda, usunie sie od niemadrych mysli” (Mdr 1, 5). Ojciec, ktory ,,widzi w ukryciu” (Mt 6,
6), rozpoznaje to, co nie jest czyste, czyli to, co nie jest szczere, ale jest tylko powtoka i pozorem, jak tez Syn, ktéry
wie, ,,co w cztowieku sie kryje” (J 2, 25).

85. To prawda, ze nie ma mitosci bez uczynkdw mitosci, ale to btogostawieAstwo przypomina nam, ze Pan oczekuje
od nas ptyngcego z serca poswiecenia sie bratu, bo ,gdybym rozdat na jatmuzne catg majetnosé moja, a ciato
wystawit na spalenie, lecz mitosci bym nie miat, nic bym nie zyskat” (1Kor 13, 3). [...]

86. Kiedy serce kocha Boga i blizniego (por. Mt 22, 36-40), kiedy jest to jego prawdziwg intencja, a nie pustostowiem,
to wowczas serce to jest czyste i moze zobaczyé Boga. Sw. Pawel, w swoim Hymnie o Mitosci, méwi, ze ,Teraz
widzimy jakby w zwierciadle, niejasno” (1Kor 13, 12), ale na tyle, na ile prawdziwie panuje mitos$¢, bedziemy mogli
zobaczy¢ ,twarzg w twarz” (tamze). Jezus obiecuje, ze ci, ktdérzy majg serce czyste, ,beda oglgda¢ Boga”.
Zachowywanie serca w czystosci od wszystkiego, co plami mitos¢, jest swietoscia.

»Btogostawieni, ktorzy wprowadzajq pokaj, albowiem oni bedg nazwani synami Bozymi”.

87. Btogostawienstwo to sktania nas do pomyslenia o wielu powtarzajacych sie sytuacjach konfliktowych. Bardzo
czesto zdarza sie nam, ze jesteSmy przyczyng konfliktow lub przynajmniej nieporozumien. Na przyktad, gdy stysze co$
od kogos i ide do drugiego, by mu o tym powiedzie¢, a nawet tworze drugg wersje, nieco szersza, i j3
rozpowszechniam. A jesli wyrzadzi ona wiecej szkody, to wydaje mi sie, ze sprawia mi to wiecej satysfakcji. Swiat
plotek, tworzony przez ludzi krytykujacych i niszczacych, nie buduje pokoju. Ci ludzie sg raczej wrogami pokoju i w
zaden sposéb nie sg btogostawieni[73].

88. Ludzie wprowadzajgcy pokdj sg zrodtem pokoju, budujg pokdj i przyjazn spoteczng. Tym, ktérzy wszedzie
wprowadzajg pokdj, Jezus sktada piekng obietnice: ,bedg nazwani synami Bozymi” (Mt 5, 9). Prosit On uczniéw, aby,
wchodzac do jakiego$ domu, mowili: ,Pokdj temu domowi!” (tk 10, 5). Stowo Boze zacheca kazdego wierzacego, by
dazyt do pokoju razem z innymi (por. 2Tm 2, 22), bo ,,Owoc sprawiedliwosci siejg w pokoju ci, ktérzy zaprowadzaja
pokdj” (Jk 3, 18). [...]

89. Nietatwo jest budowac ten ewangeliczny pokdj, ktéry nikogo nie wyklucza, ale wtgcza takze tych, ktérzy sg nieco
dziwni, trudni i skomplikowani, tych, ktérzy wymagajg uwagi, tych, ktdrzy sg inni, tych, ktdrzy sg bardzo obcigzeni
zyciem, maja inne zainteresowania. [...] Chodzi o to, by by¢ budowniczymi pokoju, poniewaz budowanie pokoju jest
sztukg wymagajgca pogody ducha, kreatywnosci, wrazliwosci i umiejetnosci. Rozsiewanie pokoju wokét nas jest
Swietoscia.

»Btogostawieni, ktdrzy cierpig przesladowanie dla sprawiedliwos$ci, albowiem do nich nalezy krélestwo
niebieskie”.

90. Sam Jezus podkresla, ze ta droga prowadzi pod prad, do tego stopnia, ze stajemy sie osobami, ktére swoim
zyciem zadajg pytanie spoteczenstwu, ludimi, ktdrzy draznig. Jezus przypomina, jak wielu ludzi byto i jest
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przesladowanych jedynie z tego powodu, ze walczyli o sprawiedliwos$é, ze zyli swoim zaangazowaniem wobec Boga i
innych. Jesli nie chcemy zanurzy¢ sie w mrocznej miernocie, nie pragnijmy wygodnego zycia, bo ,kto chce zachowac
swoje zycie, straci je” (Mt 16, 25). [...]

92. Krzyz, a szczegdlnie trud i udreki, ktore znosimy, by zyé wedtug przykazania mitosci i drogi sprawiedliwosci, sg
Zzrodtem naszego dojrzewania i uswiecenia. Pamietajmy, ze kiedy Nowy Testament mowi o cierpieniach, ktére trzeba
ponies¢ dla Ewangelii, odwotuje sie wtasnie do przesladowan (por. Dz 5, 41; Flp 1, 29; Kol 1, 24; 2Tm 1, 12; 1P 2, 20;
4,14-16; Ap 2, 10).

93. Méwimy jednakze o przesladowaniach nieuniknionych, a nie o tych, ktére mozemy sami sprowadzi¢ na siebie
przez niewfasciwy sposéb traktowania innych. Swiety nie jest jaka$ osobg ekscentryczng, oddalona, ktéra staje sie
nie do zniesienia z powodu swojej proznosci, swojego negatywnego podejscia i urazow. Apostotowie Chrystusa nie
byli tacy. Ksiega Dziejéw Apostolskich méwi nam stanowczo, ze cieszyli sie sympatiag ,wszystkich ludzi” (Dz 2, 47, por.
4,21.33, 5, 13), podczas gdy niektore wtadze nekaty i prze$ladowaty ich (por. 4, 1-3; 5, 17-18).

94. Przesladowania nie sg rzeczywistoscig z czaséw minionych, poniewaz rowniez dzisiaj je znosimy, czy to w sposob
okrutny, jak wielu wspétczesnych meczennikéw, czy to w sposdb subtelniejszy, poprzez oszczerstwa i fatszerstwa.
Jezus mowi, ze jest to btogostawienstwo, gdy ,,z mego powodu moéwig ktamliwie wszystko zte na was” (Mt 5, 11). [...]
Akceptowanie codziennie drogi Ewangelii, pomimo ze przynosi nam ona problemy, to jest swietos¢. [...]

W Rzymie, u Sw. Piotra, dnia 19 marca 2018 roku, w Uroczystosé sw. Jozefa, w sz6stym roku mego Pontyfikatu.
Franciszek
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