41. Wielki Post — przygotowanie do Wielkanocy

Joel, prorok Starego Testamentu, nawotywal: [To méwi Pan]: Nawrdccie
sie do Mnie catym swym sercem, przez post i ptacz, i lament. Rozdzierajcie
jednak serca wasze, a nie szaty! Nawrdécie sie do Pana Boga waszego! On
bowiem jest taskawy, mitosierny, nieskory do gniewu i wielki w taskawosci,

a lituje sie na widok niedoli. (12, 12-13)

Tymi stowami wzywal Izraelitéw do pokuty, ktéra nie miata by¢ widoczna
tylko w ich zewnetrznym postepowaniu, ale przede wszystkim w zwréceniu
sie calym sercem do Pana Boga, czyli miala polega¢ na nawréceniu.

Te same stowa wybrzmiewajg w czasie liturgii stowa Srody Popielcowej,

% ktoéra rozpoczyna okres czterdziestodniowego przygotowania do Triduum

Paschalnego - przezywania misterium meki, $mierci i zmartwychwstania

Pana Jezusa. Wskazujg one na charakter pokutny tego okresu, okreslanego
w roku liturgicznym Wielkim Postem.

Liczba czterdzie$ci w Pismie Swietym ma znaczenie sym- {/?
boliczne i oznacza czas: pokuty, postu, modlitwy, oczyszcze-
nia, nawrdcenia, oczekiwania, odrodzenia do nowego zycia, ~ Misterjy, —
przygotowania oraz zakoniczenia cyklu, po ktérym nastepuje ~ 2J. fac. tajemnicq,
radykalna zmiana. Nie zawsze jednak czas przygotowania
do $wigt paschalnych obejmowat czterdziesci dni. W IT w. trwat
tylko 40 godzin. W III w. rozciagnigto go na caly tydzien i zwigzano z prak-
tyka codziennego odczytywania fragmentéw Meki Panskiej, za§ w IV w. -
na czterdziesci dni upamietniajacych pobyt Jezusa na pustyni. Zaczynat sie
wtedy szes¢ tygodni przed Wielkanocg. Liczba czterdziestu dni byla jednak
niepelna, poniewaz niedziele nigdy nie mialy charak-
teru pokutnego. Z tego powodu w VII w. do szesciu
tygodni dodano brakujace dnii przesunieto poczatek
Wielkiego Postu z niedzieli na poprzedzajacg jg srode
— (Srode Popielcows).

O charakterze pokutnym Wielkiego Postu $wiadcza
ponadto:

m fioletowy kolor szat liturgicznych;

B opuszczenie hymnu Chwata na wysokosci Bogu w li-

turgii;

B zastgpienie radosnego $piewu przed Ewangelig

Alleluja stowami Chwata Tobie, Krélu wiekow albo
Chwata Tobie, Stowo Boze;

a




B nieozdabianie oltarza kwiatami;
B zaslanianie krzyzy i obrazéw od 5 niedzieli Wielkiego
Postu do uczczenia krzyza w Wielki Pigtek. Celem
tego jest mocniejsze utrwalenie wizerunku ukrzy-
zowanego Zbawiciela w pamieci i sercach wiernych.
Zastona jest symbolem zalu i pokuty grzesznika, kto-
remu popelnione zte czyny przystonily Boga. Wszelkie
zastony oddalajace cztowieka od Boga zostaly rozdarte
dzieki $mierci i zmartwychwstaniu Jezusa.
Posypywanie gléw popiotem w Srode Popielcows jest réw-
niez potwierdzaniem, ze przygotowanie do Triduum Paschal-
nego ma charakter pokutny. Zwyczaj ten jako obowiazkowy
w calym Kosciele wprowadzit pod koniec XI w. papiez Urban IT
i postanowil, Ze uzywany popiét ma pochodzi¢ z palm poswig-
conych w Niedziele Palmowa poprzedniego roku.
Sam popidt symbolizuje przemijalnos¢, zal i bol serca, ale
w polaczeniu z dzielem zbawienia dokonanym przez Chrystusa
staje si¢ znakiem odrodzenia. Bog stworzyl cztowieka z prochu
ziemi i odrodzil go w Chrystusie do nowego zycia.

Nalezy pamietac, ze samo posypanie gtow popiotem nie wystarczy.
Powinno ono by¢ jedynie znakiem, ze cztowiek pragnie przemiany
zycia polegajgcej na odrzuceniu grzechdw i zwrdceniu sie catym
sercem do Boga. Najistotniejszym krokiem ku temu jest przysta-
pienie do sakramentu pokuty.

Pomoca w zwracaniu serca ku Bogu maja stuzy¢ trzy praktyki pokutne, 141
wskazane przez Pana Jezusa, o ktérych przypomina fragment Ewangelii czy-
tany w Srode Popielcowa. S nimi: jatmuzna, modlitwa i post.

Strzeicie sie, zebyscie uczynkéw poboznych nie wykonywali przed

ludZmi po to, aby was widzieli. (...) Kiedy zas$ ty dajesz jatmuzne, niech

nie wie lewa twoja reka, co czyni prawa, aby twoja jatmuzna pozostata

w ukryciu, (...) gdy chcesz sie modli¢, wejdz do swej izdebki, zamknij drzwi

i madl sie do Ojca twego, ktéry jest w ukryciu,(...) gdy poscisz, namas¢

sobie glowe i umyj twarz, aby nie ludziom pokazaé, ze poscisz, ale Ojcu

twemu, ktéry jest w ukryciu. A Ojciec twaj, ktéry widzi w ukryciu, odda

tobie. (vt 6, 1-6. 16-18)

a
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41. Wielki Post — przygotowanie do Wielkanocy

Dzisiaj coraz wigkszg popularnoscia
cieszg si¢ sitownie, poniewaz ludzie pra-
gna dbac o dobra kondycje fizyczng swo-
jego ciala. Z perspektywy zycia wiecz-
nego duzo wazniejsza jest jednak dobra
kondycja naszej duszy. Czas Wielkiego
Postu jest okazja do zapytania siebie
o stan naszej duszy i do podjecia kon-
kretnych postanowien, ktére pomoga
nam ksztaltowac silng wole oraz pokona¢ wtasng stabos¢.

Z kazdym rokiem waga naszych postanowien powinna wzrasta¢, ponie-
waz sg one wyrazem naszego dojrzalego pragnienia, aby stawac si¢ lepszymi
ludzmi, ktérzy $wiadomie podazaja do Swietosci.

W pracy nad sobg nie mozemy tylko liczy¢ na wlasne sity, ale potrzebna
nam jest Boza pomoc.

Pamietajmy zatem w Wielkim Poscie o uczestnictwie w nabozen-
stwach Drogi krzyzowej i Gorzkich zali, rekolekcjach, sakramencie
pokuty i czestszym uczestnictwie we Mszy Sw.

R Co symbolizuje popiét sypany na gtowy wiernych w Srode Popielcowa?
Popiét sypany w Srode Popielcowa na glowy wiernych symbolizuje nie
tylko przemijalno$¢, ale takze pragnienie przemiany Zycia polegajace
na odrzuceniu grzechu i zwrdceniu sie catym sercem do Boga.

B Jakie jest znaczenie wielkopostnych postanowien?

Wielkopostne postanowienia podejmowane z mitosci do Boga i we
wspotpracy z Bozg taskg umacniajg naszg wole, aby trwata w tym,
co dobre i nie ulegta pokusom.

1. Postugujac si¢ oficjalnym formularzem, sporzadz dokument swojego

postanowienia wielkopostnego.

2. Napisz po kilka przykltadéw postanowien, ktére mobilizuja nas do
wypetniania réznych dobrych uczynkéw oraz ucza, ze w zyciu trzeba
umie¢ czasami z czego$ zrezygnowac.

. Napisz, kiedy w Twoim kosciele s3 odprawiane nabozenstwa Drogi
krzyzowej i Gorzkich zali.




42. Wjazd do Jerozolimy — Niedziela Palmowa

Pan Jezus trzy razy zapowiadal apostolom
swoja meke, Smierc i zmartwychwstanie. Oni
jednak nie rozumieli znaczenia tych stéw. Po
pierwszej zapowiedzi Piotr nawet upomniat
Pana Jezusa, aby nie méwil o swojej $mierci.
Wtedy Pan Jezus skarcit go sfowami: (...) nie
myslisz po Bozemu, ale po ludzku. (vik s, 33)

Jezus stopniowo wprowadzat uczniéw w Boze plany dotyczace cierpienia
Mesjasza. Pomimo uplywu czasu apostolowie nadal patrzyli na misja Pana
Jezusa z punktu widzenia ludzi, a nie Boga. W czasie trzeciej zapowiedzi swojej
meki i zmartwychwstania Nauczyciel powiedzial do Dwunastu:

«Oto idziemy do Jeruzalem i spetni sie
wszystko, co napisali prorocy o Synu Cztowie-
czym. Zostanie wydany w rece pogan, bedzie
wyszydzony, zelzony i opluty; ubiczuja Go
i zabija, a trzeciego dnia zmartwychwstanie».
Oni jednak nic z tego nie zrozumieli. Rzecz
ta byta zakryta przed nimi i nie pojmowali
tego, o czym byta mowa. (¢k 18, 31-34)
Gdy sie przyblizyli do Jerozolimy (...) Jezus
postat dwdch uczniéw i rzekt im: ,,IdZcie do
wsi, ktora jest przed wami, a zaraz znajdziecie oslice uwigzang i Zzrebie

z nig. Odwiazcie je i przyprowadzcie do Mnie! (...) Stato sie to, zeby sie

spetnito stowo Proroka: (...) Oto Krél twaj przychodzi do Ciebie tagodny,

siedzgcy na osiotku, Zzrebieciu oslicy. Uczniowie poszli i uczynili, jak im

Jezus polecit. Przyprowadazili oslice i Zrebie i potozyli na nie swe ptaszcze, 143

a On usiadt na nich. A ogromny ttum stat swe ptaszcze na drodze, inni

obcinali gatazki z drzew i Scielili na drodze. A ttumy, ktére Go poprzedzaty

i ktore szty za Nim, wotaty gtosno: Hosanna Synowi Dawida! Btogostawio-

ny Ten, ktdry przychodzi w imie Panskie! Hosanna na wysokosciach!

Gdy wjechat do Jerozolimy, poruszyto sie cate miasto (...). (vit 21, 1-11)

Po trzech latach publicznej dziatalnosci wies¢ o nauczaniu i znakach Pana
Jezusa rozeszla si¢ po calej Galilei, Samarii i Judei. W Jerozolimie ttumy
witaly Go jak prawdziwego kréla. Chrystus przybyl tam, aby spetni¢ stowa
zapowiedzi i dokona¢ dokonac¢ dziela zbawienia. W ten sposéb chcial ukaza¢,
jak bardzo mituje wszystkich ludzi.




42. Wjazd do Jerozolimy — Niedziela Palmowa

Pamigtke triumfalnego wjazdu Chrystusa do Jerozolimy Kosciét obcho-
dzi w ostatnig niedziele Wielkiego Postu. Jej pelna nazwa brzmi: Niedziela
Palmowa, czyli Mgki Panskiej. Wtedy rozpoczyna si¢ Wielki Tydzien - czas
szczegdlnego skupienia, wyciszenia i przezywania wydarzen zbawczych.

Kiedy$ w tym dniu kaptan wychodzil przed zamkniete drzwi kosciota
i uderzal w nie trzy razy krzyzem. Woéwczas otwierano drzwi i wszyscy
wchodzili do wnetrza §wiatyni. Oznaczalo to, ze zamkniete niebo zostato
nam otworzone dzigki zastudze krzyzowej Smierci Chrystusa.

Kosciot podkresla, ze Jezus wkroczyt do Jerozolimy jako Krol i Pan. Nawet,
jezeli kilka dni pdzniej umarl okrutng $miercig, to nie pozbawita Go ona
krélewskiego majestatu. Zapowiadany Krol przyszedt, aby odda¢ zycie jako
okup za grzechy swojego Ludu i w ten sposdb utrwali¢ swoje panowanie.

W Niedziele Palmowa w li-
turgii uzywa si¢ szat koloru
czerwonego, ktore podkreslaja
krolewska godnos¢ Chrystu-
sa oraz Jego meke i $mier¢ na
krzyzu. W tym dniu przed
gléwna Msza $w. wierni naj-
cze$ciej gromadza sie przed
kosciotem, przynoszac ze sobg
palmy wykonane z rozkwita-
jacych galazek wierzbowych
bedacych symbolem odradzajacego sie zycia. Po ich poswigceniu przez ka-
plana i odczytaniu fragmentu Ewangelii mowigcym o wjezdzie Chrystusa
do Jerozolimy, odbywa si¢ procesja. Wszyscy podazajac z palmami w reku
i $piewajac piesni oddaja czes¢ Chrystusowi Krolowi, ktéry oddal swe zycie
za zbawienie $wiata. W czasie Mszy $w., w sposob uroczysty odczytywany
jest przez kaptana i lektorow caty opis meki Panskiej. Po stowach méwigcych
o $mierci Jezusa wszyscy klekaja i przez chwile modla si¢ w milczeniu dzigkujac
Jezusowi za dzieto zbawienia.

Wiare w Chrystusa, ktdry jest naszym Krélem i z mitoSci
oddat swoje zycie za nas, kazdy z nas powinien wyznac
przez Swiadome i pobozne uczestnictwo w liturgii Niedzieli
Palmowej oraz przez codzienne zycie.




42. Wjazd do Jerozolimy — Niedziela Palmowa

W Niedziele Palmowg jest obchodzony Swia-
towy Dzient Mlodziezy (SDM). Tradycje te wpro-
wadzil papiez Jan Pawel II. Od 1986 r. w kazdej
diecezji mlodziez pod przewodnictwem swojego
biskupa spotyka si¢ na wspolnotowej modlitwie.
Co kilka lat Swiatowe Dni Mlodziezy maja wymiar
miedzynarodowy i gromadzg mtodych calego
$wiata pod przewodnictwem biskupa Rzymu, czyli
papieza. Odbywaja si¢ one najczgsciej w czasie
wakacji. Pierwsze takie spotkanie miato miejsce
w Rzymie w 1985 r. w Niedziele Palmowg i na-
stepujacych po niej dniach.

Napis umieszczony na krzyzu — symbolu SDM
,Niescie go po catej ziemi jako znak mitosci Pana
Jezusa do catej ludzkosci i gtoscie wszystkim, ze zba-
wienie i odkupienie jest tylko w Chrystusie umartym
i zmartwychwstatym ” Sw. Jan Pawet Il

B Jakich zapowiedzi Jezusa nie potrafili zrozumieé apostotowie?
Apostotowie nie potrafili zrozumie¢ zapowiedzi meki, Smierci i zmar-
twychwstania Jezusa.

B W jaki sposdb mieszkancy Jerozolimy przywitali Jezusa podczas Jego
ostatniego przybycia do miasta przed swietem Paschy?

Mieszkancy Jerozolimy przywitali Jezusa podczas Jego ostatniego
przybycia do miasta przed swietem Paschy jak prawdziwego krdla.
Ktadli przed Nim na drodze swoje ptaszcze, liscie palmowe i wznosili
okrzyki petne radosci.
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1. Odszukaj w Za 9, 9 i zapisz w zeszycie proroctwo zapowiadajace przyjazd
Krola do Jerozolimy.

2. Zaprojektuj plakat zapraszajacy wiernych do udziatu wliturgii Niedzieli
Palmowe;j.

3. Napisz, kiedy i gdzie odbedg sie nastepne Swiatowe Dni Mlodziezy.

4. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Ps 34, 19 i 1z 40, 11.




Pan Jezus czesto spozywal posilki razem z apostotami. Przed swigtem
Paschy prosil ich o przygotowanie wieczerzy paschalnej, ktora Izraelici spo-
zywali na pamiatke wyjscia z niewoli egipskiej. Pragnal §wietowa¢ wspdlnie
znimi. Tradycja nadata tej wieczerzy nazwe ,,ostatnia”, poniewaz byl to ostatni
positek, ktory Jezus spozyt z uczniami. Wieczerza miala charakter szczegélnie
uroczystego pozegnania, w czasie ktorego Pan Jezus modlil sie za apostolow
i przemawial do nich, zwracajac uwage m.in. na to, ze mifo$¢ powinna by¢
podstawg ich postepowania. Byt to niejako testament Mistrza.

Przykazanie nowe daje wam, abyscie sie wzajemnie mitowali tak, jak

Ja was umitowatem; zebyscie i wy tak sie mitowali wzajemnie. Po tym

WSzyscy poznaja, zescie uczniami moimi, jesli bedziecie sie wzajemnie

mitowali. (s 13, 34-35)

Zanim jednak wypowiedzial te stowa, aby apostolom bylo fatwiej zrozu-
mie¢ co jest oznaka prawdziwej milosci, uczynit to, co w tamtych czasach
wykonywali jedynie niewolnicy i stuzacy.

Wstat od wieczerzy .
i ztozyt szaty. A wzigw- ‘ - o q

szy przescieradto nim
sie przepasat. Potem
nalat wody do mied-
nicy. | zaczagt umywa¢
uczniom nogi i ociera¢
przescieradtem, kto-
rym byt przepasany. (...
A kiedy im umyt nogi, przywdziat szaty i znéw zajat miejsce przy stole,
rzekt do nich: ,,Czy rozumiecie, co wam uczynitem? Wy Mnie nazywacie
»Nauczycielem” i ,,Panem” i dobrze méwicie, bo nim jestem. Jezeli wiec
Ja, Pan i Nauczyciel, umytem wam nogi, to i wyscie powinni sobie na-
wzajem umywac nogi. Datem wam bowiem przykiad, abyscie i wy tak
czynili, jak Ja wam uczynitem. Zaprawde, zaprawde, powiadam wam:
Stuga nie jest wiekszy od swego pana ani wystannik od tego, ktory go
postat. ()13, 4-5. 12-16)
Poprzez ten gest chcial uzmystowi¢ uczniom, ze prawdziwa miltos¢ polega
na ofiarnej i pokornej stuzbie.
W czasie Ostatniej Wieczerzy ustanowit takze Eucharysti¢ przemieniajac
chleb w swoje cialo, a wino w swoja krew. Nastepnie podat je apostotom do




spozycia — udzielit im Komunii $w. Wraz z Eucharystig ustanowil takze sa-
krament kaptanstwa, bez ktérego nie mozna jej sprawowac.

[Pan Jezus] wziat chleb, odmoéwiwszy dziekczynienie potamat go i po-

dat mowiac: ,,To jest Ciato moje,

ktore za was bedzie wydane: to
czyncie na mojg pamiatke!” Tak
samo i kielich po wieczerzy, mo-
wigc: ,,Ten kielich to Nowe Przy-
mierze we Krwi mojej, ktora za

was bedzie wylana. (tk 22, 19-20)

Dniem, w ktérym Kosciol w spo-
sOb szczegolny zacheca wiernych do
rozwazania tajemnicy ustanowienia
Eucharystii i sakramentu kaplanstwa oraz zglebienia Chrystusowego przy-
kazania mito$ci wzajemnej, jest Wielki Czwartek. W tym dniu w godzinach
rannych w kosciele katedralnym odprawiana jest Msza Krzyzma. Sprawuja ja %
na znak jednosci z biskupem i pod jego przewodnictwem kaptani z calej die-
cezji. Podczas niej odnawiajg przyrzeczenia zlozone w dniu $wigcen. W czasie
tej Mszy ma miejsce blogostawienstwo oleju chorych, ktory jest uzywany przy
udzielaniu sakramentu namaszczenia chorych, oraz nastepuje poswigcenie
oleju krzyzma, ktory jest niezbedny do udzielenia bierzmowania oraz uzywa
sie go podczas sakramentu chrztu
i kaptanstwa.

W godzinach wieczornych odpra-
wiana jest w kosciele katedralnym
i w kosciolach parafialnych Msza
Wieczerzy Panskiej, ktora rozpoczyna
Triduum Paschalne. W kosciele ka-
tedralnym i w niektérych parafiach
gléwny celebrans, po odczytaniu
Ewangelii i kazaniu, dokonuje obrze-
du obmycia nég dwunastu wybranym

Fot. arch. Biura Prasoweqgo Diecezji Opolskiej

mgiczyznom_ Ma to przypominaé Fot. arch. Biura Prasowego Diecezji Opolskiej
wszystkim wiernym nauke Jezusa, ze wzajemna mifo$¢
polega na pokornej stuzbie. Po Komunii §w. Najswiet- %

szy Sakrament (Pan Jezus pod postacia chleba) zostaje
Y o q ! Celebrans—-duchowny

sprawujacy liturgie:



przeniesiony do odpowiednio ozdobionej kaplicy przechowywania, ktéra na
pamiatke pojmania i uwigzienia Jezusa nazywana jest ciemnicg. W tym miej-
scu trwa czuwanie przy Jezusie Eucharystycznym nawigzujace do modlitwy
w Ogroéjcu. Gléwny oltarz zostaje obnazony, a puste tabernakulum otwarte.

Wielki Czwartek jest szczegdlng oka-
- zj3 do podzigkowania Panu Bogu za dar

w dwoch sakramentéw: Eucharystii i kaplan-
stwa. To dzigkczynienie powinno jednak
rozciggnac sie na cale nasze zycie i prze-
jawiac sie w czestym uczestniczeniu we
Mszy $w. i przystepowaniu do Komunii
$w., a takze w szacunku okazywanym ka-
ptanom i modlitwie w ich intencji. Wielki
Czwartek jest tez okazja do podzigkowania
kaptanom za trud pracy duszpasterskiej
i zfozenia im zyczen, by wzrastali w Chry-
stusowym kaptanstwie i prowadzili innych
do Zbawiciela.

Niech Pan Bég obdarzy ich:

Wiarg, ktdra nie zwatpi,

Nadzieja, ktdra nie umrze,
Mitoscia, ktora ogarnie wszystkich.

Dlaczego Pan Jezus obmyt w czasie Ostatniej Wieczerzy nogi apostotom?
Pan Jezus obmyt w czasie Ostatniej Wieczerzy nogi apostotom, aby
daé wszystkim przyktad, ze maja sobie wzajemnie stuzyc.

Ktdre sakramenty Pan Jezus ustanowit w czasie Ostatniej Wieczerzy?

W czasie Ostatniej Wieczerzy Pan Jezus ustanowit sakrament Eucha-
rystii i kaptanstwa.

1. Napisz swoimi stowami, co to znaczy stuzy¢ innym ludziom.

2. Uzasadnij, dlaczego Eucharystia jest najwiekszym skarbem, ktdry po-
siadamy na ziemi.

3. Ul6z zyczenia, w ktdrych podziekujesz kaptanom za sprawowang przez
nich prace duszpasterskga.

4. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Ap 21, 2-4.



44. Pojmanie i wyrok

Po uroczystym wjezdzie Pana Jezusa do Jerozolimy arcykaptani i uczeni
w Pismie szukali sposobu, aby uwigzi¢ i zabi¢ Pana Jezusa. Jeszcze przed
Ostatnig Wieczerzg Judasz, jeden z apostotdéw, udat si¢ do nich z propozycja
wydania im Jezusa. Za zdrade mistrza otrzymat zaplate w wysokosci trzy-
dziestu srebrnikéw.

Po Ostatniej Wieczerzy Pan Jezus wiedzac, ze jest to Jego ostatni dzien
przed $miercig, poszed! modli¢ si¢ do Ogrodu Oliwnego. Prosit tez o modli-
twe apostotow:

»MadiIcie sie, abyscie nie ulegli pokusie”.

A sam oddalit sie od nich na odlegtos¢

jakby rzutu kamieniem, upadt na kolana

i modlit sie tymi stowami: ,,Ojcze, jesli

chcesz, zabierz ode Mnie ten kielich! Jed-

nak nie moja wola, lecz Twoja niech sie
stanie!” Wtedy ukazat Mu sie aniof z nie-
ba i umacniat Go. Pogragzony w udrece
jeszcze usilniej sie modlit, a Jego pot byt
jak geste krople krwi, sgczace sie na zie-
mie. Gdy wstat od modlitwy i przyszedt
do ucznidw, zastat ich $pigcych ze smutku.

Rzekt do nich: ,,Czemu $picie? Wstancie

i mddicie sig, abyscie nie ulegli pokusie”.

Gdy On jeszcze mowit, oto zjawit sie ttum.

A jeden z Dwunastu, imieniem Judasz,

szedt na ich czele i zblizyt sie do Jezusa, aby Go pocatowac. Jezus mu

rzekt: ,Judaszu, pocatunkiem wydajesz Syna Cztowieczego?” (tk 22, 40-48)

s g ; Po pojmaniu, zolnierze prowadzili
Jezusa na przestuchanie. Jeszcze w nocy
musial odpowiada¢ na pytania stawiane
przez arcykaplanow zydowskich Anna-
sza i Kajfasza. Rano postawiono Pana
Jezusa przed Sanhedrynem - Wysoka
Rada zydowska.

Zawotali wszyscy: ,Wiec Ty jestes Sy-
nem Bozym?” Odpowiedziat im: ,Tak.
Jestem Nim”. A oni zawotali: ,,Na co
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nam jeszcze potrzeba swiadectwa?

Sami przeciez styszeliémy z ust Jego”.

(tk 22, 70-71)

Sanhedryn nie mégl wyda¢ wyroku
$mierci na Pana Jezusa, poniewaz Izraeli-
ci znajdowali si¢ w tym czasie pod pano-
waniem cesarstwa rzymskiego. Mgt to
uczyni¢ wylacznie Pifat, ktéry byl namiest-
nikiem rzymskim, czyli sprawowal wladze
w imieniu cesarza rzymskiego. Dla Pitata stwierdzenie, Ze Pan Jezus jest Synem
Bozym, nie bylo wystarczajgcym powodem, aby skaza¢ Go na $mier¢. Pitat
odestal Jezusa do Heroda, krdla Zydowskiego, poniewaz Chrystus pochodzit
z Galilei. Wkrétce jednak zolnierze kolejny raz przyprowadzili Jezusa przed
Pilata. Sanhedryn przedstawil mu Nauczyciela jako buntownika, ktéry pod-
burza ludzi przeciwko cesarzowi rzymskiemu.

Pitat zapytat Go: ,,Czy Ty jestes krélem zydowskim?” Odpowiedziat mu:

»Tak, Ja nim jestem”. Arcykaptani za$ oskarzali Go o wiele rzeczy. Na kazde

zas swieto miat zwyczaj uwalnia¢ im jednego wieznia, ktérego zadali.

A byt tam jeden, zwany Barabaszem, uwieziony z buntownikami, ktérzy

w rozruchu popetnili zabéjstwo. Ttum przyszedt i zaczat domagac sie

tego, co zawsze im czynit. Pitat im odpowiedziat: ,,Jesli chcecie, uwolnie

wam Kréla Zydowskiego?” Wiedziat bowiem, ze arcykaptani wydali Go
przez zawis€. Lecz arcykaptani podburzyli ttum, zeby uwolnit im raczej

Barabasza. Pitat ponownie ich zapytat: ,,C6z wiec mam uczynic z tym,

ktérego nazywacie Krélem Zydowskim?” Odpowiedzieli mu krzykiem:

»Ukrzyzuj Go!” Pitat odpart: ,Coz wiec ztego uczynit?” Lecz oni jeszcze

gtosniej krzyczeli: ,,Ukrzyzuj Go!” Wtedy Pitat, chcac zadowoli¢ ttum,

uwolnit Barabasza, Jezusa zas$ kazat ubiczowad i wydat na ukrzyzowanie.

(Mk 15, 2-3. 6-15)

Pan Jezus przyjal wyrok w samotnosci. Judasz Go zdradzil, apostotowie
nie potrafili czuwa¢ z Nim na modlitwie w Ogrdjcu, a po pojmaniu opuscili
Go, Piotr nawet trzy razy wyparl sie Go.

Pragniemy mie¢ prawdziwych przyjaciot, z ktérymi mozemy porozmawiaé
na rézne tematy, podzieli¢ si¢ problemami i rado$ciami. Przyjaciel nigdy nas
nie opusci, zawsze mozemy mu ufa¢ i na niego liczy¢. Takim przyjacielem
dla apostoléw byt Jezus. Takim przyjacielem pragnie tez by¢ dla nas. Nigdy
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nas nie opusci, pragnie naszego dobra, bo bezgranicznie nas kocha. W czasie
Ostatniej Wieczerzy powiedzial: Nikt nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy ktos$
zycie swoje oddaje za przyjaciét swoich. Wy jestescie przyjaciétmi moimi,
jezeli czynicie to, co wam przykazuje. (s 15, 13-14)

Jezus byt gotowy przezywaé w Ogrojcu trwoge, przyjac niesprawiedliwy
wyrok i umrzeé na krzyzu, aby okaza¢ nam bezgraniczng milos¢.

Waznag rzeczg jest, aby$my nie zawiedli Jezusa, lecz byli Jego prawdziwymi
przyjaciotmi: trwali przy Nim, nie opuscili Go, ani nie wyparli si¢ w trudnych
chwilach. Trwanie w przyjazni z Chrystusem polega na zachowaniu Jego nauki,
unikaniu grzechu, ktory jest zdrada Mistrza i zyciu w facznosci z Nim poprzez
modlitwe oraz sakramenty — zwlaszcza pokute i Eucharystie.

W Wielki Czwartek, po przeniesieniu Naj$wietszego Sakramentu do kaplicy
przechowywania, zaproszeni jesteSmy do trwania przy Chrystusie, ktéry tak
jak kiedys do uczniéw w Ogrodzie Oliwnym, tak i teraz zwraca si¢ do nas:
Maddicie sie, abyscie nie ulegli pokusie. (tk 22, 40)

Nie powinni$my lekcewazy¢ tej zachety, ale trwa¢
przy Panu, zaswiadczajac o naszej wiernosci i prawdzi-
wej przyjazni. Dzigki temu bedzie nam latwiej dazy¢
do $wietosci, poniewaz im bardziej bedziemy ztaczeni
w prawdziwej przyjazni z Jezusem, tym latwiej bedzie
nam zy¢ w przyjazni z drugim czlowiekiem.

Kiedys Pan Jezus zapyta mnie nie o to, ilu miatem
przyjaciol, ale o to, jakim przyjacielem bylem dla
innych ludzi.

R O co Pan Jezus prosit apostotéw w Ogrodzie Oliwnym?
Pan Jezus w Ogrodzie Oliwnym prosit apostotéw o modlitwe.
R Kto i dlaczego domagat sie Smierci Pana Jezusa?

Smierci Pana Jezusa domagat sie Sanhedryn, poniewaz Jezus nazwat
siebie Synem Bozym. Pitat skazat Go na Smier¢ za to, poniewaz po-
wiedziat, ze jest Krélem zydowskim.

1. Wymien cechy przyjaciela.

2. Napisz, co moze zagrozi¢ przyjazni. Na czym polega zdrada?
3. Staraj si¢ czesto adorowaé Chrystusa eucharystycznego.

4. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: ] 17, 23. 26.
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Po wyroku wydanym
przez Pilata, Pan Jezus wy-
ruszyl z krzyzem w swoja
ostatnig droge prowadzaca
na Golgote — miejsce ukrzy-
Zowania.

Gdy Go wyprowadzili, za-
trzymali niejakiego Szymo-
na z Cyreny, ktéry wracat

z pola. Wiozyli na niego krzyz, aby go nidst za Jezusem. A szto za Nim

mndstwo ludu, takze kobiet, ktore zawodzity i ptakaty nad Nim. {(...)

Prowadzono tez innych dwéch ztoczyricéw, aby ich z Nim stracic.

(tk 23, 26-27. 32)

Ewangelisci samo przejscie ulicami Jerozolimy opisuja bardzo krotko.

Droga prowadzaca z palacu Pifata na Golgote nie byta daleka (okoto 1 km),
ale dla Jezusa bardzo trudna. Chrystus byt wyczerpany tym, co przezyl
w Ogrodzie Oliwnym, biczowaniem i ukoronowaniem cierniowg korong.
Najprawdopodobniej wskutek tego oraz dzwigania krzyza niejednokrotnie
upadal w drodze, cho¢ ewangelisci o tym nie wspominajg. Liczba trzech
upadkéw przyjeta w tradyciji jest symboliczna. Tréjka oznacza petnie.

Pan Jezus z wlasnej woli przeszedt jednak tg droga i przyjal Smier¢ na krzyzu,
na ktora skazywano tylko najwigkszych zbrodniarzy, poniewaz uwazano ja
za najbardziej hanbigca i ponizajacg czlowieka. Uczynil to, poniewaz mitujgc
nas do konca, pragnal zbawi¢ wszystkich ludzi.

Chrzescijanie, zdajac sobie sprawe z waznosci ofiary krzyzowej Chrystusa,
zapragneli w Jerozolimie nie tylko odwiedzac i otaczac czcig te miejsca, gdzie
dokonato si¢ nasze odkupienie, ale takze rozwaza¢ meke Pana Jezusa, aby
w ten sposob uczestniczy¢ w Jego cierpieniach. Pomagaly w tym najpierw
nabozenstwo upadkow Jezusa, a potem nabozenistwo ,,drog”, czyli przejscia
Pana Jezusa z pretorium Pitata na Golgote. Byly one rozpowszechniane przez
franciszkandw. Z potaczenia tych dwoch nabozenstw powstalo nabozenstwo,
ktére w 1458 r. po raz pierwszy nazwano Drogg krzyzowa. Poczatkowo liczba
stacji nie byla dokladnie ustalona. Ostateczny ksztalt nabozenstwa Drogi
krzyzowej z czternastoma stacjami ustalil papiez Klemens XII w 1731 r. Roz-
powszechnilo si¢ ono zwlaszcza w XIX w., gdy papiez Pius IX zezwolil na
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STACJE DROGI KRZYZOWE)

Stacjal: PanlJezusna StacjaV: Szymon Stacja IX: Pan Jezus Stacja XIl:
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Za murami Jerozolimy, gdzie wy-
konywano wyroki Smierci.




umieszczenie stacji Drogi krzyzowej w kazdym kosciele i kaplicy. Dziewig¢
ze stacji Drogi Krzyzowej ma potwierdzenie w Ewangelii.

Rozwazajac ostatnig stacje Drogi krzyzowej powinni$my pamigtac, ze
Pan Jezus nie pozostal w grobie, lecz swoim zmartwychwstaniem zwyciezyt
$mierc.

Ko$cioét zaleca wiernym odprawianie nabozenstwa Drogi krzyzowej. We
wspolnocie parafialnej czyni si¢ to przede wszystkim w piatki Wielkiego Po-
stu. W czasie nabozenstwa ministranci z krzyzem i §wiecami przechodza od
stacji do stacji, za$ pozostali wierni podazajg za nimi lub pozostajg na swoich
miejscach. Przy kazdej stacji, po jej zapowiedzeniu i oddaniu czci Chrystusowi
przez przyklekniecie i stowa Ktaniamy Ci sig Panie Jezu Chryste..., rozwazamy
meke Pana Jezusa, aczac jg ze swoim zyciem. Ma to doprowadzi¢ do tego,
aby w naszych sercach zrodzila si¢
gotowos¢ do przyjecia i wytrwatego

Fot. arch. klasztoru Ojcéw Franciszkanéw na Gérze $w. Anny
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Krzyzami sg wszystkie prze-
zywane w zyciu trudnosci,
czyli: codzienne obowiazki,
praca nad swoimi wadami,
walka z pokusami, choroba
i trudnosci w osiggnieciu do-
brego celu. Przypatrujac si¢
Panu Jezusowi, ktéry z mito-
$ci do nas przyjmuje i niesie
krzyz, powinni$my réwniez
stara¢ si¢ wytrwale, w acz-
nosci z Nim, nie$¢ wtasne krzyze, ofiarowujac je wszystkie Panu Jezusowi za
wspoélnote Kosciola. Dzigki temu mogg sta¢ sie one wyrazem naszej mitosci
do innych ludzi.

Nabozenstwo Drogi krzyzowej mozemy tez odprawia¢ indywidualnie.
Sw. Jan Pawel II odprawial je w kazdy pigtek oraz codziennie w Wielkim
Poscie.

Na wzor Drogi krzyzowej Pana Jezusa w Jerozolimie wznoszono w réznych
miejscowosciach kalwarie. Ich budowle przypominaly wydarzenia z meki
Pana Jezusa i stuzyly glebszemu ich przezywaniu.

Najblizej nas znajduje si¢ kalwaria wzniesiona w latach 1700-1709 stara-
niem Jerzego Adama de Gaschin na Gorze $w. Anny, ktora zawiera nie tylko
kaplice zwigzane z meka Pana Jezusa, ale réwniez drézki Maryjne. Obchody
kalwaryjskie zwigzane z drogg M¢ki Panskiej odbywajg si¢ tam w sobote
najblizsza uroczystosci Podwyzszenia Krzyza Swietego (14 wrze$nia).

B Co rozwazamy w czasie nabozenstwa Drogi krzyzowej?

W czasie nabozenstwa Drogi krzyzowej rozwazamy meke i Smier¢ Pana
Jezusa, t3czac jg z naszym zyciem, aby nies¢ wtasne krzyze i ofiarowac
je wszystkie Panu Jezusowi za wspolnote Kosciota.

1. Napisz rozwazanie do wybranej stacji Drogi krzyzowe;j.
2. Pod jakim numerem w DN znajduje si¢ nabozenstwo Drogi krzyzowe;j.
3. Kiedy i o ktérej godzinie jest odprawiane w twoim kosciele nabozenstwo

Drogi krzyzowej?
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Kiedy Jezus dzwigajac krzyz dotarl na wzgérze Golgoty, zolnierze zdarli
z Niego szaty, rozdzielajac je migdzy siebie i w poludnie ukrzyzowali. Z po-
lecenia Pifata, nad jego glowa zawiesili tabliczke z podaniem winy napisane;j
w jezykach hebrajskim, facinskim i greckim: Jezus Nazarejczyk Krol Zzydowski.

\3

I.N.R.L

Po ukrzyzowaniu arcykaplani, uczeni
w Pi$mie, jeden ze zloczyncéw, zolnierze
iludzie przechodzacy pod krzyzem szydzili
z Jezusa.

Jezus za$ w tym czasie modlil si¢ za swo-
ich oprawcow:

Ojcze, przebacz im, bo nie wiedzg, co

CZyniq. (tk 23, 34)

Do ukrzyzowanego razem z nim lotra,
ktdry z zalem przyznat si¢ do wyrzadzonego
zla, powiedzial:

Zaprawde, powiadam ci: Dzi$ ze Mng

bedziesz w raju. (tk 23, 43)

156 Za$ do swojej Matki, ktora stala obok
krzyza wraz z apostotem Janem, zwrdcil si¢
stowami: Niewiasto, oto syn Twaj (, 19, 26),
natomiast do ucznia: Oto Matka twoja.
(, 19, 27)

Pan Jezus obdarowywal ludzi miloscig do konca - do ostatnich chwil

swojego zycia. Przed swoja $miercig przebaczyl ludziom, ktéry zadawali
mu straszne cierpienie, przybijajac Jego rece i nogi do krzyza.

n Przebaczyt tez winy jednemu z fotréw, ktory wyrazajac

“ przed $miercig swoj zal, nawrdcil si¢. Zatroszczyt si¢

Oprawcy — 0sobg
Wykonujaca wyroj
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o dalszy ziemski los swojej Matki, proszac Jana, aby si¢ nig zaopiekowat.
Nie zapomnial tez o Janie, polecajac go opiece Maryi.
Byto juz okoto godziny szostej i mrok ogarnat catg ziemie az do godziny
dziewiatej. Stonce sie zaémito i zastona przybytku rozdarta sie przez
srodek. Wtedy Jezus zawotat donosnym gtosem: Ojcze, w Twoje rece
powierzam ducha mojego. Po tych stowach oddat ducha. (k 23, 44-46)
Pan Jezus umarl, oddajac swego ducha Bogu Ojcu, o godzinie 15.00 — po
trzech godzinach konania. Wtedy zadrzata ziemia i skaly zaczety pekac.
Widzac to wszystko, setnik wyznal: Prawdziwie Ten byt Synem Bozym.
(Mt 27, 54)
Jezus umierajac na krzyzu dokonal naszego zbawienia. W ten sposéb z na-
rzedzia hanby i $mierci uczynit znak swojej mitosci do ludzi. %

W krzyzu cierpienie,
w krzyzu zbawienie,
w krzyzu mitosci nauka

Znak hanby stat sie
znakiem mito$ci

Wielki Piatek to dzien, gdy we wspdlnocie Kosciota przezywamy tajemnice
zbawczej meki i $mierci Pana Jezusa. W tym dniu uzywa si¢ szat liturgicznych
koloru czerwonego.

Nie odprawia sie jednak Mszy Swietej, ale
liturgie na czes¢ Meki Paniskiej.

Rozpoczynajac ja, kaptan wraz ze stuzba li-
turgiczng podchodza w zupelnej ciszy do oltarza
i modlg sig, lezac krzyzem. Pozostali wierni
w tym czasie rowniez modlg sie w ciszy.

Cala liturgia sklada sie z czterech czesci. Sa to:

1. Liturgia stowa, w czasie ktdrej czyta si¢ opis meki i Smierci Pana Jezusa.
Zakonczeniem tej czgsci jest rozbudowana modlitwa powszechna obej-
mujaca dziesie¢ wezwan.

2. Adoracja Krzyza, podczas ktoérej, po uroczystym odstonieciu krzyza
przez kaplana w trzech etapach z trzykrotnym $piewem: Oto drzewo
Krzyza, na ktérym zawisto Zbawienie swiata i odpowiedzi wiernych:
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Pojdzmy z poktonem, wszyscy podchodzg do krzyza,
przyklekaja, caltuja go i dziekuja Chrystusowi za zba-

wienie $wiata.
3. Komunia Swigta.

4. Przeniesienie Naj$wietszego Sakramentu do Grobu
Panskiego i wystawienie do adoracji, w czasie ktd-
rej Pan Jezus pod postacig chleba umieszczony jest
w monstrancji oslonietej przezroczystym bialym
welonem, symbolizujacym catun, ktérym bylo okryte
cialo Pana Jezusa po $mierci.

Wielki Pigtek jest dniem smutku i zaloby. Jest dniem postu $cistego.
Wielki Pigtek przypomina nam réowniez, ze krzyz jest znakiem naszej wiary.

Umieszczamy go wiec nie tylko w miejscach szczegdlnie poswigconych Bogu,

ale takze w naszych domach, zakladach pracy, szpitalach i szkotach. Nosimy

zawieszony na piersi i czynimy znak krzyza, wyznajac wiare.

Czasami mozna zobaczy¢ na Scianie znak,
ze w tym miejscu wisiat kiedys krzyz.
Ktos go zdjat, bo mu przeszkadzat. Dlaczego?

Rachunek sumienia dotyczacy miejsca krzyza w zyciu

R Czy krzyz réwniez mi przeszkadza?

R Czy w moim pokoju wisi krzyz?

R Czy pamietam w codziennym zyciu, ze Jezus tak bardzo mnie i
ukochat, ze za mnie oddat swoje zycie, umierajac na krzyzu?

Czy staram sie unikaé grzechu, bo pamietam, ze kazdy z nich

158 nawet najmniejszy jest cierpieniem zadanym Chrystusowi?

Czy potrafie Jezusowi oddac swoje mate i wielkie cierpienia?

Kiedy ostatnio uklekngtem przed krzyzem?

Jak wykonuje na sobie znak krzyza?

Czy przyznaje sie publicznie do Chrystusa, wykonujgc znak krzyza, gdy przecho-
dze obok kosciota?

B Czym stat sie krzyz dzieki ofierze Chrystusa?
Krzyz stat sie znakiem zbawczej mitosci.

( Odmow przed krzyzem modlitwe DN 26.5.
Wykonaj projekt Grobu Panskiego.
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W piatek, jeszcze przed roz-
poczeciem szabatu, ciato Pana
Jezusa ztozono w grobie. Za-
troszczyt si¢ o to sprawiedliwy
Jozef z Arymatei, ktory nalezat
do zydowskiej Wysokiej Rady,
ale calkowicie nie zgadzal si¢
z jej postepowaniem wobec
Nauczyciela.

On to udat sie do Pitata

i poprosit o ciato Jezusa.

Zdjat je z krzyza, owinat

w ptétno i ztozyt w grobie

wykutym w skale, w kto-

rym nikt jeszcze nie byt po-
chowany. Byt to dzien Przygotowania i szabat zaczynat jasniec. Byty przy
tym niewiasty, ktdre z Nim przyszty z Galilei. Obejrzaty gréb i w jaki sposob
zostato ztozone ciato Jezusa. Po powrocie przygotowaty wonnosci i olejki;

lecz zgodnie z przykazaniem zachowaty spoczynek szabatu. (tk 23, 52-56)

Grob Pana Jezusa byt podobny do wykutej w skale pieczary. Jozef i towa-
rzyszace mu osoby mogly wejs¢ do srodka i polozy¢ cialo na przygotowanej
w tym celu kamiennej ptycie. Dostepu do niego bronit ciezki, okragly kamien.
Przed grobem ustawiono jeszcze straznikéw, ktérzy mieli pilnowac, aby nikt
nie wykradt z niego Pana Jezusa. Dla chrzescijan miejsce to stalo si¢ szcze-

Cze$¢ skaty usunietej
miedzy | a IV wiekiem oraz
podczas budowy bazyliki

Pierwsza komora
grobowa

Obecna
Gréb bazylika




gblnie wazne, poniewaz tu doko-
nat sie najwigkszy cud Chrystu-
sa — zmartwychwstanie. Kiedys
to miejsce znajdowalo sie poza
murami Jerozolimy. Obecnie jest
otoczone $cianami bazyliki Gro-
bu Panskiego.

Wielka Sobota to kolejny
dzien ciszy i skupienia. Kosciot
powstrzymuje si¢ w nim od
sprawowania Mszy $w., dlatego
gltéwny oltarz pozostaje obna-
zony. Wierni adoruja w kosciele
Najswietszy Sakrament wysta-
wiony w przygotowanym Grobie
Panskim. Modlg si¢ i czuwaja,
dzigkujac za to, ze Chrystus,
umierajgc na krzyzu, ofiarowal
swoje zycie jako odkupienie za
grzechy popelnione przez kazdego czlowieka. Dzigkuja takze za to, ze Jezus
zywy i zmartwychwstaly jest nieustannie obecny z nami w Eucharystii.
Powinni$my zatem znalez¢ czas na spotkanie z Jezusem Chrystusem. Ado-
racja jest naszym trwaniem przy Nim, wyznaniem wiary w Jego obecnos¢,
uwielbieniem Go, dzigkczynieniem, przeproszeniem oraz otwarciem na Jego
milos¢. Jest to najwlasciwsze przygotowanie sie do $wigtowania tajemnicy
160 zmartwychwstania Jezusa.

Przygotowaniem do §wietowania jest tez poswie-
cenie w tym dniu w ko$ciele pokarmoéw, ktére mamy
spozywac¢ w czasie wieczerzy paschalnej lub wiel-
kanocnego $niadania. Nalezy pamigtac, ze spozy-
wanie positku wielkanocnego w rodzinie jest tylko
uzupelnieniem przezywanej we wspdlnocie Kosciota
$wigtecznej liturgii, dzieki ktdrej mamy udzial w ta-
jemnicy zmartwychwstania Jezusa.

W Wielkg Sobote szczegdlnie nalezy pamietaé
0 wyznawanej prawdzie wiary:




47. Wigilia Paschalna — znaczenie liturgii

% Wierze w Jezusa Chrystusa, ktéry
Wstapit do piekiet — krainy zmar- ukrzyzowan, umarl i pogrzebion, zstapil
fych oczekujacych zbawienia, do piekiel, trzeciego dnia zmartwych-
P.iekio ~ stan wiecznego potepie- wstal. %
hia, oddzielenia sig od Boga, ktéry Pan Jezus jak wszyscy ludzie doswiad-

Jest mitoscia. czyl $mierci i zstapit do krainy zmartych,
nazywanej w Pismie Swietym Szeolem.
Udat si¢ tam nie po to, aby w niej pozosta¢, poniewaz $mier¢ nie miata nad Nim
zadnej wladzy. Przyszed! jako zwyciezca i zapowiedziany po grzechu pierwo-
rodnym Zbawiciel, aby wyprowadzi¢ z niej wszystkich sprawiedliwych, ktérzy
zmarli od poczatku $wiata. Otworzyt
im bramy nieba. Na obrazach przed-
stawiajacych t¢ prawde pierwszym
wyprowadzonym jest wlasnie Adam,
ktéry dzigki ofierze Chrystusa dostgpit
chwaly nieba oraz wiecznego przeby-
wania z Bogiem.

Potem, trzeciego dnia po ukrzyzo-
waniu, Jezus zmartwychwstal.

Co stato sie z ciatem Pana Jezusa
po smierci krzyzowej?

Po smierci krzyzowej J6zef z Arymatei wraz z innymi bliskimi Jezusowi
osobami ztozyt ciato Pana Jezusa w grobie.

Jakie znaczenie ma wyznawana przez nas tajemnica wiary, ze Pan Jezus
»Zstgpit do piekiet”? 161

Wyznawana przez nas tajemnica wiary, ze Pan Jezus ,,zstgpit do
piekiet” potwierdza, ze prawdziwie doswiadczyt Smierci. Przybyt do
krainy zmartych jako zwyciezca, aby wyprowadzi¢ z niej wszystkich
sprawiedliwych, ktérzy zmarli od poczatku $wiata.

1. Ut6z modlitwe, ktdrag mozesz odmoéwi¢ w czasie adoracji Najswietszego
Sakramentu wystawionego w Bozym Grobie. Pamietaj, aby zawierala
elementy uwielbienia, dzigkczynienia, przebtagania i prosby.

2. Pamietaj, aby pdj$¢ na adoracje Pana Jezusa w Najswietszym Sakramencie
w Wielka Sobote.
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Niewiasty, ktdre przygotowaty won-
nosci i olejki, aby namasci¢ cialo Pana
Jezusa po $mierci lecz nie zdazyty tego
uczynic ze wzgledu na rozpoczynajacy
sie szabat, chcialy spetnic¢ swojg powin-
no$¢ w niedzielny poranek.

W pierwszy dzien tygodnia poszty sko-
ro Swit do grobu, nios3ac przygotowane
wonnosci. Kamien od grobu zastaty
odsuniety. A skoro weszty, nie znalazty
ciata Pana Jezusa. Gdy wobec tego byty
bezradne, nagle staneto przed nimi
dwdch meiczyzn w ISnigcych szatach.
Przestraszone, pochylity twarze ku zie-
mi, lecz tamci rzekli do nich: ,,Dlaczego
szukacie zyjacego wsréd umartych? Nie
ma Go tutaj; zmartwychwstat.(...) Wtedy przypomniaty sobie Jego stowa,
wroéciwszy zas od grobu, oznajmity to wszystko Jedenastu i wszystkim
pozostatym. (tk 24, 1-6.8-9)

Zmartwychwstanie Chrystusa potwierdzilo Jego zwycigstwo nad $miercig
i szatanem. Te¢ prawde przezywamy w czasie Wigilii Paschalnej, ktora jest
czuwaniem na cze$¢ Zmartwychwstalego Pana. Jest to najwazniejsza liturgia
w roku. Sprawuje si¢ jg wieczorem w Wielka Sobote po zachodzie stonca lub
w nocy z soboty na niedziele. Podczas niej uzywa sie szat liturgicznych koloru
biatego. Wszyscy wierni powinni przynies¢ ze sobg §wiece. Liturgia Wigilii
Paschalnej sklada si¢ z czterech czgsci.

Cze$¢ pierwsza: Liturgia Swiatla obejmuje poswigcenie ognia i paschatu,
czyli $wiecy symbolizujacej zmartwychwstalego Chrystusa.

Najpierw w kosciele wygasza si¢ wszystkie swiatla. Na zewnatrz $wigtyni
rozpala si¢ ognisko, a kaptan w otoczeniu wiernych poswieca ogien. Potem
poswieca paschal przy pomocy symbolicznych znakéw i stéw. Rylcem zlobi na
nim krzyz. Nad krzyzem kresli litere A (alfa), pod krzyzem litere Q) (omega),
natomiast w powstalych polach migedzy ramionami krzyza - cyfry biezacego
roku. Podczas tej czynnosci wypowiada stowa: Chrystus wczoraj i dzis; po-
czatek i koniec; Alfa i Omega. Do Niego nalezy czas i wieczno$¢; Jemu chwata
i panowanie przez wszystkie wieki wiekéw. Amen.



Kolejno umieszcza w pascha-
le pie¢ symbolicznych gwozdzi
w formie krzyza, oznaczajacych
rany Chrystusa. W tym czasie
wypowiada sfowa: Przez swoje
$wiete rany jasniejace chwalg
niech nas strzeze i zachowuje
Chrystus Pan. Amen.

Po tych czynnosciach kaplan
zapala paschat od poswieconego
ognia, mowiac: Niech $wiatlo
Chrystusa chwalebnie zmar-
twychwstalego rozproszy ciem-
nosci naszych serc i umystow.

Wszyscy w uroczystej procesji wchodza do kosciola. Na jej czele celebrans
niesie zapalony paschal. W trakcie procesji zatrzymuje si¢ trzy razy i podnosi
paschal w gore, $piewajac: Swiatlo Chrystusa. Wierni odpowiadaja: Bogu
niech beda dzigki. Po drugim zatrzymaniu wierni zapalajg §wiece od paschatu
i przekazujg $wiatlo nastepnym osobom. Po trzecim zatrzymaniu zapala si¢
swiatfa w kosciele. Z kolei kaptan §piewa uroczyste oredzie wielkanocne.

Niech ta swieca plonie, gdy wzejdzie slonice nie znajace zachodu: Jezus
Chrystus, Twdj Syn Zmartwychwstaly, ktory oswieca ludzkos¢ swoim
$wiatlem i z Toba zyje i kroluje na wieki wiekow. (Fragment oredzia wiel-
kanocnego)

Czesé¢ druga: Liturgia stowa, ktéra obejmuje dziewig¢ czytan z Pisma
Swietego: siedem ze ST i dwa z NT.

Odczytywane fragmenty Pisma Swietego ST opisuja: stworzenie $wiata
(Rdz), ofiar¢ Abrahama (Rdz), przejscie Izraela przez Morze Czerwone (Wj),
trwalo$¢ przymierza zawartego przez Boga z ludzmi (Iz), nastanie nowego
i wiecznego przymierza (Iz), madro$¢ przykazan Boga (Ba), obdarowanie
wiernych nowym sercem (Ez).

Po ostatnim czytaniu ze ST zapala si¢ $wiece na oftarzu i $piewa uroczyste
Chwata na wysokosci Bogu, w trakcie ktérego bija wszystkie dzwony. Nastepnie
czytany jest fragment Pisma Swietego NT méwiacy o nowym zyciu, ktérym
obdarza nas Chrystus dzigki sakramentowi chrztu.




Bracia: My wszyscy, ktorzy otrzymalismy chrzest zanurzajgcy w Chry-
stusa Jezusa, zostaliSmy zanurzeni w Jego smieré. Zatem przez chrzest
zanurzajgcy nas w Smierc¢ zostaliSmy razem z Nim pogrzebani po to,
abysmy i my wkroczyli w nowe zycie, jak Chrystus powstat z martwych
dzieki chwale Ojca. Jezeli bowiem przez $mier¢, podobng do Jego Smierci,
zostalismy z Nim ztgczeni w jedno, to tak samo bedziemy z Nim ztgczeni

w jedno przez podobne zmartwychwstanie. (rz 6, 3-11)

Z kolei nastepuje uroczyste od$piewanie Alleluja i odczytanie fragmentu
Ewangelii opisujacej zmartwychwstanie Pana Jezusa, o ktérym mamy opo-
wiada¢ innym ludziom.

Cze$¢ trzecia: Liturgia chrzcielna obejmuje poswigcenie wody, udzielenie
chrztu i odnowienie przyrzeczen chrzcielnych.

Po od$piewaniu Litanii do Wszyst-
kich Swigtych kaptan po$wieca wode
w chrzcielnicy, wstawiajac do niej
paschatl i wypowiadajac stowa mo-
dlitwy, m.in.: Prosimy Cig, Panie,
niech przez Twojego Syna zstgpi na
te wode moc Ducha Swietego, aby
wszyscy przez chrzest pogrzebani ra-
zem z Chrystusem w $mierci, z Nim
tez powstali do nowego zycia. Przez
Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Nastepnie moze by¢ udzielony chrzest §w. dzieciom lub dorostym, ktérzy
pragng zy¢ zgodnie z naukg Chrystusa, wyznajac wszystkie prawdy wiary
katolickie;j.

Po zakonczonym obrzedzie chrztu wszyscy, wierni stojac i trzymajac
w rekach zapalone $§wiece, odnawiajg przyrzeczenia chrztu. Wyrzekaja si¢ zta
i wyznaja wiare w Boga, odpowiadajac na pytania kaptana. Na zakonczenie
tej czesci kaptan kropi lud wodg $wigcona.

Czes$¢ czwarta: Liturgia eucharystyczna, w ktorej zlozony na ottarzu chleb
i wino staja si¢ Cialem i Krwig Chrystusa - pokarmem wiernych na zycie
wieczne.

Po Komunii §w. moze nastapi¢ procesja rezurekcyjna z Najswietszym
Sakramentem, ktdra uroczyscie zwiastuje zmartwychwstanie Chrystusa.




48. Wigilia Paschalna — szczyt roku liturgicznego

Podczas niej $piewa si¢ piesn:
Wesoly nam dzien dzis nastat
lub Chrystus zmartwychwstan
jest.

Na poczatku procesji niesie
si¢ krzyz procesyjny, przyozdo-
biony czerwona stulg oraz figure
Zmartwychwstalego. Po zakon-
czeniu procesji kaptan blogo-
stawi wiernych Najswietszym
Sakramentem. Na zakonczenie $piewa si¢ wielkanocna antyfone do Najswietszej
Maryi Panny: Raduj si¢ nieba Krolowo lub Wesel sig, Krélowo mita.

C SWIATO )

(  stowoBOZE )

ZYCIE = JEZUS
( WODA CHRZCIELNA ) Ja jestem
zmartwychwstaniem
(EUCHARYSTIA - POKARM) i zyciem. (s 11, 25)

' Wigilia Paschalna jest najwazniejszg ze wszystkich liturgii spra-
wowanych w ciggu roku, dlatego powinnismy ze wszystkich sit
starac sie w niej uczestniczy¢.

Jezeli Wigilia paschalna jest odprawiana wieczorem, to wtedy procesja
rezurekcyjna ma miejsce w niedzielny poranek. W ciagu niedzieli wielkanoc-
nej czcimy Chrystusa zmartwychwstalego, uczestniczac w ofierze Mszy $w.
i przyjmujac Komuni¢ §w. Wieczorem odprawiane s3 w naszych kosciotach
nieszpory wielkanocne, ktore konczg Triduum Paschalne.

1. Kiedy pierwszy raz twoja §wieca rozbtysta $wiatlem pochodzacym od
zapalonego paschatu?

2. Napisz, jakie zadanie otrzymaly kobiety od aniofa po zmartwychwstaniu
Pana Jezusa. W jaki sposob mozemy je wypelniac?

V. Wypetnienie woli Ojca
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Potwierdzeniem faktu zmar-

twychwstania Chrystusa stat si¢ nie
tylko pusty grob i stowa aniota, ale
takze ukazywanie si¢ zmartwych-
wstalego Pana.
Po swym zmartwychwstaniu, wcze-
snym rankiem w pierwszy dzien ty-
godnia, Jezus ukazat sie najpierw
Marii Magdalenie. (vik 16, 9)

Tego samego dnia dwaj uczniowie Jezusa wyruszyli z Jerozolimy w droge
do Emaus. Rozmawiali o tym, co ostatnio wydarzyto si¢. Ze smutkiem moéwili
o nadziejach, jakie wigzali z Nauczycielem, Jego pojmaniu, ukrzyzowaniu,
pochowaniu i pustym grobie, ktory znalazly niewiasty. Jednak nic z tego nie
rozumieli. Nie wiedzieli, ze Pan Jezus zmartwychwstal.

Gdy tak rozmawiali i rozprawiali z soba, sam Jezus przyblizyt sie i szedt

z nimi. Lecz oczy ich byty niejako na uwiezi, tak ze Go nie poznali. (...) On

rzekt do nich: ,,0 nierozumni, jak nieskore s3 wasze serca do wierzenia

we wszystko, co powiedzieli prorocy! Czyz Mesjasz nie miat tego cierpie,
aby wejs¢ do swej chwaty?” | zaczynajac od Mojzesza poprzez wszyst-
kich prorokéw wyktadat im, co we
wszystkich Pismach odnosito sie
do Niego. Tak przyblizyli sie do wsi,
do ktoérej zdazali, a On okazywat,
jakoby miat is¢ dalej. Lecz przymu-
sili Go, méwiac: ,, Zostan z nami,
gdyz ma sie ku wieczorowi i dzien
sie juz nachylit”. Wszedt wiec, aby
zostac z nimi. Gdy zajat z nimi miej-
sce u stotu, wzigt chleb, odmoéwit
btogostawienstwo, potamat go i dawat im. Wtedy oczy im sie otworzyty

i poznali Go, lecz On zniknat im z oczu. (tk 24, 13-18. 25-31)

Przypomnieli sobie, z jakim poruszeniem stuchali w drodze Jego wyjasnien
dotyczacych starotestamentalnych proroctw o Mesjaszu. Natychmiast wyru-
szyli z powrotem do Jerozolimy, aby obwiesci¢ Apostotom, ze Jezus prawdziwie
zyje. Apostolowie za$ opowiedzieli im o tym, jak Pan ukazal si¢ Szymonowi.




Wtedy juz wszyscy mieli pewnos¢, ze Jezus prawdziwie zmartwychwstal.
Rozradowali sie tym catym sercem.

Apostolowie i uczniowie Jezusa stali si¢ Swiadkami zmartwychwstania
Pana. Meznie, z wiarg glosili wszystkim, ze Jezus jest prawdziwym Synem
Bozym, ktory powstajac z martwych, pokonat $mier¢ i zyje.

Na pamiatke zwycigstwa Chrystusa nad $mier-
cig obchodzimy najwazniejsza uroczysto$¢ - Zmar-
twychwstanie Panskie. Przypada ono w niedziele
po pierwszej wiosennej petni ksiezyca. Najistotniej-
szym momentem $wietowania jest uczestnictwo
we Mszy Swietej. Podczas niej spotykamy sie ze
Zmartwychwstalym Panem, ktéry tak samo, jak
uczniom bedacym w drodze do Emaus, wyklada
nam Pisma. Dzieje si¢ to w czasie liturgii stowa,
gdy stuchamy docierajacych do nas zambony frag-
mentéw Pisma Swietego i ich wyjasnien. Chrystus,
podobnie jak w Emaus, tamie tez dla nas chleb.
Czyni to, gdy na ottarzu dzigki wypowiedzianym
przez kaptana stowom przemienia chleb w swoje Cialo, a wino w swoja Krew,
ofiarujgc si¢ za nas swojemu Ojcu. W czasie Komunii §w. karmi nas swoim
Ciatem, obdarzajac wszystkimi potrzebnymi taskami. Po zakonczeniu Mszy
$w., zgodnie ze stowami rozestania: IdZcie w pokoju Chrystusa, wracamy do
domow, do naszych bliskich, aby dzieli¢
sie z nimi rados$cig i owocami spotkania
z Chrystusem. W ten sposéb przedtuzamy
nasze $wietowanie. O wieczornej porze
zaproszeni jeste$my jeszcze do kosciota
na nieszpory — wspdlnotowa modlitwe
Kosciola, ktora jest dopelnieniem $wie-
towania.

Zmartwychwstanie Chrystusa §wi¢tujemy nie tylko w Wielkanoc. Czynimy
to takze w kazdg niedziele, ktdra jako pierwszy dzien tygodnia jest pamiatka
zmartwychwstania Pana — Dniem Panskim. W tym dniu wspdlnota Koscio-
ta od poczatkow chrzescijanstwa, az do dzis, gromadzi si¢ na sprawowaniu
Eucharystii, aby w ten sposéb spotkac si¢ z Chrystusem zmartwychwstalym.
Powinni$my zawsze pamigtac o tym, ze prawdziwe §wietowanie kazdego Dnia
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Panskiego, czyli niedzieli, to przezywanie go w tacznosci z Jezusem. Najblizej
za$ naszego Pana w ziemskim Zyciu jesteSmy w czasie Eucharystii.

Bez niedzielnej Eucharystii nie ma prawdziwie chrzescijanskiego zycia.

n(azda NIEDZIELA to pamigtka zmartwychwstania Pana Jezusa.

Kazda MSZA SW. to nasze spotkanie ze Zmartwychwstatym Panem.
Kazda KOMUNIA SW. to nasz pokarm na zycie wieczne, ktéry juz dzi$
przemienia:

smutek => w rados¢,
zwatpienie &> w nadzieje,
stabos¢ => w site,
grzeszno$¢ => w Swietosc.

Wierzysz w to? — Wiara to nie tradycja!

Dzien pierwszej Komunii Swietej nie jest
tylko wyjatkowym, jednorazowym wyda-
rzeniem, ale to poczatek naszego zycia w komunii z Panem Jezusem.

% Z wiarg oddaj swoje zycie Panu, ktéry pokonal §mieré. Wtedy moze je
przemieniac i prowadzi¢ Ciebie do Zycia wiecznego.

Dzieki czemu uczniowie rozpoznali w Emaus zmartwychwstatego Pana
Jezusa?

Uczniowie rozpoznali zmartwychwstatego Pana Jezusa po tym, jak
uczynit to samo, co w czasie Ostatniej Wieczerzy — wziat chleb, od-
168 mowit btogostawienstwo, potamat go i dat im.

Jakie wydarzenie jest naszym spotkaniem ze zmartwychwstatym Jezusem?
Naszym spotkaniem ze zmartwychwstatym Jezusem jest kazda Msza sw.

1. Dlaczego niedziela jest wyjatkowym dniem tygodnia? Postaraj sie po-
da¢ mozliwie jak najwigcej wyjasnien, ktore wskazuja, zZe niedziela jest
dniem dla Boga i rodziny.

2. Przyjmujac Komunig $w., niesiesz Zmartwychwstalego Jezusa innym
ludziom. Napisz, czym mozesz ich dzigki temu obdarowywac w co-
dziennym zyciu.

3. Odszukaj i zapisz w Pamigtniku biblijnym: Hbr 1, 3.



Wieczorem, w dniu zmartwych-
wstania, Jezus przyszedt do Apostolow
przebywajacych w wieczerniku, ktérego
drzwi byly zamkniete, ze wzgledu na
ich lek przed Zydami.

(...) Stanat posrodku i rzekt do nich:

»Pokéj wam!” A to powiedziawszy,

pokazat im rece i bok. Uradowa-

li sie zatem uczniowie ujrzawszy

Pana. A Jezus znowu rzekt do nich:

,Pokoj wam! Jak Ojciec Mnie po-

stat, tak i Ja was posytam”. Po tych

stowach tchnat na nich i powiedziat im: ,Wezmijcie Ducha Swietego!

Ktérym odpuscicie grzechy, sg im odpuszczone, a ktérym zatrzymacie,

sg im zatrzymane”. () 20, 19-23)

Pan Jezus w ten sposéb nie tylko przekonal obecnych apostoléw o swoim
zmartwychwstaniu, ale takze przekazat im swoje dary. Najpierw pragnat wy-
pelni¢ pokojem ich serca, ktore byly zatrwozone wydarzeniami w ostatnich
dniach. Potem przekazal wszystkim apostotom, nawet nieobecnemu wsrod
nich Tomaszowi, wladze odpuszczania grzechéw moca Ducha Swietego. W ten
sposob ustanowil sakrament pokuty i pojednania. Sam, bedac Synem Bozym,
posiadal wladze¢ odpuszczania grzechéw i w czasie publicznej dzialalnosci
przebaczal je ludziom. Czynil to wtedy, gdy w sercu grzesznika dostrzegat

szczery zal i pragnienie nawrdcenia. Odpuscit

x_(\/ 77 grzechy paralitykowi, ktory zostal do Niego przy-

N e niesiony; kobiecie prowadzacej grzeszne zycie,

ktéra podczas uczty wyrazila swoja skruchg oraz

kobiecie, ktora popelnita grzech cudzoléstwa, za
co grozio jej ukamienowanie.

Ustanawiajgc sakrament pokuty i pojednania
pragnal, aby po Jego wniebowstapieniu wszyscy
ludzie do konca $wiata, a wigc takze my, mogli
przez postuge apostoldw i ich nastepcéw moca
Ducha Swietego dalej otrzymywa¢é odpusz-
czenie grzechdw, a poprzez to przyblizac sie
do Boga.

NN
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Kazdy grzech jest brakiem naszej mitosci do Boga i oddala nas od Niego.
Jest réwniez krzywda wyrzadzona sobie samemu i drugiemu czlowiekowi.

mito$¢ do Boga
GRZECH NISzCzY E> mitos¢ do bliznich
mitos¢ do siebie samego

Grzech powszedni (lekki) ostabia w nas zycie Boze, ktore otrzymujemy w sa-
kramencie chrztu i utrwalamy, przystepujac do innych sakramentéw. Grzech
$miertelny (ciezki) niszczy w nas catkowicie zycie Boze. Jesli zalujemy za zlo
popelnione mysla, mowg, uczynkiem i zaniedbaniem, Chrystus przywraca
nam utracone zycie Boze w sakramencie pokuty. Dzieje si¢ to mocg Ducha
Swietego, gdy kaptan, czynigc znak krzyza, wypowiada stowa rozgrzeszenia:

Bog, Ojciec milosierdzia, ktory pojednal §wiat ze sobg przez $mier¢ i zmar-
twychwstanie swojego syna i zestal Ducha Swietego na odpuszczenie grze-
chéw, niech ci udzieli przebaczenia i pokoju przez postuge Kosciota. I JA
ODPUSZCZAM TOBIE GRZECHY W IMIE OJCA I SYNA, I DUCHA
SWIETEGO.

Wyrazem przyjetego przebaczenia jest wypowiedziane przez nas stowo
AMEN.

Nalezy mie¢ $wiadomos¢, ze w ten sposéb nie tylko jednamy sie z Bogiem,
ale takze ze wspolnota Kosciola. Przyjmujac przebaczenie, otrzymujemy
jednoczesnie pomoc do walki ze zlem, a nasze serca wypelniajg si¢ pokojem
i radoscig.

Sakrament (o7 41
pokuty i pojednania

Grzech



Do sakramentu pokuty i pojednania trzeba si¢
dobrze przygotowac. W ciszy i w skupieniu, po mo-
dlitwie do Ducha Swietego, trzeba staraé si¢ dobrze
przemysle¢ swoje czyny — zrobi¢ rachunek sumienia,
zalowa¢ za popelnione grzechy, postanowi¢ popra-
we, szczerze wyznac grzechy oraz odprawic zadana
pokute i naprawi¢ wyrzadzone krzywdy.

Kazdy z nas bez wyjatku potrzebuje ciggtego
nawracania si¢ do Boga. Kazdy z nas musi uzna¢ swoja grzesznosc i z pokora
blagac:

Panie, w mitosierdziu swoim udziel mi taski, abym maégt
nawrdcic sie do Ciebie i starat sie dobrze zy¢.

Powinni$my ceni¢ sobie sakrament pokuty i pojednania oraz korzystaé
z niego regularnie (raz w miesigcu). Jezeli zdarzy sie, ze grzech cigzki zniszczy
zycie Boze naszej duszy, starajmy sie jak najszybciej przystapi¢ do niego, aby
odzyska¢ na nowo utracong taske Boza.

Jestesmy stworzeni przez Boga do zycia Bozego — do zycia w wolnosci od
grzechu.

Jaki sakrament ustanowit Pan Jezus w dniu zmartwychwstania?

W dniu zmartwychwstania Pan Jezus ustanowit sakrament pokuty
i pojednania.

Dlaczego Pan Jezus ustanowit sakrament pokuty i pojednania?

Pan Jezus ustanowit sakrament pokuty i pojednania, aby wszyscy
ludzie mogli zy¢ w jednosci i przyjazni z Panem Bogiem.

1. Wymien i wyjasnij warunki sakramentu pokuty. Ktéry z nich jest naj-
wazniejszy.

2. Odszukaj w Pimie Swietym fragmenty, ktére méwig o tym, ze Pan
Jezus mial wladze odpuszczania grzechow: Lk 5, 17-26; £k 7, 36-50; ] 8,
1-11. Wypisz stowa, ktérymi Pan Jezus odpuszczat ludziom popetnione
przez nich grzechy.

3. W DN odszukaj sakrament pokuty i pojednania dla dzieci. Napisz, jaki
numer ma Modlitwa przed rachunkiem sumienia i Modlitwa po otrzy-
maniu rozgrzeszenia.
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Dzielo zbawcze dokonane przez Pana Jezusa to wielkie swiadectwo mitosci
Boga do wszystkich ludzi.

Tak bowiem Bég umitowat $wiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat, aby

kazdy kto w Niego wierzy, nie zginat, ale miat zycie wieczne. Albowiem

Badg nie postat swego Syna na swiat po to, aby swiat potepit, ale po to,

by swiat zostat przez Niego zbawiony. () 3, 16-17)

Syn Bozy statl si¢ czlowiekiem, nauczal, czynit cuda, blogostawil, odpusz-
czal grzechy, cierpial, przyjal Smier¢ krzyzowa, zmartwychwstatl i ustanowit
sakramenty $wiete, aby wypetni¢ misje zlecong Mu przez Ojca — pojednac
ludzi z Bogiem i otworzy¢ im bramy nieba. W ten sposéb dat ludziom do-
swiadczy¢ Bozego milosierdzia, ktérym Bog otaczal caly $wiat juz od stwo-
rzenia. W szczegdlny sposdb Boze milosierdzie widoczne bylo w podejsciu
Jezusa do grzesznikow, ktorzy otrzymywali przebaczenie kazdego grzechu,
jesli tylko z zalem pragneli si¢ nawrécic. Potwierdzeniem tego jest Przypo-
wies¢ o mitosiernym ojcu (Lk 15, 11-32), ktéra opowiada o ojcu przyjmujacym
z milo$cig powracajacego i zalujacego za swoje
grzechy syna. Swigta . M. Faustyna Kowalska

Takze dzisiaj czlowiek moze doswiadczac¢ Bo-
zego milosierdzia. Jezus bowiem, po swoim zmar-
twychwstaniu i wniebowstgpieniu, zestal Ducha
Swietego, aby dalej Jego moca dziata¢ we wspol-
nocie Kosciofa, az do skonczenia §wiata i poprzez
sakramenty $wiete udziela¢ swej faski potrzebnej
kazdemu do osiagniecia Zycia wiecznego.

Dla podkreslenia prawdy o Bozym milosierdziu,
Kosciot ustanowit swigto Milosierdzia Bozego,
ktore obchodzone jest w pierwsza niedziele po

M0 ‘J»‘; hi -

DZIENNICZEK
Wielkanocy, czyli w II Niedziele Wielkanocna, Milosierdzie Boze

w duszy mojej

< zwang tez Niedzielg Milosierdzia Bozego. Swigto
& to oglosit calemu Kosciotowi papiez Jan Pawel II,
30 kwietnia 2000 r. Do ustanowienia tego $wieta przyczynilo si¢ oredzie

przekazane przez siostre Faustyne Kowalska

% (1905-1938), ktéra nazywana jest Apostotkg
Stary Zakon — Stary Testament— = Milosierdzia Bozego lub Sekretarkg Jezusa
Stare Przymierze. Mitosiernego. Od dziecinstwa odznaczala

Formy kultu — sposoby oddawania si¢ umitowaniem modlitwy, pracowito$cia,

czci Panu Bogu, uwielbienia Go.



postuszenstwem i wrazliwoscig na ludzkg bied¢. Do szkoty chodzila niecale
trzy lata. Potem jako kilkunastoletnia dziewczyna opuscita dom i poszla na
stuzbe do zamoznych rodzin. W wieku dwudziestu lat wstapita do Zgroma-
dzenia Siostr Matki Bozej Milosierdzia, w ktorym spetniata obowigzki ku-
charki, ogrodniczki i furtianki. Cierpienia, ktérych doswiadczata z powodu
gruzlicy ptuc i choréb przewodu pokarmowego, sktadala jako dobrowolna
ofiare za grzesznikéw. Dostgpita faski wielu prywatnych objawien Pana Je-
zusa Milosiernego, ktére opisata w ,,Dzienniczku”. Pan Jezus skierowat do
niej nastepujace stowa:

W Starym Zakonie wysytatem prorokéw do ludu mego z gromami. Dzi$
wysylam ciebie do calej ludzkosci z Moim milosierdziem. Nie chce kara¢
zbolalej ludzkosci, ale pragne ja uleczy¢, przytulajac do swego milosiernego
Serca.

W ten sposob potwierdzil misje siostry Faustyny, ktéra polegala na:

- przypomnieniu prawdy wiary, objawionej w Pi$mie Swietym o mitosierdziu

Boga wzgledem kazdego cztowieka, nawet najwickszego grzesznika;

- przekazaniu nowych form kultu Milosierdzia Bozego;

- zaangazowaniu ludzi w gloszenie prawdy o Bozym Milosierdziu.

Siostra Faustyna zmarla majac zaledwie 33 lata. Papiez Jan Pawel II zaliczyt
ja w 1993 r. do grona blogostawionych, a w 2000 r. do grona $wietych.

Za posrednictwem siostry Faustyny Jezus
uwrazliwil caly $§wiat na wielkie znaczenie Na-
bozenstwa do Bozego Milosierdzia. Istotg tego
nabozenstwa jest postawa zaufania wobec Boga.
Zaufanie to wyraza si¢ w pelnieniu Jego woli za-
wartej w przykazaniach. Drugim warunkiem tego
nabozenstwa jest okazywanie mifosierdzia bliznim.
Te dwa elementy s3 podstawa do uwielbienia mi-
tosiernego Boga poprzez:

1. Obraz Jezusa Milosiernego, na ktérym zmar-
twychwstaly Pan ubrany w bialg szate wznosi
jedna reke do blogostawienstwa, a drugg do- avy.
tyka swojej szaty na piersiach, skagd wychodza N i

dwa promienie: blady symbolizujacy wode, =i ®

ktéra usprawiedliwia dusze oraz czerwony JEZU, UFAM:‘TOBIE

oznaczajacy krew, ktéra jest zyciem dusz. Nie-
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odiagcznym elementem obrazu sg umieszczone w podpisie stowa: Jezu,
ufam Tobie;

2. Swieto Milosierdzia Bozego, ktére obchodzone jest w I1 Niedziele Wiel-
kanocng;

3. Koronke do Milosierdzia Bozego, ktérag mozna odmawia¢ na rézancu
W nastepujacy sposob:

o Na poczatku: Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo... i Wierze w Boga.

o Na duzych paciorkach (jeden raz):

Ojcze Przedwieczny, ofiaruje Ci Ciato i Krew, Dusze i Bostwo najmilszego
Syna Twojego, a Pana naszego Jezusa Chrystusa, na przebtaganie za
grzechy nasze i $wiata catego;

« Na matych paciorkach (10 razy):

Dla Jego bolesnej meki miej mitosierdzie dla nas i $wiata catego.

» Na zakonczenie po pigciu dziesigtkach trzy razy:

Swiety Boze, Swiety Mocny, Swiety Nie$miertelny, zmituj sie nad nami
i nad catym swiatem.

4. Godzin¢ Milosierdzia — godzina $mierci Pana Jezusa na krzyzu (15.00),
w ktorej Jezus obiecuje udzielac fask, o ktére wierni ufnie i wytrwale beda
prosi¢ ze wzgledu na zastugi Jego bolesnej meki. Pan Jezus powiedzial do
siostry Faustyny: ,,Staraj si¢ w tej godzinie odprawia¢ Droge krzyzowa
(..), ajezeli nie mozesz odprawi¢ drogi krzyzowej, to przynajmniej wstap
na chwile do kaplicy i uczcij Moje serce, ktore jest pelne milosierdzia
w Najswietszym Sakramencie; a jezeli nie mozesz wstapi¢ do kaplicy,
pograz sie w modlitwie tam, gdzie jestes, chociaz przez krociutky chwile”
(Dzienniczek s. Faustyny).

5. Szerzenie czci Milosierdzia Bozego poprzez uczynki milosierdzia
wzgledem duszy i ciala.

Co to jest mitosierdzie?

Mitosierdzie to czuta mitos¢ wyrazajaca sie w konkretnych czynach
i przebaczeniu krzywd. Nasladujgc Boga, powinnismy jg okazywac
bliznim kazdego dnia.

1. Wymien uczynki milosierdzia wobec duszy i ciala.

2. Przypomnij sobie przypowies¢ i zapisz, dlaczego marnotrawny syn
powrdcil do domu.

3. Odszukaj i zapisz w Pamigtniku biblijnym: Rz 8, 31.



Zmartwychwstaly Pan Jezus przez czterdzie-
$ci dni ukazywal si¢ apostolom, aby spotykajac
sie z nimi, umocnic ich wiare. Przed powrotem
do swojego Ojca powiedzial:

,Gdy Duch Swiety zstapi na was, otrzyma-

cie Jego moci bedziecie moimi swiadkami

w Jeruzalem i w catejJudei, i w Samarii, i az

po krance ziemi.” Po tych stowach unioést sie

w ich obecnosci w gore i obtok zabrat Go

im sprzed oczu. Kiedy uporczywie wpatry-

wali sie w Niego, jak wstepowat do nieba,

przystgpili do nich dwaj mezowie w biatych
szatach. I rzekli: ,Mezowie z Galilei, dlacze-
go stoicie i wpatrujecie sie w niebo? Ten

Jezus, wziety od was do nieba, przyjdzie

tak samo, jak widzieliscie Go wstepujacego do nieba”. (pz 1, 8-11)

Dla apostoléw wniebowstgpienie Pana Jezu-
sa byto ostatnig chrystofania, czyli spotkaniem
z Jezusem po Jego zmartwychwstaniu.

Miejscem wniebowstgpienia byla Géra
Oliwna oddalona o 1 km drogi od Jerozolimy.
Obecnie na jej szczycie znajduje si¢ mata kaplica
zamieniona na meczet, gdzie znajduje sie¢ skala
otoczona prostokatng rama, z ktérej — wedlug
tradycji — Chrystus wstapit do nieba.

Whiebowstapienie Pana Jezusa jest ukoro- ~ +/5
nowaniem calego dzieta zbawczego dokonanego
przez Jego $mierc h
izmartwychwsta-
nie. Jezus wstapit
do nieba - to

znaczy wszedl do Jeruzalem — Jerozolima.
chwatly jako Bog Meczet — miejsce modlitwy
i czlowiek ze zmartwychwstalym ciatem i dusza. muzutmandw.

Uczynil to wlasng moca. Byt to moment szczegdl-
nego wywyzszenia Jezusa, ktory jako Pan, majac

KKK — Katechizm Kosciota
Katolickiego.
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wladze nad wszelkim stworzeniem w niebie i na ziemi, jest godzien odbiera¢
uwielbienie. Co do natury Bozej jest On réwny swojemu Ojcu, a wigc takze
odbieraniu najwyzszej czci. Ta prawda zawarta jest w stowach: Wstgpit do
nieba, siedzi po prawicy Boga Ojca Wszechmoggcego.

Stwierdzenie ,,siedzie¢ po prawicy” nie oznacza dostownie miejsca po prawej
stronie Boga Ojca, ale odbieranie najwyzszej chwaly. Z wniebowstgpieniem
Pana Jezusa taczy si¢ takze potwierdzenie Jego powtdérnego przyjscia na zie-
mie przy koncu $wiata. Chrystus powrdci, aby ostatecznie zwyciezylo dobro
i wszystko zostalo powierzone Bogu, co wyrazaja stowa: Stamtgd przyjdzie
sqdzi¢ zywych i umartych.

Whniebowstgpienie Pana Jezusa jest przypomnieniem, ze rowniez wszyscy
ludzie powotani sg do nieba. Kazdy czlowiek powinien wiedzie¢, czym wta-
$ciwie jest niebo.

Niebo, do ktérego wstapit

i zaprasza wszystkich ludzi
Jezus Chrystus NIE JEST niebem,
ktére widzimy nad naszymi
glowami.

Niebo jest stanem przebywa-
nia z Bogiem twarza w twarz,
trwaniem w nieustannej mifosci
z Nim.

»Niebo jest celem ostatecznym i spetnieniem najglebszych dazen cztowieka,
stanem najwyzszego, ostatecznego szczescia” — (KKK 1024).

Ludzki umyst jest zbyt ograniczony, aby wszystko to doktadnie pojac. Jezyk
jest natomiast zbyt ubogi, aby wyrazi¢ to stowami.

Ani oko nie widziato, ani ucho nie styszato, ani serce cztowieka nie zdo-

tato poja¢, jak wielkie rzeczy przygotowat Bog tym, ktérzy Go mitujg

(1 Kor 2, 9)

Skoro niebo jest calkowitym zjednoczeniem si¢ z Bogiem, to dazac do jego
osiggniecia powinnis$my dbac juz w czasie ziemskiego Zycia o ,,niebo” w naszej
duszy, czyli faske Boza. Czynimy to, unikajac wszelkich grzechow, zwlaszcza
cigzkich, niszczacych zycie Boze w nas, a takze okazji do nich. Przyjmowanie
Jezusa w Komunii §w. umacnia nasza wiez z Bogiem, a korzystanie z sakra-




mentu pokuty przywraca nam utracong taske Bozg i dodaje sity do walki
z pokusami i ztem.

Ref. O-0-0 niebo jest w sercu mym. (4 x)

1. Krélestwo Boga tutaj jest — niebo jest w sercu mym.
Majestat Jego posréd nas — niebo jest w sercu mym.
On radosé swg przynosi nam — niebo jest w sercu mym.
Ogarnia nas swigtosci blask - niebo jest w sercu mym.

2. Pan za mnie zmart, bym Zycie miat — niebo jest w sercu mym.
To zycie, ktére wiecznie trwa — niebo jest w sercu mym.
W Chrystusie cata ufnos¢ ma - niebo jest w sercu mym.
Dziedzictwem moim Chrystus Pan - niebo jest w sercu mym.

3. Swigtynig Bég uczynil nas - niebo jest w sercu mym.
Wegielny kamieri Chrystus Pan — niebo jest w sercu mym.
Gdy wréci z sobg, weZmie nas —niebo jest w sercu mym.
Oblubienica wota: ,,przyjdz” — niebo jest w sercu mym.

(www.spiewnik.com)

Na pamigtke wstgpienia Pana Jezusa do nieba Koscidt, pragnac przypomnie¢
nam o wszystkich prawdach, ktére w tym wydarzeniu sg zawarte, obchodzi
w czwartek czterdziestego dnia po Wielkanocy uroczystos¢ Wniebowstgpienia
Panskiego. Ze wzgledow praktycznych w niektorych krajach, réwniez w Polsce,
od 2004 r. przesunigto jg z czwartku na siddma niedziele wielkanocng.

Jakg prawde wiary podkresla uroczystos¢ Wniebowstgpienia Panskiego?

Uroczystos¢ Wniebowstgpienia Panskiego podkresla, ze Chrystus
wiasng moca wstapit do nieba i zasiada po prawicy Boga Ojca. Przy-
pomina tez o naszym powotaniu do nieba.

1. Odszukaj w kalendarzu, kiedy w tym roku przypada uroczystos¢ Wnie-
bowstapienia Panskiego.

2. Napisz sms, w ktérym zaprosisz kolegéw, aby razem z tobg w tacznosci
z Jezusem Chrystusem pielgrzymowali przez zycie w strone nieba.

3. Odszukaj i zapisz w Pamigtniku biblijnym: 2 Kor 5, 18-20.



W czasie ostatniej wieczerzy
Pan Jezus zapowiedzial aposto-
fom, ze posle im Pocieszyciela.
Pézniej, przed swoim wniebo-
wstapieniem, nakazal im ocze-
kiwa¢ zestania Ducha Swietego,
ktdry napelni ich mocg, aby mo-
gli swiadczy¢ o Chrystusie. Apo-
stotowie wrdcili do wieczernika,
gdzie razem z Maryja i wiernymi

stuchaczami Jezusa (okoto 120 oséb), trwali na modlitewnym oczekiwaniu.
W tym czasie wybrano réwniez Macieja w miejsce Judasza do grona dwunastu

apostolow.

Kiedy nadszedt wreszcie dzien Piecdziesigtnicy, znajdowali sie wszy-
scy razem na tym samym miejscu. Nagle dat sie stysze¢ z nieba szum,
jakby uderzenie gwattownego wiatru, i napetnit caty dom, w ktérym
przebywali. Ukazaty sie im tez jezyki jakby z ognia, ktére sie rozdzielity,
i na kazdym z nich spoczat jeden. | wszyscy zostali napetnieni Duchem
Swietym, i zaczeli méwié obcymi jezykami, tak jak im Duch pozwalat
moéwié. Przebywali wtedy w Jerozolimie pobozni Zydzi ze wszystkich
narodéw pod stoncem. Kiedy wiec powstat 6w szum, zbiegli sie ttumnie
i zdumieli, bo kazdy styszal, jak przemawiali w jego wiasnym jezyku.
,»Czyz ci wszyscy, ktorzy przemawiaja, nie sg Galilejczykami?” — mowili
petni zdumienia i podziwu. ,, Jakzez wiec kazdy z nas styszy swdj wiasny
jezyk ojczysty? (pz 2, 1-8)

Piotr napelniony Duchem Swietym wyszed! na ulice Jerozolimy, gdzie

z madroscig i odwaga przeméwit do zebranych ludzi. Gloszac zmartwychwsta-
lego Chrystusa, nawolywat stuchaczy do zmiany Zycia i przyjecia chrztu. Jego
wezwania postuchalo wtedy okolo trzech tysiecy osob, ktdre przyjety chrzest.
W ten sposob wspolnota ludzi wierzacych, czyli Kosciol, z niewielkiej liczby

0

Pieddziesigtnica — swieto
zydowskie, ktére byto pa-
migtka otrzymania Dekalogu
oraz dziekczynieniem Bogu
za zebrane plony.

rozrosla si¢ w wieksza spotecznos¢, ktdra coraz
bardziej sie powickszata.

Dzieni zestania Ducha Swietego to poczatek
wspolnoty Kosciota, ktéra z wiarg i odwaga, na-
pelniona Duchem Swietym, glosi nauke Chry-
stusa calemu $wiatu.



Dopelnienie zbawczych tajemnic polegalo na tym, ze Duch Swiety zostat
postany, aby dalej prowadzi¢ dzieto Jezusa. Dzigki Niemu we wspodlnocie
Kosciota dalej zyje i dziata Chrystus. Jego moca, poprzez sakramenty swiete,
do ludzkich serc dociera Boza faska. Duch Swiety o§wieca umysty ludzi, aby
mogli zrozumie¢ Boze stowo i wedlug niego zy¢. Uczy modlitwy, rozpala
serca miloscia i jednoczy. Prowadzi i uswieca Kosciol. Jest ,,duszg Kosciola”,
Jego wewnetrzng silg.

,Czym jest dusza w ciele cztowieka, tym jest Duch Swiety dla
Ciata Jezusa Chrystusa, ktérym jest Kosciét.” sw. Augustyn

Duch Swiety dzialajac w Kosciele, uswieca kazdego z nas.
Przypomina o tym $§w. Pawel:

Czy nie wiecie, ze jestescie Swigtynig

Boga i ze Duch Bozy mieszka w was?

(...) Swiatynia Boga jest $wieta, a wy

nig jestescie. (1 kor 3, 16-17)

Od momentu chrztu $§wietego Duch
Swiety napelnia nas swymi darami: ma-
droscia, rozumem, radg, mestwem, umie-
jetnoscia, poboznoscia, bojaznia Boza.
Oswieca nasz umyst, abysmy mogli wy-
biera¢ to, co najwlasciwsze i zgodne z Bozg
wola. Uzdalnia nas takze do modlitwy.

Na pamigtke wydarzenia, ktére miato
miejsce w wieczerniku w dniu Pie¢dziesigtnicy Koscidt, réwniez piecdziesiat
dni po zmartwychwstaniu, obchodzi uroczysto$¢ Zestania Ducha Swietego. Po-
pularnie nazywamy jg Zielonymi Swigtkami, poniewaz przypada w czasie, gdy
przyroda zadziwia pigknem zieleni i kwiatow. Jest to jedna z najwazniejszych
uroczystosci w roku liturgicznym. Przygotowujemy sie do niej, odprawiajac
przez dziewie¢ dni nabozeristwo, nazywane nowenng do Ducha Swietego.
W uroczysto$¢ Zestania Ducha Swietego uzywa sie szat liturgicznych koloru
czerwonego. W tym dniu konczy sie okres wielkanocny.

Zielone Swiatki s3 dniem dzigkczynienia za wszystkie dary otrzymywane
od Ducha Swietego we wspéSlnocie Ko$ciota i w zyciu osobistym. Sg tez okazja
do wyrazenia wdziecznosci Panu Bogu za Ko$ciol, w ktérym razem z innymi

Fot. arch. Sidstr Stuzebniczek Ducha Swietego od Wieczystej Adoradji z Nysy



mozemy dazy¢ do zbawienia. Jednoczesnie staja si¢ zacheta do pielegnowa-
nia w naszym zyciu modlitwy do Ducha Swietego. Najcze$ciej pamigtamy
o niej przed katechezg, rachunkiem sumienia, trudnymi wyborami, a takze
w skomplikowanych sytuacjach. Waznag rzecza jest, abysmy starali sie kazdy
dzien rozpoczynaé indywidualng modlitwa do Ducha Swietego, proszac Go,
aby obdarzal nas swoimi darami i pomagat dokonywac dobrych wyboréw.

Codziennie do Ducha Swietego modlit si¢ $w. Jan Pawel I1. Czynit to zache-
cony przez swojego ojca, ktoéry polecit mu odmawia¢ nastepujacg modlitwe:

5. ok Qs o ala Qs ol s )

o * Duchu Swiety, prosze Cig o dar mgdrosci do lepszego CZ?”

poznawania Ciebie i Twoich doskonatosci Bozych,

o dar rozumu do lepszego zrozumienia ducha tajemnic wiary

sSwietej,

o dar umiejetnosci, abym w Zyciu

kierowat si¢ zasadami tejze wiary,

o dar rady, abym we wszystkim

u Ciebie szukat rady i u Ciebie jq

zawsze znajdowal,

o dar mestwa, aby Zadna bojazn ani

wzgledy ziemskie nie mogly mnie od

Ciebie oderwaé,

o dar poboznosci, abym zawsze stuzyt

Twojemu Majestatowi z synowskgq

) miloscig,

180 o © dar bojazni Bozej, abym lgkal si¢ grzechu, ktory Ciebie, 0
c)@ 0 Boze, obraza. Amen.
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™ Kiedy obchodzimy uroczystoé¢ Zestania Ducha Swietego?

Uroczysto$é Zestania Ducha Swietego obchodzimy w pieédziesigtym
dniu po zmartwychwstaniu Pana Jezusa.

1. Staraj sie kazdy dzien rozpoczyna¢ modlitwa do Ducha Swietego.
2. Napisz, co Duch Swiety sprawia w Kosciele.
3. Odszukaj i zapisz w Pamigtniku biblijnym: 1] 4, 10.
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Serce Jezusa i Maryi
zrodtem i wzorem
naszej poboznosci






54. Imiona Maryi

W czasie zwiastowania archaniol Gabriel zwrocit si¢ do Maryi:

Badz pozdrowiona, taski petna, Pan z Tobg, btogostawiona jestes miedzy

niewiastami. (tk 1, 28)

Poprzez te stowa podkreslil, ze Maryja jest wypelniona catkowicie laska,
czyli Zyciem w przyjazni z Bogiem. Stowa aniota staly si¢ biblijng podstawa
do przyjecia prawdy, ze Maryja, wybrana przez Boga na Matke Zbawiciela,
zostata zachowana od grzechu pierworodnego. Nie popetnita tez zadnego
innego grzechu. Nazywamy ja wiec Niepokalang. Ta czystos¢ duszy Maryi
$wiadczy o jej prawdziwym pigknie. Czlowiek bowiem wolny od grzechu ma
piekne serce.

,Rzeczywiscie, Panie, Ty i Matka Twoja, sami tylko jeste$cie pod
kazdym wzgledem piekni. Albowiem w Tobie, Panie, nie ma plamy
i jakiejkolwiek zmazy nie ma takze w Twojej Matce.”  Sw. Efrem

Piekno opierajace si¢ przede wszystkim na zyciu w przyjazni z Bogiem
stalo sie podstawa dla wiernych do uwielbienia Boga za aske, ktorg obdarzyt
Maryije, a takze do okazywania Jej czci. Jednoczesnie jest zacheta do $wigtego
i dobrego zycia.

Czasem, w ktorym szczegdl-
nie przypomina sie¢ o tym, jest
miesigc maj. Przyroda jest wtedy
w pelni ozywiona po zimowym
$nie. Swiat rozkwita tysigcami
kwiatow, drzewa zielenig sie¢ no-
wymi listkami i pedami. Wielu
ludzi uwaza, zZe jest to najpigk-
niejszy miesigc w roku. Wier-
ni spotykaja si¢ w kos$ciotach,
obok przydroznych krzyzy i ka-
pliczek, aby wspdlnie $piewac
piesni i modli¢ sie za wstawien-
nictwem Maryi. Pragng prosi¢ Matke Boza o oredownictwo, wpatrywac si¢
w Nig i uczy¢ si¢ od Niej dobrego, swigtego zycia.

Pierwsze wzmianki o gromadzeniu si¢ ludzi, aby §piewac piesni ku czci Matki
Bozej pochodza z V w. Zachecali do tego wielcy $wieci, m.in. Cyryl Alek-




sandryjski. Szczegdlnym propagatorem %
nabozenstwa majowego byt Zyjacy w XIII

wieku Alfons X Madry, krol hiszpanski,
ktdry zapraszal na nie ludzi i czgsto sam
bral w nim udzial. Poddanym zalecat
réwniez wspolng modlitwe wieczorng
przy figurach Matki Bozej. Krdl jest au-
torem okolo 450 piesni Maryjnych. Osta-
tecznie nabozenstwo majowe w aktualnej formie uksztattowato si¢ w XVIII w.
za sprawa wloskiego jezuity — o. Alfonsa Muzzarelliego. W 1814 r. papiez Pius
VII wyrazil zgode na odprawianie go na calym §wiecie. Istotng czg¢scig nabo-
zenstwa majowego jest modlitwa litanijna do Matki Bozej, po ktorej nastepuje
Pod Twojg obrong. Nabozenstwo odprawiane w kosciele, ktéoremu przewod-
niczy kaplan, konczy
sie blogostawienstwem
Najswietszym Sakra-
mentem.

Jedng z najczesciej
odmawianych modlitw
Maryjnych w czasie na-
bozenstwa majowego
jest Litania Loretatniska
do NMP. Powstala ona
w XII wieku, we Fran-
cji, a nazwe otrzymata
od miejscowosci Loreto
we Wtloszech, gdzie byta
szczegolnie propagowa-
na. W érodku loretan-
skiej bazyliki znajduje
sie przeniesiony z Nazaretu kamienny dom, ktéry mial by¢ kiedy$ mieszka-
niem Maryi, a potem samego Jezusa. Dzi¢ki temu zostal uchroniony przed
zniszczeniem.

Litania jest modlitwg btagalna, ktora sklada si¢ z réznych wezwan prze-
platanych powtarzajaca si¢ prosba. W Litanii Loretariskiej s to stowa ,,modl
sie za nami”, ktore podkreslaja, Ze Maryja jest nasza oredowniczka u Boga.

Litania —z j. gr. oznacza btaganie,
proszenie.

NMP —skrét okreslenia
Najswietsza Maryja Panna.




Poprzez Nig przedstawiamy
Bogu potrzeby nasze oraz
innych ludzi. Wzywajac Jej
wstawiennictwa, postuguje-
my sie tytutami, ktére nadat
Jej Kosciol. Maryje nazywa-
my miedzy innymi: Matka
dobrej rady, Matka taski Bo-
zej, Przyczyna radosci.

Tekst Litanii Loretariskiej
do NMP ciagle si¢ poszerza,
dzieki dopisywaniu nowych
tytutéw Maryi. W ostatnich
latach dodane zostaly wezwania: Krélowo Rodzin (1995) oraz Matko Mito-
sierdzia (2014).

Koscidt zacheca nas wszystkich do uczestnictwa w nabozenstwach majo-
wych. Pragnie, aby pickne Zycie Maryi stalo sie i dla nas zachetg oraz przy-
kladem podazania w codziennos$ci droga wiary. Poleca nam réwniez, aby
w modlitwie poprzez Jej wstawiennictwo wyprasza¢ u Boga potrzebne taski.
Starajmy si¢ przyjac to zaproszenie, aby nasze zycie bylo nasladowaniem Maryi
w $wietosci i czynieniu dobra.

Papiez Franciszek poucza nas, ze Maryja ,,zawsze prowadzi nas do Swojego
Syna, Jezusa, bo tylko w Nim jest zbawienie”.

B Jakie znaczenie majg nabozenstwa majowe?
Nabozenstwa majowe prowadzg nas poprzez Maryje do Boga. Ucza
nas nasladowaé Maryje w dobrym i sSwietym zyciu. Pomagaja nam
upodabniac sie do Maryi.

1. Staraj si¢ jak najczesciej prosi¢ Maryje w modlitwie o wstawiennictwo.
Wieczorem odmow Litanie Loretariskg do NMP. Zapisz w zeszycie jej
numer z DN.

2. Postaraj si¢ samodzielnie utozy¢ pie¢ wlasnych wezwan do Maryi.

3. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Rz 8,3211] 2, 23.
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55. Maryja w roku liturgicznym

W czasie zwiastowania, kiedy
Maryja zostala pozdrowiona przez
aniota, ustyszala, ze Pan Bog pragnie,
aby zostata Matka Zbawiciela. Mary-
ja odpowiedziata: Oto ja stuzebnica
Panska, niech mi sie stanie wedtug
stowa twego (tk 1, 38). Tymi stowami
wyrazita swoje postuszenstwo wobec
woli Pana Boga, ktérg wypelniata przez
cale swoje zycie. Czynila to, poniewaz
jej serce bylo wypelnione mitoscig do
Wszechmogacego Pana. Majac serce
otwarte dla Boga, miala je tez otwarte
dlaludzi. Potwierdzeniem tego jest jej
postawa na weselu w Kanie Galilejskiej,

na ktdre zostala zaproszona nie tylko
Ona, ale takze Jezus i Jego uczniowie. Maryja zauwazyla, ze zabraklo wina.
Pragnac zaradzic tej sytuacji, powiedziala o tym Je-

zusowi, a pozniej zwrdcila si¢ do ludzi ustugujacych %

na weselu: Zrébcie wszystko cokolwiek wam powie

(12, 5). Studzy, postuszni poleceniu Jezusa, napetnili ~ NSPJ —skrot okreslenia
stagwie wodg. Zbawiciel, ulegajac stowom swojej Najswigtsze Serce Pana
Matki, przyszedt z pomoca mlodej parze. Przemie- Jezusa.

niajac wode¢ w wino, uczynit pierwszy cud.

Maryja poprzez swoje zachowanie wskazala, Ze najwazniejszy jest Jej syn.
Wstawila sie u Niego za nowozenicami. Polecila tez stucha¢ Go, czyli wypel-
nia¢ Jego wole. Matka Boza jak kiedys stuzacym w Kanie Galilejskiej, tak
i dzisiaj wszystkim wiernym przypomina, aby z wiarg wypetniali wole Pana
Boga. Ona sama jest w tym wzgledzie najlepszym przykladem i wzorem do
nasladowania. Jest rowniez Oredowniczka, czyli wstawia si¢ za potrzebujacymi
pomocy u swojego Syna, do ktdrego zawsze prowadzi. Kosciol, podkreslajac
Jej wielka godnos¢, zacheca wiernych do nasladowania Jej oraz polecania
sie Jej wstawiennictwu. Dlatego ustanowil w ciggu roku rézne uroczystosci,
$wieta i wspomnienia ku czci Maryi. Sa one wyznaczone niemal w kazdym
miesigcu.




Do najbardziej znanych naleza:

MIESIAC NAZWA DATA
Styczen Uroczystosc Bozej Rodzicielki Maryi 1 stycznia
Luty Wspomnienie NMP z Lourdes 11 lutego
Kwiecien Wspomnienie NMP Matki Dobrej Rady S 26 kwietnia

Uroczystos¢ NMP Krélowej Polski ‘Yf 3 maja
-
Mai Wspomnienie NMP Fatimskiej o 13 maja
al
Wspomnienie NMP Wspomozycielki Wlernych 24 maja
Swieto Nawiedzenia NMP a3 31 maja
Wspomnienie NMP Opolskiej W e 21 czerwca
Czerwiec ﬁ% S
Wspomnienie NMP Nieustajgcej Pomocy 27 czerwca
Lipiec AR ( Wspomnlen.le NMP. Gory Ka&el Matki Bozej 1
Szkaplerznej A I .i
Uroczystos¢ Wniebowziecia NMP Matki Bozej Zielnej |15 sierpnia
Sierpien Wspomnienie NMP Krélowej 22 sierpnia
Uroczystos¢ NMP Czestochowskiej 26 sierpnia
Wspomnienie NMP Kr(’)lowej Pokoju 1 wrzednia
Wrzesien 8 wrzesnia
15 wrzesnia
Pazdziernik 7 pazdziernika
Grudzien 8 grudnia
poniedziatek
po uroczysto-
. $ci Zestania
Swigta Ducha Swie-
i wspomnienia tego
ruchome

sobota po
Uroczystosci
NSPJ

Celem wszystkich ustanowionych w roku liturgicznym wspomnien, $wigt
i uroczystosci maryjnych jest ciaggle przypominanie nam osoby Matki Bozej
- Jej piekna, dobroci i §wietosci. Starajmy sie nasladowac Jg kazdego dnia.
Jezeli napotkamy w zyciu na trudnosci, to z ufnoscig powierzajmy si¢ Jej

wstawiennictwu i oredownictwu u Boga.

|
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Pamietajmy réwniez o tym, aby uczestniczy¢ we Mszy §w. w dniu nakaza-
nych uroczystosci maryjnych.

Pod Twojg obrone uciekamy sie,
sSwieta Boza Rodzicielko, naszymi
prosbami racz nie gardzi¢ w potrze-
bach naszych, ale od wszelakich ztych
przygadd racz nas zawsze wybawiag,
Panno chwalebna i btogostawiona.
O Pani nasza, Oredowniczko nasza,
Posredniczko nasza, Pocieszycielko
nasza. Z Synem swoim nas pojedna;j,
Synowi swojemu nas polecaj, swoje-
mu Synowi nas oddawaj. Amen.

B Czyjg wole nakazata Maryja
wypetnié stuzagcym na weselu
w Kanie Galilejskiej?

Maryja na weselu w Kanie Galilejskiej nakazata wypetnic¢ stuzgcym
wole Pana Jezusa, syna Bozego.

1. Napisz w zeszycie, obchodzenie ktérych uroczysto$ci maryjnych jest
nam nakazane przez Kosciot.

2. Zastanow sie, w czym mozesz prosi¢ Maryje o wstawiennictwo. Powierz
Jej te sprawy w czasie modlitwy wieczorne;j.

3. Zapisz w zeszycie z DN numer modlitwy Pod Twojg obrong. Jezeli jeszcze
jej nie znasz, naucz si¢ jej na pamiegc.

4. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Rz 8, 38-39.




