45 Jak dobrze rozumie¢ cnote mitosci

.......................................................................

Na katechezie juz wiele razy méwilismy o milosci, poniewaz sam Bég jest
mitoscig (1) 4, 8), milos¢ jest rowniez podstawa kazdego Jego dziatania w calej
historii zbawienia.

Stowo ,,mifos$¢”, ktorym okresla si¢ Boga, nalezy jednak zawsze odpowiednio
rozumie¢, poniewaz w jezyku polskim moze ono oznacza¢ rézne relacje. Tym
stowem okresla sie wiez, jaka powinna taczy¢ ludzi z Bogiem oraz rézne rodzaje
relacji, ktore facza ludzi miedzy soba: dzieci z rodzicami, przyjaciol, bliznich
oraz kobiete i mezczyzne.

W Pi$mie Swietym tekst, ktéry nazywa Boga milo$cig, postuguje sie grec-
kim stowem ayany (czyt. agapé). Oznacza ono doskonala miltos¢, ktéra w darze

To najtrudniejszy rodzaj milosci, ale wtasnie takg mitoscia Pan Bég ukochat
kazdego czlowieka, o czym mozemy przeczytaé¢ w Pismie Swietym.

Ukochatem cie odwieczng mitoscia, dlatego tez za-
chowatem dla ciebie taskawosc. (Jr31,3)

Milos¢ to jedna z trzech cnot Boskich, do kto-
rych nalezy réwniez szano je
Boskimi, poniewaz wszystkie maja swoje zZrodto
w Panu Bogu, a dla ludzi s droga, ktéra bezposred-
nio prowadzi do Boga. S3 Bozymi darami, dzieki
ktérym czlowiek wspdtpracujacy z taskg Bozg moze
osiggnac zbawienie. Przed przystapieniem do roz-
wazan na temat cnoty milosci, krétko oméwimy
cnote wiary i nadziei.

Pan Bég udziela ludziom daru swego objawienia, ktore cztowiek moze przy-
ja¢, uzna¢ za prawdziwe i Swiadomie odpowiedzie¢ na nie swojg wiarg. Wiara
to bliskie, zazyle i wewnetrzne spotkanie czlowieka z Bogiem i uznanie Go
za swojego Pana. Otwiera ludzi na Boze stowo, pozwala je zrozumieé, przyjac
i wedlug niego zy¢. To codzienne zycie i postepowanie zgodne z nauczaniem
Chrystusa pokazuje, jak silna i zywa jest wiara czlowieka. Sw. Jakub przypo-
mina: Tak tez i wiara, jesli nie bytaby potaczona z uczynkami, martwa jest sama
w sobie. (Jk 2, 17)

Nadzieja jest darem, dzieki ktéremu czlowiek teskni za Bogiem i czeka na
spelnienie obietnic spisanych w Bozym stowie. Rodzi ona postawe zaufania
Bogu, na ksztalt zaufania, jakim male dziecko obdarza swego ojca. Cztowiek
ma nadziej¢, ze to, co méwi Bog, spelni sie, i ze ostatecznie bedzie przebywat
z Bogiem w Zyciu wiecznym razem ze wszystkimi $wietymi. Ze wzgledu na
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umieszczone w Pimie Swietym poréwnanie,
symbolem nadziei jest kotwica: Trzymajmy sie
jej jako bezpiecznej i silnej kotwicy duszy, [ko-
twicy], ktéra przenika poza zastone, gdzie Jezus
poprzednik wszedt za nas (...). (Hbr 6, 19-20)
Mitos¢ to Boze dzialanie, ktore stoi na po-
czqmaa kazdego cztowieka. Dzieki niemu ludzie po-
trafig odpowiedzie¢ Bogu miloscig na Jego mitos¢, potrafig
otoczy¢ miloscig innych ludzi oraz potrafig kochac siebie
samych.
Kiedy zapytano Pana Jezusa, ktére przykazanie jest
najwigksze, odpowiedzial: ,,Bedziesz mitowal Pana Boga
‘swego, calym swoim sercem, cata swoja dusza i catym
swoim umystem. To jest najwieksze i pierwsze przykaza-
nie. Drugie zas podobne temu: ,,Bedziesz mitowat swego blizniego, jak siebie
samego”. (Mt 22, 37-40)

W1/,
(7)” Przykazanie mitoéci Boga i blizniego

to najwieksze i najwazniejsze przykazanie.

Udzielajac tej odpowiedzi Pan Jezus polaczyl ze sobg dwa przykazania, ktore
w Starym Testamencie s zapisane oddzielnie w Ksiedze Powtdérzonego Prawa
oraz w Ksiedze Kaptanskiej (Pwt 6,5 kpt19,18). Jest to zawsze aktualny program,
ktéry nadaje kierunek calemu zyciu cztowieka.

1. Wszystko zawdzieczasz wszechpoteznemu Bogu, ktdry ciebie ko-
cha. Odpowiedz na Jego mitos¢ mitoscia, ktéra bedzie przenikata
cata twojg osobe.

2. Zawsze pamigtaj: Pan Bdg ciebie kocha — pokochaj i ty samego
siebie. Dla Boga jestes nieskoriczenie wiele wart.

3. Pokochaj swoich bliznich.

Bdg daje ci ich jako braci i siostry, dzieki ktérym mozesz kazdego
dnia okazywac mitos¢ samemu Bogu.

W przykazaniach mitosci Boga i blizniego sa zawarte wszystkie inne przyka-
zania i prawa. Nie okreslajg one szczegoétowo, co nalezy czynic, a czego unikac.

Sa podstawowymi drogowskazami, ktdre przypominajg, ze zawsze na poczatku
kazdej ludzkiej mysli, kazdego sfowa i czynu powinna sta¢ mitos¢.
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Najpigkniej cnote milosci opisuje w Liscie do Koryntian §w. Pawel:
Mitos¢ cierpliwa jest,
taskawa jest.
Mitos¢ nie zazdrosci,
nie szuka poklasku,
nie unosi sie pycha;
nie dopuszcza sie bezwstydu,
nie szuka swego,
nie unosi si¢ gniewem,
nie pamieta ztego;
nie cieszy sie z niesprawiedliwosci,
lecz wspétweseli sie z prawda.
Wszystko znosi,
wszystkiemu wierzy,
we wszystkim poktada nadzieje,
wszystko przetrzyma.
Mitos¢ nigdy nie ustaje (...). (1Kor 13, 4-8)

Wiasnie taka prawdziwa mito$¢ powinna by¢ trescig naszego zycia.

Uczymy sie jej — kochajac, czyli idac dzien po dniu z Chrystusem.

Rowniez $w. Augustyn powiedzial na temat mito$ci bardzo znane i popularne
zdanie: ,,Kochaj i réb, co chcesz”.

W tym stwierdzeniu nie chodzi jednak o to, ze kazdemu wolno robic¢ to, co
si¢ mu podoba. Méwigc o milosci, $w. Augustyn miat na mysli milos¢ ewange-
liczng, ktorej uczyl w Ewangelii Jezus Chrystus. Kazdy, kto prawdziwie kocha,
wie, ze w milo$ci nie ma miejsca na zlo$¢, zadawanie cierpienia i krzywdzenie
innych ludzi W ten sposéb prawdziwie kochajac, bedzie réwniez postepowal
zgodnie z nauczaniem Jezusa Chrystusa.

\\\@1/’ Tak wiec trwaja wiara, nadzieja, mifos¢ - te trzy:
z nich zas najwigksza jest mitos¢. (1Kor 13,13)

R Czym jest mitosé?
Mitosc¢ to cnota Boska. Jest najwiekszym Bozym darem, dzieki ktéremu odpo-
wiadamy mitoscig na Bozg mitos¢ i stajemy sie darem dla blizniego.

1. Odszukaj w DN ,,Modlitwe o ducha mitosci”. Wypisz z niej dowolny frag-
ment, ktory szczegolnie do ciebie przemowit. Krétko uzasadnij swoj wybor.
Staraj si¢ kazdego dnia jg odmawiac.

Wypelnianie Dekalogu z mito$cia
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ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

2. Wyjasnij, jak rozumiesz stowa ,, Mie¢ nadzieje oznacza: wierzyé w przygode
mitosci, mie¢ zaufanie do ludzi, skoczy¢ w nieznane i zdac sig catkowicie
na Boga.”. Jaki wplyw na zycie cztowieka moze mieé pokierowanie sig tymi
stowami?

3. Wypisz cechy mitosci w formie pozytywnej.
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.......................................................................

Pan Jezus wskazal pytajacym Go ludziom, Ze najwazniejszym przykazaniem,
ktdre ich obowigzuje jest przykazanie milosci Boga.

Gdy faryzeusze dowiedzieli sie, ze zamknat usta saduceuszom, zebrali sie razem,
a jeden z nich, uczony w Prawie, zapytat Go, wystawiajac Go na prébe: ,,Nauczycielu,
ktdre przykazanie w Prawie jest najwieksze?” On mu odpowiedziat: ,,Bedziesz mitowat
Pana Boga swego catym swoim sercem, cata swoja duszg i catym swoim umystem.
To jest najwieksze i pierwsze przykazanie. (Mt 22, 34-38)

Z zacytowanego fragmentu Ewangelii wyni-
ka, ze Pana Boga nalezy kocha¢: caltym sercem,
cala dusza i calym swoim umystem, czyli catym
soba. Milos¢ do Niego ma przenikac calego
cztowieka: jego mysli, stowa i czyny. W jaki
sposob mozna do tego dazyc?

Podpowiedzig w udzieleniu odpowiedzi na
to pytanie moze by¢ fragment powiesci: ,,Maty
Ksigze” Antoine’a de Saint-Exupéry’ego:
Mitos¢ nie polega na tym, aby wzajemnie sobie sie

przyglgdac, lecz aby patrzec razem w tym samym
kierunku.

Z tego fragmentu wynika, ze kocha¢ Boga, to

atrze¢ razem z Nim w tym samym kierunku. Bedzie to mozliwe tylko wtedy,
gdy czlowiek bedzie bardzo blisko Boga, bedzie jego przyjacielem, bedzie go znat

i bedzie wiedzial, co jest dla Boga wazne i w ktorym kierunku spoglada. Inaczej
mowiac to ukleknac z Jezusem Chrystusem w Ogro-
dzie Oliwnym i razem z Nim prosi¢ o zmilowanie
irazem z Nim przyjmowac¢ wole Boga Ojca az po
sam krzyz. Oznacza to réwniez, ze razem z Bogiem
Ojcem spoglada si¢ z miloscig na wszystkich ludzi,
ktdrzy sa jego umitowanymi dzie¢mii razem z Nim
pochylac sie nad ich nedzg i strapieniami. Jest to
réwniez trwanie w Duchu Swietym i wprowadzanie
razem z Nim pokoju i zgody. Przykladem przeciw-
nego postepowania jest zachowanie starszego syna
z Przypowiesci o mitosiernym Ojcu, ktory nie umie
przebaczy¢ i myslec jak Ojciec, jest skoncentrowany
jedynie na sobie (tk 15, 11-32).

Wypelnianie Dekalogu z mito$cia
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Okazanie mitosci Jedynemu Bogu w Tréjcy Swietej oznacza wlaénie okazanie
takiej samej milo$ci wszystkim trzem Osobom: Bogu Ojcu, Synowi Bozemu
— Jezusowi Chrystusowi i Duchowi Swietemu. Nalezy pamietaé, ze w Bogu,
ktéry jest jednoscia, to milos¢ jest tym, co doskonale faczy ze sobg wszystkie
trzy Osoby Boskie.

Wszystko, co posiadamy, otrzymalismy od Pana Boga. To milo$¢ sprawila,
ze Bog Ojciec dat nam zycie, Syn Bozy nas odkupit, a Duch Swiety nas uwieca.
Pan Bég rowniez nieustannie wspomaga nas swoja faska na drodze do nieba
i udziela codziennie wielu dar6w, ktore umacniajg naszg dusze i cialo. Pan Bog

jest naszym najwiekszym dobroczynca.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
. .

Nie mamy jednak kocha¢ Pana Boga
w zamian za mitos¢, ktérg nam okazuje i za dary,
ktérych nam udziela.
Prawdziwa mitos¢ jest bezinteresowna.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Pan Bég jest najwyzszym Dobrem. W $wiecie

stworzonym przez Pana Boga mozna dostrzec wiele
pieknych i dobrych rzeczy. Podziwiamy je i cenimy.
Sa one jednak tylko stabym odblaskiem dobroci
i pickna Pana Boga, poniewaz On jest Zrodtem
wszystkiego, co dobre i pickne. Kazdy, kto pragnie

bedzie jednoczesnie doskonale kochal Boga.
Mitos¢ Boga jest nadprzyrodzona, poniewaz po-
trafimy kocha¢ Pana Boga dzigki Jego tasce. Moze-

my okazywac ja nieustannie, pamietajac caly czas
o Panu Bogu i wykonujac wszystkie swoje prace i zadania w duchowej komunii
z Bogiem:
¥ zachowujac przykazania,
¥ wypelniajac sumiennie obowigzki,
W realizujac uczynki milosierdzia wzgledem duszy i ciala,

¥ unikajac grzechu, ktéry obraza Pana Boga i krzywdzi ludzi.

| Okazuje mitos¢ Bogu, zyjac w komunii z Nim
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e Rozpoczynam dzieri i koricze modlitwa, w ktérej opowiadam Panu Bogu
o tym, jak odebratem wszystko to, co sie w tym dniu wydarzyto.

* Poznaje Boga, czytajac Pismo Swiete.

* Prosze o Bozg taske, przystepujac do sakramentdw.

e Jak najczesciej w petni uczestnicze w Eucharystii.

e Adoruje Boga w Najswietszym Sakramencie.

e Okazuje mitos¢ Bogu w drugim cztowieku, usmiechajgc sie do niego,
rozmawiajac z nim, wykonujac rézne prace.

e Tesknie za Bogiem i poczuciem Bozej obecnosci w swoim zyciu.

Jak bardzo kocham Pana Boga?

Pamigtaj, Pan Bog zawsze kocha Ciebie bezgranicznie! Najpelniejszym zjedno-
czeniem z Bogiem jest tu, na ziemi, przyjecie Chrystusa w Komunii Swietej. Pan
Jezus, kierujac sie mitoscig, ustanowil Najswietszy Sakrament w czasie Ostatniej
Wieczerzy, aby na zawsze z nami pozostac i mieszka¢ w naszych sercach.

(...) — mitos¢ mnie zatrzymuje z wami,
Przelewa krew, oddaje zycie, bo kocha niezmiernie.
Mitos¢ kryje sie pod postac chleba, (...) — by zostac z nami.
(Sw. Faustyna, Dzienniczek 1002)

Dzieki mitosci Chrystusa, przystepujac do Komunii Swietej, mozemy kazdego
dnia za $w. Pawlem powiedzie¢:

Teraz zas juz nie ja zyje,

lecz zyje we mnie Chrystus. (Ga 2, 20)

Kocham Boga, dlatego po Komunii Swietej zawsze znajde
czas na dzigkczynienie. Z miloscig, w skupieniu i w ciszy
wypowiadam slowa, ktére zapisuja si¢ w Bozym Sercu,
przemieniajac jednoczes$nie moje serce i cale zycie.

Wierze w Ciebie, Panie, lecz wzmocnij moja wiare; ufam Tobie, ale wspomdz moja nadzieje; mituje Ciebie,
lecz uczyri moja mitos¢ bardziej goraca; zatuje za moje grzechy, ale spraw, bym zatowat doskonalej.
Uwielbiam Cie jako Stwdrce wszechrzeczy, pragne Ciebie jako celu ostatecznego; wychwalam Cie jako
ustawicznego dobroczyrice, wzywam jako mitosiernego obrorice. (...)
Ofiaruje Ci moje mysli, Panie, aby mnie prowadzity do Ciebie; moje stowa, aby méwity jedynie o Tobie; moje
uczynki, aby zgodne byty z Twojg wola, i cate postepowanie moje, aby byto zyciem wytacznie dla Ciebie.
Chce tego, czego Ty chcesz, chee dlatego, ze Ty chcesz, chee, jak Ty cheesz i jak dtugo chcesz. (...)
Daj mi, dobry Boze, mitos¢ ku Tobie i wstret do moich wad, szczerg troske o bliznich i pogarde tego, co
zte na Swiecie.(...)
Naucz mnie, jak jest matym to, co ziemskie, jak wielkim to, co Boskie, jak krdétkim, co doczesne, jak nie-
skoficzonym, co wieczne. Amen.

Fragmenty Modlitwy powszechnej papieza Klemensa XI DN 26.6

Wypelnianie Dekalogu z mitoscia
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S W jaki sposéb okazujemy mitosé Panu Bogu?
Mitos¢ Panu Bogu okazujemy poprzez to, ze staramy sie w codziennym zyciu
wszystko wykonywac w zjednoczeniu z Nim — w duchowej komunii.

1. Pozostan w kosciele po Mszy $w. chwile dtuzej. Znajdz czas na dzigkczynienie
Bogu za to, ze Zyje w twoim sercu. A jezeli grzech cigzki uniemozliwia ci przy-
stepowanie do Komunii Swigtej, nie zwlekaj! Juz dzis id# do sakramentu pokuty.

2. Odszukaj w DN ,,Modlitwe powszechng” papieza Klemensa XI. Przemysl
jg w ciszy. Moze bedziesz wracat do niej czesciej.

3. Utoz plan dnia, w ktorym swiadomie bedziesz chciat okazac mitosé Panu Bogu.
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Pan Jezus, udzielajac odpowiedzi na pytanie, ktdre przykazanie jest najwaz-
niejsze, jako pierwsze wskazal przykazanie mitosci Boga. Bezposrednio po nim
wymienit kolejne przykazanie:

Drugie za$ podobne temu:
»Bedziesz mitowal swego blizniego, jak siebie samego. (Mt 22, 39)

Przykazanie to nazywamy przykazaniem mito$ci blizniego. Pan Jezus powie-
dzial, Ze jest to, co do waznosci, przykazanie drugie. Jest ono réwniez podobne
do pierwszego, poniewaz tak samo odnosi si¢ do relacji milosci, ktora cztowiek,
zaraz po Panu Bogu, powinien okazywa¢ bliznim. Jezeli przeczytamy je uwaznie,
to zauwazymy, ze bliznich kazdy z nas powinien kochac tak, jak ,,siebie samego”.
To znaczy, ze dla kazdego czlowieka wzorem milosci okazywanej blizniemu

owinna by¢ milos¢, jaka okazuje sam sobie.

N

‘@’ Kto nie umie kochaé siebie,
nie umie tez kocha¢ blizniego.
sw. Augustyn

Czasami zapominamy o tym, Ze najbliz-
szym bliznim jestesmy my sami dla siebie.

We wspdlnocie Kosciola sg osoby, ktdre
nie chcg lub nie potrafig okazywa¢ mitosci
samym sobie, poniewaz uwazaja, ze nalezy
kocha¢ tylko Boga i bliznich, a ten, kto kocha
réwniez siebie jest egoista. Bywa rowniez, Ze to inni ludzie utrudniaja swoim
bliznim, pokochanie samych siebie, poniewaz wywieraja na nich zty wptyw,
majg wobec nich roszczeniowg postawe i stawiajg im egoistyczne zadania. Zaden
czlowiek nie potrafi takze uciec od siebie samego. Zna najlepiej ze wszystkich
ludzi swoje wlasne wady, stabosci i grzechy. Czgsto ma zal do siebie za to, co
zrobil lub jak si¢ zachowat. Dla czlowieka, kiory nie kocha samego siebie, zycie

jest niekonczacym sie cierpieniem, poniewaz bardzo czesto sam sobie wyrzadza
krzywde.

A~~~

Milo$¢ samego siebie nie ma jednak nic wspdlnego z egoizmem. Jest bardzo

wazna, a wrecz konieczna, poniewaz dla Pana Jezusa jest miarg mifosci bliz-
niego. Z przykazania wynika, ze czlowiek nie moze kocha¢ bardziej drugiego
czlowieka niz siebie samego, dlatego najpierw musi pokochac siebie, aby pdzniej
mie¢ w sobie umiejetno$¢ kochania innych ludzi.

Wypelnianie Dekalogu z mito$cia
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Kazdy czlowiek, ktory ma trudnosci w okazaniu mitosci samemu sobie,

powinien pamietac, ze to Pan Bog pierwszy pokochatl kazdego czlowieka, ze
wszystkimi jego grzechami i wadami. Pokochal mifoscig wierna tak bardzo, ze

oddal za kazdego z nas swoje zycie:

W tym przejawia sie mitos¢, ze nie my umitowaliSmy Boga, ale ze On sam nas
umitowat i postat Syna swojego jako ofiare przebtagalng za nasze grzechy. (14,10

Mito$¢ samego siebie daje réwniez najwiecej sity, aby zgodnie z Bozym planem
pracowac nad sobg, rozwijac si¢ i kroczy¢ droga prowadzaca do $wietosci.

W obecnych czasach wielu ludzi nie rozumie, na czym polega milos¢ samego
siebie. Dla jednych jest to budowanie falszywego obrazu samego siebie, ktory
ukazuje tylko co pozytywne, a dla innych bezkrytyczna akceptacja siebie ze
wszystkimi wadami i skfonno$ciami do ulegania pokusom. Jednak czlowiek,
ktory kocha siebie dojrzale, nie moze zaakceptowac w sobie tego, co zte. Powinien
réwniez widzie¢ siebie samego takim, jakim jest w rzeczywistosci. Czlowiek,
ktéry kocha siebie dojrzale, zna prawde o sobie i widzi siebie w prawdzie takim,

= jaki jest: ani nie wyolbrzymia swoich
Pokochac sie-

zastug, ani nic w sobie nie umniejsza.
biew prawdzie — egoizm

Dojrzata milo$¢ do samego siebie
takg mitodcig, | Mitosc okazywana # - fatszywy obraz samego siebie (tylko +)

polega na tym, ze czlowiek przyjmuje
wobec siebie pozytywna postawe nawet
jaka pokochat samemu sobie
nas Bég

na, poniewaZ stawia sobie wymagania. Zna swoja

bezcenng wartos¢, swoje dobre cechy, zdolnosci,
umiejetnosci i jednoczesnie swiadomie, z prawdzi-
wym wysitkiem i wewnetrzng dyscypling, pokonuje
swoje wady i zle sklonnosci. Jest jak rzezbiarz, ktory
wzorujac si¢ na osobie Jezusa Chrystusa z pokorg
i wytrwale stara si¢ uczynic z siebie najlepsze dzieto,
jakie tylko potrafi.

- bezkrytyczna akceptacja siebie
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Czlowiek, ktory kocha siebie samego, troszczy sie przede wszystkim o zba-
wienie swojej duszy, stara si jg uswicci¢ i ziednoczyc z Panem Bogiem. Unika
wszystkiego, co moze oddali¢ od Boga i skierowa¢ w strong zla (nie stucha
zlych rad, nie czyta ksigzek i nie oglada filmow, ktore zachecajg do czynienia
zla), a zabiega o taske Bozg, ktéra wspiera go w ksztaltowaniu siebie. Czlowiek,

ktéry kocha siebie samego, troszczy si¢ rowniez o dobro doczesne, aby zapewnic
sobie wszystko, co jest potrzebne do Zycia. Pamieta o odpoczynku i dobrych

rozrywkach, ktdre sprawiajg rados¢.

Panie Boze, dodaj mi wewnetrznej sity, abym pielegnowat w sobie
dojrzatg mitos¢ do samego siebie. W moim zyciu pragne z cata mito-
scigi prawdg stawiac sobie wymagania, aby pomnazadé w sobie to, co
dobrei usuwac z siebie to, co zte. Mitosierny Boze, niech Twojataska
ksztattuje i rozwija moje duchowe piekno, abym w Twoich rekach
z matego paka stat sie cudownym i niepowtarzalnym kwiatem rézy,
ktdry bedzie dla Ciebie podziekowaniem, za mitos¢, ktérg otaczasz
mnie od samego poczatku. Amen.

S Na czym polega mitosé okazywana samemu sobie?
Mitos¢ okazywana samemu sobie polega na tym, ze cztowiek kocha siebie
w prawdzie. Wie, co jest w nim dobre, a co zte i wspdtpracujac z Boza taska
stawia sobie wymagania, aby rozwija¢ swoje duchowe dobro i usuwac to, co zte.

1. Zastandw si¢ nad sobg. Powiedz sam sobie:
— co jest w tobie dobrego i co powinienes w sobie rozwijac.
— co jest w tobie zlego i co powinienes w sobie pokonywac.

2. Napisz, w jaki sposob rozumiesz stowa sw. Jana Pawta II: ,, Musicie od siebie
wymagac, nawet gdyby inni od was nie wymagali”. Co sig stanie, jezeli nie
bedziemy od siebie niczego wymagac?

3. Mitos¢ do siebie samego to rowniez przestrzeganie Bozych przykazan
w odniesieniu do swojej osoby. Przyporzgdkuj poszczegolne zachowania do
odpowiednich przykazan (IV, V, V1, VII, VIII i IX-X): nie okradam siebie ze
swojej godnosci, umiejetnosci i powotania do swigtosci; troszcze sig o swoje
zdrowie i Zycie; nie skupiam si¢ wylgcznie na swoich pragnieniach, ale
ksztattuje calg swojg osobg; wykorzystuje doswiadczenie Zyciowe starszych
ludzi; nie traktuje siebie jak przedmiot do zaspokajania popedu seksualnego;
znam i przyjmuje prawde o sobie.

Wypelnianie Dekalogu z mito$cia
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B Mitos¢ samego siebie —

troszczenie sie o wtasne
dobro i szczescie docze-
sne oraz wieczne.

Egoizm (z j. tac. ego - ja)
— zaprzeczenie mitosci
polegajace na wykorzy-
stywaniu innych ludzi,
w celu zaspokojenia wta-
snych zachcianek.
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Pan Jezus, jako najwazniejsze przykazanie obowigzujace ludzi, wskazal
przykazanie mifosci Boga, a bezposrednio po nim, jako drugie, przykazanie
mitosci blizniego:

Bedziesz mitowal swego blizniego, jak siebie samego. (Mt 22, 39)

Kazdy czlowiek jest naszym bliznim, po-
niewaz jest tak samo, jak i my, stworzony na
obraz i podobienstwo samego Boga, a Chrystus
odkupit go swoja Krwia.

Przykazanie miloséci blizniego zawiera
w sobie siedem przykazan Dekalogu, w ktd-
rych Pan Bog wskazuje, jak nalezy postepowac
wobec kazdego innego czlowieka. Zdecydo-
wana wigkszos¢ tych przykazan jest zapisana
w formie zakazdéw, ktdre mdéwia, czego nie
wolno robic.

Pan Jezus jednak podal przykazanie milosci blizniego w innej formie — w for-
mie pozytywnego nakazu, ktéry wskazuje, ze blizniego nie tylko nie nalezy

krzywdzi¢, ale przede wszystkim nalezy go otacza¢ miloscia.

Mitosierdzie Boze jest zZrédtem naszego mitosierdzia.

Prawdziwa mito$¢ wyraza sie zawsze w konkretnych czynach i w konkret-
nym postepowaniu. Jezeli spotkamy blizniego, nie mozemy by¢ obojetni wobec
sytuacji, w jakiej sie znalazl, poniewaz w wielu przypadkach popetniamy wtedy
grzech zaniedbania. Uczen Chrystusa zawsze powinien udzieli¢ potrzebnej
pomocy. Jest to jedyna wlasciwa reakcja wobec blizniego, ktéry znalazl sie w po-
trzebie. Trzeba mu pomdc w taki sposob, jaki jest mu potrzebny i w takiej formie,
ktora jak najszybciej umozliwi mu samodzielne Zycie. Pan Jezus zapewnia nas:
,yWszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, mniescie

uczynili”. (Mt 25, 40) O tym, jak mozna realizowa¢ przykazanie mifosci blizniego
mowig uczynki milosierdzia wobec ciala i duszy.

Blizniego mamy kochac jak siebie samego, to znaczy po-
winnismy:

W starac si¢ o zbawienie jego duszy,

P modli¢ si¢ za niego,

V' dawa¢ mu dobry przyktad,

Wypelnianie Dekalogu z mito$cia
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W stuzy¢ mu dobrg rada i braterskim upomnieniem, gdy grzeszy,

W pociesza¢ go w strapieniu, przebacza¢ mu urazy i zniewagi, poucza¢
nieumiejetnych, dzieli¢ z nim szczerze jego radosci i smutki,

W zatroszczy¢ si¢ o potrzeby jego ciala.

Nie mozemy czyni¢ blizniemu zadnej krzywdy, ani nawet gorszy¢ go naszym

zlym postepowaniem.

Przykazanie miloéci Boga i blizniego stanowi istote nauczania Chrystusa

i jest wrecz znakiem rozpoznawczym prawdziwego chrzescijanina:

,»,PO tym wszyscy poznaja, zescie uczniami moimi, jesli bedziecie sie wzajemnie
mitowali” (J 13, 35).

Mito$¢ okazana blizniemu
pomaga budowa¢ wspoélnote
Kosciota. Laczy ze soba ludzi
i przemienia ich serca. Spra-
wia, ze na smutnych twarzach
pojawia si¢ usmiech, zatama-
nym przywraca utracong na-
i dzieje i pozwala im z wiarg

/ ] patrze¢ w nadchodzace jutro.

W ten sposdb juz tu, na ziemi, pomaga budowa¢ Kré-
lestwo Boze.

Wielu ludzi, myslac o bliznim, ma na mysli kogos
bliskiego, kogo$, kogo zna. Latwo jest pomaga¢ komus,
kto jest naszym przyjacielem, kto réwniez troszczy si¢
o nas i dobrze nam zyczy. Przypomnijmy sobie teraz
kogos, kto nie odpo-

wiada na zyczenie, V
ktdre mu posy}amy, Blizni - to kazdy inny cztowiek,

przypomina sobie
o nas tylko wtedy, gdy
mamy dla niego co$ zrobi¢, jest wobec nas nie-
szczery i wcale nie liczy si¢ z naszym zdaniem,
albo nawet wiele razy zahejtowat informacje,
jakie zamiesciliSmy w Internecie.
Czy jest nam tatwo nazwac go naszym bliz-
nim?
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nawet mijany na chodniku prze-
chodzien, ktérego lubig lub nie
(nalezacy do mojejrodziny lub
nie, przyjaciel lub nieprzyjaciel,
znajomy lub nieznajomy, po-
chodzacy z tego samego kraju
lub obcokrajowiec, lajker lub
hejter), niezaleznie od tego,
jakie ma poglady ijaka religie
wyznaje.
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V Czy potrafimy otoczy¢ go mitoscig?
Uczynki mitosierdzia - to Chrystus wyraznie nakazal swoim uczniom, ze
dzieta mitosci, poprzez  maja réwniez kocha¢ swoich nieprzyjaciot:
ktére przychodzimy er . . . . . .
2 pomoca blizniemu Styszeliscie, ze powiedziano: Oko za oko i zab za zab!
w potrzebach jego ciata A.{a wam pf)Wl'adam: (-v) Mll{u;ae waszycrll nieprzyja-
i duszy. (KKK 2447) ci6ét i médicie sie za tych, ktérzy was przesladuja; tak
bedziecie synami Ojca waszego, ktory jest w niebie; (...)
Jesli bowiem mitujecie tych, ktérzy was mituja, céz za
nagrode mie¢ bedziecie? (...) I jesli pozdrawiacie tylko swych braci, c6z szczegéInego
czynicie? Czyz i poganie tego nie czyniag? Badzcie wiec wy doskonali, jak doskonaty
jest Ojciec wasz niebieski. (Mt 5, 38-48)

Jest nam bardzo trudno poja¢ t¢ niezwykla nauke Pana Jezusa, w ktorej
oczekuje, ze zrezygnujemy z odwetu, czyli nie odpowiemy na zlo tym samym
zlem. Na przemoc wobec nas powinni$my, wykorzystujac madros¢, odpowie-
dzie¢ dobrem i prawdg. Takiego przykazania nie ma w innych religiach. Jezus
pragnie, aby nasze serca byly wypelnione mitoscig, ktéra nie jest
tatwa, ale dzigki ktdrej bedziemy mogli juz tu, na ziemi, budo-
wac Krdlestwo Boze. Wskazuje tez, w jaki sposdb mozemy te
najtrudniejszg milos¢ realizowac:

¥ modli¢ si¢ za nieprzyjaciot,

W czyni¢ dobro tym, ktérzy nas nienawidza,

¥ nie odpowiada¢ zlem na zlo.

MRS Komu i kiedy powinnismy okazywaé naszq mitosé?
Nasza mitos¢ powinnismy okazad blizniemu, czyli kazdemu innemu cztowiekowi,
nawet jezelijest naszym nieprzyjacielem. Mitos¢ okazujemy wtedy, gdy staramy
sie o zbawienie jego duszy, dobrze mu zyczymy i pomagamy w potrzebie.

1. Wyjasnij, w jaki sposéb nalezy rozumiec zapisane w Pismie Swietym wezwa-
nie: Nie daj si¢ zwyciezy¢ zlu, ale zfo dobrem zwyciezaj. (Rz 12, 21)

2. Utéz modlitwe, w ktérej prosisz Pana Jezusa o przemiang naszych serc, aby
pomogl nam przebaczyc zle postepowanie, ktére doswiadczylismy od innych
ludzi. Wykorzystaj w modlitwie stowa Pana Jezusa (Lk 23, 34).

3. Podaj przyktady wypetniania uczynkéw mitosierdzia w codziennym Zyciu.
Dodaj do nich uczynek mitosierdzia na nasze czasy: znajdz czas na spotkanie
i rozmowe z czlowiekiem, ktory zagubiony w Swiecie wirtualnym zapomniat
o istnieniu $wiata realnego.

Wypelnianie Dekalogu z mito$cia
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------------------------------------------------------------------------

Boze, dawco pokoju, btogostaw wszystkich naszych nieprzyjaciét.
Obdarz ich prawdziwa mitoscia i udziel odpuszczenia
grzechdw. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
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W oczach wielu ludzi poczucie szczgscia wiaze sie glownie z posiadaniem
bogactw materialnych, osiggnieciem sukcesu zawodowego oraz zdobyciem
stawy i wladzy. Wedtug réznych definicji stownikowych szczescie to: powodze-
nie w przedsiewzigeciach oraz pomyslny zbieg okolicznosci, ktéry daje uczucie
zadowolenia.

Kazdy czlowiek chce by¢ szczesliwy, poniewaz jest w ten sposob stworzony

przez Boga. Istniejemy, poniewaz jesteSmy powolani do Zycia w szczgsciu, ktdre
do tego sie nie konczy, ale trwa wiecznie. Z tego powodu ludzie ciagle starajg

si¢ odnalez¢ droge prowadzaca do szczescia, a potem podazacd nig cale zycie.
Jezeli jednak prowadzg swoje poszukiwania w oderwaniu od Stwércy, ktory
obdarzyt ich zyciem, to bladza po omacku w ciemno$ciach wlasnych pragnien,
wad, pokus, przyzwyczajen lub ztych rad innych ludzi. Najczesciej koncentruja
sie na tym, co przemijajac nie trwa wiecznie, czyli na dobrach materialnych,
wladzy i slawie. Posiadanie ich pozwala odczu¢ satysfakcje, ktora jednak po
jakims czasie mija, pozostawiajac bolesng pustke. Dodatkowo: ten, kto posiada
majatek, boi si¢, ze kto§ mu go ukradnie, ten kto ma wladze — obawia sie, ze
zostanie mu odebrana, a stawny - ciagle sprawdza, czy ktos inny przypadkiem
nie stal si¢ stawniejszy. Szatan za$ nieprzerwanie doktada wszelkich staran, aby
to pozorne szczescie catkowicie zaslepiato cztowieka, odwracajac jego uwage
od prawdziwej biedy, marnosci i powierzchownosci jego zycia. Pragnie w ten
sposob na zawsze oddali¢ czlowieka od Boga oraz uczynic¢ go nieszcze¢sliwym
na calg wiecznos¢.

Wiele 0s6b uwaza ludzi biednych, smutnych, pokornych, cichych i nastawio-
nych pokojowo za zyciowe niedorajdy, ktérym nic si¢ nie udaje. Nie miesci im si¢
w glowie mozliwos¢, ze kto$, kto ociera z policzkéw prawdziwe tzy bélu i smutku
moze by¢ pomimo tego cztowiekiem szczgsliwym. Wlasnie o takiej, zupelnie
niepojetej dla ludzi sytuacji naucza Pan Jezus. Na poczatku swojej dziatalnosci
poszed! na gore, ktéra dzi§ nazywa si¢ Gora Blogostawienstw. Za Nim podazyly
tlumy uczniéw. Wchodzenie na gore zawsze wigze si¢ z wysitkiem, odczuwaniem
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V zmeczenia i pokonywaniem wilasnych stabosci. Géry
Btogostawieni (z j. gr. ma- : : . .
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uczg ludzi pokory, a podjety wysilek wynagradzaja
niepowtarzalnymi i pigknymi widokami.

Na Gorze Synaj Bog wsrdd grzmotdw, trzesienia
ziemi i ognia zawart Stare Przymierze z Izraelitami.
Jedynie Mojzesz mogt wejs¢ na gore, poniewaz inni ludzie przyplaciliby spo-
tkanie z Bogiem swoim Zyciem.

Na Gorze Blogostawienstw Pan Jezus, ktorego papiez Benedykt XVI na-
zywa nowym Mojzeszem, rozszerza dawne Przymierze na wszystkie narody.
Nie jest to juz pustynia, ale pelne zieleni miejsce z przepicknym widokiem
na jezioro Genezaret. W osobie Pana Jezusa moc i wielkos¢ Boga ukazuje si¢
w Jego tagodnosci i pelnej pokoju bliskosci, ktéra
wkrotce stanie si¢ ukrzyzowang miloscig. Pan Jezus
nauczal ludzi, siedzgc na skale, co podkreslalo Jego
wladze Nauczyciela Izraelitéw i wszystkich ludzi.
Jego uczniowie, to wszyscy ludzie, ktdrzy podazaja
za Nim, podejmujac trud fizycznej i duchowej wspi-
naczki. To ludzie, ktérzy z uwagg stuchaja Jego stow
i nasladuja Go w codziennym zyciu. Zanim jednak
Pan Jezus rozpoczal swoja nauke, najpierw popatrzyl
na swoich uczniéw: A On podnidst oczy na swoich
uczniow i mowit (...) (k6,20)

karioi; z j. fac. beati) —
szczesliwi.

Btogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krélestwo niebieskie.
Btogostawieni, ktérzy sie smucg, albowiem oni beda pocieszeni.

Btogostawieni cisi, albowiem oni na wtasnos¢ posiada ziemie.

Btogostawieni, ktérzy fakng i pragna sprawiedliwosci, albowiem oni beda
nasyceni.

Btogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostapia.

Btogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladac beda.
Btogostawieni, ktérzy wprowadzaja pokoj, albowiem oni beda nazwani synami
Bozymi.

Btogostawieni, ktérzy cierpia przesladowanie dla sprawiedliwosci, albowiem do
nich nalezy krélestwo niebieskie. (Mt 5, 3-10)

Kogo zobaczyl Pan Jezus? Kto poszedf za Nim i z uwaga stuchal?

Byli to ludzie gotowi do przyjecia i niesienia w swoim zyciu krzyza. Lu-
dzie szczegdlnie bliscy Chrystusowi: znienawidzeni, przesladowani, ubodzy
i smutni. Nazwal ich ludzmi szczesliwymi i wypowiedzial w ich strong stowa
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obietnicy, ktére jednoczesnie wskazujg wlasciwa droge postepowania — droge
prowadzaca do nieprzemijajacego szczescia.

Obietnice Pana Jezusa majg wymiar eschatologiczny, jednak moga wypetnia¢
si¢ juz tu na ziemi. Dzieje si¢ tak wtedy, gdy cztowiek chce patrze¢ na swoje zycie
po Bozemu i idzie dzien za dniem razem z Jezusem. Chrystus widzi przezywane
przez niego udreki i sprawia, ze w jednosci z Nim staja si¢ radoscia.

Blogostawienstwa ukazuja prawdziwe zycie uczniow wierzacych
w Chrystusa.

Sw. Pawel opisywat to w nastepujacy sposéb:
Uchodzacy za oszustéw, a przeciez prawdomoéw-
ni, niby nieznani, a przeciez dobrze znani, niby
umierajacy, a oto zyjemy, jakby karceni, lecz nie
usmiercani, jakby smutni, lecz zawsze radosni,
jakby ubodzy, a jednak wzbogacajacy wielu, jako
ci, ktérzy nic nie maja, a posiadajg wszystko. (2
Kor 6, 8-10)

Cho¢ za zycia przychodzi uczniom Chry-
stusa doswiadcza¢ trudnosci i cierpien, to majg
udziat w Jego ZMARTWYCHWSTANIU i ta
prawda jest ich blogostawienstwem - zrédltem
prawdziwego szczeécia. Daje wewnetrzng site
i niezlomnos¢, ktorej nic i nikt nie pokona: ani
lzy, bol, cierpienie i smutek, ani przesladowanie
i uwiezienie.

W poréwnaniu z wiecznoscig, zycie na ziemi
trwa tylko chwile. Warto poswigci¢ je na zdo-
bywanie swojej wlasnej gory prowadzacej do

Zaproszenie Chrystusa do Krolestwa BozZego
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$wigtosci. To podstawowe powolanie kazdego cztowieka, ktdre daje prawdziwe
i trwatle szczescie. Czlowiek swiety to szczesliwy cztowiek, ktory jest doktadnie
taka osobg, jakg ma by¢ w Bozych planach i dzigki temu moze przekazywac Boze
blogostawienstwo innym ludziom. Podjety w zyciu trud zostanie nagrodzony
spotkaniem z Bogiem i wiecznym przebywaniem z Nim - niekoniczacym sie¢
szczesciem.

M3 O jakich ludziach méwiq Btogostawienstwa?
Btogostawienstwa mdwia o ludziach, ktdrzy s3 szczesliwi pomimo doswiad-
czanych na ziemi trudnosci. Zrédtem ich szczescia jest udziat w Zmartwych-
wstaniu Chrystusa.

1. Wstaw do tabelki wlasciwe uzupetnienia: dam ci odpowiednie stowa; udziele
ci swojego milosierdzia; nazwe ciebie Bozym synem; pociesze ciebie i bede
twojg radoscig; dam ci krolestwo niebieskie; bedg twoim bogactwem; wypetnie
twoje zycie sprawiedliwoscig; przyjde na spotkanie z tobg.

Blogostawieristwa to obietnice Pana Jezusa.
Chrystus zapewnia Ciebie:

Jezeli bedziesz ubogi, Ja
Jezeli bedziesz smutny, Ja
Jezeli nie bedziesz miat nic do powiedzenia, | Ja
Jezeli bedziesz dazyt do sprawiedliwosci, Ja
Jezeli bedziesz cztowiekiem mitosiernym, Ja
Jezeli bedziesz miat czyste serce, Ja
Jezeli bedziesz wprowadzat pokdj, Ja
Jezeli dla sprawiedliwosci bedziesz cierpiat Ja
przesladowanie

2. Napisz, w jaki sposob rozumiesz stwierdzenie, ,Ze cztowiek Swigty nie chce
swieci¢ swoim swiattem, ale blaskiem Boga”.
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........................................................................

Tekst blogostawienstw jest trudny do zrozumienia, dlatego nalezy wczytac
si¢ w stowa Pana Jezus z uwaga i skupieniem. Wypowiadajac blogostawienstwa,
Chrystus nikomu nie zyczyl, zeby byl czlowiekiem smutnym, ubogim lub do-
$wiadczajacym przesladowan, ani tez od nikogo nie oczekiwal, aby specjalnie
w swoim zyciu szukal trudu i cierpienia. Nie powiedzial: , Badzcie smutni, aby

Pan Jezus, zZyjac i pracujac jako cztowiek przez trzydziesci lat wéréd mieszkan-
cow Nazaretu, doskonale znat ludzka biede. Tak samo jak inni ludzie odczuwat
zmeczenie, bdl, smutek i rados¢. Chrystus, wypowiadajgc blogostawienstwa
oznajmil, ze wszyscy ludzie, ktorzy przezywaja
swoje trudnoéci i cierpienia w jednosci z Panem
Bogiem zostang za nie wynagrodzeni. Chciat
w ten sposob umocni¢ w nich nadzieje, ze udre-
ka, ktdra przezywaja, zakonczy sie. Pan Jezus
nazwat ludzi smutnych blogostawionymi, czyli

tego, ze moga by¢ pewni pocieszenia.
N A pierwszym blogostawieristwie Chrystus wymienia ludzi ubogich

w duchu: Btogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy
krélestwo niebieskie. (Mt 5, 3)

Najpierw w Starym Testamencie Izraelici uwazali, ze ludzie, ktoérzy dobrze
postepuja, sa nagradzani przez Boga Jego blogostawienstwem. Wedlug nich,
czltowiekowi sprawiedliwemu dobrze si¢ powodzilo, a posiadane bogactwo
bylo wyrazem Bozego blogostawienstwa. Pézniej jednak, gdy zostali pokonani
przez Babilonczykow i popadli w niewole, zrozumieli, Ze tak nie jest, poniewaz
prawie wszyscy zostali dotknieci bieda, niezaleznie od tego, czy postepowali
dobrze, czy zle. Od tego czasu zaczeli uwazac, ze to wlasnie ludzie ubodzy sg
szczegolnie bliscy Panu Bogu.

Istnieja dwa rodzaje interpretacji wyjasniajace, jakich ludzi okresla zwrot
ubodzy w duchu. Jeden z nich odnosi si¢ bardziej do sfery materialnej, czyli do
tego, co czlowiek chce posiadac¢, a drugi do sfery duchowej, czyli jaka jest jego
dusza.

Wedtug pierwszej interpretacji ubodzy w duchu sa to osoby majace silnego

ducha, ktéry sprawia, ze Swiadomie rezygnuja z Zycia w dobrobycie i wybieraja

ubdstwo. Przyktadem ludzi postepujacych w ten sposob sg Apostotowie, ktorzy

Zaproszenie Chrystusa do Kroélestwa Bozego
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dla Jezusa wyrzekli si¢ wszystkiego, co posiadali. Nie jest to jednak postawa,
ktérej Chrystus domaga si¢ od wszystkich swoich uczniow.

Wedtug drugiego rodzaju interpretacji stowa ubodzy w duchu oznaczaja ludzi,
od Boga zalezni i akceptuja ten fakt. Nie s3 to ludzie duchowo leniwi, ktérym
sie nie chce nad sobg pracowa¢ ani rozwija¢ swoich zainteresowan i talentow,
ale tacy, ktorzy wiedza, Ze maja ograniczone sity wewnetrzne. To ludzie wolni
od tego, co posiadajg i co osiagneli. Czlowiek, ktéry ma bardzo malo, ale nie
potrafi sie od tego uwolni¢, wcale nie jest cztowiekiem ubogim w duchu. Ubo-
gim w duchu moze by¢ czlowiek bardzo bogaty, ktéry potrafi dzieli¢ si¢ swoimi
dobrami z innymi ludZmi. Jest bardzo duzo takich oséb, ale mato o nich styszy-
my, poniewaz nie przechwalajg sie tym, co robig, przed
innymi ludzmi. Sg przed Bogiem jak dzieci, ktore wiedza
o swoim duchowym ubdstwie, i kierowane mifoscig z uf-
noscig otwieraja serca na Boze dary. Ubdstwo tych ludzi
polega na tym, ze to u Boga, a nie w swoich wilasnych

o mozliwosciach, szukajg i znajduja sif¢ i bogactwo swego

ducha. Chrystus obiecuje im, ze ufnos¢, jaka poktadaja

@C w Bogu, zostanie wynagrodzona, poniewaz to wlasnie
do nich bedzie nalezalo krélestwo niebieskie.

Bfogostawieni, ktérzy sie smucg, albowiem oni beda pocieszeni. (Mt 5, 4)

Smutek, o ktérym moéwi to blogostawienstwo, nie pochodzi
od cierpien i trudnosci, ktérych cztowiek doswiadcza w swoim
zyciu. Choroba i utrata ukochanej osoby wywota w kazdym czlo-
wieku prawdziwy smutek, ktory nigdy nie jest zrodlem szczgscia
i radosci.

Nie jest to réwniez bezpodstawny smutek przezywany z tego
powodu, ze np. sgsiad kupit sobie nowy samochéd, a kolezanka z klasy ma
lepszego smartfona. To rodzaj smutku, ktéry prowadzi ludzi do zniszczenia.
Jego przyczyna jest zycie ludzi w réznych grzechach: zazdrosci, zawisci, pysze,
chciwosci i zadzy wladzy. Prowadzi on do utraty nadziei oraz zycia w oddaleniu
od Boga i innych ludzi.

W tym blogostawienstwie Jezus mowi o jeszcze innym rodzaju smutku, ktéry

rowadzi ludzi do zbawienia. Jego przyczyna jest prawdziwy zal za popetnione
grzechy. To bdl duszy, ktéra widzi swoje wlasne grzechy, grzechy innych ludzi




ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oraz dzialanie zla w otaczajacym ja $wiecie. Najwiecej
smutku sprawia jej oddalenie od Boga. Zewnetrznie
wyraza si¢ w wypowiadanych stowach i czynach po-
kutnych. Wewnetrznie prowadzi do nawrdcenia oraz
pojednania z Bogiem i innymi ludzmi. Przykladem
takiego smutku sg tzy §w. Piotra, ktéry trzykrotnie
wypart sie Pana Jezusa, a pozniej gorzko zaplakal, ze
nie wytrwal przy Chrystusie vk 14, 66:72).

Ludzie o wrazliwych sumieniach widzg zlo, ktére chce zniszczy¢ kazdego
czlowieka i odczuwajg z tego powodu prawdziwy smutek. Wypowiadajac to
blogostawienstwo, Pan Jezus powiedzial, ze zostang pocieszeni. Zrédtem po-
ciechy i radosci kazdego chrzescijanina jest jego udzial w zmartwychwstaniu
Chrystusa, ktory oddajac na krzyzu swoje zycie za kazdego czlowieka, pokonat
zlo szatana i pochodzacy od niego grzech.

‘; To proste — by¢ czlowiekiem radosnym, gdy
|__.— wszystko dobrze si¢ uklada. Duzo trudniej nie
" straci¢ nadziei, gdy wszystko w zyciu nie wychodzi
i rozpada si¢. Ludzie, ktorzy potrafia odczuwac
prawdziwg rados¢ i szczescie pomimo doswiadcza-
nych przeciwnosci, nie koncentruja si¢ na tym, co
jest zte w ich zyciu, ale na pochodzacym od Boga
pocieszeniu. Wszystkie swoje cierpienia, stabosci
i doswiadczane krzywdy oddajg Chrystusowi, proszac Go, aby przemienit je
w dobro. Potrzebna do tego jest faska Boza, ktora pomoze wytrwac i da pocie-
szenie. Trzeba o nig wytrwale prosi¢ na modlitwie, opowiadajac o wszystkich
cierpieniach Chrystusowi, ktdry jest caly czas obecny posrdd nas w Najswiet-
szym Sakramencie. Pan Jezus zapewnia swoich uczniow:

PrzyjdZcie do Mnie wszyscy, ktérzy utrudzeni i obciazeni jestescie, a Ja was po-
krzepie. (Mt 11, 28)

Tu, na ziemi, cierpienie jest cze$cig nasze- \> R
go zycia i nikt z tego powodu nie odczuwa 7 ﬁ;ﬁm ) %
$ /\

radosci. To zycie w komunii z Chrystusem

jest zrodlem blogostawienstwa, szczescia { //
. - Iy S N
i radosci. O taka rados$¢ prosi kazdego z nas ’>’_)

To jest obowigzek idgcych za Jezusem. @

papiez Franciszek:
BgdZcie szczesliwi i radosni!
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S Czym jest ubéstwo w duchu?

Ubdstwo w duchu to wolnos¢ od przywiagzania do posiadanych débr material-
nych i umiejetnos¢ dzielenia sie nimi.

RS Co jest zrédtem szczescia ludzi smutnych?

Zrédtem szczescia ludzi smutnych jest szczere nawrdcenie, zycie w komunii
z Panem Jezusem i udziat w Jego zmartwychwstaniu.

1. Postaraj sig znalez¢ czas w ciggu tygodnia na péjscie do kosciota. Ukleknij
w tawce i z ufnoscig oddaj wszystkie swoje smutki, troski i problemy Chry-
stusowi. Zrob to szczerze. Nie udawaj przed Nim bohatera ani twardziela.
Tylko wtedy doswiadczysz pocieszenia, ktore stanie si¢ przyczyng twojej
radosci.

2. Zastanow sig, jakie znaczenie ma powiedzenie: ,,Usmiech to taka krzywa,
ktéra wszystko prostuje” i stowa piesni: ,,Kochany Jezu, Ty tzy ocierasz, gdy
serce boli, utulasz zal” (DN nr 261). Do jednego z tekstow wykonaj rysunek
lub plakat.
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ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

W czasie Kazania na gérze Pan Jezus w trzecim blogostawienstwie wymienit
osoby ciche.

\\‘ ! ///

Btogostawieni cisi, albowiem oni na wiasnos¢ posigda ziemie. (Mt 5, 5)

We wspolczesnym $wiecie nie ma miejsca na cisz¢. Wydawaloby sie, ze wladze
na dobre przejat nieustajacy medialny gwar, ktory czesto przechodzi w uciaz-
liwy hatas. Radio, telewizja, komputer caly czas ,uszczesliwiajg” nas réznymi
informacjami tak, aby kazdy byl ,,na biezgco”. Mediami postuguja si¢ réwniez
osoby, ktdre chcg zdoby¢ jakakolwiek wladze. Ta droga zalewaja spoleczenstwo
informacjami o sobie i podajg usprawiedliwienia wszelkich podejmowanych
przez siebie dziatan, czasami okrutnych, jezeli wiazg si¢ z wydaniem rozkazu
o zbrojnym ataku na inne spoleczenstwo. Pan Jezus
jednak uczy czegos zupelnie odmiennego.

Oryginalny (grecki) tekst trzeciego blogostawien-
stwa wskazuje na to, Ze jest ono praktycznie cytatem
z Psalmu 37:

Jeszcze chwila, a nie bedzie przestepcy:

spojrzysz na jego miejsce, a juz go nie bedzie.
Natomiast pokorni posigda ziemie

i beda sie rozkoszowa¢ wielkim pokojem. (s 37, 10-11)

Historia potwierdza, ze najazdy gwattownikow mijaja, a ziemia nadal
pozostaje w rekach prostych ludzi, ktorzy na niej mieszkaja, pracuja i jg upra-
wiaja. Uzyte w tym tekscie greckie stowo praeis moze by¢ thumaczone w rdézny
sposob jako: tagodni, pokorni, cisi. Odnosi si¢ rowniez do hebrajskiego stowa
oznaczajacego ubogich Boga, dlatego trzecie btogostawienstwo Pana Jezusa
bezposrednio wigze si¢ z pierwmw
przemoc, a do innych osob zwracaja si¢ z fagodnoscia, dobrocia, zrozumie-
niem 1 pokorg. Swoim postgpowaniem staraja si¢
nasladowa¢ Chrystusa —ubogiego Krola, ktory swoje
panowanie nigdy nie opierat na budowaniu potegi
politycznej lub wojskowej przemocy. Moca Bozg jest
On prawdziwym Krolem pokoju, a Jego krolestwo
obejmuje catg ziemig, nie ma w nim zadnych granic.
W Niedziele Palmowg Pan Jezus wjechat do Jerozo-
limy na osiotku — zwierzgciu ubogich, a nie, jak inni
krélowie, na bojowym rumaku. Wypelnity sie w ten
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sposob stowa proroka: Oto Krél twdj przychodzi do Ciebie tagodny, siedzacy na
osiotku, Zrebieciu oslicy. (Mt 21, 5)

W tym tekscie Pan Jezus jest rowniez okreslony tym samym greckim stowem
praeis, ktore tu przettumaczono jako tagodny. Ludzie znajdujacy si¢ w Jerozo-
limie witali Go z prawdziwa radoscig wotajac: Hosanna! Btogostawiony, ktory
przychodzi w imie Pariskie oraz ,,Krél izraelski!” () 12, 13)

W tym blogostawienstwie Pan Jezus obiecuje réwniez ludziom cichym,
pokornym i fagodnym, Ze na wlasno$¢ posiada ziemie.
Obietnica ziemi byla juz elementem przymierza, jakie Pan
Bog zawarl z Abrahamem. Izraelici po wyjsciu z Egiptu
réwniez szli do ziemi obiecanej im przez Boga. Podczas
pierwszego spotkania Mojzesza z faraonem, Mojzesz w ten
sposob przedstawil nakaz Pana Boga: ,,Tak powiedziat Pan,
Bég Izraela: Wypus¢ maéj lud, aby urzadzit na pustyni uroczy-
stos¢ ku mojej czci”. (wjs, 1)

Izraelici opuscili Egipt, aby uwolnic si¢ z niewoli i dotrze¢
do Ziemi Obiecanej. Oddawali czes¢ Panu Bogu nie tylko
podczas wedrowki przez pustynie, ale rowniez po dotarciu
do Kanaanu. Ziemia Obiecana stala sie dla nich miejscem
okazywania Bogu postuszenstwa i uwielbienia. Takie same
jest znaczenie obietnicy z trzeciego blogostawienstwa. W zwrocie posiadanie
ziemi nie chodzi tylko o bycie zwyczajnym wtascicielem kawatka gruntu, ale
o tworzenie na ziemi miejsca dla Pana Boga. Miejsca, w ktérym Bog bedzie

najwazniejszy, w ktérym nie bedzie balwochwalstwa, a ludzie cisi, fagodni i po-
_ korni beda calym swoim zyciem wielbi¢ Boga. To

" powotanie wspolnoty Kosciota Jezusa Chrystusa

&*«3* " — tworzenie na ziemi kroélestwa pokoju, ktore nie
J ma zadnych granic. Pan Jezus wzywa kazdego z nas:
£y WeZcie moje jarzmo na siebie i uczcie sie ode Mnie, bo

; jestem cichy i pokorny sercem, a znajdziecie ukojenie
&

dla dusz waszych. (Mt 11, 29)

e st ¥
7 Doswiadczenie ciszy jest potrzebne kazdemu cztowie-
kowi. Cisza zewnetrzna, czyli brak dzwiekow, pomaga nam
ustyszec to, co dzieje si¢ w naszym sercu. Dzigki niej mozemy
poznac nasze problemy, zastanowic si¢ nad nimi i nad tym,
jakimi jeste$my ludzmi. Cisza pomaga najpierw przemysle¢
rézne decyzje i wydarzenia, a pozniej przedstawic je Panu Bogu

E
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.......................................................................

w czasie modlitwy. Uporanie si¢ z halasem panujacym
w naszym sercu jest dopiero poczatkiem prawdziwej Eaknaé — cheieé czegoslub

ciszy wewnetrznej, w ktorej mozemy uslysze¢ kiero- odczuwaé gtéd.
wany do nas glos Boga oraz przyjac Jego taske, aby Sprawiedliwos¢ - postepo-
postepowac zgodnie z Jego wola. wanie zgodnie z prawem;
Wi/, u ludzizgodnie z prawem
\@/ Btogostawieni, ktérzy fakna i pragna ustanowionym przez lu-
sprawiedliwosci, albowiem oni beda dzi, u Boga zgodnie z pra-
nasyceni. (Mt 5, 6) wem (przykazaniami)

mitosci.

Sprawiedliwos¢, o ktdrej Pan Jezus mowi w czwar-
tym blogostawienstwie nie jest sprawiedliwoscia w ziemskim
rozumieniu. Ludzie we wspodlczesnych czasach wiele uwagi
poswiecaja na budowanie sprawiedliwosci spofecznej, jednak
wraz z rozwojem technicznym rosng coraz bardziej obszary
niesprawiedliwosci. W skali globalnej bogaci staja si¢ coraz
bogatsi, a ubodzy staja sie coraz ubozsi, np. nadprodukcja
zywnosci w krajach bogatych nie zapobiega skutkom kleski
glodu w krajach biednych.

Sprawiedliwo$¢ wymieniona w tym blogostawienstwie
pochodzi od Boga i dazy do prawdziwego dobra kazdego
cztowieka. Biblijnym przyktadem osoby zyjacej tg cnota jest §w. Jozef: Maz
Jej [Maryi], Jozef, (...) byt cztowiekiem sprawiedliwym. (vt 1, 19) Nazwanie go
w Ewangelii czlowiekiem sprawiedliwym wskazuje réwnoczesnie na jego $wie-
tos$¢ i zycie w bliskosci Pana Boga. Z tego powodu mozna stwierdzi¢, ze ludzie,
ktdrzy kieruja sie Boza sprawiedliwoscia, daza jednoczesnie do swietosci. Osoby,
o ktoérych méwi to blogostawienstwo, nie zadowalaja si¢ tym, co si¢ wokdt nich
dzieje, ale odczuwaja wewnetrzna tesknote serca, popychajacg ich do wiekszego
dobra, ktdra jednoczesnie kieruje ich do Boga.

Skosztujcie i zobaczcie, jak dobry jest Pan,
szczesliwy cztowiek, ktory sie do Niego ucieka. (Ps 34, 9)

Potrzeba wielkiej wrazliwosci i spostrzegawczosci, aby dostrzec wszystkich
ludzi potrzebujacych pomocy, nie tylko tych, ktérzy o nig prosza, ale rowniez

tych, ktérzy nigdy o nig nie poproszg. Blogostawienstwo to nie méwi o dziata-
Wtarajq sie zbudowac lepsza przyszto$¢ na
ziemi, poniewaz bez Boga nie moze by¢ lepszej przyszlosci. Sg to ludzie, ktdrzy
niosagc innym pomoc, wzoruja si¢ na ofiarnej milosci Chrystusa. Pan Jezus
zapewnia, ze ich pragnienie zostanie zaspokojone, poniewaz milo$¢ okazana
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potrzebujacym, jest réwniez miloscig okazang Chry-
stusowi. To On sam jest Zrédlem laski, ktora ugasi
pragnienie sprawiedliwosci.

Cho¢ nie wigze si¢ to $cisle z samym blogosta-
wienstwem, warto zauwazy¢, ze w obecnej dobie
konsumpcjonizmu nalezy uwazac, aby odczuwane
naturalne taknienie nie przerodzito si¢ w grzeszne
takomstwo, ktdre polega na nadmiernym jedzeniu
i czerpaniu przyjemnosci ze smakowania tego, co
uwazamy za dobre. Podobne niebezpieczenstwo taczy
sie ze zbieractwem polegajacym na kupowaniu i gromadzeniu niepotrzebnych
rzeczy. To szybko moze doprowadzi¢ do uzaleznienia.

Nie mozna moéwic¢ o milosci Boga bez mifosci blizniego, tak tez nie moze by¢
sprawiedliwosci pochodzacej od Boga bez mitosierdzia. Dlatego tez Pan Jezus
w nastepnym blogostawienstwie wymienia wlasnie ludzi mitosiernych.

]  Kim sq ludzie cisi z trzeciego btogostawienstwa Pana Jezusa?

Ludzie cisi to osoby tagodne i pokorne, ktdre nie stosuja w swoim zyciu prze-
mocy, a do innych oséb zwracaja sie z dobrocig, aby tworzy¢ na ziemi miejsce
dla Boga — Jego Krdélestwo pokoju.

A  Czym jest pragnienie sprawiedliwosci?

38

Pragnienie sprawiedliwosci to wewnetrzna troska serca cztowieka, ktéra nie
zadowala sie otaczajgcy go rzeczywistoscia, ale dazy do wiekszego dobra
i prowadzi go do swietosci.

1. Napisz, jak rozumiesz stowa wezwania z zakoriczenia Litanii do Najswigt-
szego Serca Pana Jezusa: ,,Jezu cichy i pokornego Serca. Uczyn serca nasze wedlug
Serca Twego”. Odszukaj jg w DN i odmow wieczorem.

2. Postaraj si¢ wygospodarowac w ciggu dnia czas catkowitej ciszy, ktory po-
Swigcisz jedynie na rozwazanie swojego zycia i spotkanie z Bogiem. To zadanie
nie jest na jeden dzien, ale na kazdy kolejny dzien twojego Zycia. Jezeli je
podejmiesz, spostrzezesz, Ze jest ono bardzo trudne do zrealizowania, poniewaz
zto dotozy wszelkich staran, abys nie potrafil spotka¢ sie z Bogiem, a przemie-
niajgc swoje Zycia zgodnie z Bozg wolg, nie stawat si¢ czlowiekiem prawdziwie
szczgsliwym. Jednak warto podjgc ten trud! Stawka jest najwyzsza - twoje Zycie
tu na ziemi i w wiecznosci.
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Pigte blogostawienstwo ukazuje ludzi, ktérzy odpowiadajg z miloscig na
dzialajaca w nich laske Bozg i okazujg dobro innym ludziom.

V7

\@’ Blogostawieni mitosierni,
albowiem oni mitosierdzia dostapia. (Mt 5, 7)

Polskie stowo mitosierdzie w j. faciniskim brzmi misericordia, ktére powstalo
z kolei od zwrotu miseri cor dare, ttumaczonego dostownie biednemu serce dac.

miseri cor dare, };
N\ biednemu
serce dac

Milosierdzie Boze obejmuje cale dzialanie Pana
Bomtedy, kiedy: stwarza, powoluje,
prowadzi, uzdrawia, wystawia na probe, a nawet wte-
dy, kiedy wymierza sprawiedliwo$¢. W milosierdziu
skupiajg si¢ wszystkie Boze cechy. Szczegdlnym ak-
tem Bozego milosierdzia byto Wcielenie Syna Bozego
w Jezusie Chrystusie, Jego ofiarowanie si¢ na krzyzu
za zbawienie wszystkich ludzi oraz pokonanie $mierci
w Zmartwychwstaniu. Milosierdziem Pana Jezusa bylo
réwniez kazde Jego spotkanie z drugim czlowiekiem
- wypowiedziane do ludzi stowo i uczyniony cud.
Bardzo duzo prawdy o Bozym milosierdziu znajdu-
jemy w Dzienniczku $w. Faustyny, w ktérym siostra opisuje swoje duchowe
i mistyczne spotkania z Panem Jezusem. Za jej pos$rednictwem powstal rowniez
znany obraz Jezusa Milosiernego, ktéry jest podpisany wezwaniem: Jezu ufam
Tobie! W Dzienniczku przeczytamy:

M, .
~(7)” Bog nikomu Mitosierdzia Swego nie odmdéwi. Niebo i ziemia moze sig od-

mieni¢, ale nie wyczerpie sie Mitosierdzie Boze. Sw.Faustyna, Dzienniczek 72

Nieskonczone Milosierdzie Boze jest dla ludzi zrédfem zaufania i nadziei na
dostgpienie zbawienia.
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Ludzie, okazujac mitosierdzie bliznim, powinni jednoczesnie sami czerpa¢

z milosierdzia Bozego. Zyjac w komunii - jednoéci z Panem Jezusem - s3 ozy-
W&} i przeniknieci Jego milosierdziem. Dzieki temu potrafia
obdarowywac¢ bliznich nie swoim wlasnym milosierdziem, ale miltosierdziem
pochodzacym od Boga. Milosierdzie wypelniane przez ludzi wyraza si¢ w czu-
tosci serca, ktdre udziela drugiej osobie potrzebnej pomocy. Jest to mitos¢, ktdra
staje si¢ konkretnym dziataniem na rzecz blizniego. W Starym Testamencie dla
W@Wudzie byli obcy i niczego nie
trzeba bylo im okazywac. Pan Jezus w przypowiesci o milosiernym Samarytani-
nie uczy czegos$ innego. Tylko Samarytanin, ktéry dla Izraelitow nie byl bliznim,
udzielil pobitemu podréznemu pomocy. Stuchacze Pana Jezusa zrozumieli, ze
bliznim jest ,,Ten, ktéry mu [pobitemu] okazat mitosierdzie” (tk 1o, 37), czyli kazdy
czlowiek, nawet ten, kto wedtug nich byt obcy. Ludzie okazujg milosierdzie in-
nym osobom gléwnie wtedy, kiedy wypelniaja uczynki mitosierdzia wzgledem
duszy i ciata oraz przebaczaja zto wyrzadzone im przez innych ludzi. Okazanie

drugiemu czlowiekowi milosierdzia, ktorego zro-

diem jest Bég, nigdy nie poniza osoby potrzebuja-

cej pomocy, ale zawsze podnosi ja i podkresla jej
wyjatkowa godnos¢. W takim wypadku czlowiek

okazujacy milosierdzie potrafi jednoczesnie catym
sercem wczuc si¢ w zaistnialg sytuacje i zrozumie¢
cierpienie potrzebujacego. Nie skupia uwagi na so-
bie, ale na drugim cztowieku. Milosierdzie powinno
mozemy okazywac je w kazdej zaistnialej sytuaciji,
nawet w sposobie zamykania drzwi lub udzielania
odpowiedzi na postawione pytanie. Jest to bardzo
wazne, poniewaz na koniec naszego zycia bedziemy
sadzeni wlasnie z uczynkéw milosierdzia — mitos¢
Panu Bogu okazujemy poprzez milto$¢ blizniego.

|
Y Blogostawieni czystego serca,
albowiem oni Boga ogladac beda. (Mt s, 8)

Pomimo réznych ziemskich radosci, serce cztowieka nigdy nie przestanie
teskni¢ za radoscig, ktora nie przemija:
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Stworzytes nas bowiem dla siebie i niespokojne jest nasze serce,
dopdki nie spocznie w Tobie. $w. Augustyn, Wyznania, I, 1

Tylko wznoszenie swojej duszy do Boga i doswiadczenie Go - ,,ogladanie”
daje ludziom trwalg rados¢ i szczgscie. Mowi o tym szoste blogostawienstwo.
Blogostawienstwo to naucza jednocze$nie, ze taski doswiadczenia Boga dostapia
ludzie o czystym sercu. Serce jest bardzo wazne w spotkaniu cztowieka z Bogiem.
Mozna je rozumie¢ jako osrodek, w ktérym uczucia czlowieka faczg sie z jego
myslami i wolng wola, a dusza Iaczy sie z cialem. W ten sposéb serce staje si¢
obrazem calego czltowieka. Sam rozum nie wystarczy, aby doswiadczy¢ Boga,
potrzebne jest do tego jeszcze serce. Serce jest rOwnoczes$nie symbolem zrodta
zycia. Kazdy z nas moze zaczerpna¢ ozywczej wody tylko z czystego zrodia.

Spogladajac w nie, widzimy jednoczesnie wszystko w sposob czysty, tak, jak
widzi Pan Bog. Czerpigc za zycia z czystego zrédia Bozej milosci, bedziemy mogli
z kolei w wiecznosci zobaczy¢ samego Stworce, dzigki ktéremu to Zrédlo bije.

Ludzie o czystym sercu to osoby, ktdre starajg sie o czystos¢ swojego wnetrza.
Czystos¢ jest tu rozumiana jako swiadoma decyzja kierowania swoim postepo-
waniem i swoimi pragnieniami, zgodnie z wolg i miloscig Bozg. ,,Blogostawieni
czystego serca’ to osoby otwarte na Boga i unikajace w swoim

zyciu grzechu. LuWﬁW

ne przez grzech. Pan Jezus ostrzegal swoich uczniéw: Z serca A\
bowiem pochodza zte mysli, zabéjstwa, cudzotéstwa, czyny nie- ﬂ
rzadne, kradzieze, fatszywe swiadectwa, przekleristwa. (Mt 15, 19)

Z kolei zycie w grzechu powoduje oddalanie si¢ cztowieka od /‘g

Boga i utrudnia doswiadczanie Jego obecnosci w codziennym
zyciu, cho¢ Pan Boég jest bliski kazdemu czlowiekowi. Dusza
grzesznika moze stac si¢ ,niewidoma” na okazywang jej przez
Pana Boga miloé¢. Jedynym ratunkiem dla stabego cztowieka jest powierzanie
siebie Bogu: Przed Nim serca wasze wylejcie: Bog jest dla nas ucieczka! (Ps 62, 9)
Tylko On moze oczyscic serce cztowieka i uczynic je zdolnym do ,,0gladania”

Zaproszenie Chrystusa do Kroélestwa Bozego
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swego Pana. Czlowiek jednoczesnie powinien starac si¢ ksztalttowac¢ w sobie
czujne sumienie, aby wiernie zachowywac Boze przykazania. Codzienna dro-
Wwigc do oczyszczania serca czlowieka polega na nasladowa-
niu w swoim zyciu Pana Jezusa. W ten sposéb czlowiek moze dojs¢ do zycia
w komunii z Chrystusem: Juz nie ja zyje, ale zyje we mnie Chrystus. (Ga2, 20) To
pokora, stuzba, postuszenstwo i miltosierdzie Chrystusa dajg czlowiekowi site
w przyblizaniu si¢ do Boga. Ludzkie serce staje si¢ czyste dzigki mitosci Chry-
stusa. Troska o zachowanie czystosci serca jest zadaniem na cale zycie. Kazdego
dnia na nowo trzeba z calych sil walczy¢, aby nasze plany byly zgodne z Bozg
wola, a nasza wyobraznia nie miala upodobania w grzesznych myslach, ktoére
zachecaja do tamania przykazan i odchodzenia od Boga. Kazdy, kto staral si¢
utrzymac swoj pokoéj w czystosci wie, jakie to trudne. Brud i batagan niepo-
strzezenie tworzg sie ,same z siebie”, a porzadek nie. Podobnie jest z sercem
czlowieka. Jedyna réznica polega na tym, Ze zabrudzonego serca nie widac,
za$ brud w pokoju jest od razu widoczny. Z tego powody wiele 0s6b bardziej
stara si¢ o utrzymanie w czystosci swojego otocznia niz swojego serca. Prosmy
w codziennej modlitwie, aby tak nie byto w naszym zyciu:

W/,
“(7) Stwérz, o Boze, we mnie serce czyste

i odnéw w mojej piersi ducha niezwyciezonego! (Ps 51, 12)

MRS W jaki sposob cztowiek okazuje bliznim mitosierdzie?

Mitosierdzie okazujemy poprzez konkretne dziatania narzecz blizniego, ktdry
potrzebuje duchowej lub materialnej pomocy. W ten sposdb przekazujemy
dary, ktérymi obdarzyt nas Mitosierny Bdg.

M Kim sq ludzie o czystych sercach?
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Ludzie o czystych sercach to osoby, ktdre s3 otwarte na Bogai unikajg w swoim
zyciu grzechu. Czerpig, jak ze Zrédta, Bozg mitosc i widzg swiat oczami Pana
Boga. Dzigki zyciu w komunii z Panem Jezusem przygotowuja sie do tego, aby
réwniez w wiecznosci ogladac Boga.
1. Odszukaj w Dzienniczku $w. Faustyny i zapisz: Dz. 699 i Dz. 1317.
2. Zapoznayj sig z dziatalnoscig Ruchu Czystych Serc. W formie plakatu przed-
staw podstawowe informacje na jego temat.
3. Zapoznayj sie z Zyciem bl. Karoliny Kézkéwny. Napisz, kim byla i dlaczego
zostata blogostawiong Kosciota.
4. Jaka jest odpowiedZ na pytanie: Kto wstapi na gére Pana, kto stanie w Jego
sSwietym miejscu? (Ps 24, 3-4)
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W siddmym blogostawienstwie Pan Jezus wymienia osoby, ktére wiedzg, jak
wazny jest w zyciu czlowieka pokdj i dazg do niego w swojej codziennosci.

\\\ |

/
Y Blogostawieni, ktérzy wprowadzaja pokéj,
albowiem oni beda nazwani synami Bozymi. (Mt 5, 9)

Zanim jednak cztowiek zacznie si¢ stara¢ o zZycie w pokoju, powinien najpierw
ustali¢, czym tak naprawde pokdj jest i na czym polega. Wedlug ogélnie przyje-
tej definicji pokdj (z j. tac. pax) to pojecie oznaczajgce brak wojny i konfliktow
rozwigzywanych przemocy fizyczng. W jaki sposob mozna wyobrazi¢ sobie
pokoj? Najprosciej mozna to uczyni¢ przy pomocy jezdzacych pociggéw. Na
dworcu kolejowym panuje nieustanny ruch i hatas. Pociagi przyjezdzaja i odjez-
dzaja, przewozac setkiludzi i tysigce ton towaréw. Dopdki wszytko odbywa sie
zgodnie z rozkladem jazdy, mimo gwaru i stukotu, taki dworzec jest obrazem

pokoju, bo bez tego ruchu nie mozna by dotrze¢ do celu. Pan Jezus méwil, ze
pokdj trzeba ,,wprowadzac¢”. Gorzej, jesli jakis pociag nie znajdzie si¢ na swoim
torze. Wtedy dochodzi do wypadku lub katastrofy i to jest obraz braku pokoju,
czyli niepokoju. Mozemy tez sobie wyobrazi¢ stojacy gdzies na bocznicy stary
i od dawna nieuzywany wagon. To jest obraz spokoju, ktéry jednak nie ma nic
wspolnego z pokojem.

Wypowiadajac to blogostawienstwo, Pan Jezus nie mial na mysli ludzi,
ktorzy daza do spokojnej bezczynnosci, ale osoby wykonujace swoje obo-
wigzki i stuzgce innym ludziom. Takie, ktore starajg si¢ wprowadzaé w swoim
otoczeniu pokdj oparty na prawdzie i pochodzacy od Boga. Bozy poksj nie

polega tylko na zakonczeniu wrogich dziatan albo pogodzeniu si¢ nieprzyja-
ciol. Pokéj pochodzacy od Boga to wprowadzanie zgodnie z prawdg rzadow
Pana Boga na ziemi, polegajace na dzieleniu si¢ pokojem, ktory przekazal
Wi zostawiam wam, pokdj méj daje wam. Nie tak jak daje
swiat, Ja wam daje. (J 14, 27)

Zaproszenie Chrystusa do Krélestwa Bozego
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Pokoj, ktéry daje Chrystus, ma swoje zrodio w Jego odwiecznej mitosci do
Ojca. To ona sprawila, Ze Pan Jezus umart na krzyzu za grzechy ludzi, aby kazdy
cztowiek mogt na nowo zy¢ w przyjazni z Bogiem. Trzeba jednak samemu podja¢

w swoim zyciu indywidualnie i §wiadomie decyzje, o ktorg prosi §w. Pawet:

W imie Chrystusa prosimy: pojednajcie sie z Bogiem! (2 Kor 5, 20)

Brak pokoju pomiedzy czlowiekiem i Bogiem, czyli zycie w kontflikcie z Pa-
nem Bogiem jest przyczyna wielu nieszczes¢ cztowieka.
prawdy o sobie samym. Pewnie juz nieraz kazdy mial okazj¢ patrze¢ na lustro
wody w stawie lub jeziorze. Kiedy jest ono spokojne, mozna zobaczy¢ odbitg na
nim swoja twarz, ale kiedy tafla wody jest poruszona, wszystko sie zamazuje.
Ten prosty obraz uczy nas, jak nalezy szuka¢ prawdy o sobie w ,,lustrze” Pana

Boga. Trzeba si¢ zatrzymac¢ w biegu zycia, uspokoic jego rozedrgany rytm (np.
modlitwa w ciszy, rachunek sumienia) i wtedy zobaczy¢ w glebi swego serca
prawde o sobie. Takie zatrzymanie si¢ nie polega na bezczynnym ,,odstawieniu
siebie na bocznicg”, ale na uporzadkowaniu swojego ,,rozktadu jazdy”, aby nie
spowodowa¢ w swoim zyciu tragicznej kolizji. Pan Jezus przypomina, ze: Prawda
was wyzwoli (J 8,32), wigc tylko przyjecie prawdy, takze o sobie, czyni nas wol-
nymi osobami, ktére bedg potrafilty wprowadzac Bozy pokdj. Wykonanie tego
zadania wymaga prawdziwego wysitku, a czasami nawet trzeba z calej sily o to
walczy¢. Jezeli ludzie nie przyjmuja prawdy pochodzacej od Boga, zapominaja
o Jego prawach. To w srodowisku, w ktérym zyja, miejsce pokoju zajmujg rézne
formy fizycznej, psychicznej lub duchowej przemocy.

Pokdj jest darem Boga. Zadaniem cztowieka jest zycie
w Bozym pokoju, troska o zachowanie i przekazanie go innym.

O zyciu w przyjazni z Panem Bogiem przypomina przekazywany podczas
kazdej Mszy Swietej znak pokoju — Bozego pokoju, ktéry ma na stale zago$cié
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wsrdd uczniéw Chrystusa i zjednoczy¢ ich we wspdlnocie Kosciota. Po zakon-
czeniu Mszy Swietej, w codziennym zyciu, nadal trzeba doktada¢é wszelkich
staran, aby ludzie mogli, pomimo swojej réznorodnosci, porozumiec si¢ ze soba,
razem wspolpracowac i zy¢. Rowniez podczas koledy kaptan pragnie przekazac
przyjmujacym go ludziom Boze blogostawienstwo i modli¢ si¢ wspoélnie z do-
mownikami, aby Bozy pok¢j zagoscit i trwal wich rodzinach. Przekraczajac
prég, zwraca si¢ do przyjmujacych go ludzi: Pokéj temu domowi. Rodzina z wiarg
odpowiada: I wszystkim jego mieszkaricom.

Jezus Chrystus jest Synem Bozym, a kazdy czlowiek, ktéry stara si¢ Go na-
Nie musi ba¢ si¢ na ziemi zadnych przeciwnosci, ani przeszkod, poniewaz jego
udziatem jest odpoczynek w wiecznym pokoju Boga.

AL/
“GY Blogostawieni, ktdrzy cierpia przesladowanie dla sprawiedliwosci,

albowiem do nich nalezy krélestwo niebieskie. (Mt 5, 10)

Prawdziwa milo$¢ do Jedynego Boga i wierno$¢ nauczaniu Jezusa Chrystusa
od samego poczatku istnienia Ko$ciola spotykala si¢ i nadal si¢ spotyka sie ze
sprzeciwem $wiata, ktérym chce rzadzi¢ bogactwo i wladza. Zycie, nauczanie
Jezusa, ale przede wszystkim Jego nieskoniczona mito$¢ i pokora s3 wyrzutem dla
$wiata. Dlatego $§wiat nie zawsze chce Go przyjac jako Zbawiciela. Odrzucajac
Go, nie akceptuje réwniez ludzi, ktérzy sie do Niego przyznaja.

Zycie w Jezusie to zycie w mitosci i prawdziwej wolnosci, a wiec zycie szcze-
$liwe. Swiat nie uznaje ludzi, ktorzy sg szczesliwi w Chrystusie, poniewaz nie
potrafi nimi kierowac¢ i ich kontrolowac. Pan Jezus zapowiedziat swoim uczniom,
ze czeka ich przesladowanie z powodu wyznawanej wiary w Niego:

Bedziecie w nienawisci u wszystkich z powodu mego imienia. Lecz kto wytrwa do
konca, ten bedzie zbawiony. (Mt 10, 22)

Jesli ofiarowalismy swoje zycie Jezusowi
i odwaznie przeciwstawiamy si¢ ztu, to mo-
zemy sie spodziewad, ze nie zostaniemy zaak-
ceptowani przez $wiat. Niezaleznie od tego,
gdzie bedziemy przebywac i czym bedziemy
sie zajmowac, zawsze musimy by¢ gotowi do
tego, aby odwaznie wyznawac swoja wiare.
Nie zawsze bedzie to proste, a czasami nawet
bedzie wymagato prawdziwej ofiary.

Zaproszenie Chrystusa do Kroélestwa Bozego
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W dzisiejszym swiecie zadaniem ucznidw Chrystusa jest
odwazne przyznawanie sie do Niego modlitwa i czynem.

W naszych codziennych modlitwach powinnismy prosi¢, aby chrzescijanie
na calym $wiecie mogli wyznawac swoja wiarg oraz, aby Pan Bég udzielit prze-
sladowanym daru mestwa, odwagi i ufnosci. W Kosciele katolickim na terenie
Polski w kazda druga niedziele listopada obchodzimy ,,Dzien Solidarnosci
z Kosciotem Przesladowanym”. Nie mozemy jednak ogranicza¢ naszej modlitwy
tylko do tego jednego dnia, poniewaz przesladowani chrzescijanie codziennie
potrzebuja Bozej sily i umocnienia.

S Na czym polega wprowadzanie pokoju w dzisiejszym $wiecie?

Wprowadzanie pokoju polega na przyjeciu porzadku i przykazan, Pana Boga
na ziemii codziennym zyciu Jego prawda.

I Kto moze doswiadczy¢ przesladowania dla sprawiedliwosci?
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Przesladowan dla sprawiedliwosci moze doswiadczy¢ kazdy cztowiek, ktéry
wyznaje wiare w Chrystusa, poniewaz daje ona zycie w prawdziwej mitosci
i wolnosci, ktdrych swiat nie akceptuje.

1. Napisz, jak rozumiesz stowa papieza Franciszka: Pokora i delikatnosé nie sq
cnotami ludzi stabych, lecz mocnych, ktérzy nie potrzebujq Zle traktowac
innych, by czuc si¢ waznymi.

2. Czego oczekuje Jezus Chrystus, zwracajgc si¢ do ciebie stowami $w. Pawla:
Nie daj sie zwyciezy¢ zlu, ale zto dobrem zwyciezaj! (rz 12, 21)

3. Utoz modlitwe, w ktorej poprosisz dla siebie o taske wprowadzania pokoju,
ktéry pochodzi od Boga.
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Zakonczenie blogostawienstw Pana Jezusa zachowuje podobng forme, jak
wczes$niej wypowiedziane blogostawienistwa. Jest w nim mowa o tym, ze para-
doksalnie przyczynag szczgscia na ziemi moze stac si¢ doswiadczenie cierpienia
i przesladowania z powodu gloszonej Ewangelii Jezusa Chrystusa, a ci, ktérzy
wytrwaja do konica, otrzymajg nagrode i dostapia wiecznej chwaly.

ML, Blogostawieni jestescie, gdy [ludzie] wam uragaja i przesladujg was,
i gdy z mego powodu méwig ktamliwie wszystko zte na was. Cieszcie

sie i radujcie, albowiem wasza nagroda wielka jest w niebie. Tak bowiem
przesladowali prorokéw, ktérzy byli przed wami. (Mt 5, 11-12)

Apostolowie i uczniowie Pana Jezusa od
samego poczatku istnienia Kosciota doswiad-
czali sytuacji, o ktorej mowil ich Nauczyciel,
poniewaz prawdziwe okazaly si¢ Jego stowa,
w ktoérych zapowiedzial, ze §wiat nie bedzie
chcial przyja¢ ani Jego nauki, ani ludzi poste-
pujacych zgodnie z nia: Bedziecie w nienawisci
u wszystkich z powodu mego imienia. Lecz kto
wytrwa do korica, ten bedzie zbawiony. (Mt 1o,
22) Wspominajg o tym Dzieje Apostolskie: A oni
odchodzili sprzed Sanhedrynu i cieszyli sie, ze
stali sie godni cierpie¢ dla imienia [Jezusa). (Dz 5, 41 Wigzieni, przesladowani
apostotowie i uczniowie Chrystusa, umocnieni Duchem Swietym pamietali,
ze nie mozna zwatpic i zalamac sie, ale trzeba wytrwaé do samego konca. Dla
nich powodem prawdziwej radosci nie bylo odczuwane cierpienie, ale nadzieja
zbawienia i udzial w zyciu samego Boga, ktdre juz na ziemi stawaly si¢ ich
udziatem.

Wiele os6b rozumie szczescie i rados¢ tylko na
sposob ziemski jako posiadanie bogactw, publiczne V _ ‘
uznanie, otrzymywanie pochwal i wesota zabawe. Paradoks — twierdzenie

Zarzucaja chrzedcijanstwu, ktérego nie potrafig zro-
zumie¢, ze jest religia niezgodna z natura cztowieka.

prowadzace do zaska-
kujacych wnioskdéw.
Nienawis¢ - przeciwien-

Wedtug nich ludzie, posiadajac cialo zlozone z krwi stwo mitogci; uczucie
i kosci, powinni na $wiecie umacnia¢ krélestwa ziem- silnej niecheci, potaczo-
skie, a nie budowa¢ duchowe krolestwo Boze. Dla nich ne z wrogoscia.

nauki zawarte w blogostawienstwach sa wylacznie
usprawiedliwieniem ludzi stabych, ktérzy nie potrafia

Zaproszenie Chrystusa do Kroélestwa Bozego




B Totalitaryzm - system rza-

ddw, w ktdrym paristwo
w petni kontroluje ludzi.

Despotyczny — bezwzgled-
ny, oczekujgcy catkowite-
go poddania.

Absolutny - catkowity, zu-
petny.
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nic w zyciu osiagna¢ i w ukryciu zazdroszczg innym
sukcesu oraz ziemskiego szczgscia. Historia uczy jed-
nak inaczej. Wystarczy wspomnie¢ wprowadzone
przez ludzi ustroje totalitarne (np. faszyzm i komu-
nizm), ktére zniewalaly ludzi, zagrazajac wszystkim
bezpodstawnym pobiciem, wiezieniem, a nawet po-
zbawieniem zycia. Z kolei bezwzgledny kapitalizm
zamienia kazdego czlowieka w towar, ktéry mozna
uzy¢, sprzedac lub kupi¢. Pamietajgc o tym, zupelnie

inaczej postrzega si¢ i rozumie ludzi cichych, smucacych sig, Zyjacych w ubdstwie

i pragnacych sprawiedliwo$ci.

Wszystkie blogostawienstwa facza sie z odczuwa-
nym przez ludzi wewnetrznym pragnieniem szczg-
sliwego i radosnego zycia. Odrzucajg despotyczne,
niskie uczucia, a w ich miejsce wprowadzaja lad,
ukazujac pickno zycia w przyjazni z Bogiem. Wzy-
waja do nawrdcenia z tego co zle i przekonania, ze
czlowiek sam sobie wystarczy. Jezeli ktos staje si¢ sam
dla siebie bogiem, czyli absolutnym panem swojego
zycia, staje si¢ jednoczesnie sam dla siebie najwiek-
szym zagrozeniem, poniewaz w celu osiggniecia
swojego ziemskiego szczescia wszystko wykorzysta
i nie cofnie si¢ przed niczym, nawet tym, co zle, i co

krzywdzi innych ludzi.

_{2 )

Zapominajac o Bogu, ludzie tak szybko i tatwowiernie otwieraja drzwi swojego
zycia temu, co zfe. Nie dostrzegaja, ze za pozorna uciechg i przyjemnoscia kryje
si¢ realne zagrozenie, ktdre potrafi calkowicie zniszczy¢ ich zycie. Za to z uporem

im przez Chrystusa drogi prowadzacej do
wiecznego szcze$cia. Zamurowujg okna,
ktore ukazujg im Boga. Postawienie $ciany
wcale jednak nie §wiadczy o tym, Ze znika
to, co za nig jest. Cho¢ cztowiek chce o niej
zapomnie(, to jednak Boza rzeczywistos¢
dalej jest realna. Jezeli czego$ unikamy
i nie chcemy o tym moéwi¢, to wcale nie
znaczy, ze tego nie ma.

W AN - i staraja si¢ calkowicie odcig¢ od wskazanej
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Blogostawienstwa w gruncie rzeczy ukazuja nam samego Chrystusa. Przeka-
zujac je ludziom Pan Jezus opisal samego siebie. Jezus to prawdziwy czlowiek,
ktéry doskonale rozumie ludzka nature, ale to réwniez prawdziwy Bég, ktory
z milo$ci do ludzi przyjmuje unizenie i $mier¢ na krzyzu, a zmartwychwstajac
pokonuje je. Droga ukazang przez Chrystusa starali si¢ i nadal staraja si¢ poda-
zac $wieci, ktorzy przyjmujac cierpienie i krzyz, nadal s ludzmi szczgsliwymi.
Zrédlem ich szczedcia jest zycie w przyjazni z Bogiem. Owocem ich wiary sg
dobre uczynki, w ktérych kazdego dnia okazuja mito$¢ Bogu i ludziom.

Droga ucznia Chrystusa to droga mitosci.

Pan Jezus uczy ludzi, aby nie skupiali uwagi tylko na sobie
samych, ale aby wychodzili do innych ludzi.

Na pozér jest to bardzo prosta i zwyczajna droga, ale kazdy,
kto sprobuje nig i8¢, odkryje, ze to droga prowadzaca poprzez
najwyzsze szczyty ludzkiego zycia. Prawdy o sobie samym czlo-
wiek uczy sie dopiero w spotkaniu z drugim czlowiekiem.

Droga milo$ci opisana w blogostawienstwach ukazuje cate
bogactwo zycia i wielko$¢ prawdziwego czlowieczenstwa.
Podazanie nig polega nie tylko na unikaniu zfa, ale przede
wszystkim na wybieraniu dobra. Dzigki temu czlowiek moze
zy¢ w prawdziwej — pochodzacej od Chrystusa — wolnosci: Ku
wolnosci wyswobodzit nas Chrystus. (Ga 5, 1) Blogostawienstwa
ida pod prad, sprzeciwiajac si¢ temu, co glosi $wiat. Ukazujg doswiadczane
cierpienia i krzywdy, jako wspdtudziat w cierpieniu samego Chrystusa. Swiety
Pawel opisal to w nastepujacy sposob: Teraz zas juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie
Chrystus. (Ga 2, 20)

Nagroda, jakiej moga spodziewac si¢ ludzie nasladujacy Chrystusa, nie jest
ich zastugg. Zbawienie, czyli dostgpienie wiecznej chwaly, jest Bozym darem,
ktéry mozna jedynie z wiarg przyja¢. Kazdy, kto uwierzy w Jezusa i przyjmie Go
jako swojego Zbawiciela, bedzie postepowat zgodnie z Jego nauka, niezaleznie
od tego, co si¢c mu w zyciu przytrafi. Nie zwatpi i nie zatrzyma si¢ w drodze
prowadzacej do Boga, nawet, jezeli przyjdzie mu i$¢ po tej drodze w podartych
tachmanach: Nasza bowiem ojczyzna jest w niebie. (Fip 2, 20)

S Co jest nagrodgq za wierne nasladowanie Chrystusa?

Pan Jezus zapewnia, ze ludzie, ktdrzy starajg sie Go wiernie nasladowac otrzy-
majg nagrode, ktdrg bedzie dostgpienie wiecznej chwaty w niebie.

Zaproszenie Chrystusa do Kroélestwa Bozego
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54. Dostapienie wiecznej chwaty

................................................................

1. Zastandw sig i powiedz, jak rozumiesz nastepujgce zdanie: Szczescie czlo-
wieka ma twarz i imie¢ Chrystusa zapisane w ludzkim sercu. Sprébuj
wykonac do niego plakat.

2. Zastandw sig i napisz, co oznaczajg stowa piosenki:

Zbawienie przyszlo przez krzyz, Ref.: Jezeli chcesz Mnie nasladowac,
Ogromna to tajemnica. To wez swoj krzyz na kazdy dzien.
Kazde cierpienie ma sens, I chodZ ze Mng zbawia¢ $wiat,
Prowadzi do pelni zycia. Kolejny juz wiek



