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Wstep

Drodzy Uczniowie!

Mam nadzieje, ze po wakacjach rozpoczynacie z radoscia nowy rok szkolny.
W Kklasie piatej uczyliscie si¢ o tym, w jaki sposob zapowiedziane przez Boga
Ojca zbawienie czlowieka zrealizowalo si¢ w osobie Jezusa Chrystusa, ktéry
bedac Synem Bozym narodzit si¢ z Maryi Panny, aby ofiarujac swoje zycie
na krzyzu odkupi¢ ludzi z grzechu. Dowiedzieliscie si¢ rowniez, jak spisane
w Ewangelii wydarzenia z Zycia Pana Jezusa s3 wcigz na nowo przezywane
w czasie kazdego roku liturgicznego. Poznaliscie rézne $wigta i uroczystosci,
w ktdrych teraz mozecie uczestniczy¢ z duzo wigcksza swiadomoscia.

W tym roku szkolnym bedziecie w czasie katechez poznawali, czym jest
wspdlnota Kosciola. Dowiecie sig, dlaczego Jezus Chrystus jg zalozyl oraz
w jaki sposéb w dalszym ciggu ja prowadzi. Kazdy z nas, od chwili chrztu
$wietego, jest w nig wlaczony, dlatego powinien starac si¢ Swiadomie tworzy¢
ja, biorac udzial w jej zyciu, poniewaz w ten sposdb staje sie czescig Bozego
planu zbawienia.

Niech $w. Jadwiga, nasza patronka, wstawia si¢ nieustannie u Boga za
Wami i Waszymi Rodzinami, abyscie tworzac wspélnote Kosciola, potrafili
wypetnia¢ uczynki milosierdzia, ktdre sg najwlasciwszym sposobem reali-
zowania nauki Jezusa Chrystusa w codziennym zyciu. W Roku Milosierdzia
z serca Wam blogostawie.

t Andrzej Czaja
biskup opolski
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Nasladowanie Chrystusa
wsrod pierwszych
i wspotczesnych chrzescijan






1. Poznajemy Boga na katechezie w kl. VI

1. Kolejny rok spotykamy si¢ na katechezie, aby wspolnie odkrywac prawdy |
wiary objawione nam przez Boga. Bedziemy starali si¢ wzajemnie pomaga¢

sobie w tym zadaniu. \
Odpowiedz na ponizsze pytanie, pamietajgc o wszystkich zasadach obowig- 9

zujgcych w szkole. Zdania ze sformutowaniami pozytywnymi zapisz w kolorze

niebieskim. Umies¢ je nad pytaniem. Zdania ze sformutowaniami negatywnymi

(rozpoczynajgcymi sie od stowa ,nie”) zapisz w kolorze czerwonym. Umiesc je

pod pytaniem.

)

O czym bedziemy pamietaé, uczac sie o Panu Bogu
na katechezie w kl. VI?




2. Napisz swoimi stowami, czym jest zycie w komunii z Panem Jezusem oraz
dlaczego jest ono dla nas bardzo wazne.

3. Wymien i wyjasnij swoimi stowami pie¢ warunkdw sakramentu
pokuty. Przystgpienie do niego jest konieczne, aby odzyskac utraconq
przyjazn z Panem Jezusem przez popetnione grzechy.
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4. Wpisz do kalendarza daty pierwszych pigtkdw miesigca. Narysuj serce, jezeli
w tym dniu przyjmiesz Komunie Sw. wynagradzajgcq za popetnione grzechy. Pan
Jezus pragnie, abysmy cate zycie byli czcicielami Jego Najswietszego Serca.

KALENDARZ PIERWSZYCH PIATKOW MIESIACA

WRZESIEN PAZDZIERNIK LISTOPAD GRUDZIEN

STYCZEN LUTY MARZEC KWIECIEN

MAJ CZERWIEC LIPIEC SIERPIEN




5. Pan Jezus obdarowuje ludzi, ktérzy pragnq nieustannie zZy¢ w komunii z Nim,
licznymi darami. Wpisz brakujgce stowa w Jego wybrane obietnice — DN 54.

Serce Pana Jezusa , jak w k1. IV str. 13

I. Dam im wszystkie ... - potrzebne w ich stanie.
Il. Zgodai................ beda panowaty wich ... .
. Bedeich........................... we wszystkichich ... .
IV. Bede ich bezpieczng ucieczkg za .............. , a szczegolnie przy $mierci.
V. Wyleje obfite ... na wszystkieich .................. .
VI o znajda w mym Sercu zrédlo nieskonczonego ................. k
VIL ozieble stang sig ... .
IX. Blogostawi¢ bede ...................... , w ktorych obraz mego Serca bedzie

umieszczony i czczony.

6. Odszukaj w DN i wpisz numery modlitw:

— Modlitwa za rodzicOwW .......................

- Modlitwa $w. Ambrozego ....................... (przed Mszg $w.)

— Modlitwa do Zbawiciela ....................... (po Komunii i Mszy $w.)

— Ofiarowanie siebie ....................... (po Komunii i Mszy $w.)

- Modlitwa do Chrystusa ukrzyzowanego ....................... (po Komunii
i Mszy $w.)

- Modlitwa wstepna przed rachunkiem sumienia .......................
— Modlitwa po otrzymanym rozgrzeszeniu .......................

— Modlitwa o ducha mito$ci.......................



2. Poczatki wspdlnoty Kosciota

N\

Mingtly kolejne wakacje,
ktore byly czasem wolnym
od nauki. Mieli$my moz-
liwo$¢ spedzi¢ je w gronie
rodzinnym, pomagajac naj-
blizszym w pracy, wypoczy-
Wwaj3c z nimi oraz poznajac
nowe miejsca. Moglismy tak-
ze uczestniczy¢ w roznych
pielgrzymkach, wycieczkach,
obozach i koloniach. Dzigki
temu, mieliSmy mozliwo$¢
pozna¢ nowe kolezanki i no-
wych kolegéw oraz zawigza¢
znimi znajomoscii przyjaz-
nie. Spedzajac czas z rodzing
lub w gronie kolegéw, przyja-
ciét moglismy doswiadczyé,
jak wazne i wartosciowe
jest tworzenie razem z nimi
wspolnoty. Teraz, rozpo-

czynajac nowy rok szkol- /
ny, wspélnie ze wszystkimi—

mlodymiludZzmi, uczeszcza-
jacymi do klasy, bedziemy
tworzy¢ wspdlnote klasowg.

-

Wsrdd wszystkich wspolnot, do ktorych nalezymy i ktére tworzymy, jest
jedna szczegdlna. Nalezymy do niej od chwili naszego chrztu. Jest to wspolnota
Kosciota, ktérej szczegolnie poswiecimy uwage w klasie szdstej. Podobnie jak
kazda inna wspdlnota, ma ona swego zalozyciela oraz osoby nalezgce do niej.
Spetnia okreslone cele i zadania, postuguje si¢ odpowiednim prawem.

Kosciét — to wspolnota ludzi wierzacych w Jezusa Chrystusa
jako Zbawiciela, ktérzy wyznajac te same prawdy wiary i przyj-
mujac te same sakramenty wspdlnie daza do zbawienia.




2. Poczatki wspolnoty Kosciota

»(...) Chrystus umitowat Kosciét i wydat za niego samego siebie, aby go

uswiecic”. (g7 5, 25-26)

Na poczatku plan powstania wspdlnoty Kosciota powstal w sercu Boga
Ojca. Od samego stworzenia pragnat On, aby ludzie zyli we wspdlnocie, a nie
pojedynczo. Po grzechu pierworodnym, popetnionym przez pierwszych ludzi,

Pan Bog postanowil na nowo przywroéci¢ utracong jednos¢,

% taczaca Go z ludzmi. Zawarl przymierze z [zraelitami, ktdrzy

stali si¢ Narodem Wybranym. W tym narodzie przed dwo-

ma tysigcami lat przyszed! na $wiat zapowiedziany i dtugo

oczekiwany Mesjasz - Jezus Chrystus, ktoéry powotal do
zycia wspolnote Kosciola.

Zalozenie Kosciota bylto procesem, ktory trwal przez calg publiczng dziatal-
nos$¢ Jezusa. Po chrzcie w Jordanie Chrystus zaczal glosi¢ nadejscie krolestwa
Bozego i wzywa¢ ludzi do nawrdcenia. Gromadzil wokét siebie uczniow, spo-
$réd ktérych wybral dwunastu Apostoléw. Mieli oni towarzyszy¢ Jezusowi,
poznac Jego nauke i przekazywac ja innym ludziom. Na ich czele Nauczyciel
postawil Szymona, ktéremu nadal imie ~
Piotr, aby podkresli¢, ze bedzie on opo-
ka dla powstajacego Kosciola i otrzyma
w przyszlosci zadanie prowadzenia calej
wspdlnoty. W przeddzien swojej meki,
podczas Ostatniej Wieczerzy, Chrystus
ustanowil w wieczerniku Eucharystig, kto-
ra sprawowana zgodnie z nakazem Jezusa
,»TO czyncie na mojg pamigtke” (tk 22, 19)
nieprzerwanie uobecnia we wspdlnocie
Kosciota dzieto odkupienia. Dokonato si¢ ono poprzez $mier¢ Jezusa na krzy-
zu, ktora byta ofiarg za nasze grzechy, oraz poprzez Jego zmartwychwstanie.
W ten sposob Chrystus dat zycie Kosciotowi, czego znakiem byta krew i woda
wyplywajaca z przebitego boku Zbawiciela.

Opoka —

tu: podstawa.

»Jak Ewa zostata utworzona z boku $pigcego Adama,
tak Koscidt narodzit sie z przebitego serca Chrystusa,
ktory umart na krzyzu.”  Sw. Ambrozy

Pod krzyzem rodzacy sie¢ Koscidt reprezentowali Matka Jezusa i $w. Jan,
umilowany uczen.

I. Nasladowanie Chrystusa wsrad pierwszych i wspatczesnych chrzescijan



2. Poczatki wspdlnoty Kosciofa

v

Po wniebowstapieniu Jezus Chrystus zestat Ducha Swietego do istnieja-
cego juz Kosciota. Dzieki dziataniu Ducha Swietego i udzielonym przez
Niego darom, wspdlnota Kosciota ukazata sie catemu swiatu. Zaczeta
gtosi¢ Ewangelie i prowadzi¢ wszystkich ludzi do zbawienia.

Od tej chwili Duch Swiety jest stale obecny w Kosciele i udziela Chrystuso-
wej wspolnocie potrzebnych daréw, aby mogla realizowa¢ zadanie powierzone
przez swojego Zalozyciela.

Istniejacy na ziemi Ko$cidl to poczatek krolestwa Bozego zapowiedzia-
nego przez Chrystusa. Bedzie on trwat do powtdrnego przyjscia Zbawiciela,
zgromadzi wszystkich sprawiedliwych, cho¢ zostanie poddany wielu r6znym
probom.

POCZATKI KOSCIOtA

1. Gtoszenie
krolestwa Bozego 2. Wybdr dwunastu
i powotanie Apostotow
uczniow oraz udzielenie

pierwszenstwa Piotrowi
3. Ustanowienie Eucharystii

4. Smier¢
i zmartwychwstanie

5. Zestanie Ducha Swietego




Moca Ducha Swietego Chrystus nieustannie zyje i dziala we wspdlnocie |
Kosciota, zgodnie ze stowami ,,A oto ja jestem z wami przez wszystkie dni,

az do skoniczenia swiata”. (vt 2s, 20)
Kazdy nalezacy do wspélnoty Kosciola jest ztaczony z Chrystusem nie- 15

widzialnymi wigzami taski Bozej, udzielanej przez Jezusa. Kosciol jest wiec
tajemnicg, na ktdrag trzeba patrze¢ oczyma wiary. Jest rzeczywistoscia bo-
sko-ludzka, w ktorej Bog udzielajac swoich fask, pomaga wiernym osiggnac
zbawienie.

Kazdy z nas od chwili chrztu $wietego jest wiaczony do wspolnoty Kosciota
1 stanowi jego niepowtarzalng cze¢s¢. PowinniSmy zawsze o tym pamigtac
1 stara¢ si¢ uczestniczy¢ w jej zyciu.

"X 5]

&> Dlaczego Pan Jezus powotat do istnienia Kosciot?

Pan Jezus powotat Kosciét do istnienia, aby wszyscy ludzie uznajacy
Go za Zbawiciela, wyznajacy te same prawdy wiary oraz przyjmujacy
te same sakramenty mogli osiggnac zbawienie.

1. Napisz, w jaki sposob mozZesz czynnie uczestniczy¢ w zyciu Kosciota?
2. Odszukaj w DN modlitwe za Koscidt. Zapisz jej numer i odmdw jg wieczorem.
3. Odszukaj i wpisz do ,,Pamietnika biblijnego”: J 19, 33—34.



2. Poczatki wspdlnoty Kosciofa
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3. Wspdlnota Kosciota

1. W Zyciu rézne sytuacje sktaniajq ludzi do wspdlnego dziatania. |
Napisz, co tgczy:

—uczestnikow wycieczki ... R

—ucznidw w KIasie ...
—1OAZICOW 1 AZIECT ...
—harcerzy ...
—MOdElarZy ......ccooiiiiiiii i

2. Wspdlnota to grupa ludzi, ktéra ma wspdlne cele i zadania.

W jaki sposéb mozna opisac¢ dobrg wspdlnote, ktdra realizuje wartosciowe

cele i zadania?

WSPOLNOTA

3. Zastandw sie i odpowiedz:
W jaki sposdb stajemy sie czesciq réznych wspdlnot?

Nasladowanie Chrystusa wsrad pierwszych i wspotczesnych chrzescijan



4. Podczas ostatniej katechezy poznalismy definicje Kosciota. Wstaw braku-
jgce stowa.

Kos$ciot to ..., ludzi ... w Jezusa Chrystusa jako
....................... , ktérzy wyznajac te same ..................... wiary i przyjmujac
tesame..............ooeeen wspolnie dgza do ...............cco .

5. KOSCIOL jest na ziemi wyjgtkowq wspdlnotg, poniewaz oprdcz ludzi nalezy
do niego BOG. Przedstaw powyzszq prawde w formie schematu.

6. Dokoricz zdania
Naleze do Kosciota od chwili ............cooooiiiiiiiii .
Ludzi nalezacych do Kosciola faczy

Niewidzialng glowa Kosciota jest ... .
Widzialng glowa Kosciofa jest ... .
Celem wszystkich os6b nalezacych do Kosciota jest ............................ .

7. Wymien oraz przedstaw w formie symboli cztery cechy Kosciota wymienione
w Wyznaniu wiary.

7

KOSCI

s N



8. Na podstawie podanego fragmentu Pisma Swietego, napisz w jaki sposéb
mozesz przyczynic sie dla dobra catej wspdlnoty Kosciofa.

Rézne sg dary taski, lecz ten sam Duch; rézne tez sg rodzaje postugiwania,

ale jeden Pan; rozne sg wreszcie dziatania, lecz ten sam Bég, sprawca

wszystkiego we wszystkich. Wszystkim zas objawia sie Duch dla wspoél-

nego dobra. (1Kor 12,4-7)

9. Rozwiqz krzyzowke. Wpisz rozwigzanie do zdania umieszczonego pod niq.
Pomddl sie w tej intencji wieczorem.

1. Wyznanie ........

2. Wierni w Ko$ciele sg zlaczeni z Chrystusem niewidzialnymi wigzami
............................................ Boze;j.

3. Prowadzi ko$ciot w parafii.

4. Jeden Bég w trzech osobach to.......................... Przenajswietsza.

5. Przy niej przyjales sakrament, ktéry wlaczyt cie do wspdlnoty Kosciota.

6. Potrzebne po kiétni, aby znéw zapanowata zgoda.

7. KosécidttoLud ...................

8. Inaczej Msza $w., ktdra jest dziekczynieniem.

9. Chrystus nieustannie dziala i jest obecny w Kosciele mocg .................

9. W[ [ [ ][]

Kosciotto ........................................ mitosci, ktéra tgczy ludzi z Bogiem.




4. Misja Sw. Piotra

Szczegdlne zadanie wérdd wszyst-

kich Apostoléw Jezus wyznaczyt Szy-
monowi, ktéremu pdzniej nadat imie
Piotr. Szymon mieszkat nad Jeziorem
Galilejskim. Wraz ze swoim bratem
Andrzejem trudnil si¢ lowieniem ryb.
W czasie wykonywania swojej pracy
zostal dostrzezony przez Jezusa i wraz
z innymi rybakami powotany do grona
pierwszych uczniéw.
Jezus rzekt do Szymona: ,, Nie bdj sie,
odtad ludzi bedziesz towit”. | przycia-
gnawszy todzie do brzegu, zostawili
wszystko i poszli za Nim. (tk 5, 10-11)

Szymon postuszny wezwaniu Mi-
strza bez chwili wahania podazyl za
Nim. Odtad towarzyszyt Mu, stuchat Jego nauk i widzial wiele uczynionych
przez Niego cudow. Wraz z Jakubem i Janem byl swiadkiem przemienienia
Jezusa na gorze Tabor, wskrzeszenia corki Jaira, ale takze smutku i trwogi
Nauczyciela przed meka w Ogréjcu.

W okolicach Cezarei Filipowej Piotr wimieniu pozostatych uczniéw wyznat, ze
Jezusjest prawdziwym Bogiemioczekiwanym Mesjaszem. Uczynitto stowami:
»Ty jestes Mesjasz, Syn Boga Zzywego”. (Mt 16, 16)

Wtedy Jezus odpowiedzial mu: , Ty jestes Piotr [czyli Skata], i na tej Skale
zbuduje Koscioét maj, a bramy piekielne go nie przemoggq i tobie dam klu-
cze krolestwa niebieskiego; cokolwiek zwigzesz na ziemi, bedzie zwigzane
w niebie, a co rozwiazesz na ziemi, bedzie rozwigzane w niebie” (vt 16, 18-19).
W ten sposéb nie tylko nadal mu nowe imie, ale potwierdzil jego pierwszopla-
nowa role wéréd uczniow i zapowiedzial jego przewodzenie calej wspdlnocie
Kosciota.

Stato sie to faktem, gdy Jezus po zmartwychwstaniu ukazat sie
uczniom nad Jeziorem Galilejskim i trzykrotnie zapytat Piotra o mi-
fos¢. Po otrzymaniu trzykrotnej twierdzacej odpowiedzi, zwré-
cit sie do niego: Pas baranki moje, (...) pas owce moje! (J 21, 15. 17)




W ten sposéb Piotr stal si¢ namiestnikiem Chrystusa na ziemi, pierwszym
papiezem. Po wniebowstapieniu Pana Jezusa i zestaniu Ducha Swietego, gor-
liwie wypelniat powierzone Mu zadanie:

= zdecydowal o konieczno$ci wybrania nowego apostota w miejsce Ju-
dasza, aby dopetniona byta liczba Dwunastu;

& przeméwil do thuméw w dziert Zestania Ducha Swietego, zyskujac trzy
tysiagce nowych wyznawcéw Chrystusa;

& uzdrowil chromego od urodzenia przy $§wiatyni jerozolimskiej; prze-
mowil przy tej okazji do ttumodw, poruszajac ich serca oraz otwierajac
je na nawrocenie;

= zalozyl w Jerozolimie pierwszg gmine chrzescijanska i sprawowat nad
nig wladze.

Kiedy gmina chrzescijatiska w Jerozolimie powiekszyta sie, Zydzi pragnac
ja zniszczy¢, aresztowali $w. Piotra z zamiarem zgladzenia go. Od $mierci
uratowal apostota aniol, ktéry uwolnit go w cudowny sposéb z wigzienia.
Potem $w. Piotr przeniost si¢ do Antiochii. Stamtad udal si¢ do Azji Mniej-
szej, nastepnie do Koryntu, wreszcie na state osiadt w Rzymie, by skuteczniej
kierowa¢ Ko$ciolem, ktdéry szybko rozrastat sie w calym éwczesnym $wiecie.
Z prowadzonej korespondencji apostota zachowaly si¢ dwa Listy $§w. Piotra,
nalezgce do ksiag Nowego Testamentu. Zawieraja one wiele wskazéwek do-
tyczacych chrzescijanskiego zycia.

Sw. Piotr umarl w Rzymie, ukrzyzowany glowg w dot

w 64 roku, podczas przesladowania chrzescijan za pano-
(# \ . .
f‘ﬁ wania cesarza Nerona. Jego cialo zostato pogrzebane na

cmentarzu znajdujagcym si¢ na Wzgdérzu Watykanskim.
W tym miejscu, okoto 330 roku, cesarz Konstan-
tyn Wielki zbudowal bazylike, ktéra przetrwala
ponad 1150 lat. Obecna bazylika $w. Piotra
powstala w tym samym miejscu w la-
tach 1506-1667. W czasie prac ar-
cheologicznych, prowadzonych
w latach 1940-1956, znaleziono
pod glownym oltarzem grob sw.
Piotra wraz z jego relikwiami.
Papiez Pawel VI w 1968 r. uznat
je za prawdziwe.

—



Malarze i rzezbiarze przedstawiajg najczesciej $w. Piotra z atrybutami -
przedmiotami, ktore wigza si¢ z jego zyciem: parg ztotych kluczy w dloni,
kogutem, ryba, odwréconym krzyzem lacinskim, a czasami - a czasami
przedstawia si¢ go ukrzyzowanego z glowa w dot. Czesto towarzyszy mu §w.
Pawel. W Kosciele czcimy obydwu apostoléw w jednym dniu - 29 czerwca,
obchodzac uroczystos¢ $w. Apostotéw Piotra i Pawla.

Od $mierci $w. Piotra kazdy kolejny biskup Rzymu, jako jego nastepca,
przewodzi calemu Ko$ciotowi. Pozostali biskupi, ktorzy sa nastepcami aposto-
téw, pozostaja w jednosci z nim. To pierwszenstwo papieza wérod wszystkich
biskupéw nazywamy prymatem. Papiez Franciszek jest 266 biskupem Rzymu.
Kazdy z papiezy ma t¢ samg wiladzg, jaka Pan Jezus przekazal sw. Piotrowi
i wypelnia te same zadania, ktére niegdys spoczywaly na barkach pierwszego
z Apostoldw, czyli:

— strzeze jednosci Kosciota,
— czuwa nad bezbtednym nauczaniem Kosciota,
—troszczy sie o umacnianie wiary,

— posiada najwyzszy autorytet w sprawach dusz-
pasterskich Ko$ciota,

— strzeze zasad moralnosci,
— posiada najwyiszg wtadze sagdownicza w Ko-
Sciele,

— jest przewodniczagcym kolegium biskupiego.

Papiez, wypelniajac te zadania, stuzy Chrystusowi i Kosciolowi, poniewaz
jego misja nie polega na sprawowaniu wladzy, ale na stuzeniu calej wspdlnocie
Kosciofa.

Naszym zadaniem jest otaczanie biskupa Rzymu modlitwa, aby mégt do-
brze wypetnia¢ swoje zadania i okazywanie postuszenstwa gloszonej przez
niego nauce. Dzigki temu mozemy budowa¢ prawdziwg jednos¢ wspdlnoty
Koéciofa.

= Jakg misje miat do wypetnienia sw. Piotr?

Sw. Piotr miat prowadzi¢ Kosciét Pana Jezusa.
Zostat pierwszym papiezem.




1. Wyjasnij znaczenie kluczy i koguta, jako atrybutdw sw. Piotra.
2. Odszukaj i zapisz najwazniejsze informacje z zycia sw. Jana Pawta II.

3. Zapisz w ,,Pamietniku biblijnym” tk 22, 31.

Relikwie — tu: prawdziwe szczatki

SW. Piotra.
Pt?chodzenie imienia Piotr-
—{. aramejski Kefas Oznacza skate
-=j. .grecki Petros oznacza kamier; ,
Gmina chrzes’cijariska = ws é'l
chrzedcijariska. ’ ”Ota‘

I. Nasladowanie Chrystusa wsrad pierwszych i wspatczesnych chrzescijan
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5. Swiety Piotr i jego nastepcy

1. Wymier ksiegi Pisma Swietego, ktdrych autorstwo przypisuje sie $w Pio-
trowi.

2. Odszukaj w Pismie Swietym podane ponizej fragmenty. Jakie informacje
o Sw. Piotrze sq w nich zawarte?

MU 4, 18-22 i




5. Swiety Piotr i jego nastepcy

3. Papiez Franciszek jest Piotrem naszych czasow. Prze-
czytaj ponizsze informacje i odpowiedz na pytania.

Papiez Franciszek urodzil si¢ jako Jorge Mario
Bergoglio 17 grudnia 1936 r. w Buenos Aires znajdu-
jacym sie w Argentynie. Jest jednym z pigciorga dzieci
wloskich imigrantéw: Mario (pracownika kolei) i Re-
gina Bergoglio. Jako mlodzieniec ukonczyl technikum
i obronit dyplom z chemii. W wieku 21 lat rozpoczal
studia w seminarium w Villa Devoto koto Buenos
Aires, a w 1958 r. wstapil do zakonu jezuitéw. /v

13 marca 2013 r. podczas drugiego dnia konklawe, #j
zwolanego po ustgpieniu papieza Benedykta XVI, g § ° /
zostal wybrany do sprawowania w Kosciele postugi
papieza. Bialy dym, ktéry zwiastuje wiernym wyboér nowej glowy Kosciota,
pojawil si¢ nad kaplicg sykstynska o godz. 19.06 czasu rzymskiego. Jorge Mario
Bergoglio jako pierwszy papiez w historii wybral imi¢ Franciszek, poniewaz
szczegblnie s3 mu bliskie problemy biednych i nedzarzy tego §wiata. W swojej
postudze chce nasladowac $w. Franciszka z Asyzu. Jest 266 papiezem. Pragnie,
aby mlodzi ludzie byli nadzieja Kosciota w przyszlosci. Stanie sie tak, jezeli
czerpigc z madrosci dziadkow, zachowaja pamiec o przeszlosci oraz beda
z odwaga glosi¢ nauke Chrystusa w terazniejszosci.

Jakie imiona na chrzcie $w. otrzymal papiez Franciszek?

W jakim pa stwie studiowal?

I. Nasladowanie Chrystusa wsrdd pierwszych i wspotczesnych chrzescijan




5. Swiety Piotr i jego nastepcy

4. Wykorzystujgc podane informacje pokoloruj oraz opisz herb papieza Fran-

ciszka.

Herb papieza Franciszka sklada si¢ z tarczy herbowej, dwoch kluczy sw.
Piotra oraz mitry, na ktérej umieszczone sg trzy zlote paski nawigzujace do
tiary — dawnej, potrdjnej korony papieskie;j.

Tarcza herbowa ma kolor niebieski, a umieszczone na niej sa:

- zlota gwiazda, symbolizujaca Maryje,

— zloty kwiat szpikanardu, ktory symbolizuje §w Jozefa,

- zlote stonce, zawierajgce chrystogram (IHS) oraz trzy gwozdzie, ktdre
sa symbolem zakonu jezuitow.

Pod herbem umieszczona jest dewiza papieza Franciszka: Miserando atque
eligendo (Umilowawszy, wybrat).

1-704TY

2 — SZARY

3 — CZERWONY

4 — NIEBIESKI 1




6. Zycie pierwszych chrzescijan

Pierwsza wspdlnota
chrzescijan powstata w Jero-
zolimie po zestaniu Ducha
Swietego. Stalo sie to pod
wplywem gloszonej przez
$w. Piotra i innych Apo-
stotéw nauki o Chrystusie,
jako o Mesjaszu. Tworzyli ja
wszyscy ci, ktérzy uwierzy-
li w Jezusa jako Zbawiciela
i na znak nawrdcenia przy-
jeli chrzest. Przewodniczyt
im $w. Piotr wraz z pozo-
stalymi Apostolami.

Wszyscy razem swoim 2Zyciem budowali prawdziwg wspdlnote.

Trwali oni w nauce Apostotow i we wspodlnocie, w ta-

y maniu chleba i w modlitwach. Bojazn ogarniata kaz-
/ dego, gdyz Apostotowie czynili wiele znakow i cudéw.
Ci wszyscy, co uwierzyli, przebywali razem i wszystko
mieli wspdlne. Sprzedawali majatki i dobra, i rozdzie-
lali je kazdemu wedtug potrzeby. Codziennie trwali
jednomyslnie w $wiatyni, a tamigc chleb po domach,
przyjmowali positek z radoscig i prostota serca. Wiel-

bili Boga, a caty lud odnosit sie do nich zyczliwie. Pan zas przymnazat im

codziennie tych, ktorzy dostepowali zbawienia. (pz2, 42-47)

Zycie pierwszych chrzeécijan cechowalo si¢ wiec:

- postepowaniem zgodnym z Ewangelig Jezusa Chrystusa, ktérg przeka-

zywali Apostolowie;

- dazeniem do wspdlnego przebywania ze sobg;

- gromadzeniem si¢ na wspolnych modlitwach, zwlaszcza Eucharystii;

— spotykaniem si¢ na wspolnych positkach, zwanych agapami;

— stuzbg wobec bliznich i udzielaniem pomocy potrzebujgcym;

- dawaniem $wiadectwa o Chrystusie w 6wczesnym $wiecie.

To wspolnotowe zycie oparte bylo na najwazniejszym przykazaniu — mi-
tosci Boga i blizniego.




Jeden duch, jedno serce ozywiato wszystkich, ktérzy uwierzyli. Zaden
nie nazywat swoim tego, co posiadat, ale wszystko mieli wspdlne. Apo-
stotowie z wielkg mocga swiadczyli o zmartwychwstaniu Pana Jezusa,
28 a wszyscy oni mieli wielka taske. (pz4, 32-33)

Wypetnione prawdziwg mitoscia zycie pierwszych chrzescijan oraz gltoszenie
z mocg nauki przez Apostotéw przekonywato innych do podazania t3 sama
droga. Coraz wiecej ludzi przyjmowato i wyznawato wiare w Chrystusa.

Nie wszyscy jednak byli z tego zadowoleni. Zazdro$ni arcykaplanii przed-
stawiciele Sanhedrynu - Wysokiej Rady byli zdziwieni tym, w jaki sposob
prosci i nieuczeni ludzie mogg z takg mocg przemawia¢ do ttuméw. Zakazywali
wiec Apostotom gloszenia nauki Chrystusa.

_ Trzeba bardziej stucha¢ Boga niz ludzi — od-
powiedziat Piotr i Apostotowie. B6g naszych
ojcow wskrzesit Jezusa, ktérego straciliscie,
zawiesiwszy na drzewie. B6g wywyzszyt Go na
prawice swoja jako Wtadce i Zbawiciela, aby da¢
Izraelowi nawradcenie i odpuszczenie grzechow.
Dajemy temu swiadectwo my wtasnie oraz Duch
Swiety, ktérego Bég udzielit tym, ktérzy Mu s
postuszni». (pz5, 29-32)

Po wystuchaniu tych stéw arcykaptani wpadli
w gniew i chcieli zabi¢ Apostotéw. Wtedy zabrat
glos uczony w prawie faryzeusz o imieniu Gama-
liel. Uwazal, ze nalezy dobrze zastanowic sig, jak dalej postapi¢ z Apostotami.
Chcial ich uwolnic.

Wedtug niego jesli nauka, ktora gtoszg Apostotowie jest dzietem ludzkim,
to po jakims czasie sama upadnie; jesli natomiast pochodzi od Boga, to nikt
z ludzi nie jest w stanie tego dzieta zniszczy¢, a przeciez zadnemu cztowiekowi
nie wolno walczy¢ z Bogiem.

Arcykaptani postuchali rady Gamaliela. Nakazali ubiczowa¢ Apostolow
izabronili im naucza¢ w imi¢ zmartwychwstatego Chrystusa. Potem wypuscili
ich. Apostotowie jednak nie dostosowali si¢ do zakazu arcykaptanéw.

Odwazine zachowanie Apostotéw oraz ich gotowo$¢ na przyjecie cierpienia
z powodu dawania $wiadectwa o zmartwychwstaniu Chrystusa stato sie
potwierdzeniem, ze gloszona przez nich nauka jest prawdziwa.

]



Wypowiadane z mocg stowa Apostotéw zataczaly coraz wigksze kregi, do-
cierajgc nawet do pogan. Czes$¢ z nich nawracala sie, widzac zycie pierwszych
chrzescijan oparte na prawdziwej milosci.

,Popatrzcie, jak oni sie mitujg” Tertulian

g'm Kazdy czlowiek, niezaleznie od tego kim
Sl

byt, skad pochodzit, jakie mial wyksztalcenie
lub majatek, mégt, przyjmujac wiare w Chry-
stusa jako Zbawiciela, naleze¢ do wspdlnoty
chrzescijan.

Wspolnota zycia pierwszych chrzescijan
jest przykltadem dla nas, jak wspdlczesnie
tworzy¢ Koscidl. Tak jak dla nich, tak i dla
nas, najwazniejszg sprawa powinno by¢ zycie
wedlug Ewangelii. Codziennie mamy by¢
dla wspoélczesnego swiata swiadkami wiary
w zmartwychwstalego Chrystusa. Wyrazem
tego powinna by¢ nasz wspolna modlitwa,
udzial w Eucharystii, otwieranie serc na potrzeby innych ludzi oraz dziele-
nie si¢ z potrzebujacymi tym, co sami posiadamy. Podstawa naszych dziatan
powinna by¢ mito$¢ Boga i blizniego, ktéra umozliwia powstanie prawdziwej
wspdlnoty. Owocem naszych dzialan mogg stac sie konkretne przedsiewzigcia
realizowane w parafii, np. organizowanie akcji charytatywnych, przyjmowanie
pielgrzymoéw, systematyczne odwiedzanie samotnych senioréw, wstapienie do
modlitewnych wspdélnot, udzial w mlodziezowych czuwaniach.

& W jaki sposob zyli pierwsi chrzescijanie?
Pierwsi chrzescijanie starali sie zy¢ we wspdlnocie. Razem modlili sie,
przezywali Eucharystie i wzajemnie sobie pomagali.

1. Odpowiedz na pytania:

- Dlaczego Apostotowie, mimo zakazu, glosili nauke Chrystusa?

— W jaki sposob Gamaliel bronit Apostolow?

- Co mogg uczyni¢, aby moja parafia stawala si¢ prawdziwg wspdlnota?
2. Odszukaj i zapisz w ,,Pamietniku biblijnym”: Dz 5, 29.



6. Zycie pierwszych chrzescijan




7. Pierwsi a wspotczesni chrzescijanie

1. Korzystajqgc z informacji podanych na poprzedniej katechezie, uzupetnij

tabelke.

ZYCIE CHRZESCIJAN

PIERWSI CHRZESCIJANIE

WSPOLCZESNI CHRZESCIJANIE

Nasladowanie Chrystusa wsrad pierwszych i wspotczesnych chrzescijan




‘ 2. Wyjasnij swoimi stowami, na co zwraca uwage Tertulian w swoim wskazaniu
opisujgcym pierwszych chrzescijan: ,,Popatrzcie, jak oni sie mitujg”. Czym sq dla

, nas sfowa tego starozytnego pisarza?
32

3. Kiedy w Zyciu powinni$my postepowac zgodnie z poleceniem $w. Piotra:
»Trzeba bardziej stuchaé Boga niz ludzi” (pz 5, 29).

Podaj kilka konkretnych przyktaddw z codziennego zycia. Swoimi stowami
uzasadnij stusznosc tego polecenia.



8. Postuga sw. Szczepana

Liczba wyznawcéw Pana
Jezusa byla coraz wigksza.
Spowodowalo to pierwsze
problemy we wspoélnocie
Kosciota. Wierni pocho-
dzenia greckiego uwazali,
ze Hebrajczycy w czasie
codziennego rozdawania
jalmuzny zaniedbujg grec-
kie wdowy.

«Nie jest rzeczg stuszna,

abysmy zaniedbywali

stowo Boze, a obstugiwali stoty» — powiedziato Dwunastu, zwotawszy
wszystkich uczniéow. «Upatrzciez zatem, bracia, siedmiu mezéw spo-

$rod siebie, cieszacych sie dobra stawg, petnych Ducha i madrosci! Im

zlecimy to zadanie. My zas oddamy sie wytgcznie modlitwie i postudze

stowa». (Dz6, 2-4)

Zebrani chrzescijanie wybrali Szczepana oraz szesciu innych uczniéw,
ktérzy wyrdzniali sie wiarg, madroscia i dziataniem w nich Ducha Swietego.
Apostolowie modlac si¢ wlozyli na nich rece. W ten sposéb pierwsi diakoni
zostali postani do wypelniania nowego zadania we wspolnocie Kosciofa.
Tym zadaniem bylo pomaganie ubogim i niesienie pomocy potrzebujacym.
Diakoni gltéwnie troszczyli sie o sprawiedliwe rozdzielanie Zywnosci, odziezy
i pieniedzy, glosili takze Ewangelie.

Szczepan doswiadczat szczegdlnej taski Bozej. Pelen mocy Ducha Swietego
czynit wéréd ludzi cuda i znaki. Doprowadzifo to do wystapienia przeciwko
niemu przedstawicieli synagogi, ktérzy jednak w zaden sposéb nie potrafili
pokonac jego madrosci. Postanowili wiec podstawic¢ przeciwko niemu falszy-
wych swiadkow, ktorzy oskarzyli Szczepana o moéwienie bluznierstw przeciwko
Mojzeszowii Panu Bogu. Diakon musial stang¢ przed Sanhedrynem i broni¢
sie przed nieprawdziwymi zeznaniami oszczercéw. Wszyscy przedstawiciele
Wysokiej Rady przygladali sie¢ mu uwaznie i zauwazyli, ze jego twarz byla
podobna do oblicza aniota. Szczepan w wygloszonej mowie przypomniat
zebranym, z jakg miloscig Pan Bég opiekowal si¢ Izraelitami nieustannie od
czasow Abrahama. Przypomniatl takze ciggle bunty i sprzeciwy Hebrajczykow
kierowane przeciwko Panu Bogu. Swoje wystapienie zakonczyt stowami:




[Ludzie] twardego karku i opornych serci uszu! Wy zawsze sprzeciwiacie

sie Duchowi Swietemu. Jak ojcowie wasi, tak i wy. Ktéregoz z prorokéw

nie przesladowali wasi ojcowie? Pozabijali nawet tych, ktérzy przepo-
wiadali przyjscie Sprawiedliwego. A wyscie zdradzili Go teraz i zamor-

dowali. (Dz7 51-52)

Przystuchujacy sie Szczepanowi przedstawiciele Wysokiej Rady bardzo
rozgniewali si¢ na wypowiedziane przez niego stowa, ktére wyraznie przypo-
minaly niewierno$¢ Narodu Wybranego okazang w przeszlosci Panu Bogu.

W odpowiedzi na ich zto$¢ Szczepan opowiedzial im widzenie, ktdre zostato
mu objawione mocg Ducha Swietego. Ujrzal w nim chwate Bozego majestatu
i Jezusa - Syna Bozego.

«Widze niebo otwarte i Syna Czfo-
wieczego, stojgcego po prawicy
Boga».
A oni podniesli wielki krzyk, zatka-
li sobie uszy i rzucili sie na niego
wszyscy razem. Wyrzucili go poza
miasto i kamienowali, a swiad-
kowie ztozyli swe szaty u stop
miodzienica, zwanego Szawtem.
Tak kamienowali Szczepana, ktory
modlit sie: «Panie Jezu, przyjmij
ducha mego!» A gdy osunat sie na
kolana, zawotat gtosno: «Panie, nie poczytaj im tego grzechu!» Po tych

stowach skonat. (pz7 56-60)

Szczepan byl czlowiekiem wielkiej wiary, %
ktdéra uwidocznila si¢ w jego stuzbie Chrystu-
sowi i Kosciotowi. Z miloscig petnit postuge
diakona. Glosit odwaznie prawd¢ o Chry-
stusie, ktérag objawil mu Duch Swiety. W jej
obronie gotéw byl nawet odda¢ swoje zycie.
Potrafil obdarowac ludzi miloscig do samego

Wierni pPochodzenia greckie-
go— Hebrajczycy urod

zenj
Palestyna, o

FEL ) mowigcy po grecku
I'mieszkajgcy w Jerozolimije.

Diakon - ; J- gr. stuga.

konca. Przed meczenska $miercig przebaczyt miere meczerisia - ey
swoim oprawcom, modlac sie za nich do oddanie zycia za wiarg w Chry-
stusa.

Boga.



Sw. Szczepan byt prawdziwym $wiadkiem Chrystusa. Odwaznie wskazywat
Go innym ludziom:

- gloszonym stowem,
- codziennymi czynami wyplywajacymi z mitosci, ‘ 35

- meczensky $miercig. |

Wszyscy chrzescijanie sg
powotani, aby byé swiad-
kami Pana Jezusa.

Moga to realizowa¢ w codziennej stuzbie Chrystusowi i Jego Kosciotowi.
Kazdy z nas moze z mitoscig wspomoc zglodniatych i potrzebujacych. Moze
ich wesprze¢ duchowo, modlgc si¢ za nich i przekazujac im prawde Ewangelii
Jezusa Chrystusa. Moze ich takze wspomdc materialnie, dzielac si¢ z nimi
tym, co jest im potrzebne do godnego zycia.

Szczegélnym rodzajem stuzby w dzisiejszym Kosciele jest postuga diakonéw.

Diakonat to najnizszy stopien sakramentu $wiecen i z natury swej jest
przeznaczony do pomocy kaptanom i biskupom.

= Kim byt sw. Szczepan?

Sw. Szczepan byt diakonem, ktérego zadaniem w Ko-
Sciele byto niesienie pomocy potrzebujacym. Zmart
Smierciag meczenska, potwierdzajgc w ten sposéb
prawdziwos¢ nauczania Jezusa Chrystusa.




8. Postuga Sw. Szczepana

1. Wypisz cechy sw. Szczepana. W czym mozemy go nasladowac?
2. Wyjasnij atrybuty $w. Szczepana (lis¢ palmowy, chleb, Pismo Swiete)
3. Odszukaj i zapisz w ,,Pamietniku biblijnym”: Mt 10, 32—33.
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9. Nawrocenie Szawta

Szawel, ktory po nawroéceniu przyjat imie
Pawel, urodzil si¢ w miescie Tars. Pochodzit
z rodziny zydowskiej, mocno przywiazanej
do tradycji. Posiadal obywatelstwo rzymskie.
Przenidst sie do Jerozolimy, aby tam pod
kierunkiem Gamaliela poznawac i zglebia¢
Prawo Mojzeszowe. Jako gorliwy faryzeusz
byl zdecydowanym przeciwnikiem wyznaw-
cow Chrystusa i ich przesladowca. Uwazal
bowiem, Ze s3 odstepcami od wiary przod-
kow. Byt catkowicie przekonany o stusznosci
swojego postepowania. Chcial, aby wszyscy
Izraelici pozostali w dotychczasowej wie-
rze i nadal oczekiwali przyjscia Mesjasza,
poniewaz uwazal, ze Jezus nie byl tym, na
kogo czekali. Byt obecny jako $wiadek przy
ukamienowaniu Szczepana, zgadzajac sie na zabicie diakona. Z wtasnej woli
udat si¢ z listami polecajagcymi arcykaplana do Damaszku. Zamierzal tam
pojmac i uwigzi¢ wyznawcow Chrystusa.

Gdy zblizat sie juz w swojej podrézy do Damaszku, ol$nita go nagle swia-

ttosc z nieba. A gdy upadt na ziemie, ustyszat gtos, ktéry mowit: «Szawle,

Szawle, dlaczego Mnie przesladujesz?» «Kto jestes Panie?» — powiedziat.

A On: < Ja jestem Jezus, ktorego ty przesladujesz. Wstan i wejdz do mia-

sta, tam ci powiedza, co masz czynié». (pz 9, 3-6)

Osoby, ktére mu towarzyszyly styszaly tylko glos, ale nikogo nie widziaty.
Po chwili Szawel podniost sie z ziemi i otworzyl oczy. Przekonat sig, ze nic
nie widzi. Reszte drogi do Damaszku musial by¢ prowadzony za rece. Gdy
dotart do celu podrézy, przez trzy dni modlil sie. Swojej rozmowy z Bogiem
nie przerywat nawet dla jedzenia i picia.

W Damaszku mieszkal Ananiasz - jeden z uczniow Jezusa. Chrystus w wi-
dzeniu polecil mu i$¢ do modlacego si¢ Szawta. Ananiasz miat polozy¢ na nim
rece, aby Szawel przejrzat i zostal napetniony Duchem Swietym. Chrystus,
nakazujac Ananiaszowi udac si¢ do Szawta, oznajmil mu réwniez:

«ldz—(...) bo wybratem sobie tego cztowieka jako narzedzie. On zaniesie

imie moje do pogan i kréléw, i do syndw lzraela. | pokaze mu, jak wiele

bedzie musiat wycierpie¢ dla mego imienia». (pz 9, 15-16)

I. Nasladowanie Chrystusa wsrdd pierwszych i wspotczesnych chrzescijan
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Ananiasz wypelnil polecenie Pana Jezusa. Oczy Szawla znéw mogly ujrze¢
$wiatlo dzienne, a on sam przyjal chrzest. Uwierzyt, ze Jezus jest prawdziwym
Zbawicielem. Przezyl swoje nawré6cenie. Odtad przyjal imie Pawel. Z prze-
sladowcy Chrystusowego Ko$ciola, stat sie gorliwym wyznawcg Pana Jezusa
i glosicielem Jego Ewangelii.

Nawrdcenie Szawta dokonato sie dzieki jego SPOTKANIU ze zmartwychwsta-
tym Chrystusem. Byto ono wielka taskg. Tracac wzrok na kilka dni i nie widzac
Swiata zewnetrznego, musiat zastanowi¢ sie nad swoim dotychczasowym
zyciem. W ciemnosciach swojego zycia dostrzegt Swiattosc, ktorg jest Chrystus

i postanowit za nig pojsc.

W $w. Pawle nawrécenie dokonato sie w sposéb nagly. Wprawito wszyst-
kich w zdumienie. Otaczajacy go ludzie nie potrafili poja¢ przemiany, jaka sie
w nim dokonala. Po nawréceniu $w. Pawlowi zaczelo grozi¢ wielkie niebez-
pieczenstwo. Wyznawcy judaizmu chcieli go ukarac za odstgpienie od wiary
ojcow. Chrzescijanie natomiast nie potrafili jeszcze uwierzy¢ w szczerosé jego
przemiany.

Sw. Pawet byt jednak odwazny, zdeterminowany, wytrwaly i wiedzial, ze
do tej pory zle postepowal. Rozumial réwniez, ze ludzie potrzebujg czasu, aby
przekonac sie o prawdziwosci jego nawrdcenia. Byl calkowicie gotéw ponies¢
konsekwencje swoich dotychczasowych czynow.

Szawet, przed spo-
tkaniem ze zmar-
twychwstatym Je-
zusem, nie wierzyt,
ze jest On oczekiwa-
nym Mesjaszem.

Pawet, po spotkaniu ze
zmartwychwstatym Je-
zusem uwierzyl, ze jest
On oczekiwanym Mesja-
szem i poswiecit Mu cate
swoje zycie.




W dzisiejszych czasach spotykamy réznych ludzi. Jedni zyja Ewangelig Pana |
Jezusa na co dzien, inni s3 daleko od Niego. Postepuja niezgodnie z nauka
Chrystusa. Nie dostrzegaja Jego miltosci ani dobra, ktére chce im ofiarowac. \
Dlaczego? Czesto zachowuja sie w ten sposéb, poniewaz tak postepuja ludzie, 39
ktérzy ich otaczajg. Sami nie zastanawiajg si¢ ani nad tym, kim jest Chrystus,
co uczynil dla ludzi, ani nad swoimi wlasnymi
czynami. Bezmys$lnie nasladujg ludzi, z ktérymi
spedzaja czas.

Nawrocenie jest szansg przemiany zycia. Na-
wet jezeli ktos jest daleko od Chrystusa, to ma
szans¢ spotkac¢ Go, uwierzy¢ w Niego i przyja¢
jako Zbawiciela. Ludzie, ktérzy otworzg sie na
Chrystusa, mogg poznac i przyjac Jego nauke.

Kazdy, kto swiadomie przyjmie Chrystusa i wyzna:
»Jezus jest moim Panem i Zbawicielem!”

bedzie cztowiekiem szczesliwym, bo Chrystus uwolni go od zfa.
Wystarczy dac¢ Jezusowi szanse!

Rodzice proszac o chrzest dla nas wyznali w naszym imieniu wiar¢ w Boga.

Pézniej uczyli nas modli¢ si¢ do Niego i wyrazili wole, abySmy uczeszczali na
katecheze. Teraz nadszedl czas na nas samych, abysmy swoim codziennym &
zyciem wyznawali wiare, Ze Jezus jest naszym Panem i Zbawicielem. Musi &

to by¢ nasza swiadoma decyzja, ktdra bedziemy powtarzac kazdego dnia na

nowo we wszystkich sytuacjach zycia. Potrzebu-
jemy réwniez cigglego nawracania sie z naszych
grzechowych upadkéw.

Czgsto jest w nas silne pragnienie przynaleze-
nia do grupy kolegdw, aby nas z niej nie wyklu-
czono jesteSmy w stanie zrobi¢ wszystko, nawet
to co zle. Nasze postepowanie czgsto zalezy od
tego, jakich mam przyjaciél. Warto zastanowi¢
sie, czy oni wspieraja nas w wierze i nawroceniu,
czy raczej oddalajg nas od Chrystusa.

Kto jest moim przyjacielem?

W jakim kierunku wspoélnie podazamy?




&> Co zmienito sie w zyciu Szawta po nawrdceniu?

lem nauki Chrystusa.

Po nawrdceniu Szawet, przyjmujac imie Pawet, stat sie gorliwym glosicie-

1. Napisz, co to jest nawrdcenie? Dlaczego Szawet nawrdcit sie?
2. Zastanow sie, ktére osoby pomagajq Ci umacniac wiare w Chrystusa i wytrwac

w ciggtym nawracaniu sie. Podziekuj im za to.

3. Odszukaj i zapisz w ,,Pamietniku biblijnym”: Dz 9, 22.

4. Wpisz w tabelke to, czego dowiedziates sie o Szawle oraz zmiany, jakie

zaszty w jego zyciu po nawrdceniu.

SZAWEL

PAWEL

DLA CHRYSTUSA NIE MA RZECZY NIEMOZLIWEJ!

Odnajdzie droge do serca kazdego, nawet najbardziej zatwardzialego grzesz-
nika. Pragnie podja¢ dialog z kazdym czlowiekiem, aby zy¢ z nim w komunii.
Nie tylko z milo$ciag wzywa do nawrdcenia, ale réwniez daje sile i potrzebne

taski, aby w nawrdceniu wytrwac.




10. Misja sw. Pawta

Pawet po swoim nawrdceniu w Damasz-
ku, ze wzgledu na grozaca mu $mier¢, uciekt
do Jerozolimy. Tamtejsi wyznawcy Chrystu-
sa nie potrafili mu jednak zaufa¢. Pamietali
bowiem, ze jeszcze niedawno byt przesla-
dowcg chrzescijan i usitowal wtraci¢ ich
do wigzienia. Pomdgt mu w zmianie tego
nastawienia Barnaba, ktory zaprowadzit go
do Apostotéw i opowiedziat im o prawdzi-
wej przemianie, ktdrej Jezus dokonal w zyciu
Pawla. Odtad, czujac akceptacje jerozolim-
skich chrzescijan, Pawel z wielkg mocg na-
uczal. W czasie modlitwy w $wiatyni miat
widzenie Pana Jezusa, ktéry polecit mu:

»1dz (...), bo ja cie posle daleko, do po-

gan.” (pz22,21)

W ten sposob otrzymal szczegdlng misje, aby glosi¢ Ewangelie wéréd pogan
— ludzi, ktérzy nie nalezeli do narodu izraelskiego i nie znali jeszcze jedynego
prawdziwego Boga, ktéry objawit si¢ Izraelitom.

Ze wzgledu na grozace mu w Jerozolimie niebezpieczenstwo, po namowie
najblizszych przyjaciol, udat si¢ do rodzinnego Tarsu. Stamtad podazyt do
Antiochii Syryjskiej, w ktérej mieszkato juz wielu chrzescijan, aby razem
z Barnabg naucza¢ i umacnia¢ wiare. Dzieki ich zaangazowaniu wspdlnota
chrzescijan powiekszala si¢. Przystepowali do niej licznie poganie. W ten
sposob rozpoczal wypelnia¢ zlecong mu wezesniej przez Chrystusa misje.

Aby ja w pelni zrealizowac, odbyl trzy wielkie wyprawy misyjne, ktdre staty
sie sensem jego calego dalszego zycia. Kazda z nich trwala po kilka lat.

Tam dokad dotarl, nauczal i ttumaczyt prawdy wiary, a poprzez to zakladat
nowe wspolnoty chrzescijanskie. Po wyruszeniu w dalszg droge, wspieral je
modlitwg i umacniat wysytanymi listami. Kilkanascie z nich zachowato si¢ do
naszych czaséw i weszto w skfad Nowego Testamentu. W ten sposob $w. Pawet
stal si¢ niestrudzonym glosicielem Ewangelii. Zdawal sobie sprawe, ze jest to
jego obowiazkiem. Wypelnial go z mitosci do Chrystusa, ktérego prawdziwie
spotkal w swoim zyciu. W jednym z listow zapisal:

(...) Swiadom jestem cigzacego na mnie obowiazku. Biada mi, gdybym

nie glosit Ewangelii. (1 kor 9, 16)
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r‘ , Swiety Pawet
Apostot Narodéw

Trudno$ci, ktore napotykal, nie byly dla niego przeszkoda w wypetnianiu
otrzymanego od Pana Jezusa zadania. Uwazajac siebie za stuge Chrystusa,
gotow byl do najwigkszych poswiecen, o czym sam wspominat:

»Przez Zydéw pieciokrotnie bytem bity po czterdziesci razéw bez jednego.

Trzy razy bytem sieczony rézgami, raz kamienowany, trzykrotnie bytem

rozbitkiem na morzu, przez dzien i noc przebywatem na gtebinie morskiej.

Czesto w podrozach, w niebezpieczenstwach na rzekach, w niebezpie-

czenstwach od zbdjcow, w niebezpieczennstwach od wtasnego narodu,

w niebezpieczenstwach od pogan, w niebezpieczeristwach w miescie,

w niebezpieczenstwach na pustkowiu, w niebezpieczenstwach na mo-

rzu, w niebezpieczenstwach od fatszywych braci; w pracy i umeczeniu,

czesto na czuwaniu, w glodzie i pragnieniu, w licznych postach, w zimnie

i nagosci, nie mowigc juz o mojej codziennej udrece ptynacej z troski

o wszystkie Koscioty.” (2 kor 11, 24-28)

Trzecia wyprawa misyjna zakonczyta sie powrotem Pawla do Jerozolimy.
Hebrajczycy, ktérzy w dalszym ciggu odrzucali wiare w Jezusa jako oczeki-
wanego Mesjasza, doprowadzili do jego aresztowania. Pawlowi, jako obywa-
telowi rzymskiemu, przystugiwalo prawo odwolania si¢ do cesarza. Apostot
skorzystal z niego, bronigc si¢ w ten sposob przed grozaca mu karg $mierci.
Jako wigzien, pod eskorta zolnierzy, zostal przewieziony do Rzymu.



A\Y

10. Misja sw. Pawta

W stolicy cesarstwa z powodu braku dowodu winy, po dtuzszym areszcie

domowym, zostal wypuszczony na wolnos¢. Wedtug tradycji udat si¢ wtedy
do Hiszpanii (por. Rz 15, 24). Pézniej Pawel jeszcze raz znalazl si¢ w Rzymie
i stanal przed sagdem cesarskim. Zostal wtedy wtracony do wigzienia. W tym

czasie doswiadczyl bolesnego opuszcze-
nia i przeczucia nadchodzacej $mierci,
ktdra ponidst w roku 67 (lub 64). Zgodnie
z prawem, jako obywatel rzymski, zginal
$ciety mieczem. Dzialo si¢ to poza mura-
mi miasta. Jego cialo zostalo pochowane
przy drodze ostyjskiej, a potem przenie-
sione do katakumb. Cesarz Konstantyn
Wielki w IV na grobie §w. Pawla wystawit
bazylike pod jego wezwaniem.

Tradycja nazwatla $w. Pawla Aposto-
tem Narodoéw, poniewaz glosil nauke
Chrystusa wsréd réznych narodow.
Czesto przedstawia si¢ go w czerwonym
plaszczu z ksigga lub mieczem w reku.

Swiety Pawel jest dla nas przyktadem
wytrwalego Apostola. Wskazuje, ze glo-
szenie nauki Chrystusa nie jest tylko
przywilejem, ale obowigzkiem. Wszyscy
mozemy nasladowa¢ go w apostolskim
niesieniu nauki Chrystusa. Sw. Pawet
uczy nas, ze mozemy czynic to nie tylko
naszym stowem, ale przede wszystkim
przykladem zycia. Jest to najskuteczniej-
szy ze sposobow apostolowania.

Bazylika sw. Pawta
za Murami

AN

moglibysmy nawrdci¢.

» (...) Pomysl o Pawle, ktory byt sam, a jednak wielu ludzi pociggnat
do poznania Boga. Gdybysmy byli tacy jak on, ilez krajéw $wiata
Sw. Jan Chryzostom

= Jakqg misje zlecit Pan Jezus sw. Pawfowi?
Pan Jezus zlecit $w. Pawtowi misje gtoszenia Ewangelii wsrod pogan.

000

I. Nasladowanie Chrystusa wsrdod pierwszych i wspoétczesnych chrzescijan —



‘ 1. Odpowiedz na pytania: %

, * Co spowodowato, ze sw. Pawef wyruszyt Kataky,
44 w podrdze misyjne? e ]
p /i ny cm entary Podziep,.

e Dlaczego sw. Pawta nazwano Apostotem
Narodow?

2. Napisz, jakimi cechami charakteryzowat sie sw. Pawet.

SWIETY PAWEL

3. Odszukaj i zapisz w ,,Pamietniku bibliinym”: 1 Kor 9, 23.

T R e e e
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11. Podrdze sw. Pawta

3. Pawfowi przypisuje sie autorstwo 13 listow wchodzgcych w sktad Nowego
Testamentu. Zawart w nich nauczanie, ktore wywarto wielki wptyw na powstajgce
wspdlnoty chrzescijaniskie. Uzupetnij tabelke.

List Skroét Adresat

List Sw. Pawta Apostota do Rzymian

1 List $w. Pawta Apostota do Koryntian

2 List Sw. Pawta Apostota do Koryntian

List sw. Pawtfa Apostota do Galatow

List Sw. Pawta Apostota do Efezjan

List Sw. Pawta Apostota do Filipian

List sSw. Pawtfa Apostota do Kolosan

1 List $w. Pawta Apostota do Tesaloniczan

2 List Sw. Pawta Apostota do Tesaloniczan

1 List Sw. Pawta Apostota do Tymoteusza

2 List $w. Pawta Apostota do Tymoteusza

List Sw. Pawta Apostota do Tytusa

List Sw. Pawta Apostota do Filemona

4. Dlaczego sw. Pawet pisat listy? Pokoloruj wtasciwe odpowiedzi.

konczyt powstate znajomosci opisywat umacniat narzekat
nowinki mody wiare na trudnosci
przekazywat poznane przepisy | utrzymywat korygowat powstate btedy
kontakt w rozumieniu nauki Chrystusa
podburzat okazywat troske o zatozone przez siebie zachecat
adresatow wspoélnoty do dobrego zycia

I. Nasladowanie Chrystusa wsrdd pierwszych i wspotczesnych chrzescijan
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5. Zaznacz na mapie gminy chrzescijariskie, do ktdrych sw. Pawet pisat listy.

~N—
DN

NN
Morze Czarne, s
\l\'\ e

MTesalonika  Filippi
o .

GALACIA
AZJA

f®Troada

Tars o

o Kolosy

N~
Sycylia
s AN

SANS
Morze A
, NN " i
Srodziemne KRETA AP CYPR ngaszek
@ Jerozolima
JUDEA

6. Napisz, w jaki sposob sw. Pawet przewaznie rozpoczynat i koriczyt swoje listy.



12. Nasladowanie sw. Pawta

1. Uczniowie tworzq réznorodng wspdlnote klasowq. Kazdy jest inny i lubi
cos innego. Jest to wyjgtkowe bogactwo, ktorym mozna sie wzajemnie dzielic.
Odpowiedz na pytania, a pdZniej przedstaw swojq klase w formie plakatu.

« Jakiego rodzaju ksiazki czytam?

« Co jest moja mocng strong?

o Ktéry przedmiot jest dla mnie najciekawszy?

o Ktdrg pore roku lubi¢ najbardziej?

« Jaka gre planszowa lubie najbardziej?

o Ktory kosciol jest moim ulubionym miejscem modlitwy?

2. Sw. Pawet po nawrdceniu, cate swoje zycie poswiecit gtoszeniu nauki Jezusa
Chrystusa. W jaki sposéb mozemy go nasladowac? Przeczytaj uwazZnie ponizsze
fragmenty NT. Zastandw sie i zapisz, jak uczeri Chrystusa powinien postepowac

wobec swoich kolegdéw z klasy, aby umacniac ich wiare i pomagac¢ wytrwac
W nawracaniu sie.

Jeden drugiego ciezary noscie, bo tak postepujac wypetniacie nakazy
Chrystusa. (Ga 6, 2)

Dlatego napominajcie sie nawzajem i budujcie jeden drugiego, co tez
czynicie (...) pocieszajcie bojazliwych, podtrzymujcie stabych, badicie
wielkoduszni wobec wszystkich. (1 7es 5, 11.14)

P\




12. Nasladowanie sw. Pawta

3. Wstaw do ponizszego tekstu odpowiednie wyrazy: siebie, lepszym, nas,
mnie, kolezanki, klasg, kolegow.

To, jaka jesteSmy ... zalezy od kazdegoz........................ .
Kazdy wnosi do wspolnoty czastke ...................... . Potrzebuje moje
...................... imoich .................... , aby stawa¢ si¢ ...................... czlo-

wiekiem, a oni potrzebuja ................cooceeein .

4. Wybierz losowo kolezanke lub kolege z klasy. Zapisz pionowo jego imie.
Do kazZdej literki dopisz jego pozytywng ceche charakteru lub cos dobrego, co
sprawi mu radosc.




13. Sobor Jerozolimski

W poczatkach Kosciola, gdy Ewangelia rozszerzala si¢ i wzrastala liczba
chrzescijan, doszto do istotnego sporu. Dotyczyt on kwestii zachowania Moj-
zeszowego Prawa. Chrzescijanie wywodzacy sie z jerozolimskich Izraelitow
uwazali, Ze niezbednym warunkiem do przyjecia chrztu jest przestrzeganie
calego starotestamentalnego Prawa. Domagali si¢ wiec, aby wyznawcy Chry-
stusa pochodzacy sposréd pogan zachowywali wszystkie jego przepisy. Innego
zdania byli Pawetl i Barnaba, ktérzy glosili nauke Chrystusa gléwnie wsrod
pogan. Przebywajac w Antiochii po powrocie z wyprawy misyjnej twierdzili,
ze warunkiem koniecznym do przyjecia chrzescijanistwa jest osobista wiara,
a nie przestrzeganie wszystkich przepiséw Prawa Mojzeszowego.

Kiedy doszto do niematych sporéw i zatargéw miedzy nimi a Pawtem i Bar-

nabg, postanowiono, ze Pawet i Barnaba, i jeszcze kilku sposréd nich uda

sie w sprawie tego sporu do Jerozolimy, do Apostotéw i starszych”. (pz 15, 2)

W Jerozolimie doszlo do uroczystego zebrania Apostoléw i starszych,
podczas ktérego dlugo za-
stanawiano si¢ i dyskutowa-
no nad tg sprawa. Uczestnicy
zebrania wystuchali tez relacji
Pawta i Barnaby, (...) o tym,
jak wielkich cudéw i zna-
kéw dokonat Bég przez nich
wsréd pogan. (pz 5, 12)

Sw. Piotr wygtaszajac mowe
zajal jasne stanowisko. Przy-
znal racje Pawlowi i Barnabie,
zZwracajac uwage na to, ze ludzie moga dostapic zbawienia jedynie przez taske
Jezusa. Mowe wyglosil réwniez apostol Jakub. Tak samo jak Piotr byt prze-
ciwny nakladaniu na chrzescijan wywodzacych si¢ sposrod pogan wszystkich
starotestamentalnych przepisow, ale zalecit im powstrzymywanie sie od spo-
zywania niektorych rodzajow pokarmoéw. Te propozycje
uwzgledniono w ostatecznym rozstrzygnieciu sprawy.
Po tych dwoch przemoéwieniach Apostotowie i starsi,

natchnieni Duchem Swietym, podjeli ostateczng decyzje Starsi — oznacza godnos¢
i zredagowali pismo - dekret, ktory ja przedstawial. a nie wiek; kierowali wspdl-
Wrybrali trzech delegatéw Kosciola jerozolimskiego notami tworzacego sig Ko-
i wystali wraz z Pawlem i Barnabg do Antiochii, aby SSSESCIERUEIENEETEEELE

niej byli kaptanami.

I. Nasladowanie Chrystusa wsrdod pierwszych i wspoétczesnych chrzescijan
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przekazali dekret tamtejszym chrzescijanom wywodzacym sie z poganstwa.
Pisali w nim m.in.: PostanowiliSmy bowiem, Duch Swiety i my, nie nakfa-
dac na was zadnego ciezaru oprocz tego, co konieczne. Powstrzymaijcie sie
od ofiar sktadanych bozkom, od krwi, od tego co uduszone, i od nierzadu.
Dobrze uczynicie, jezeli sie powstrzymacie od tego. (pz 15, 28-29)

W ten sposob potwierdzili, ze chrzescijanie pochodzacy sposréd pogan nie
s3 zobowigzani do zachowania calego Prawa Mojzeszowego. Zalecili jedynie,
aby nie spozywali niektérych pokarméw. Mogloby to bowiem wywola¢ niepo-
trzebne zgorszenie i utrudnic wzajemne relacje miedzy nimi a chrze$cijanami
wywodzgcymi si¢ sposrdd Izraelitow.

Uroczyste zgromadzenie Apostolow i starszych w Jerozolimie w kwestii
rozstrzygniecia waznej sprawy dla éwczesnego Kosciola nazwano pdzniej
Soborem Jerozolimskim.

W kolejnych wiekach historii Ko$ciota trzeba bylo réwniez rozstrzygnac
wazne kwestie w sprawach wiary, zasad postepowania i kierowania Kosciotem.
Gdy zachodzila taka potrzeba, biskupi jako nastepcy Apostotdéw, gromadzili sie
pod przewodnictwem papieza jako nastepcy sw. Piotra, aby wspdlnie podjaé
konieczne decyzje. Te zgromadzenia nazywa si¢ soborami powszechnymi.

O zwolaniu soboru decyduje papiez. Przewodniczy mu osobiscie lub poprzez
wyznaczonego delegata. Ustala tre$¢, przebieg obrad i zatwierdza przygotowane
dokumenty soborowe. W przypadku $mierci papieza obrady s zawieszane.
Wznawia je dopiero nowo wybrany papiez. Sobdr przyjmuje swojg nazwe od
miejscowosci, w ktorej odbywaja si¢ obrady. Dotychczas w historii Kosciota
odbyto si¢ dwadziescia jeden soboréw powszechnych. Sobdr Jerozolimski nie
jest do nich zaliczany. Ustalenia soboru obowigzuja wszystkie osoby nalezace
do Kosciola.

Sobor powszechny to uroczyste zgromadzenie biskupéw calego $wiata,
ktorzy pod przewodnictwem papieza lub jego delegata podejmuja decyzje
dotyczace waznych spraw dla calego Kosciota. S to sprawy odnoszace si¢ do
prawd wiary, zasad postepowania, kwestii duszpasterskich, sposobu kierowania
Kosciotem oraz spraw organizacyjnych.

& O czym zdecydowat Sobor Jerozolimski?

Sobdr Jerozolimski zdecydowat, ze chrzescijanie nie sg
zobowigzani do przestrzegania catego starotestamen-
talnego Prawa. Dekalog obowigzuje nadal.




1. Odpowiedz na pytania: |
» Co to jest sobor?

o Jakimi stowami Piotr przyczynit sie do rozstrzygniecia problemu Soboru
Jerozolimskiego? (Dz 15, 11)

2. Rozwiqz krzyZzdwke

1 HEEEE

4.
5. |

1. Podczas soboréw ustalano zasady ... obowigzujace wszystkich
chrzescijan.

2. Czyje problemy rozstrzygal Sobdr Jerozolimski?

3. Kto udat si¢ razem z Pawlem do Jerozolimy?

4. Zaistnial pomiedzy chrzescijanami pochodzenia izraelskiego a Pawlem
i Barnabg.

5. Apostol, ktéry brat udziat w Soborze Jerozolimskim.




14. Sobdr Watykanski Il

W historii Kosciota odbylo si¢ dotych-
czas dwadziescia jeden soboréw powszech-
nych. Pierwszy z nich mial miejsce w 325 r.
w Nicei. Ostatnim byt Sobor Watykanski II,
ktory zostal zwotany 25.12.1961 r. i uroczy-
scie rozpoczety 11.10.1962 r. przez papieza
Jana XXIIL a zakor'lczony 8.12.1965 1. przez
papieza Pawla VL.

Celem Soboru Watykanskiego II byla
wewnetrzna odnowa Kosciota, ktéra miata

Sw. Jan XXIII ulatwi¢ przekazywanie nauki Chrystusa
oraz prowadzenie wiernych do $wietosci we
(@ wspolczesnych czasach. W czasie soboru odbyly

sie cztery wielkie sesje. Jan XXIII przewodniczyt
pierwszej z nich, pozostalym - Pawet VI.

W obradach bralo udzial okolo trzech tysiecy
ojcow soborowych oraz grono ekspertéw i audyto-
réw. Mogly im sie réwniez przystuchiwac delegacje chrzescijaniskich wspolnot
niekatolickich.

Na Soborze Watykanskim II ogloszono 16 dokumentéw: 4 konstytucje,
9 dekretow i 3 deklaracje. Sa to nastepujace konstytucje:

- KONSTYTUCJA O LITURGII SWIETE]J,

- KONSTYTUCJA DOGMATYCZNA
O KOSCIELE,

- KONSTYTUCJA DOGMATYCZNA
O OBJAWIENIU BOZYM,

- KONSTYTUCJA DUSZPASTER-
SKA O KOSCIELE W SWIECIE
WSPOLCZESNYM.

Sobér Watykanski IT dostrzegt po-
trzebe odnowienia liturgii. Konsekwen-
cja ustalen soborowych jest to, ze:

- kaplan odprawia Msze $w. ,,przo-

dem do ludu”, a nie, jak wczesniej,
obrdcony tytem do wiernych,

Dogmat — prawda Wiary.




- jezyk facinski, w ktérym byla wczesniej odprawiana Msza $w., zostal |

zastgpiony przez jezyki narodowe albo narzecza.

Sobér Watykanski II uwazany jest za jeden z najwazniejszych w historii \
Kosciota. Postanowienia soboru obowigzuja wszystkich wiernych Koéciota. 95
Kazdy z nas powinien je przestrzegac i do nich sie dostosowa¢. Wierzymy, ze
zebranych ojcéw soborowych prowadzi Duch Swiety, ktéry ma wptyw na ich
ustalenia. Pod Jego natchnieniem przebiegaly soborowe obrady oraz powstate
dokumenty.

&> Dlaczego papiez Jan XXIIl zwotat Sobér Watykariski 11?

Papiez Jan XXIIl zwotat Sobér Watykanski Il, poniewaz uwazat, ze jest po-
trzebna wewnetrzna odnowa Kosciota, ktdra utatwi przekazywanie nauki
Chrystusa oraz prowadzenie wiernych do swietosci we wspétczesnych
czasach.

1. Odpowiedz na pytania.

« Jaka nazwe nosi ostatni zwotany w Kosciele sobor powszechny? Dlaczego?

« Kto i kiedy rozpoczat Sobér Watykanski II oraz %
go zakonczyl?
Ojcowie soborowi - powo-
tani przez papieza bisku-

........................................................................ pi i niektorzy przetozeni
generalni zakondw. Mogli
gtosowac nad kolejnymi
dokumentami.

Eksperci — wybitni znawcy
przedmiotu, ktérzy mogli
przekazywac swoje opinie
ojcom soborowym.

Audytorzy - przystuchujacy
sie obradom swieccy kato-
licy i siostry zakonne.



14. Sobor Watykanski Il

2. Wskaz na rysunku
oftarze:
tzw. ,,przedsoborowy” |
i,,posoborowy”.

~~ SIGNUM SANCTAE CRUCIS
n nomine Patris, et Filii, et Spiritus Sancti. Amen

3 ORATIO DOMINICA
‘ Pater noster, qui es in caelis, sanctificetur nomen

E

i’ tuum, adveniat regnum tuum, fiat voluntas tua sicut

2
)
{
in caelo et in terra. 3
3 nem nostrum cuotidianum da nobis hodie; 7
dimitte nobis debita nostra, sicut et nos dimittimus “’?
debitoribus nostris, et ne nos inducas intentationem, _J
sed libera nos a malo. -y
SALUTATIO ANGELICA 1
Ave, Maria, gratia plena, Dominus tecum; benedicta "L
tu in mulieribus, et benedictus fructus ventris tui,
Tesus.
Sancta Maria, mater Dei, ora pro nobis peccato:



15. Przesladowanie pierwszych chrzescijan

Jezus zapowiedzial Apostolom, ze czeka ich przesladowanie z powodu
wyznawanej w Niego wiary.

(...) Beda was wydawaé sagdom i w swych synagogach bedg was biczo-

wac. Nawet przed namiestnikéw i krélow beda was prowadzi¢ z mego

powodu, na swiadectwo im i poganom. Kiedy was wydadzg, nie martwcie
sie o to, jak ani co macie mowi¢. W owej bowiem godzinie bedzie wam
poddane co macie méwié, gdyz nie wy bedziecie méwili, lecz Duch Ojca
waszego bedzie méwit przez was. Bedziecie w nienawisci u wszystkich

z powodu mego imienia. (vt 10, 17-20.22)

To, co powiedzial Pan
Jezus, zaczelo sie dzia¢ po
zestaniu Ducha Swietego.
Kiedy Apostotowie z moca
zaczeli glosi¢ Chrystusa
zmartwychwstalego, spo-
tkali sie z wrogoscig Izra-
elitow, ktorzy nie uwierzyli
w Jezusa jako oczekiwane- p.
go Zbawiciela. Apostotowie — =T
otrzymali zakaz przema-
wiania oraz nauczania w imie Chrystusa. Kiedy sie nie podporzadkowali temu
zakazowi, zastosowano wobec nich kare wiezienia i biczowania. Pierwszym,
ktdry ponidst meczenska smier¢ za wiare w Chrystusa, byt diakon Szczepan.
Zostat ukamienowany.

Potem o swojej wierze zaswiadczylo jeszcze wielu wyznawcow Chrystusa.
Byli wiezieni, bici, przesladowani i gineli Smiercig meczenska. Sposréd Apo-
stoléow jedynie Jan zmarf na wygnaniu $miercig naturalng, wszyscy pozostali
zgineli $miercig meczenska, dajac wlasnym zyciem swiadectwo prawdziwosci
gloszonej nauki.

W Jerozolimie przesladowanie chrzescijan dzialo si¢ za sprawg krola He-
roda Agryppy I iarcykaptana Annasza. W Rzymie pierwsze zorganizowane
przesladowania chrzescijan rozpoczal cesarz Neron. Sam byt oskarzony
o podpalenie Rzymu, jednak wing obarczyt chrzescijan. Historyk Tacyt pisze,
ze oskarzeni chrzescijanie byli rzucani psom na pozarcie, krzyzowani i pod-
palani. Kolejni cesarze rzymscy réwniez przesladowali chrzescijan, poniewaz
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wyznawcy Chrystusa nie chcieli oddawac czci rzymskim &
bdéstwom i samym cesarzom, ktérzy uwazali siebie za

bogdéw. fdykt. -
W 311 r. cesarz Galeriusz jako pierwszy przywrécit (’::bhkowany
chrzesécijanom prawo do swobodnego wyznawania Ument Prawny,

wiary, wydajac obowigzujacy w calym cesarstwie

- edykt. W 313 r. wspdtrzadzacy cesarstwem Licyniusz
i Konstantyn na wspélnym spotkaniu w Mediolanie za-
akceptowali postanowienie Galeriusza. To postanowienie
nosi w historii nazwe edyktu mediolanskiego. Zakonczyt
on ostatecznie okres przesladowan chrzescijan i przyniost
wolno$¢ w wyznawaniu religii.

W pdzniejszych wiekach znéw mialy miejsce przesla-
dowania chrzescijan. Ich ofiarg stali si¢ przede wszystkim
misjonarze i osoby, ktore z ich rak przyjety chrzest.

Czasy wspolczesne to okres wzmozonego przesladowania chrzescijan.
W wielu miejscach na $wiecie palone sg koscioty, a ludzie, ktérzy wierza w Chry-
stusa Zbawiciela, stajg sie meczennikami. W niektdrych krajach zakazane jest
posiadanie Biblii, rézanca czy noszenie zawieszonego na piersiach medalika.
Surowo zakazane jest réwniez nawrdcenie si¢ na chrzescijanstwo.

Organizacja ,,Open Doors” podata w opublikowanym ,,Swiatowym Indeksie
Przesladowan 20167, Ze obecnie ze wzgledu na wiarg jest przesladowanych na
$wiecie. ponad 100 milionéw chrzescijan. Jest to ,najwieksza przesladowana
wspolnota wiary” (www.opendoors.pl).

Papiez Franciszek stwierdzil, Ze obecnie chrzescijanie sg bardziej prze-
sladowani niz w pierwszych wiekach chrzescijanstwa. Przypomnial tez, ze
Jezus ostrzegal przed tym, méwigc: ,,Nie przerazajcie sie! Swiat bedzie was
nienawidzil”. Papiez podkreslit, ze z diablem, ktéry jest zrédlem nienawisci
do chrzescijan nie mozna prowadzi¢ dialogu.

On zaczyna od drobnych rzeczy, pézniej przechodni do pochlebstw,

i nimi nas zmigkcza, az wpadniemy w putapke. Moglibyscie zapytaé:

»0jcze, ale jakg bronig mozna sig obroni¢ przed tym kuszeniem, przed

tym mamieniem ksigcia tego Swiata, przed jego pochlebstwami?”. Pokora

i tagodno$c¢: to jest bron, ktorej ksigze swiata, duch Swiata nie toleruje, bo

jego propozycje to wladza swiatowa, propozycje proznosci, bogactw.

Papiez Franciszek, 5 maja 2013 r.
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Powinni$my w modlitwie prosi¢, aby chrzescijanie na caltym $wiecie mogli
wyznawac swojg wiare oraz, aby Pan Bég udzielit przesladowanym daru me-
stwa, odwagi i ufnosci. Pamietajac o nich, obchodzimy w Kosciele Katolickim
w Polsce od 2009 roku w kazdg druga niedziele listopada Dzien Solidarnosci
z Kosciotem Przesladowanym. W tym dniu szczeg6lnie pamigtamy o modli-
twie w intencji wspolczesnie przesladowanych na calym $wiecie chrzescijan.
Jednak nie mozemy ograniczac naszej modlitwy tylko do tego jednego dnia,
poniewaz chrzescijanie ging na §wiecie codziennie.

Naszym zadaniem jest rOwniez odwaine przyznawanie sie w dzisiej-
szym Swiecie do Chrystusa, nie tylko modlitwg, ale i czynem.

Prawdziwa milo$¢ do Jedynego Boga i wiernos¢ nauczaniu Jezusa Chry-
stusa spotykala i nadal spotyka si¢ ze sprzeciwem $wiata, ktérym chce rzadzi¢
bogactwo i wladza. Zycie, nauczanie Jezusa, ale przede wszystkim Jego nie-
skonczona milto$¢ i pokora sg wyrzutem dla swiata. Dlatego §wiat nie zawsze
chce Go przyjaé jako Zbawiciela. Odrzucajgc Go, nie akceptuje rowniez ludzi,
ktérzy sie do Niego przyznaja.

Zycie w Jezusie to zycie w miloéci i pokorze, a wiec Zycie szczesliwe. Swiat
nie uznaje ludzi, ktorzy sg szczesliwi w Chrystusie, poniewaz nie potrafi nimi
kierowac i ich kontrolowaé. Chrystus daje prawdziwg wolnos¢.

Jesli ofiarowalismy swoje zycie Jezusowi i odwaznie przeciwstawiamy sie
zlu, to mozemy si¢ spodziewac, ze nie zostaniemy zaakceptowani przez $wiat.
Jezus obiecuje jedno:

Kto wytrwa do konca, ten bedzie zbawiony. (vk 13, 13)

Jesli dokonujac wyboru, prawdziwie wybierzemy Jezusa, to niezaleznie od
tego, gdzie bedziemy przebywac i czym bedziemy si¢ zajmowac, zawsze musimy
by¢ gotowi do tego, aby odwaznie przyznac si¢ do Jezusa. Cho¢ nie zawsze bedzie
to proste, a czasami nawet bedzie wymagalo wielkiej ofiary. -

Pamietaj jednak, aby nigdy nie odptacic¢ ztem
za doswiadczane zto.
Nie daj sie zwyciezyc ztu, ale zto dobrem zwyciezaj! (Rz 12, 21)

= Kogo w Kosciele nazywamy meczennikiem?

Meczennikiem nazywamy cztowieka, ktory za wiare
w Chrystusa oddat swoje zycie.

1. Utéz modlitwe za przesladowanych chrzescijan.




15. Przesladowanie pierwszych chrzescijan

2. Odszukaj i zapisz w ,,Pamietniku biblijnym”: Mt 10, 28

\k\n_at
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Arabska litera ,,n“, ktora stanowi skrét od stowa ,Nazarejczyk“

Jestem chrzescijaninem, wyznawca Jezusa z Nazaretu.

/ Modle sie za przesladowanych chrzescijan.



16. 2y¢ dla Chrystusa we wspétczesnym $wiecie

1. Koptyjskie dzieci po przyjeciu chrztu $wigtego majg wytatuowany na |
rece krzyz. Jest to rodzaj zobowigzania, ktére ma im zawsze przypominac,

ze nalezg do Jezusa. Egipt to kraj, w ktorym do dzisiaj chrzescijanie sg prze-
sladowani przez muzulmanoéw. y Maty Gosé Niedzielny 04/2008 61

X

Koptowie — jedna z n::\]?jcaf—-

szych wspolnot chrzescua?n
skich na Bliskim Wschodzie.
Bliski Wschod — region geo-
graficzny poio'zony‘na styku
Europy, Azji i Afryki.

2. Zapoznaj sie ze stronami internetowymi organizacji:

« Pomoc Kosciotowi w Potrzebie www.pkwp.org
» Open Doors www.opendoors.pl

Jaka jest ich misja?

I. Nasladowanie Chrystusa wsrdd pierwszych i wspotczesnych chrzescijan



3. Przeczytaj ponizsze informacje.

22 wrzeénia w Koséciele Wszystkich Swietych w Peszawarze (okoto 120 km od
stolicy kraju, Islamabadu) mial miejsce bombowy atak samobojczy. Wedlug danych
z miejscowego szpitala, liczba ofiar $miertelnych wynosi 81 osob. Wsrdd zabitych sa
cztonkowie chéru i dzieci uczgszczajace do szkotki niedzielnej. Incydent okreslany
jest jako jeden z najgrozniejszych atakow na spofecznos¢ chrzescijanska w historii
Pakistanu. Do odpowiedzialnosci za ten atak przyznaja sie dwa islamistyczne ugru-
powania powigzane z talibami.

Dr Arshad Javed, dyrektor szpitala w Peszawarze, powiedzial, ze w ataku zostato
rannych 120 osob, z ktorych 10 znajduje si¢ w stanie krytycznym. Oprdcz szoku
i smutku po stracie bliskich, wielu ocalatych doswiadcza skrajnego fizycznego bolu
z powodu powaznych oparzen. Ich cierpienia potegowane sg dodatkowo wysoka
temperaturg panujaca w szpitalu oraz niewygoda i brakiem wystarczajacej liczby
specjalistycznej kadry lekarskiej.

Tydzien p6zniej na bazarze w poblizu kosciota Wszystkich Swietych wybuchta
kolejna bomba, znowu zabijajac kilkadziesigt osob. Zamach nastgpil podczas nabo-
zenstwa, na ktérym wspominano osoby zabite w poprzednim zamachu.

Modlmy sig, aby ,,Ksiaze Pokoju” przynidst pocieszenie i pokdj do serc tych prze-
sladowanych chrzescijan, ktdrych zycie zostalo zrujnowane przez te traumatyczne
wydarzenia. Chwata Bogu za to, Ze jest On w stanie naprawic to, co zostalo znisz-
czone i obroci¢ w dobro to, co byto zamierzone ku zlemu. (Rdz 50, 20). M6dlmy si¢
o uzdrowienie i odbudowe zycia tych wierzacych i ich wspdlnoty, oraz aby dzieki
tej tragedii wielu innych, w tym przeciwnikéw wiary chrzescijanskiej w Pakistanie,
moglo doswiadczy¢ zbawienia. Zrédta: CNN, Release International, BBC

Zastanow sie, czy kiedys doswiadczytes sytuacji, w ktorej z odwagq musiates
przyznac sie do Jezusa.

Podaj przyktady konkretnych sytuacji z naszego codziennego zycia, w ktérych
trzeba przezwyciezyc rézne przeciwnosci (wewnetrzne — wtasne obawy i zewnetrz-
ne — poglqdy innych ludzi), aby prawdziwie zy¢ zgodnie z naukq Chrystusa.



17. Rozwdj Kosciota

Kroélestwo Boze objawilo sie ludziom na ziemi w osobie
Jezusa Chrystusa — Syna Bozego, ktéry przyszedl zbawic¢
swiat. Gloszac Ewangeli¢ i czynigc cuda Jezus ukazal swa \
Boska moc. Ujawnita sie ona szczeg6lnie w Jego $émierci 63
izmartwychwstaniu. Chrystus powotat do istnienia Ko$cidt,
aby krélestwo Boze moglo sie juz tu na ziemi rozszerzac. Sila, ktdra jest zrodlem <
rozwoju tego Krolestwa, jest Boza faska. Potwierdza to $w. Pawel piszac: %

»Jasiatem, Apollos podlewat, leczBég datwzrost. Otéz nicnieznaczyten, ktory

sieje, ani ten, ktory podlewa, tylko Ten, ktory daje wzrost—Baog”. (1kor, 3,6-7)

Bog kieruje wzrostem krolestwa Bozego. Obdarzajac ludzi swoja taska za-
prasza wszystkich do udzialu w nim. W swoim dziataniu postuguje si¢ ludzmi.

Pan Jezus juz przed wniebowstgpieniem powiedzial Apostotom:

IdZcie na caty swiat i gloscie Ewangelie wszelkiemu stworzeniu. Kto

uwierzy i przyjmie chrzest, bedzie zbawiony; a kto nie uwierzy, bedzie

potepiony”. (Mk 16, 15-16)

Apostotowie, a pdzniej ich uczniowie i nastepcy z wielkim oddaniem oraz
poswieceniem wypelniali nakaz misyjny Pana Jezusa. Glosili Jego nauke,
potwierdzali ja swoim zyciem, a takze udzielali chrztu tym, ktorzy wierzyli
w Jezusa Chrystusa.
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‘ Zadanie zlecone Apostotom przejeli potem misjonarze, ktorzy niesli z od-
wagg Dobra Nowine do ludzi mieszkajacych w réznych miejscach, nawet bar-
, dzo odlegtych i niebezpiecznych. Z uptywem wiekéw docierali coraz bardziej
64 w glab Europy. Przybyli takze na tereny zamieszkale przez plemiona Polan,
aby przynies¢ im chrzescijanstwo.

Gléwnym aktem rozpoczynajg-
cym ich chrystianizacje byt chrzest
ksiecia Mieszka I.

Miat on miejsce w jednym z ksig-
zecych grodéw lezacych na terenie
historycznej Wielkopolski. Przypusz-
cza sie, ze bylo to Gniezno, Poznan
lub Ostréw Lednicki. Nie wiadomo
doktadnie, czy Mieszko byl chrzczony
w wodzie Zywej (rzece lub jeziorze),
czy w baptysterium (wybudowa-
nym miejscu, w ktérym udzielano

chrztu). ?
C

Chrzest Mieszka | miat miejsce
w Wielka Sobote 14 kwietnia
2N w 966 r. Date chrztu ksiecia
/.| przyjmuje sie jako symbolicz-

“" | ng date chrztu Polski.
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W podejmowanych dziataniach na rzecz wprowadzenia chrzescijanstwa
ksiecia Mieszka wspierala czeska ksi¢zniczka Dobrawa. Mieszko poslubil ja,
po oddaleniu swoich wczesniejszych Zon.

Decyzja ksiecia o przyjeciu chrztu byla dobrze przemyslana i pociagata za
sobg powazne konsekwencje religijne, spoleczne, polityczne i kulturowe.

Przyjecie chrztu dalo mieszkancom jego ksigstwa mozliwos¢ zbawienia,
a dotychczasowa religia poganska zostata zastapiona chrzescijanstwem. Przy-
kazania Dekalogu staly sie obowigzujacym prawem, ktére regulowato zasady
miedzyludzkiego postepowania. Kosciét wspieral rozwijajace sie ksigstwo
Mieszka I. Ksigze magt liczy¢ na pomoc chrzescijanskich wladcéw innych
panstw oraz papieza. Znajomos¢ jezyka lacinskiego ulatwila kontakty mie-
dzynarodowe oraz zdobywanie wiedzy. Zlikwidowane zostalo wielozenstwo,
a Polska weszla w krag kultury chrzescijanskiej. Latwiejsze stalo sie korzystanie
z dorobku kulturowego innych krajow.

Najwazniejsze jednak bylo to, ze ludzie nie tylko przyjmowali chrzedcijan-
stwo, ale mogli dalej rozwijac sie w wierze i wzrasta¢ duchowo.

Dzialo si¢ to gléwnie dzieki temu, ze starali si¢ w codziennym Zyciu po-

X

stepowac zgodnie z przykazaniem milosci %

Boga i blizniego. e ﬁ‘;’ ‘

Kazdy z nas przyjat juz chrzest i nauke
Chrystusa. To jednak nie wystarczy. Nalezy
swiadomie troszczy¢ sie o wzrost i rozwoj
swojej wiary poprzez coraz glebsze Zycie
duchowe. Realizujemy to zadanie wtedy, gdy
na co dzien zyjemy zgodnie z wyznawang
wiarg i w zjednoczeniu z Bogiem wypetnia-
my swoje obowigzki.

= Kiedy miat miejsce chrzest Polski?

Umowng data chrztu Polski jest
dzien chrztu ksiecia Mieszka l i jego
dworu w Wielka Sobote 14 kwiet-
nia 966 r.




17. Rozwaj Kosciota

1. Jakie zmiany nastgpity w ksiestwie po przyjeciu chrztu przez ksiecia?
2. Jakie zadanie spetniali sprowadzani do ksiestwa misjonarze?
3. Odszukaj i zapisz w ,,Pamietniku biblijnym”: Mt 5, 48.
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Stauroteka z Ostrowa Lednickiego — relikwiarz przeznaczony do przechowywania relikwii
(fragmentu) Krzyza Swietego. Prawdopodobnie dar cesarza Ottona lll.



Naleze¢ do wspolnoty
zbawionych






18. Przypowiesci o krolestwie Bozym

Pan Jezus wiele razy nauczal ludzi poprzez przypowiesci - opowiadania |
zaczerpniete z ich codziennego zycia. Czynil to, aby Jego stuchacze mogli
w prosty i obrazowy sposéb zrozumie¢ prawde, ktora chciat im przekazac.
Chrystus cze$¢ przypowiesci poswiecit tematyce krélestwa Bozego. Pragnagc 69
przedstawi¢ rozwoj krolestwa Bozego, postuzyt sie przypowiesciami o ziarn-
ku gorczycy i kwasie chlebowym. Obie ukazu-
ja kontrast pomiedzy tym, co male, a tym, co
bardzo duze.

»Krélestwo niebieskie podobne jest do ziarn-

ka gorczycy, ktore ktos wzigwszy, posiat na

swoim polu. Jest ono mniejsze od wszystkich
nasion, lecz kiedy urosnie, wyzsze jest od
jarzyn i staje sie krzewem, tak ze przylatuje
ptactwo z nieba i zaktada gniazda w jego
gateziach.” Powiedziat im inng przypowies¢:

»Krélestwo niebieskie podobne jest do zaczynu, ktéry pewna kobieta

wzieta i wtozyta w trzy miary maki, az sie wszystko zakwasito”. (vt 13,

31-32)

Palestynska gorczyca, o ktérej mowit Pan Jezus, rézni sie calkowicie od
gorczycy, ktérg my znamy. Wielko$¢ ziarenek nie przekracza 1 mm, a wyra-
stajaca z nich roslina moze osigga¢ wysoko$¢ nawet ponad 4 m.

Kobiety izraelskie uzywaly jako zaczynu chlebowego matego kawalka
suchego ciasta, ktory rozkruszony przypominal ziarenka. W wielkiej ilosci
zarobionego nowego ciasta byt praktycznie niezauwazalny. Mial jednak tak
wielkg sile, Ze przemienial cale ciasto, zakwaszajac je i czynigc zdatnym do
wypieku nowego chleba. Kwas nie niszczyl nowego ciasta, ale przemieniat je.

Z tej ilodci ciasta mozna bylo przygotowac chleb, ktéry mogt nakarmic ok.
150 0s6b. W czasach Pana Jezusa siewem ziarna zajmowali si¢ mezczyzni,
a kobiety przygotowywaly chleb. é

Przypowiesci o rozwoju krélestwa Bozego ukazuja prawde, jak wielka sita &
kryje si¢ w stowie Bozym. Pan Jezus gloszac je kierowal uwage stuchajacych Go
ucznidéw ku przyszlosci. Zapowiadal, ze krolestwo Boze osiggnie swoja pelnie
w Dniu Panskim na koncu czaséw. Aby mogto sie ono rozszerza¢, Pan Jezus
powolal do istnienia Kosciol. Na samym poczatku tworzyla go mata grupa
0sob. Byl to Jezus i Jego uczniowie. W pierwszych wiekach chrzescijanstwa
Koscidt tworzyly mate wspélnoty lokalne otoczone poganska spolecznoscia.

h



Kosciol jednak weigz rozrasta sie, docierajac do nowych ludzi mieszkajacych
w najodleglejszych krancach $wiata, a wraz z nim rozszerza si¢ krolestwo
Boze. Przypowiesci te ukazuja réwniez prawde, ze krolestwo Boze ma przede
wszystkim moc wewnetrznego przemieniania ludzi.

Cztowieka od wewnatrz powinna przemienia¢ mitos¢. Sw. Augustyn

Pan Jezus oczekuje od nas, Ze niestrudzenie bedziemy glosi¢ stowem i czy-
nem Jego nauke, z przekonaniem, ze z czasem Ewangelia ogarnie caly swiat
i przemieni go. Zadanie to obejmuje wszystkich ludzi wierzacych. Bég nieustan-
nie prowadzi ich i wspiera, obdarzajac swojg taska. Kieruje wzrostem swojego
krolestwa, aby ostatecznie doprowadzi¢ do jego pelni. Do udziatu w krolestwie
Bozym zaproszeni sg wszyscy ludzie. Jest to gléwna misja Kosciofa.

Pan Jezus opowiedzial tez inne przypowiesci, w ktérych ukazal, jak wielka

warto$¢ ma krélestwo Boze. Sg to przypowiesci o skarbie i perle.
Krolestwo niebieskie podobne jest do skarbu ukrytego w roli.
Znalazt go pewien cztowiek i ukryt ponownie. Uradowany
poszedt, sprzedat wszystko, co miat, i kupit te role. Dalej,
podobne jest krélestwo niebieskie do kupca, poszukujgcego
pieknych peret. Gdy znalazt jedng drogocenng perte, poszedt,
sprzedat wszystko, co miat, i kupit ja. (vt 13, 44-46)

Wedtug prawa obowigzujacego w czasach Pana Jezusa wlasci-
cielem skarbu ukrytego w ziemi byla osoba, do ktdrej nalezata ziemia. Perly nato-
miast uwazano za najcenniejsze klejnoty, poniewaz trzeba bylo wylowic je z wody,
a nie wykopac z ziemi. Mieszkancy Palestyny sprowadzali perly, podrézujac nad
Morze Czerwonelub do Arabii. Nadich wlasnymiwybrzezaminie wylawiano perel.

W przypowiesciach o skarbie i perle Pan Jezus przedstawit dwie rézne sy-
tuacje. Jeden cztowiek odnajduje skarb przypadkowo i niespodziewanie, drugi
szuka $wiadomie i wytrwale tej jedynej, wyjatkowej perly. W obu przypowie-
sciach Pan Jezus ukazuje ludzi, ktérzy bardzo stanowczo podejmuja decyzje
i s3 gotowi uczyni¢ wszystko, aby zdoby¢ to, co jest dla nich najcenniejsze.
Staje si¢ to dla nich prawdziwa radoscia.

Ludzie odnajduja skarb kroélestwa Bozego ofiarowany im przez Boga za
posrednictwem Kosciota w rozny sposob. Jedni mimowolnie, inni po diugich
i mozolnych poszukiwaniach. Wszyscy jednak z radoscig uznaja, Ze nie ma
nic cenniejszego niz przyltaczenie sie do krolestwa Bozego i przyjecie ofiaro-
wanego im daru zbawienia.

P



1. Napisz, co jest potrzebne, aby z matego nasionka wyrosta potezna roslina. |

Rozwoj krélestwa Bozego jest owo-
cem wspolnego dzialania Pana Boga
i wierzacych w niego ludzi.

Na czym polega dziatanie Boga?

2. Niewielka ilos¢ zaczynu chlebowego zakwasza cate ciasto. Napisz przyktad
dziatania, ktérym mozna pozytywnie przemieni¢ swoje otoczenie.

3. Dopisz zakoriczenia. Naleze do krdlestwa Bozego jezeli w:

—myslach ...
S W SETCU e
—wWSstowie oo

—wezynach ...

4. Czego w zyciu trzeba wyzbyc¢ sie, aby nalezec do krdle-
stwa Bozego i osiggngc¢ zbawienie?
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19. Biblijne obrazy Kosciota

W Pi$mie Swietym znajdujemy kilka obrazéw wspélnoty Kosciota. Po-
zwalaja nam one bardziej zrozumiec jej rzeczywisto$¢, cho¢ nie jest to takie
proste. W Kosciele taczy sie bowiem, to co Boskie i wieczne z tym, co ludzkie
i doczesne. Bég utworzyl wspdlnote Kosciota z milosci do czlowieka, aby
nieustannie by¢ obecnym w jego doczesnym zyciu. Poprzez Kosciét pragnie
cztowiekowi ukaza¢ droge prowadzaca do zbawienia i wesprze¢ go w poda-
zaniu tg droga.

1. Przeczytaj ponizsze fragmenty Pisma S'wietego. Opisz ponizsze rysunki
ilustrujgce biblijne obrazy Kosciota. Nadaj im krétkie tytuty oraz napisz, w jaki
sposob jest przedstawiony Pan Jezus, kazdy wierny, a w jaki cata wspdlnota
Kosciota. Co to oznacza ?




19. Biblijne obrazy Kosciofa

Istote jednosci i Swietosci wspodlnoty Kosciota naj-
trafniej opisuje fragment Listu sSw Pawta do Kolo-
san, ktory rozpoczyna sie hymnem ku czci Jezusa
Chrystusa:

On jest przed wszystkim i wszystko w Nim ma ist-
nienie. | On jest Gtowg Ciata — Kosciota (ko/1, 17-18).

Il. Naleze¢ do wspdlnoty zbawionych



20. Struktura Kosciota

Chrystus, powolujac dwunastu Apostolow i stawiajac $w. Piotra na ich
czele, nadat widzialne ramy swojemu Ko$ciotowi. Zapowiedzial réwniez przed
swoim wniebowstgpieniem: , A oto ja jestem z wami, przez wszystkie dni,

74 a3 do skoriczenia $wiata”. (vt 28, 20)
Pan Jezus nie tylko powolal do istnienia Ko$ciot,
ale ciggle w nim zyje i sprawuje w nim swoje zwierzch-
nictwo. Obecno$¢ Chrystusa we wspolnocie Kosciota
~ hadna-  czyni Kosciot Jego Mistycznym Cialem. Mozna powie-
hadprzyro-  dzie¢, ze Chrystus jest caly czas niewidzialng Glowa
Kosciota. Koscidt istnieje na ziemi i sktada si¢ z ludzi,
dlatego Chrystus ustanowil widzialng gtowa Kosciota
$w. Piotra i jego nastepcow, ktorymi sa kolejni biskupi Rzymu, czyli papieze.
Ich zadaniem wraz z wszystkimi biskupami, jako nastepcami Apostotow,
jest kontynuowanie misji Chrystusa w naszych czasach. Te misje ukazuja
stowa Pana Jezusa: ,,Syn Cztowieczy... nie przyszedt, aby Mu stuzono, lecz
aby stuzy¢ i da¢ swoje zycie na okup za wielu” (vt 20, 28). Chrystus z woli
Ojca oddal swoje zycie za zbawienie wszystkich ludzi. Ko$ciol wypelnia wole
Boza, wiec misja Kosciola jest stuzba Bogu i drugiemu cztowiekowi. Jest ona
realizowana poprzez:
- nauczanie (gloszenie Ewangelii),
- uswiecanie (sprawowanie sakramentéw i modlitwe), &
— duszpasterzowanie (kierowanie wspdlnotg). P
W stuzbie nie ma panowania nad ludzmi, ale zapraszanie ich do wlaczenia
sie do wspolnoty oraz podjecia odpowiedzialnosci za nia.
Dwunastu Apostolow stanowilo fundament catego Kos$ciota — nowego Ludu
Bozego. Liczba ,,dwanascie” nawiazuje do dwunastu pokolen Izraela.

Mistyczny
turalny,
dzony,

Stary Testament Nowy Testament
Naréd Wybrany — Izrael Nowy Lud Bozy — Kosciot
12 pokolen lzraela 12 Apostotow

Wraz z rozwojem Kosciota niektére funkcje trzeba bylo powierzy¢ osobom,
ktdre nie nalezaly do grona dwunastu Apostotéw. Ci, ktdrzy ich zastepowali,
byli przetozonymi nowych gmin chrzescijanskich, a ich zadaniem bylo dal-
sze prowadzenie dziela rozpoczetego przez Apostoléw wypelniajacych misje
powierzong im przez Chrystusa.



We wspdlnocie Kosciota powotano: |

o biskupow (gr. episkopos = nadzorca), ktérzy majg petnie funkcji uswie-

cania, nauczania i duszpasterzowania; \

« prezbiterow (gr. presbyteros = starszy); 75

o diakondw (gr. diakonia - stuzba), ktorzy mieli stuzy¢ pomoca przefozonym.

W ten sposob powstata w Kosciele trzystopniowa hierarchia. Tworza ja ci,
ktérzy przyijeli Swigcenia i tym samym nalezg do stanu duchownego.

Prymat wérdd wszystkich biskupéw, jako nastepca $w. Piotra, ma biskup

Rzymu. Jest on zwierzchnikiem Kosciota na caltym $wiecie. Kazdy biskup
diecezjalny kieruje czescig Kosciota, ktérg nazywamy diecezja. Wspieraja go
w tym biskupi pomocniczy. W sklad diecezji wchodzg parafie, w ktorych,
z polecenia biskupa, pelnia swojg misje prezbiterzy. Prezbiteréw najczesciej
nazywamy kaplanamilub ksi¢zmi. Parafig kieruje ksiadz proboszcz. W wiek-
szych parafiach pomagajg mu w pracy duszpasterskiej ksigza wikarzy. Dziesi¢¢
parafii (czasami wigcej lub mniej) tworzy dekanat, ktérym zarzadza miano-
wany przez biskupa diecezjalnego jeden z proboszczdéw, zwany dziekanem.
Diakoni pomagaja w pracy duszpasterskiej biskupom i prezbiterom gltéwnie
ustugujac przy sprawowaniu Eucharystii oraz gloszac stowo Boze.

Biskup Rzymu (papiez) — prowadzi Kosciét na catym sSwiecie.
Biskup diecezjalny — biskup, ktéry prowadzi Kosciét w diecez;ji.
Proboszcz - ksigdz, ktéry prowadzi Kosciét w parafii.

Kosciot Rzymskokatolicki
w Polsce — METROPOLIE:

WARMINSKA

METROPOLIA
KATOWICKA

BIALOSTOCKA
W,
/4/1’524 WS/(
A

OPOLE
o
Diecezja opolska

Archidiecezja

. Wedtug http.//kosciol.wiara.pl
katowicka



Ci, ktérzy przyjeli $wigcenia i stanowiag w Kosciele hierarchie, prowadza
wiernych, ktérych nazywamy $§wieckimi. Oprécz stanu kaplanskiego, czyli hie-
rarchii i wiernych $wieckich w sktad Ko$ciota wchodzi takze stan zakonny.
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Kosciot = CHRYSTUS + wszyscy ochrzczeni

<N

stan kaptfaniski + Swieccy + stan zakonny

hierarchia:
Hierarchia - 1. Swiety

porzadek. — biskupi

— prezbiterzy
— diakoni
Wszyscy kaplani sg duszpasterzami powotanymi do tego,
aby troszczy¢ sie o zbawienie i dobro ludzi. Jest to powie-
rzona im przez Chrystusa stuzba opierajgca si¢ na mifosci

G 1qes . L. o Gorzow Slaski
Boga i blizniego. Z tego powodu $wieccy

chrzescijanie nalezacy do wspolnoty Ko- ® KLUCZBORK
$ciola sg zobowigzani do wspotpracy fagitdzie 5 Olesno
ipodazania droga wskazang im przez

Siotkowice
postanych do nich dusz- 0
pasterzy. Powinni : Dobrodzier

wspierac ich mo- : i
. . 9 ) oIe Szczepanowice
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Erudniko Kozle
Gtuchotazy o
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20. Struktura Kosciota

= Kto stanowi hierarchie we wspdlnocie Kosciota?

Hierarchie we wspdlnocie Kosciota stanowi stan kaptanski: biskupi, prezbi-
terzy, diakoni.

1. Odszukaj w DN modlitwy za Koscidt i jego duszpasterzy. Wpisz ich numery
i staraj sie czesto odmawiac.

2. Uzupetnij tekst, wstawiajgc odpowiednie nazwy
oraz imiona i nazwiska osob.

Zastepca Jezusa na ziemi jest papiez, czyli biskup Rzymu TR

Mieszkam w diecezji............cccccoceevnnn. -~

diecezjalny ... Pomaga]q mu 'blskupl pomocnlczy
g AL
i Q\\_&@ !
RN 5 & | 5/%\‘4
n e
I\ D
R .92\ o < s '/;
3. Wypetnij tabelke, wstawiajgc stowa: i3 i \ P2
ks. proboszczowi, swiecie, ks. biskupowi, diecezji, = 7 A
biskupowi diecezjalnemu, Apostotéw, parafii, Sw. Piotra. ?/w/ ES
o (L >
ELHLE
papiez nastepca ................ pasterz Kosciotanacatym...........
biskup diecezjalny | nastepca ................ pasterz Kosciotaw .....................
biskup pomocniczy | nastepca ................ POMALA ...,
ksigdz proboszcz pomaga .................. pasterz Kosciotaw .....................
ksigdz wikary pomaga .................. \

Il. Naleze¢ do wspolnoty zbawionych
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21. Moja parafia

)

Parafia to terytorialnie najmniejsza czes¢ Kosciota. Osoby ochrzczone,
ktére mieszkaja na jej terenie, to parafianie. Pod wzgledem duszpasterskim
parafia jest powierzona proboszczowi, a jezeli jest duza, to w pracy duszpaster-
skiej pomaga mu jeden lub wiecej wikarych. O tym, kto pracuje jako kaptan
w danej parafii, decyduje biskup diecezjalny. Ksigdz proboszcz wspdlnie ze
wspolpracujacymi z nim ksiezmi wikarymi odpowiada przed Bogiem za
zbawienie 0sdb, do ktorych zostal postany. Ich stuzba polega na nauczaniu,
uswiecaniu i duszpasterzowaniu. Powinno wyrazac si¢ to w:

« gloszeniu Ewangelii stowem i wlasnym przykladem zycia,

« odprawianiu Eucharystii, powierzaniu Bogu w modlitwie swoich parafian

oraz udzielaniu im sakramentow,

o kierowaniu wspolnota.

Powierzong sobie stuzbe, na wzoér Chrystusa, staraja sie wypelniac z opiera-
jacym sie na milosci Boga i blizniego oddaniem i troska o dobro wiernych.

Kazdy z nas, mieszkajac na terenie jakiej$ parafii, staje sie¢ jej parafiani-
nem. Jednocze$nie jako parafianie mamy udzial w zyciu duchowym catej
wspolnoty oraz odpowiadamy za jej dobro. Powinnismy swoich duszpasterzy
wspiera¢ modlitwa i pomocg oraz wspélnie z nimi podaza¢ droga prowadzaca
do zbawienia.

1. Uzupetnij tekst.

Mieszkam w parafii pod wezwaniem ................cccoooiiiiiiii

Kieruje nig ksigdz proboszcz ...............cccooiiiiiiii ,

pomagaja mu wikarzy ...

Moja parafia jest czeScig dekanatu ... ,

ktorego dziekanem jest ...............ccooooiiiiiiiiiiiiii .



2. Wypisz koscioty znajdujgce sie na terenie twojej parafii, umieszczajgc na |
pierwszym miejscu kosciot parafialny. Podaj, w jakim dniu jest w nich ob-

chodzona uroczystos¢ odpustowa. \
............................................................................................................ 79

3. Odpowiedz na pytania:
e W jaki sposdb nalezy przygotowac sie do uroczystosci odpustowych?
e Co mozna uzyska¢ w dniu odpustu?

5. Napisz kilka waznych informacji na temat jednego z kosciotow znajdujgcych
sie na terenie twojej parafii.

6. Wymien grupy, wspdlnoty modlitewne, bractwa dziatajgce w twojej pa-
rafii.




22. Swieccy w Kosciele

\
y.

Kosciodt jest bardzo rézno-
rodng wspdlnota, do ktdrej
moga naleze¢ wszyscy ludzie
kierujacy si¢ wiarg i pragnacy
zy¢ w sakramentalnej jednosci
z Bogiem. Sw. Pawel w Liscie
do Efezjan zwraca uwage, jak
wazna jest troska o zachowanie
jednosci i zachgca:

(...) abyscie postepowali

w sposdb godny powota-

nia, jakim zostaliscie we-

zwani, z catg pokorg i cichoscig, z cierpliwoscig, znoszac siebie nawzajem

w mitosci. Usitujcie zachowad jednos$¢ Ducha dzieki wiezi, jakg jest pokdj.

Jedno jest Ciato i jeden Duch, bo tez zostaliscie wezwani do jednej na-

dziei, jakg daje wasze powotanie. Jeden jest
% Pan, jedna wiara, jeden chrzest. Jeden jest

Bdg i Ojciec wszystkich, ktory [jest i dziata]
ponad wszystkimi, przez wszystkich i we
KK — Konstytucja dogma- wszystkich. (£f4, 1-6)
tyczna o Kosciele. Postepujac w ten sposob ludzie realizujg
nauczanie Pana Jezusa. Nalezac do wspolnoty
Kosciota jednoczesnie budujg, umacniaja
i rozwijaja krolestwo Boze. Jest to zadanie
kazdego ucznia Pana Jezusa. W czasie kazania na gérze Chrystus nauczal,
ze ludzie nie muszg zbytnio troszczy¢ si¢ o rzeczy doczesne, poniewaz o ich
zaspokojenie nieustannie stara si¢ Bég. Wzywat:

Starajcie sie naprzod o krélestwo <Boga> i o Jego sprawiedliwosé, a to

wszystko bedzie wam dodane. (vt6, 33)

W ten sposob Pan Jezus pokazal, ze najwazniejsza w naszej codziennosci
jest troska o rozwoj krolestwa Bozego. Jest to zadanie i powotanie kazdego
ucznia Pana Jezusa - nie tylko duchownych, ale réwniez oséb swieckich.

Swieccy to wszystkie osoby nalezace do Kosciota, ktére nie s3 osobami du-
chownymi lub zakonnymi. Moga Zy¢ w rodzinach lub samotnie. Niezaleznie
od tego, ich zadaniem jest:



(...) szukac krolestwa Bozego, zajmujac sie sprawami swieckimi i kierujgc nimi
po mysli Bozej. (...) aby wykonujgc wtasciwe sobie zadania, kierowani duchem
ewangelicznym, przyczyniali sie do uswiecenia swiata na ksztatt zaczynu, od
wewnatrz niejako, i w ten sposdéb przyktadem zwtaszcza swego zycia, promie-
niujgc wiara, nadziejq i mitoscig, ukazywali innym Chrystusa. (kk 31)

Rozszerzanie krélestwa Bozego ma miejsce wtedy, gdy wierzacy realizuja
zadania wynikajace ze chrztu swigtego — daza do swigtosci i glosza Ewangelie
Jezusa Chrystusa.

»«Czy chcesz przyjaé chrzest?» znaczy zapytac go zarazem: «Czy chcesz
zostac swietym?»” (sw. Jan Pawet 1)

Wszyscy ochrzczeni, przyjmujac pierwszy sakrament, majg swoj udziat
w misji nauczania, uswigcania i kierowania Ko$ciotem.

Dzieci do$wiadczaja Bozej opieki poprzez osoby starsze, ktdrymi sg gtéwnie
rodzice i dziadkowie. Rodziny powinny wigc tworzy¢ wspdlnoty Kosciota do-
mowego. W nich dzieci ucza si¢ modlitwy oraz zasad dobrego postepowania.
Rodzice przykladem zycia uczg, jak prawdziwie kocha¢, prosi¢, dzigkowac
i przebacza¢, czyli odpowiadac¢ miloscig na mitos¢. Pomagaja réwniez dzieciom
poznac i pokocha¢ Chrystusa — utworzy¢ z Nim prawdziwe wigzi przyjazni,
ktére pozwalaja mtodym ludziom ksztattowac zycie wedtug Jego nauczania.
Rodzice wyrazajg takze wole, aby ich dzieci uczgszczaly na katechezg w szko-
le. Dzieci i mlodziez réwniez
s3 zobowigzani do rozwijania
krélestwa Bozego w $rodowi-
sku, w ktorym spedzaja czas
- w szkole, na uczelni, podczas
zaje¢ dodatkowych, w domu
i na podworku. Wyrazem tego
sg ich rozmowy i dyskusje na
temat Boga i wiary, postawa
uczciwosci oraz udzielana po-
moc. Ludzie starsi, cierpigcy
i schorowani, moga to zadanie
wypetnia¢, ofiarowujac odma-
wiane modlitwy w intencji in-
nych ludzi, szczegdlnie mlo-

Il. Naleze¢ do wspolnoty zbawionych
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dych, aby potrafili dokonywa¢
wlasciwych wyboréw. Moga
réwniez w rozmowie dzieli¢
sie swojg wiarg i doswiadcze-
niem zyciowym.

Osoby zyjace samotnie
przyczyniaja sie do rozwoju
krolestwa Bozego szczegdlnie
w miejscu pracy. Ewangelizujg
swoja postawg odpowiedzial-
nosci, uczciwosci, sumienno-
$ci i dokfadnosci.

Powieszony w pracy krzyz
zobowiazuje wszystkich wier-
nych do postepowania zgod-
nie z nauczaniem Pana Jezusa. W ten sam sposdb nalezy réwniez postepo-
wac, pracujgc za granicg. Wszyscy wierni sg zobowigzani do troski o rozwéj
krélestwa Bozego takze w czasie odpoczynku podczas wakacji lub urlopu,
niezaleznie od miejsca, w ktérym go spedzaja.

W parafii osoby $wieckie tworza Kosciot lokalny. Swoim zaangazowaniem
moga czynic z niego prawdziwa wspolnote, w ktdrej rodziny beda sobie wzajem-
nie pomagaty w trudnych sytuacjach. Swieccy moga réwniez wspieraé parafie
ofiarowanym dla niej czasem i zdolnosciami. Od ich starania zalezy pigkno
i stan kosciolow znajdujacych sie na terenie parafii. Wybrani przez wszystkich
parafian przedstawiciele wchodza w sklad Parafialnej Rady Duszpasterskiej,
ktdrej zadaniem jest wspieranie ksiedza proboszcza. Swieccy parafianie tworza
réwniez na terenie parafii rézne wspolnoty modlitewne i bractwa. Staraja sie
w ten sposdb wigcej swojego czasu poswieci¢ Bogu i bliznim otaczajac ich
modlitwa.

Szczegdlng postuge we wspolnocie kosciota petnig $wieccy katecheci. Ich
zadaniem jest przekazywanie nauki Pana Jezusa dzieciom i mlodziezy. Bardzo
czesto pracuja nie tylko na terenie szkoty, ale sg jednoczesnie zaangazowani
w parafii, katechizujac i pomagajac w przygotowaniu réznych uroczystosci.

Niektorzy $wieccy decydujg si¢ jeszcze bardziej zdecydowanie wypetnia¢
zasady Zycia ewangelicznego. Sg to $wieckie osoby konsekrowane, ktére pracuja
zawodowo i jednoczesnie sktadajg sluby czystosci, ubdstwa i postuszenstwa.




Nie zakladaja wlasnych rodzin, ale nalezg do ktdrego$ z instytutow $wieckich |
lub zyja jako pustelnicy i dziewice konsekrowane.

Wspolnote Kosciota mozna poréwnac do wielkiej rodziny, w ktérej kazdy \
ma swoje zadania i obowigzki. Wierni podczas ich wypelniania powinni sie¢ 83
wzajemnie wspiera¢ i sobie pomaga¢. Dzieje sie tak, poniewaz Duch Swiety
kazdego czlowieka obdarza innymi zdolno$ciami i talentami, ktére moga by¢
wykorzystane dla dobra calej wspolnoty.

& Do czego sq powotani wierni swieccy?
Wierni swieccy sg powotani do budowania krélestwa Bozego poprzez
ukazywanie innym ludziom Chrystusa przyktadem zycia i wspdlne dazenie
do swietosci.

1. Rozwiqz krzyzowke.

1. 1.,... kocha Boga, zycia mu nie szkoda”.
2. Pierwsza z cn6t Boskich.
2. 3. Jest najwazniejszym przykazaniem.

3. 4. Cnota, ktdra jest przeciwienstwem
zdrady.
4. 5. Nie ogranicza jej czas.
6. Przeciwienstwo cztowieka biernego —

cztowiek ... .
6. 7. taska uczynkowa i uswiecajaca to ... ,
ktédrymi Bég obdarza cztowieka.

2. Odpowiedz na pytanie: W jaki sposob mozesz w swiecie dawac najpetniej
Swiadectwo swojej wiary?

3. Jezeli to moZliwe, udaj sie do kancelarii parafialnej i dowiedz sie, jakie in-
formacje sq zapisane o tobie w ksiegach parafialnych.




23. Swieta ksiezna
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Swieta Jadwiga urodzita sie przed 1180 r. na zamku
nad jeziorem Amer w Bawarii, jako cérka hrabiego Ber-
tolda VI i Agnieszki Wettynskiej, ktorzy byli hrabiami
Andechs, ksigzg¢tami Meranu i margrabiami Istrii. Miala
czterech braci i trzy siostry. Jedna z jej sidstr byla matka
sw. Elzbiety Wegierskiej. Jadwiga otrzymata staranne
wychowanie. Znata jezyk tacinski, Pismo Swiete, dzieta
Ojcéw Kosciola, zywoty §wietych. Potrafifa haftowac oraz
malowac¢. Uczono jg réwniez muzyki i pielegnowania
chorych. W roku 1190 zostata wystana do Wroclawia
na dwor ksiecia Bolestawa Wysokiego, poniewaz miala
zosta¢ zong jego syna, Henryka. Miata wtedy prawdo-
podobnie 12 lat. W 1202 r. maz Jadwigi - Henryk zwany
Brodatym, zostal panem calego ksigstwa.

Henryk i Jadwiga utworzyli dobra rodzing. Mieli sied-
mioro dzieci: Bolestawa, Konrada, Henryka, Agnieszke,
Gertrude, Zofie i najmlodsze, nieznane z imienia dziecko.
Jednak tylko Henryk i Gertruda osiggneli petng dojrza-
tos¢. Pozostale dzieci zmarly bardzo wczesnie. W 1209
r. Henryk (43 1) i Jadwiga (33 1.) ztozyli przed biskupem
wroclawskim §lub czystosci. Od tego czasu ksigze Henryk
zaczal nosi¢ tonsure mniszg i zapuscit brode, ktérej nie
zgolit az do $mierci.

Przyjezdzajac do Wroclawia Jadwiga nauczyla sie jezyka polskiego i po-
trafila si¢ nim postugiwa¢. Na jej dworze panowaty dobre obyczaje, a swoja
stuzbe otaczata matczyng troska.

Zastyneta z poboznosci i uczynkéw milosierdzia. Ksiezna Jadwiga wypo-
sazyla wiele kosciolow w haftowane szaty liturgiczne. Bardzo troszczyla sie
o to, aby urzednicy w jej dobrach nie uciskali poddanych. Obnizyla czynsze,
przewodniczyla sadom, korzystajac z przywileju darowania grzywny. W razie
klesk nakazywala, mimo protestéw zarzadcow, rozdawaé ziarno, migso, sol
itp. Zorganizowata dworski szpital, gdzie codziennie znajdowato utrzymanie
trzynastu chorych (liczba 13 symbolizowata Pana Jezusa i Apostotéw). W czasie
objazdow ksiestwa osobiscie odwiedzala chorych i ubogich.

Jadwiga wspierala szkofe katedralng we Wroctawiu oraz pomagata ubogim

l zdolnym chlopcom, ktdrzy chcieli si¢ uczy¢. Pamietala o wiezniach, po-




sylajac im zywno$¢, swiece i odziez. Czasami nawet zamieniata kare §mierci
czy dlugiego wigzienia na prace przy budowie koscioléw lub klasztordw.
Ksigze Henryk zgadzat si¢ z jej postepowaniem, jednak Jadwiga otaczajac
meza szacunkiem zawsze jemu zostawiala ostateczng decyzje.

W swoim zyciu ksiezna Jadwiga doswiadczyla tajemnicy Krzyza. Przezyta
$mier¢ prawie wszystkich dzieci. Jej syn, Henryk Pobozny, zgingl jako wodz
wojska chrzescijanskiego w walce z Tatarami pod Legnicg w 1241 r. Jej maz
ksigze Henryk w 1229 r. dostal si¢ do niewoli Konrada Mazowieckiego. Jadwiga
poszla wtedy pieszo i boso z Wroclawia do Czerska, aby prosi¢ Konrada o uwol-
nienie me¢za. Uzyskala zgode pod warunkiem, Ze jej maz zrezygnuje ze staran
o panowanie w Krakowie. Bardzo bolesnym doswiadczeniem dla Jadwigi bylo
réwniez posadzenie Henryka o przywlaszczenie
sobie dobr koscielnych i jego $mier¢ (1238 r.) (@

z nalozong klatwa. Ksi¢zna jednak bez skarg
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przyjmowata doswiadczane cierpienia. sura —wygolony na gtowie

krazek.

Po $mierci meza zamieszkala w ufundo-
Grzywna — kara pieniezna,

wanym przez siebie klasztorze sidstr cysterek

w Trzebnicy, w ktérym ksienia byta jej corka Klatwa - kara polegajaca na

Gertruda. Reszte zycia spedzita pokutujac, Wykluczeniu z Kosciota,

poszczac i czuwajgc na modlitwie. Ksieni ~przetozona klasztory

Zmarla 14 pazdziernika 1243 r., majac po- zeniskiego.

nad 60 lat. Po $mierci do jej grobu w Trzeb-

nicy zaczely naptywac liczne pielgrzymki. Wkrétce w klasztorze zaczeto
obchodzi¢ co roku pamigtke $mierci Jadwigi. W 1267 r. papiez Klemens IV
dokonat kanonizacji ksieznej. W 1680 r. papiez bt. Innocenty XI na prosbe
Jana III Sobieskiego rozszerzyl kult §w. Jadwigi na caly Kosciol. W kosciele
wspomnienie $w. Jadwigi obchodzimy 16 pazdziernika.

Ku czci $w. Jadwigi powstato na Slgsku w 1848 r. starajace si¢ ja nasladowac
zgromadzenie zakonne. Na terenie diecezji opolskiej Zgromadzenie Sidstr
$w. Jadwigi od Niepokalanej Dziewicy i Bogarodzicy Maryi ma swoje domy
w Czarnowasach, Ostroznicy i Zakrzowie k. Kozla.

Sw. Jadwiga Slgska jest czczona m.in. jako patronka: Slaska, archidiecezji
wroclawskiej i diecezji w Gorlitz, uchodzcdw, pojednania i pokoju. Jest réwniez
patronka Caritas Diecezji Opolskiej. Przedstawia sie ja jako mloda mezatke
w dlugiej sukni z diademem na glowie. Jej atrybutami sg gléwnie: figurka Matki
Bozej i makieta ko$ciola trzymana w dloniach. ~ Wedtug http://brewiarz.pl



1. Obok uczynkow mitosierdzia wpisz przyktady ich realizacji w zyciu
Sw. Jadwigi.

Glodnych nakarmié¢ ....................
Spragnionych napoi¢ ...
Nagich przyodziac ................ccooi. Uczynki milosierdzia
Podréznych w dom przyjac ... wzgledem ciata
Wiezniow pocieszac ...............ooovviiiiiiinnnnn.
Chorych nawiedzac ...,

Umarlych pogrzebac ............................

Grzeszacych upominac ...,
Nieumiejetnych pouczac.............................
Watpigcym dobrze radzi¢ .......................... Uczynki milosierdzia
Strapionych pocieszac ................cccocoiil wzgledem duszy
Krzywdy cierpliwie znosic ...........................
Urazy chetnie darowac ...

Modli¢ sie za zywychiumartych..................

2. Zastanow sie, dlaczego sw. Jadwiga jest osobq, ktorq powinnismy starac
sie nasladowac? Uzasadnij swojg odpowied?.



23. Swieta ksiezna

2. Na podstawie informacji zawartych na stronie http://caritas.diecezja.opole.pl
napisz, czym zajmuje sie koscielna organizacja Caritas.
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DEUS CARITAS EST — BOG JEST MILOSCIA (14, 8) \\

Il. Naleze¢ do wspolnoty zbawionych



24. Jestesmy nadzieja przysztosci
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Do wspdlnoty Kosciola nalezg ludzie w r6znym wieku: niemowleta, ktdre
zostaly ochrzczone, dzieci, mlodziez, dorosli i ludzie starsi. Kazdy ma w niej
swoj udzial i moze osobiscie przyczynic si¢ do rozwoju krolestwa Bozego
poprzez wypelnianie nauczania Chrystusa w codziennym Zyciu.

Mtodzi ludzie naj-
pierw uczg si¢ modli-
twy, poznajg Chrystu-
sa i Jego nauczanie.
Rozwijaja swoje ta-
lenty i staraja sie roz-
poznac droge zyciows,
do wypelnienia ktdrej
zostali powotani. Po-
dazajac kazdego dnia
ta droga, ukazuja
przyktadem swojego
zycia réwniez innym
ludziom Chrystusa. Postepujac w ten sposob staraja si¢ osiaggna¢ swietosc.

W trakcie spotkania papieza Franciszka z wolontariuszami podczas Swia-
towych Dni Mlodziezy w Krakowie 2016, mlodzi ludzie otrzymali zadanie
domowe, ktére powinni starac sie¢ wypetnic.

Papiez stwierdzil, ze to wlasnie oni sa nadzieja przysztosci, a poprzez to
nadzieja samego Chrystusa. Muszg jednak wypetni¢ dwa warunki:

1. Zachowac¢ pamiec o przeszlosci

»Rozmawiaj z rodzicami, z osobami starszymi, ale zwlaszcza rozmawiaj
z dziadkami. Jasne? Zatem, jesli chcesz by¢ nadzieja przysztosci, musisz przejacé
pochodnie od swojego dziadka i babci.” (Papiez Franciszek)

2. By¢ odwaznymi w terazniejszosci

»Masz by¢ odwazny, $mialy, nie przestraszy¢ sie.” (Papiez Franciszek)

Rozmowa mlodego czlowieka ze starszymi jest potrzebna po to, aby mogt
skorzystac z ich doswiadczenia zyciowego i lepiej realizowac wlasne zadanie,
do ktérego Chrystus powotal go we wspdlnocie Kosciola.

Odwaga z kolei jest potrzebna do meznego ukazywania Chrystusa we
wspolczesnym Swiecie.



Dzigki temu mlodzi ludzie moga stara¢ si¢ nasladowac starszych, biorac
aktywnie udziat w zyciu Kosciota zgodnie z posiadanymi zdolnosciami i ta-
lentami. Dzieje si¢ tak, wtedy gdy:

« modlg sie za innych, biorgc udzial we Mszach $w. zamawianych w in-
tencjach wlasnej rodziny lub w intencjach innych 0séb zyjacych i zmar-
tych,

« troszczg si¢ o piekno liturgii poprzez udziat w orkiestrze, zespole, scholi
i chorze parafialnym,

« prowadzg nabozenstwa, np. modlitwe r6zancows,

« wlaczaja sie w grupy modlitewne, np. Zywy Rézaniec,

» naleza do wspolnot: Liturgicznej Stuzby Otltarza lub Dzieci Maryi,

» dzialaja w organizacjach koscielnych, np. Szkolne Kolo Caritas.

Bezinteresowne zaangazowanie na rzecz innych ludzi pomaga im w spo-
tkaniu z Chrystusem i nawrdceniu si¢. W ten sposdb mlodzi ludzie pomagaja
w budowaniu krélestwa Bozego.

1. Dowiedz sie od starszych, kiedy sq zamawiane intencje Mszy sw. za twojg
rodzine oraz dlaczego wtasnie wtedy?

2. Wpisz w tabelke, kiedy odbywajq sie w twojej parafii proby i spotkania
nastepujgcych grup:

Ché Dzieci
Orkiestra | Schola Zespot or Ministranci ziect
parafialny Maryi

3. Wymien grupy, wspdlnoty modlitewne i bractwa dziatajgce w twojej pa-
rafii.




4. Uzupetnij tabelke zgodzie ze stowami papieza Franciszka, wpisujgc tekst
w odpowiednie kolumny:

odwaga nadzieja pamiec poprzez

w dziataniu wspolnoty Kosciota rozmowe z dziadkami

Mtodzi chrzescijanie

przesztosé terazniejszosc przysztosé

5. Dlaczego mtodym ludziom jest potrzebna odwaga w gtoszeniu nauki Chry-
stusa we wspdtczesnym swiecie? Odpowiadajgc na pytanie uwzglednij swoje
wtasne stabosci oraz zdanie innych ludzi.

ODWAGA

6. Zapoznaj sie z tresciq zaktadki ,,Szkolne Kota Caritas”
na stronie http://caritas.diecezja.opole.pl
W jaki sposob mtody cztowiek moze pomagac innym?



Oddac¢ zycie Bogu






25. Zgromadzenia zakonne

Pan Jezus powolywal uczniéw méwigc do nich ,,Péjdz za Mna!” (s 1, 43). |
Chrystusowi nie chodzilo jednak o nieustanne i faktyczne chodzenie za Nim
krok w krok, ale o nasladowanie Go. Wyrazil to, méwiac: ,,Jesli kto chce péjs¢ \
za Mna, niech sie zaprze samego siebie, niech wezmie krzyz swéj i niech 93
Mnie nasladuje” (vt 16, 24).

Pan Jezus skierowal te stowa do wszystkich. Sam nie tylko nauczal, ale takze
swoim zyciem dawal przyklad, jak nalezy postepowac zgodnie z Ewangelia.
Realizowal swojg nauke we wlasnym zyciu. Byt catkowicie postuszny Ojcu. ,,(...)
poniewaz z nieba zstapitem nie po to, aby petni¢ swoja wole, ale wole Tego,
ktory Mie postat.” /6, 38). Przyszed! na $wiat, aby zbawi¢ ludzi, ofiarowujac za
nich swoje zycie. Od samego poczatku w czasie zycia ukrytego przygotowywat
sie do wypelnienia zadania, dla ktérego narodzit si¢ jako czlowiek na ziemi.
Pézniej, prowadzac dziatalnos¢, caly swoj czas poswiecil nauczaniu ludzi,
gloszeniu krolestwa Bozego i wzywaniu do nawrdcenia. Nie zalozyl rodziny,
ani nie wybudowal swojego wlasnego domu - ,,Jezus mu odpowiedziat: «Lisy

maja nory i ptaki powietrzne — gniazda, lecz Syn Cztowieczy nie ma -
miejsca, gdzie by glowe mogt oprzec»” (tk 9, 58). ¥ ;’}
Kierujac si¢ nauczaniem Pana Jezusa i przykladem Jego calego Q’ "
zycia wyodrebniono trzy rady ewangeliczne:
« Czystos¢, ktora polega na catkowitym zrezygnowaniu -

z siebie, ze swoich pragnien i ze swego pozytku ze wzgledu
na krolestwo Boze:

,»,B0 s3 niezdatni do matzenstwa, ktdorzy z tona matki
takimi sie urodzili; i s niezdatni do matzenstwa, kto-
rych ludzie takimi uczynili; a sg i tacy bezzenni, ktérzy
dla krélestwa niebieskiego sami zostali bezzenni. Kto
moze pojaé, niech pojmuje!” (vt 19, 12);

» Ubostwo, ktore jest troska o krolestwo Boze i jego 3
sprawiedliwos¢. Polega ono na pokladaniu catkowitego za- C\
ufania w Bogu troszczacym si¢ o bezpieczenstwo czlowieka. i
Dobra materialne nie sa same w sobie zle. Czesto jednak ludzie sg \;
zajeci tylko ich zdobywaniem, aby samodzielnie zabezpieczy¢ swoja ¥ g
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przyszlos¢. Przestajag zupetnie liczy¢ na Boga. Biedak, ktéry liczy tylko
na siebie, nie jest ewangelicznie ubogim.

Nikt nie moze dwom panom stuzy¢. Bo albo jednego bedzie nienawi-
dzit, a drugiego bedzie mitowat (...) Nie mozecie stuzy¢ Bogu i Mamonie. 5.



‘ Dlatego powiadam wam: Nie troszczcie sie zbytnio o swoje zycie, o to, co

macie je$¢ i pi¢, ani o swoje ciato, czym sie macie przyodziac. (...) Przypatrzcie

, sie ptakom w powietrzu: nie siejg ani Zng i nie zbierajg do spichrzéw, a Ojciec

94  wasz niebieski je zywi. Czyz wy nie jestescie wazniejsi niz one? (vt 6, 24-26)

« Postuszenstwo, ktore polega na wypelnianiu jedynie woli Boga, a nie swojej

wlasnej. Ludzie sami z siebie nie sg w stanie catkowicie poja¢, ani pokierowa¢
krélestwem Bozym. Bog juz przez prorokéw oznajmit:

,»,Bo mysli moje nie s3 myslami waszymi, ani wasze drogi moimi drogami”

(1 55, 8). Kazdy cztowiek powinien kierowac sie w pierwszym rzedzie nieufno-

$cig wobec swoich wlasnych pomystow i pogladdéw, aby dzigki temu stalo sie

mozliwe wspolne dziatanie na rzecz kroélestwa Bozego, w jednosci z Bogiem.

Pan Jezus zaprasza wszystkich, aby kochali Go coraz bardziej i starali si¢

doskonalej wypetnia¢ Boze prawo a nie tylko przestrzegali

Dekalogu (spotkanie Chrystusa z bogatym

mlodziencem - Mt 19, 16-22). Nie jest to bez-

Char _ : wzgledny nakaz, lecz zaproszenie.

Boga\./zmat dar udzielony przez %\7 szZzegc’)lny sposéIl)) zgodnie z radami
ewangelicznymi starajg si¢ zy¢ osoby konse-
krowane. Pan Bog niektoérych ludzi obdarza
powolaniem do zycia w zgromadzeniach za-
konnych, gdzie moga catkowicie nasladowac
Chrystusa czystego, ubogiego i postusznego.
Zakonnicy i siostry zakonne po$wiecaja cale swoje zycie Bogu i jednoczesnie
wszystko podporzadkowuja swojemu powotaniu. Wstepujac do wspolnoty
sktadajg $§luby zakonne. Slubujg zy¢, tak jak Chrystus, w czystosci, ubdstwie
i postuszenstwie. W ten sposob cale zycie stuza krélestwu Bozemu i sg jed-
noczes$nie znakiem tego krélestwa dla swiata.

Najwazniejszym zadaniem mliodego czlowieka jest odkrycie powotania,
ktérym Pan Bog go obdarzyl, poniewaz tylko ludzie Zyjacy zgodnie ze swoim
powolaniem sg ludzmi szczesliwymi. Kazdy, kto zamierza wstapi¢ do zako-
nu, musi najpierw odkry¢, czy to jest jego powolanie oraz zastanowic sig, do
jakiego zgromadzenia chce naleze¢. Rozne zgromadzenia zakonne realizujg
rézne charyzmaty i zyja wedlug réznych regul. Istnieja zakony misyjne;
wypelniajace uczynki milosierdzia, np. poswigcajace si¢ wychowaniu dzieci,
mlodziezy i opiece nad chorymi; kontemplacyjne, poswiecajace sie gléwnie
modlitwie i adoracji Najswietszego Sakramentu.

Reguta zakonna — przepisy usta-

lajgce zasady postepowania
W zgromadzeniu.




Osoba, ktdra chce wstapi¢ do zgromadzenia zakonnego najpierw rozpo-
czyna postulat. Jest to pierwszy okres zycia we wspdlnocie stuzacy poznaniu
zgromadzenia. Trwa nawet do dwoch lat. W tym czasie nie sktada si¢ zadnych
$lubow, dlatego mozna zawsze go opuscic. Po postulacie rozpoczyna si¢ nowi-
cjat, w ktérym rozpoczyna sie zycie we wspolnocie. Trwa jeden rok i konczy sie
zlozeniem $§lubéw czasowych - obowigzujacych przez pewien czas. W zalez-
nosci od zgromadzenia §luby czasowe moga by¢ kilkakrotnie powtarzane. Po
nich nastepuje zlozenie Slubéw wieczystych, ktore obowiazuja do konca zycia.

Kazda osoba wstepujaca do zakonu zaczyna zy¢ w klasztorze — wspdlnym
domu zgromadzenia zakonnego. Po postulacie, podczas obloczyn, otrzymuje
nowe imi¢ zakonne oraz habit — charakterystyczny dla danego zgromadzenia
stroj. W klasztorach jest wyznaczona klauzura - teren, gdzie moga przebywac
tylko osoby nalezace do zgromadzenia.

W klasztorach zenskich, prowadzonych przez matke przetozona, wszystkie
kobiety wstepujace do zgromadzenia stajg si¢ siostrami zakonnymi.

W zakonach meskich wszyscy mezczyzni zyjacy we wspdlnocie wedlug
reguly — sg bra¢mi zakonnymi. Czgsé¢ z nich wstepuje do seminarium i przyj-
muje $wiecenia kaptanskie. Nazywamy ich wtedy ojcami zakonnymi.

Wedtug najnowszych danych Komisji Konferencji Episkopatu Polski ds.
Instytutéw Zycia Kon-
sekrowanego i Stowa-
rzyszen Zycia Apostol-
skiego, na terenie Polski
w 239 instytutach i zgro-
madzeniach zakonnych
" zyje ok. 40 tys. 0s6b kon-
sekrowanych. Ponadto,
okoto tysigc oséb to
cztonkowie 35 instytu-
tow swieckich.

Zakonnicy i siostry
zakonne skladajg $lu-
by po to, aby catkowi-
cie poswiecic si¢ Bogu
i Ko$ciotowi. Stuza Bogu
calym zyciem, a w mo-

-



dlitwie wypraszaja Kosciolowi potrzebne faski, aby mégt przybliza¢ Boga
innym ludziom. Sg znakiem krélestwa Bozego dla swiata oraz wielkim skar-
bem Kosciota, dlatego nalezy modli¢ sie, aby Pan Bég udzielal wielu powotan
zakonnych. Modlitwa trzeba réwniez otoczy¢ samych powotanych, Zeby mieli
odwage przyjac i realizowac swoje powolanie. Osoby $§wieckie moga wspieraé
zakony finansowo oraz materialnie, przekazujac potrzebng zywno$¢ i inne
srodki do zycia.

& Dlaczego w Kosciele istniejg zgromadzenia zakonne?
W Kosciele istniejg zgromadzenia zakonne, aby powotane do tego przez
Boga osoby, nasladujac Chrystusa, zyty we wspdlnocie, wypetniajac rady
ewangeliczne.

1. Zastandw sie i napisz, co jest najwiekszq wartoscig zgromadzer zakonnych.
Sprobuj wykonac reklame dowolnie wybranego przez siebie zgromadzenia
zakonnego.

2. Utéz modlitwe, w ktdrej poprosisz Boga, aby obdarzyt Kosciot nowymi
powotaniami zakonnymi.



26. Dzien w zakonie

Plan dnia Klarysek od Wieczystej Adoracji —
zgromadzenia, w ktérym odbywa si¢ Wieczysta
Adoracja - nieustanna adoracja Najswigtszego Sa-
kramentu.

W ciggu dnia kazda siostra ma przywilej odpra-
wienia godzinnej adoracji.

Kazdy dzien ma okreslony porzadek. Pobudka
jest 0 godz. 5.05, 0 godz. 5.40 rozpoczynaja si¢ mo-
dlitwy w choérze zakonnym - rozmys$lanie i Jutrznia.
O godz. 7.00 siostry uczestniczg w Eucharystii.
Godzine pozniej zasiadaja do wspdlnego stolu, by
zje$¢ $niadanie, pdzniej czas na sprzatanie. O godz.
9.00 rozpoczyna sie tzw. lekcja, czyli czas wspolnego
stuchania konferencji ascetycznych lub czytanie lek-
tury duchowej czy tez dokumentéw Kosciota. Przed
godz. 10.00 kazda z siéstr udaje si¢ do swojej pracy,
sg to zajecia w kuchni, prace w pralni, w ogrodzie,
haft, szycie, porzadki lub - w przypadku siostry
zewnetrznej — wyjscie na zakupy. O godz. 11.25
siostry zbierajg si¢ na Godzine Czytan. W potudnie
jest obiad, a w godz. 13.10-14.00 rekreacja, czyli
czas swobodnych rozméw polgczonych z praca
manualng. Od godz. 14.00 do 15.00 trwa ,wielkie
milczenie” na uczczenie konania Jezusa. W tym
czasie wykonuje si¢ ciche prace. O godz. 15.00 siostry

maja pol godziny na indywidualne czytanie duchowe. Od godz. 16.00 przez
nastepnag godzine kazda z siéstr powraca do swoich obowigzkéw. O godz. 17.00
s3 Nieszpory, pozniej modlitwa rézancowa, a o godz. 18.00 kolacja, w godz.
19.00-20.00 - rekreacja. Przez caly ten czas trwa nieustannie adoracja Naj-
$wietszego Sakramentu. Siostry zmieniajg si¢ co godzing wedlug ustalonego
porzadku, przerywajac swojg prace. Po rekreacji o godz. 20.00 siostry zbieraja
sie na obediencje, w czasie ktorej wielebna matka podaje intencje modlitw
na nastepny dzien, potem udajg si¢ na ostatnig modlitwe dnia — Komplete.
O godz. 21.00 siostry idg na spoczynek, a jedna z nich rozpoczyna nocng ado-
racje Najswietszego Sakramentu. W nocy siostry zmieniajg si¢ na adoracji co

dwie godziny. (wedlug www.niedziela.pl)



1. Wpisujgc godziny réznych zajec, porédwnaj swéj dzieri z dniem siostry za-
konnej.

Dzien w zgromadzeniu zakonnym M¢j dzien

Jakie dostrzegtes réznice? Czym sq one spowodowane?

2. Benedyktyni zyjqg wedtug hasta ,,Ora et labora” (Mddl sie i pracuj).
Zastandw sie, ile czasu poswiecasz na swojqg modlitwe, a ile na prace.
W jaki sposob modlisz sie i wypetniasz swoje obowigzki?

3. Zakonnicy i siostry zakonne starajq sie wszystko czynic dla wiekszej chwaty
BozZej. Czy w ten sam sposob mogq rowniez postepowac osoby swieckie,
a moze wrecz powinny? Zastandw sie nad tym pytaniem i uzasadnij swojg
odpowiedz.



27. Dziatalno$¢ zgromadzen zakonnych

Postugujgc sie strong http://www.diecezja.opole.pl (zaktadka ,,O diecezji” ) |
dowiedz sie, jakie zgromadzenia zakonne meskie i zeriskie istniejq na terenie
diecezji opolskiej. Odszukaj ich strony internetowe.

Podaj przyktady zakondw meskich i zenskich:
e prowadzgce dziatalnos¢ misyjng,

e wychowujace dzieci i mtodziez,

e opiekujace sie chorymi,

e kontemplacyjne.

Wyjasnij, jakie znaczenie majq skroty zapisywane po
imieniu siostry zakonnej lub zakonnika, np. CSSE. W jaki
sposob sq one tworzone?

lll. Odda¢ zycie Bogu



28. Misje i misjonarze

Pan Jezus przed swoim wniebowstgpieniem polecit wszystkim Apostotom:
»ldZcie i nauczajcie wszystkie narody, udzielajgc im chrztu w imie Ojca i Syna,
i Ducha Swietego. Uczcie je zachowywaé wszystko, co wam przekazatem.”

100 (mt 28, 19-20)
Poprzez te stowa Chrystus wyrazit wole, by Jego %
Ewangelia byta gloszona wszystkim narodom, a lu- Eni
dzie zyjac wedlug Jego nauczania, mogli osiggnaé _p ";ko"at Polski
zbawienie. To zadanie niesienia Chrystusa ludziom, W Pofszczscy biskupi

ktorzy jeszcze Go nie znaja, aby mogli zy¢ w Kosciele
i dostgpi¢ zbawienia, nazywa si¢ misjami. Dzialalno$¢
% misyjna nie jest dla Kosciota zajeciem dodatkowym, ale podstawowym.

Koscidl przekazuje wszystkim narodom mifo$¢ i §wiatlo, ktérych sam doswiad-
czyt od Boga. Ludzi, wypetniajacych zadanie misyjne Kosciola i realizujacych
to zadanie nazywa si¢ misjonarzami.

Misjonarzami mogg by¢ osoby nalezace do meskich i zenskich zgromadzen
zakonnych, ksieza diecezjalni, ktérzy uzyskali zgode swojego biskupa, a takze

Zdjecia: misjonarka s. Dolores

Misjonarzem zakonnym zostaje si¢ po ukonczeniu kilkuletnich studiow
uwarunkowanych formacja danego zgromadzenia. Misjonarz §wiecki moze
rozpoczaé swoja dzialalnos¢ zazwyczaj po pierwszym roku przygotowan
w odpowiednich osrodkach szkolenia misyjnego. Przyszli misjonarze ucza
sie przede wszystkim jezyka narodu, do ktérego majg sie uda¢. Poznaja jego



kulture i zwyczaje, aby mdc w przysztosci nawigzacé wlasciwe relacje z osobami,
wsrod ktoérych zamieszkaja i z ktérymi bedg dzieli¢ codzienne zycie.

Wedtug danych Komisji Episkopatu Polski ds Misji z 1.10.2015 r. na misjach
postuguje 2040 polskich misjonarzy i misjonarek w 97 krajach na wszystkich
kontynentach.

Misjonarze z gloszeniem Ewangelii staraja si¢ taczy¢ zwyczajne codzienne
zycie. Udzielajac potrzebnej pomocy dzielg sie miloscia z ludzmi, do ktérych
zostali postani. Czynia to w imie milosci do Chrystusa, ktéry powiedziat:
»Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych,
Mniescie uczynili”. (vt 25, 40)

Misjonarze starajg si¢ wiec pozyskac $rodki na budowe studni, aby miej-
scowi ludzie mogli pi¢ czysta wode. Sprowadzaja zywnos¢. Buduja szkoty,
przedszkola i szpitale. Pracujg wérdd tubylcow jako pielegniarkiilekarze. Ucza
uprawy nowych warzyw. W ten sposob przekazuja Ewangeli¢ Chrystusa nie
tylko gloszonym stowem, ale przede wszystkim wypelnianymi uczynkami.

Tereny misyjne, na ktérych pracuja misjonarze, s bardzo rozlegle. Czegsto
nie ma na nich dobrych drég, dlatego do odleglych wiosek musza dojechac
terenowym samochodem, doptyna¢ fodzig lub dotrze¢, idac pieszo kilka dni
gorskimi szlakami. Spotykaja sie czesto z grozacym im niebezpieczenstwem.
Wielu misjonarzy oddalo swoje zycie za Chrystusa.

Wszyscy misjonarze potrzebuja statej tacznosci i wsparcia od wspdl-
not, ktore poslaly ich na misje. Dodaje im to sily i umacnia w prowadzonej
dzialalno$ci. Misjonarzom jest potrzebne zaréwno wsparcie materialne, jak
i modlitewne. Kazdy chrzescijanin jest odpowiedzialny za misyjng dziatalnoé¢
Kosciola. Wszyscy bierzemy udzial w Tygodniu Misyjnym, ktéry rozpoczyna
sie niedzielg misyjna w przedostatnia niedziel¢ pazdziernika. Jego celem jest
uwrazliwienie wiernych na dziatalno$¢ misyjng Kosciota.

Dzieci moga wspiera¢ misje w ramach Papieskiego Dzieta Misyjnego Dzie-
ci, uwrazliwiajgc wszystkich na potrzeby rowiesnikéw z krajéw misyjnych.
Moga czynic to:

DUCHOWO MATERIALNIE

 modlitwa, « zbierajac i skladajac ofiary pieniezne,

« ofiarowujgc trudnosci i prze- np. akcja kolednicy misyjni, ofiara
Zywane cierpienia w intencji z okazji I Komunii $w.

misji,



‘ Panie Jezu, pragne zosta¢ pomocnikiem misjonarzy i nies¢ pomoc duchowa

i materialng dzieciom z krajéw misyjnych: dzieciom, ktdre Cie nie znaja, dzie-

, ciom bezdomnym i opuszczonym, dzieciom cierpigcym gtéd i pozbawionym

102 wszelkiej opieki lekarskiej. Ofiaruje ci za nie codzienng modlitwe, prace, nauke

i dobre uczynki, a takze ofiare z drobnych wyrzeczen na chleb dla gtodnych,

lekarstwa dla chorych, nauke i katecheze dla wszystkich, na wielka rado$¢
zjednoczenia z Tobg, Panie Jezu. Amen.

& Na czym polega dziatalnos¢ misyjna Kosciota?
Dziatalnos¢ misyjna kosciota polega na gtoszeniu Ewangelii stowem i czy-
nem, a poprzez to na budowaniu Kosciota wsréd ludzi, ktérzy jeszcze nie
znajg Chrystusa.

1. Postaraj sie pamietac w swoich codziennych modlitwach o misjonarzach.

2. Napisz kiedy w tym roku jest obchodzony w Kosciele Tydziern Misyjny?

3. Postugujqc sie stowami wigzqcymi sie z katechezq, utdz krzyzdwke, ktorej
rozwigzaniem bedzie wyraz MISJONARZ.

4. Odszukaj i zapisz w ,,Pamietniku bibliinym”: 1 Kor 9, 16.



29. Rozaniec misyjny

Dzieki modlitwie rézancowej, ktora jest
streszczeniem Ewangelii, historia i nauka
Pana Jezusa moze by¢ w bardzo przystepny
sposob gloszona na calym $wiecie.

Stuga Boza Paulina Jaricot (1799-1862)
zalozyla Dzieto Rozkrzewiania Wiary.
Chciala, aby modlitwa rézancowa wspie-
rala misjonarzy z calego swiata. W 1826 r.
zorganizowala pierwsze pietnastoosobowe
grupy modlitewne. Kazda z oséb zobowig-
zala sie, ze codziennie bedzie rozwaza-
fa i odmawiata jedng tajemnice rézanca.
W ten sposob powstat Zywy Rézaniec, ktd-
ry faczytinadal faczy w modlitwie réznych
ludzi na calym $wiecie. Paulina uwazata,
ze: ,Pietnascie wegli: jeden plonie, trzy
lub cztery tlg si¢ zaledwie, pozostale sg
zimne - ale zbierzcie je razem, a wybuchna
ogniem! Oto wlasciwy charakter Zywego
Roézanca”. Papiez Grzegorz XVI udzielit
oficjalnej aprobaty dla Zywego Roézanca. Obecnie réze rézancowe skladajg
sie z dwudziestoosobowych grup, poniewaz do modlitwy rézancowej papiez
$w. Jan Pawet IT dodal tajemnice $wiatfa.

Ks. abp Fulton J. Sheen, dyrektor Papieskiego Dziela Rozkrzewiania Wiary
w USA (1950-1966) przypomnial na nowo misyjne korzenie Zywego Rézanca.
Przyczynil sie do powstania rézanca misyjnego, w ktérym kazda dziesigtka jest
w innym kolorze i symbolizuje jeden z kontynentéw. Dzigki temu modlacym
sie osobom tatwiej pamieta¢ o intencjach Kosciola na caltym $wiecie.

1. Podpisz kontynenty i pokoloruj je zgodnie z kolorami rézarica misyjnego.
Kolor zielony - za Afryke (zieleri afrykariskich lasow)
Kolor czerwony — za Ameryke (kolor skéry Indian)
Kolor biaty — za Europe i za Ojca Swietego (kolor skéry Europejczykow)
Kolor niebieski — za Australie i Oceanie (wody Oceanu Spokojnego)
Kolor zotty —za Azje (kolor skory mieszkaricow Azji)
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2. Pokoloruj i opisz poszczegdline dziesigtki rézarica misyjnego.
({O/O /
Q
Q
»



3. Postugujgc sie strong http://kosciol.wiara.pl (zywy rézaniec misyjny),
wstaw brakujgce stowa w modlitwy za ludzi mieszkajgcych na poszcze-
golnych kontynentach:

Dziewico z Guadalupe, Matko obu ........................ wstaw sie u Pana, by
napetnit gtodem swietosci caty Lud Bozy i wzbudzit liczne ........................ .
Matko Pieknej Mitosci, strzez ........................ , by zyty w zgodzie, i btogostaw

wychowaniu dzieci i mtodziezy.

Panie, wybrates sobie sposrdd narodow Azji wielu ludzi gotowych dla Ciebie na
wszystko. Spraw, aby ........................ ich zycia wskazywato droge ku Tobie.
Niech AzjaszukaCie........................ i podaza za Twoim gtosem. Niech ewan-
geliczne ziarno zapadnie gteboko w swiadomos¢ tych ludéw i niech przyniesie
obfity ... .

Boze, spojrzyjz mitoscigna........................ Koscioty Afryki i spraw, aby coraz
jasniej widziaty, ze jeste$ jedyna Droggi........................ . Niech dzielg sie tym
przekonaniem ze swoimi bra¢mi i siostrami, ktorzy Cie jeszcze ....................
spotkali.

Maryjo, dziekujemy Ciza .................. , ktorg obdarzasz swych synéw i corki

w Papui Nowej Gwinei, dziekujemy za macierzyriska troske o gtosicieli Ewangelii
Twego Syna w tym kraju. Zanosimy do Ciebie btaganiaonowe ......................
do kaptanstwa i zycia zakonnego. ProsPana........................ , by postat robot-

nikéw do winnicy swoje;j.

Krélowo Apostotéw, Matko Jezusa Chrystusa, bytas z Nimu ........................
Jego zycia i Jego misji. Przygarnij do siebie narody Europy. Ojcze, spraw, by rodzi-
ny i spoteczenstwa ........................ do swych chrzescijanskich korzeni. Niech

Kosciodt stanie sienanowo ........................ licznych powotan misyjnych.




30. Patron ,,naszych trudnych czasow”

‘ 1. Wymienri mass media, z ktdrych korzystasz starajgc sie zdobyc informacje.

, 2. Przeczytaj zyciorys sw. Maksymiliana. Podkres! w tekscie, czego oczekiwat od
106 kandydatow, ktdrzy chcieli sie do niego przytgczyc. Jak myslisz dlaczego?

Sw. Maksymilian urodzit sie jako Rajmund Kolbe

8 stycznia 1894 r. w Zdunskiej Woli koto Lodzi. Rodzice
przekazali mu gleboka wiare i szczegélne umitowanie
Matki Bozej. Jako mlody chlopiec prosit Maryje, aby

wskazala mu, kim ma zosta¢ w przyszlosci. Opowiadat

\f kiedy$ mamie, ze w parafialnym kosciele ujrzat Matke Boza
N trzymajacg dwie korony. Maryja zapytata si¢ go, czy chce
je otrzymac. ,,Biata miata oznacza¢, ze wytrwam w czysto-

$ci, czerwona - ze bede meczennikiem. Odpowiedzialem,
ze chce. Wowczas Matka Boza mile na mnie spojrzata

i zniknela”. Rajmund za pozwoleniem rodzicéw w 1907 r.
rozpoczal nauke w seminarium franciszkanéw we Lwo-

/é\ wie. Wyréznial sie w nauce, szczegdlnie lubil matematyke

a——

i fizyke. Po trzech latach poprosit o przyjecie do zakonu.
Przy obtdczynach otrzymal zakonne imie Maksymilian.
Kontynuowat nauke w Krakowie oraz studia filozoficzne
i teologiczne w Rzymie. W tym czasie zalozyl réwniez Rycerstwo Niepokala-
nej, ktérego celem byta walka o nawrdcenie ludzi Zyjacych z dala od Kosciota.
Rycerze Matki Bozej mieli si¢ calkowicie oddawac stuzbie Maryi Niepokalanej
i codziennie powierza¢ Jej wstawiennictwu losy grzesznikéw. Maksymilian
po$wiecit sie temu programowi az do $mierci. Swiecenia kaptariskie otrzymat
w Rzymie po ukonczeniu doktoratu w 1918 r. W nastepnym roku powrocit do
kraju. Po pokonaniu probleméw zdrowotnych, zalozyt czasopismo ,,Rycerz
Niepokalane;j”, ktérego naklad w ciggu pieciu lat (1922-1927) wzrést z 5000
do 70 000 egzemplarzy. W 1927 r. otrzymal ziemie w okolicach Warszawy, aby
dalej rozwija¢ dziatalno$¢. Wkrotce powstat tam, powierzony wstawiennictwu
Maryi, Niepokalanéw.

Kiedy dzieto w Niepokalanowie rozwinglo si¢, za zezwoleniem generala
zakonu, o. Kolbe, w towarzystwie czterech braci zakonnych udat si¢ do Japonii,
aby rowniez tam szerzy¢ swoja misje (1930 r.). Od poczatku z powodzeniem
zaczal wydawac japonskie numery ,,Rycerza Niepokalanej”, a w ciggu szesciu

KT




lat zatozyt réwniez i rozbudowal japonski Niepokalanéw (Mugenzai no Sono
- Ogréd Niepokalanej). Dzialo sie to w okolicach Nagasaki.

W 1936 . 0. Kolbe powrdcit do kraju. W Niepokalanowie osobiscie przyjmo-
wal zglaszajacych si¢ kandydatéw. Bylo ich rocznie ok. 1800, pozostac jednak
moglo jedynie okoto 100. O. Kolbe stawial im bardzo wysokie wymagania.
Najwazniejsze dla niego byto pragnienie §wietosci.

W roku 1939 Rycerz Niepokalanej osiagnat naklad 750 tys. egzemplarzy.
Ukazywaly sie réwniez: ,Maly Dziennik”, ,Informator Rycerstwa Niepokala-
nej”, ,Biuletyn Misyjny”, ,,Echo Niepokalanowa”, ,Kalendarz Niepokalane;j”;
a dla dzieci: ,Rycerzyk Niepokalanej” i ,,Maly Rycerzyk Niepokalanej”. Od
roku 1938 Niepokalanéw mial wlasng radiostacje, ktorej sygnatem byla me-
lodia do pie$ni Po gérach, dolinach.

19 wrzesnia 1939 r., gestapo aresztowalo mieszkancéw Niepokalanowa.
W uroczysto$¢ Niepokalanego Poczecia NMP (8 grudnia) wszyscy zostali
zwolnieni. O. Kolbe natychmiast wrdcit do Niepokalanowa i na nowo poswiecit
sie swojej misji. Nie mogl jednak wydawac zadnych pism, dlatego zorgani-
zowal nieustanng adoracje¢ Najswietszego Sakramentu i otworzyl warsztaty
dla ludnosci: kuznie, blacharnig, dzial naprawy roweréw itp. 17 lutego 1941 r.
gestapo ponownie aresztowalo o. Kolbego. Najpierw przewieziono go do War-
szawy, gdzie straznik na widok zakonnika zapytal si¢, czy wierzy w Chrystusa.
Kiedy o. Kolbe odpowiedzial ,wierz¢”, zostal uderzony w policzek. Powto-
rzylo si¢ to wiele razy. Pdzniej, 28 maja 1941 r.
wywieziono o. Maksymiliana do O$wiecimia.
Otrzymal pasiak z numerem 16670. W obozie
znosil heroicznie wszystkie cierpienia, sktadajac
wspotwiezniom $wiadectwo wielkiej wiary.
Dzielil sie z innymi swoja glodowa porcja je-
dzenia, pocieszal ich i zachecal, aby oddali si¢
w opieke Niepokalanej. Pod koniec lipca 1941
roku z bloku, w ktérym byt o. Kolbe, uciekt
jeden z wiezniéw. Zwoltano wtedy wszystkich
pozostalych na plac apelowy i wybrano dzie-
sieciu, skazujac ich na $mier¢ glodowa. Wsrod
nich byl Franciszek Gajowniczek - maz i ojciec.
Z szeregu wystapil o. Kolbe i poprosil, aby to
jego skazano na $mier¢ w miejsce Gajowniczka.
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Na pytanie kim jest, odpowiedzial, ze jest katolickim kaptanem. O. Kolbe
umarl w wigilie uroczysto$ci Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny - 14
sierpnia 1941 r. Dzigki jego ofierze Franciszek Gajowniczek mogt powrdci¢
do rodziny i zmarl dopiero w 1995 r., w wieku 94 lat.

17 pazdziernika 1971 r. papiez Pawel VI beatyfikowal 0. Maksymiliana. Zas
Jan Pawel IT kanonizowal go 10 pazdziernika 1982 r., wskazujac jako patrona
»haszych trudnych czaséw”. Wedtug http://brewiarz.pl

3. Uzupetnij tabele.

Swiadectwo wiary $w. Maksymiliana

Gtoszone stowem Gtoszone czynem

4. Wymysl tytuty 3 interesujgcych artykutow poswieconych wierze, ktore
mogtyby sie ukazac w szkolnej gazetce. Uzasadnij swdj wybor.

5. Odszukaj i wpisz czestotliwosc diecezjalnego radia DOXA. Zapoznaj sie z jego
programem. Wpisz tytut audycji, ktora cie zainteresowafa.
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31. Swietos¢

Prorok Izajasz przedstawia Boga w nastepujacy sposob: |
(...) ujrzatem Pana siedzacego na wysokim i wyniostym tronie, a tren
Jego szaty wypetniat Swiatynie. Serafiny staty ponad Nim (...) | wotat

jeden do drugiego: 11
»Swiety, Swiety, Swiety jest Pan Zastepow.
Cata ziemia petna jest Jego chwaty”. (iz6, 1-3)
Swieto$¢ jest istota Pana Boga, ktéra oznacza Jego odmien- %
nos¢, chwale, majestat, potege, wielkos¢ i doskonatos¢. To ona Serafiny _
sprawia, ze Bog zupelnie wykracza poza ludzkg umiejetnos¢ jedno ; biblijnych
poznania oraz odréznia Go od wszelkich stworzen. Bog jest Okresler; aniotcw,
wyjatkowy i inny od wszelkich naszych wyobrazen. Swietos¢ , J. hebr
Godesz — oddzielo'ny_

Badg jest Mitoscia, a Jego istotg jest swietos¢.

Swieto$¢ wskazuje réwniez na

wzniostoé¢ Boga:
Tak bowiem mowi Wysoki i Wzniosty,
ktorego stolica jest wieczna, a imie
»Swiety”: Zamieszkuje miejsce wznie-
sione i swiete, lecz jestem z cztowie-
kiem skruszonym i pokornym, aby
ozywic ducha pokornych i tchngc zycie
w serca skruszone. (iz 57, 15)

To, ze Pan Bdg jest wzniosly, nie
oznacza jednak, ze jest odlegly i daleki.
Wprost przeciwnie; Bog caly czas jest
bardzo blisko kazdego czlowieka. Uswieca go, czyli obdarza taskg — wspiera
w podazaniu drogg prowadzaca do $wigtosci. Poprzez teksty umieszczone
w Starym i w Nowym Testamencie wielokrotnie zaprasza i zobowiazuje czto-
wieka, aby rowniez i on $wiadomie starat si¢ by¢ swietym.

Bqgdzcie wiec swietymi, bo Ja jestem swiety! (kpt 11, 45)

Starajcie sie o pokoj ze wszystkimi i o uswiecenie, bez ktorego nikt nie

zobaczy Pana. (Hbr 12, 14)

Pan Bég pragnie udzialu ludzi w swojej $wietosci. Jako Stworca obdarza
kazdego cztowieka zyciem i chce, aby réwniez jego umitowane dzieci byly
podobne do Niego. Swietos¢ Boga jest dla ludzi zrédlem, z ktérego powinni
czerpac, swoja Swietosc.
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31. Swieto$¢

Dla cztowieka swietosc¢ jest:
— Bozig taska, ktora nalezy przyjaé,
—zadaniem, ktére nalezy wypetnié.

Pan Bog w swojej wszechmocy dal ludziom
wyjatkowy dar wolnej woli. Dzigki niemu czlo-
wiek mogl swiadomie odrzucac zlo i wybierac
dobro. Ludzie jednak nie potrafili dochowac wier-
nosci Bogu i stali si¢ Mu niepostuszni. Ulegajac
namowom szatana, popelnili grzech pierworodny.
Odrzucili Bozg przyjazn, wybrali zlo i utracili
swieto$¢. Jednym ze skutkéow grzechu pierwo-

Beatyfikowany — ogtoszony
Swietym, oznacza pierwszy
stopien w procesie kanonizacyj-
nym. Kult osoby beatyfikowanej
—btogostawionej obowigzuje na
terenie czesci Kosciota (ma za-
sieg lokalny).

Kanonizowany — ogtoszony
Swietym, oznacza drugi stopien
w procesie kanonizacyjnym. Kult
osoby kanonizowanej — Swietej
obowigzuje w catym Kosciele

rodnego stalo sie ostabienie wolnej woli. Ludzie, i) 2l Setllr oy

cho¢ wiedzag, co jest dobre a co zle, to sSwiadomie,

odrzucajac dobro, grzesza. Ten stan bardzo zasmucit Boga, ktéry zapowiedziat,
ze posle na swiat swojego Syna — Zbawiciela, ktéry na nowo pojedna ludzi
z Bogiem. Podczas publicznej dziatalnosci Jezus Chrystus nauczajgc ludzi,
wskazat im, jak nalezy postepowac, aby zy¢ w przyjazniz Bogiem. Umierajac
na krzyzu dokonat dzieta odkupienia. Ofiarujac si¢ za wszystkich grzesznikéw,
na nowo pojednal ludzi z Bogiem. Jezus stal si¢ dla ludzi zrédtem $wietosci.
Powolal do istnienia swiety Koscidl, aby wszyscy wierzacy przystepujac do
sakramentéw mogli, czerpiac ze zrédta taski Bozej, uswiecaé sie. Swietosé
jest jedna z cech wspolnoty Kosciola, nie ze wzgledu na nalezacych do niego
grzesznikow, ale ze wzgledu na uswigcajaca ja obecnos¢ Boga.

Celem Kosciota jest prowadzenie wszystkich wiernych do zbawienia
poprzez budowanie swietosci.

GRZECH NAWROCENIE tASKA SWIETOSC

Od samego poczatku Kosciota wiele oséb staralo sie kazdego dnia zy¢
w przyjazni z Bogiem, oddajac Mu z wiarg czes$¢ i okazujac milos¢ bliznim.
Nazywamy ich $§wietymi, a ich Zycie jest dla nas przykladem do nasladowania.
Jednym z nich jest bl. Piotr Jerzy Frassati (1901-1925). Przezywal radosci i pro-
blemy mlodego cztowieka. Studiowal, doswiadczal niezrozumienia rodzicéw,
spedzal czas na gorskich wspinaczkach, byt zakochany i zawsze mial czas na
pomoc biednym. Czynil to z milosci do Chrystusa. ,,Chrystus odwiedza mnie



31. Swietos¢

w Komunii Swietej kazdego dnia. Ja mu sie
odwdzieczam w skromny sposob, odwie-
dzajac Jego biednych”. Razem z przyjaciot-
mi, ktorzy tak jak on zyli wiarg i modlitwa,
zalozyl ,Towarzystwo Ciemnych Typow”.
Ich motto brzmialo : ,mato nas, ale dobrych
jak makaron”. Uczynil to, poniewaz uwazal,
ze podstawg przekazywania wiary jest ra-
dos¢. Po wyjezdzie ukochanej siostry, ktéry
byt dla niego bolesnym doswiadczeniem,
napisal: ,Pytasz, czy jestem wesol, a jakze mogibym nim nie by¢, poki wiara
daje mi sity. Zawsze wesol! Smutek powinien by¢ wymazany z dusz katolikow!
Cierpienie nie jest smutkiem! Smutek to najgorsza choroba”. Piotr zachorowat
na grype, ktéra spowodowala jego $mier¢ w wieku 24 lat. Na pogrzeb przyszty
tysigce ubogich. Rodzina ich nie znata, ale oni znali Piotra.

»Aby zosta¢ Swietym, wystarczy mato teorii, ale trzeba
duzo praktyki.” sw. Franciszek Salezy

Swietoé¢ nie jest przywilejem ani luksusem dla wyjatkowych ludzi. To
powotlanie i zadanie kazdego katolika. Jej podstawa jest przyjety sakrament
chrztu $wietego i sama przynaleznos¢ do Kosciota. Rodzi si¢ ze $wiadomej
decyzji odrzucenia grzechu i przyjecia Bozej taski.

Czasami wydaje sig, ze $wietos¢ jest niemoz-
liwa do osiagniecia. Tak, jakbysmy stali przed
' zamknietymi drzwiami i nie styszeli pukania,

Chrystusa. Tymczasem wystarczy nacisnac¢

klamke, ktora jest po stronie cztowieka i pozwo-

li¢ dziata¢ Panu Bogu w naszym zyciu. On nas
doprowadzi do $wigtosci, ktdra jest prawdziwym
szczg$ciem cztowieka.

»Swietosé jest drogg w obecnosci Boga, ktora
’ musze przejs¢ ja; nikt inny nie moze tego zrobic
! w moim imieniu.” Papiez Franciszek

/ Zyjesz tylko raz, bqd? $wiety!




31. Swieto$¢

& Czym jest Swietosc?
Swietos¢ to zanurzenie kazdego z nas w Bogu, ktory jest swiety.

114 1. Napisz, jak rozumiesz wezwanie papieza sw. Jana Pawta II: ,,Nie lekajcie sie
byc swietymi. Pozwdlcie sie przeksztatcac Chrystusowi, byscie z kolei wy mogli
przeksztatcac swiat”.

2. Podaj przyktady, jak postepuje swiety cztowiek, ktory: poznaje Boga i przyjazni
sie z Nim, jest dobry dla bliznich, rozwija sie i dba o siebie.

3. Odszukaj i zapisz w ,,Pamietniku bibliinym”: Ef 1, 4



32. taska darem Boga

Od samego poczatku Pan Bog z wielka hojnoscig obdarowal czlowieka.
Dajac mu cialo i nieSmiertelng dusze, stworzyl go na swdj obraz i podobien-
stwo. Pan Bég dal réwniez czlowiekowi wszystko, co byto mu potrzebne do
dobrego i szczesliwego zycia. Najwspanialszym darem, ktéry czlowiek otrzymat 115
od Boga, byla taska uswiecajaca, czyli Boza przyjazn i udziat w zyciu samego
Stworcy. Ludzie jednak okazali Bogu
niepostuszenstwo. Bardziej zaufali sza-
tanowi i popetnili grzech pierworodny.
Utracili w ten sposéb taske uswigcajaca.
Zaczeli bac sig¢ Pana Boga i ukrywac sie
przed Nim.
Gdy zas mezczyznai jego zona ustyszeli
kroki Pana Boga przechadzajacego sie
po ogrodzie, w porze kiedy byt powiew
wiatru, skryli sie przed Panem Bogiem
wsrod drzew ogrodu. Pan Bég zawo-
tat na meiczyzne i zapytat go:
,Qdzie jeste$?”. (rdz 3, 8-9)
Pierwsi rodzice juz nie mo-
gli przebywac razem z Bogiem
w raju. Musieli odejs$¢, poniewaz sami wybrali Zycie bez Boga. Wcze-
$niej jednak Bég zapowiedzial przyjscie na §wiat Zbawiciela, ktory
na nowo pojedna ludzi z Bogiem i wystuzy dla nich utracong taske
uswiecajacg. Dokonata tego ofiara krzyzowa Pana Jezusa, ktorag
Zbawiciel ztozyt za kazdego czlowieka. To Jego przebity bok stat
sie zrédlem taski, na ktdéra nikt z nas nie moze sobie zastuzy¢, ani
zapracowac.

taska Boza jest darem wystuzonym przez ofiare krzyzowga Chrystusa.
taska Boza jest darem darmo danym cztowiekowi.

Ludzie nadal popelniaja grzechy, ktére odsuwajg ich od Boga
i powoduja utrate wystuzonej przez Chrystusa taski uswiecajace;.
Pan Bég w swojej milosci pragnie catkowicie zniszczy¢ grzech,
ale jednocze$nie ocali¢ popelniajacego go czlowieka. Bég zbawia
grzesznika usprawiedliwiajac go. Czlowiek nie moze sam siebie
zbawi¢, odpuszczajac sobie samemu popelnione przez siebie grzechy.




32. taska darem Boga

N\

116

Do zbawienia jest koniecznie potrzebna Boza pomoc,
czyli faska Boza. Jest to pelne milosci dzialanie Boga
w czlowieku - wypelnienie go dobrocia dajaca pomoc
i sife. Dzigki tasce cztowiek moze w codziennym zyciu
wypelnia¢ Bozg wole.

Pan Bog caly czas obdarza wszystkich ludzi da-
rami naturalnymi (przyrodzonymi), potrzebnymi
w ziemskim zyciu. Sg to dary bezposrednio zwigzane
z ludzka naturg - jego ciatem i dusza. Cialo czlowieka
jest obdarzone zdrowiem, pokarmem, a dusza zdol-
nosciami, pamiecia.

taska Boza jest darem, szczegdlnie zwigzanym z Zyciem wiecznym. Otrzy-
muja ja ludzie, ktdrzy si¢ na nig otworzg. To dar:

« niewidzialny = - nie mozna w zaden sposob dostrzec, w jaki sposéb dusza
ludzka go otrzymuje,
 niezastuzony - nie mozna sobie na niego w zZaden sposob zastuzy¢,

« nadprzyrodzony - nie pochodzi z tego $wiata.

Pan Bég obdarza ludzi dwoma rodzajami taski: faska uczynkowsy i taska
uswiecajaca.

LASKA UCZYNKOWA to pomoc Boza do wypelniania dobrych uczynkéw,
ktére sg potrzebne do zbawienia. Pan Bog o$wieca rozum czlowieka, aby mogt
poznag, co jest dobre, a co zle, i umacnia wolng wole czlowieka, aby czynit
dobro i unikal zta. Dzigki fasce uczynkowej B6g umacnia ludzi w nawracaniu
si¢ z grzechdw, zwyciezaniu pokus oraz wytrwa-
niu w dobrym az do konca Zycia.

LASKA USWIECAJACA daje ludziom $wietos¢,
czyli zycie w jednoéci z Bogiem. Dzigki niej czlo-
wiek staje sie¢ umilowanym dzieckiem Bozym.
Pierwszy raz otrzymuje ja przyjmujac chrzest
swiety. Czlowiek traci faske uswiecajaca tylko
w sytuacji, gdy popelnia grzech ciezki. Odzyskuje
ja na nowo, gdy godnie przystepuje do sakra-
mentu pokuty. W nadzwyczajnych przypadkach
zagrozenia zycia taske uswiecajacg przywraca
réwniez zal doskonaly uczyniony z mitosci do
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Boga. Pan Jezus wyjasnil swoim uczniom dziatanie faski uswiecajacej poprzez
przypowies¢ o winnym krzewie.

Ja jestem krzewem winnym, wy — latoroslami. Kto trwa we Mnie, a Ja

w nim, ten przynosi owoc obfity, poniewaz beze Mnie nic nie mozecie

uczyni¢. Ten, kto we Mnie nie trwa, zostanie wyrzucony jak winna

latorosl i uschnie. | zbiera sie jg, i wrzuca do ognia, i ptonie. (s 15, 5-6)

Jest to obraz przyjazni taczacej czlowieka z Pa-
nem Jezusem. Pan Jezus jest podstawg — winnym
krzewem, a czlowiek latorosla — galazka wszcze-
pionag w krzew, ktora dzieki temu przynosi owoce.
Poprzez zjednoczenie z Chrystusem czlowiek czer-
pie z Niego zyciodajne soki, ktore oznaczajg taske
uswiecajaca — zycie Boze w nas. Czlowiek zgadza
sie, aby Bog catkowicie przenikat go. Najwazniejsza
cecha tego zjednoczenia jest trwanie w jednosci
z Chrystusem, ktdre oznacza wiernos¢ czlowieka
pomimo doswiadczanych trudnosci. Dzieki temu
czlowiek moze przynosi¢ dobre owoce, czyli mi-
lo$¢ okazywang Bogu i bliznim. Towarzyszy temu
codzienny wysitek. Jezeli bedziemy starali si¢ zy¢
w jednosci z Chrystusem, wtedy On bedzie mégt dziata¢ w naszym zyciu,
przemienia¢ je, napetnia¢ radoscig, szczgsciem i pokojem, czyni¢ pigknym
i $wietym. Przynoszenie owocu bez przynaleznosci do krzewu — Chrystusa
- jest niemozliwe: Beze Mnie nic nie mozecie uczynic. (s 15, 5) Wspodlczesne-
mu czlowiekowi czasami trudno w to uwierzy¢, ale zycie bez Boga nigdy nie
przyniesie dobrych owocéw. Bog pragnie obdarowaé swoja taska kazdego
czlowieka, jednak nikogo nie zmusza do przyjecia jej. Czlowiek w swojej
wolnosci moze nie przyja¢ daru sktadanego mu przez Boga.

Ze wszystkich daréw Bozych, Jego taska jest darem najwazniejszym i najcen-
niejszym. Codziennie w modlitwie nalezy prosi¢ Boga o Jego aske, szanowa¢
ja iunika¢ grzechu, ktéry prowadzi do utracenia faski Bozej. Powinnismy
nieustannie przez dobre uczynki, modlitwe oraz czgste i godne przyjmowanie
sakramentow $wietych pomnazac i umacnia¢ w sobie faske uswiecajaca.

Szczegolnym zrédlem laski Bozej sg sakramenty.

»Wszystko jest taska”. sw. Teresa z Lisieux
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= Co to jest taska Boza?

taska Boza jest to nadprzyrodzony dar, ktory Bog daje cztowiekowi ze wzgledu
na zastugi Pana Jezusa, aby go zbawic.

118 = W czym pomaga cztowiekowi taska uczynkowa?
taska uczynkowa pomaga cztowiekowi czynié dobro.

= Co czyni taska uswiecajgca?

taska uswiecajaca podnosi cztowieka do godnosci dziecka Bozego. Oczyszcza
jego dusze z grzechu, uswieca jg i czyni piekna.
1. Odpowiedz na pytania: Jaka wiez tgczy mnie dzis z Jezusem?
Skqd czerpie Zyciodajne soki w moim codziennym dziataniu? Jakie owoce
przynosi moje zycie?

2. Odszukaj i zapisz w ,,Pamietniku bibliinym”: 1 Kor 4, 7.



33. Sakramenty

W zyciu spotykamy wiele wymownych gestéw i znakéw, ktdre rozumie- |
my bez zbednych stéw. Piekne géry lub wschdd storica moze by¢ symbolem
wspanialosci calego stworzenia. Serdeczny usmiech i uécisk dloni sa znakiem \
zyczliwosci. Dzigki nim wiemy, co czuje drugi cztowiek. 119

W historii zbawienia Pan Bég tez staral si¢ dotrze¢ do ludzi réznymi

drogami. Zawieral z nimi przymierze, prowadzit ich, posylal do nich swoich
prorokow. Wielokrotnie i na rézne sposoby przemawiat niegdys Bog do ojcow
przez prorokow, a w tych ostatecznych dniach przemoéwit do nas przez Syna.
(Hbr 1, 1-2) W Jezusie niewidzialny '
Bog stal sie nam bliski, dostepny
i widzialny. W Nim dokonato si¢
zbawienie i odkupienie z grze-
chow wszystkich ludzi. Chrystus
réwniez na nowo pojednal ludzi
z Bogiem Ojcem i wystuzyl im fa-
ske potrzebna do zbawienia.

Podczas swojej dziatalnosci
Pan Jezus ustanowil sakramenty,
w ktorych nieustannie spotyka sie
z przyjmujacymi je ludzmi, obda-
rzajac ich taska.

Swoich Apostoléw postal nie
tylko, aby glosili Dobra Nowine,
ale rowniez, aby udzielali ludziom
sakramentéw. W tym celu, udzie-
lajac Apostotom Ducha Swietego, powierzyt im swojg wladze u§wiecania. Oni
z kolei, udzielajgc sakramentu kaplanstwa, przekazali ja swoim nastepcom. &
Dzieki temu kaplani sprawuja sakramenty w imieniu i w osobie Chrystu- §
sa. Chrystus obecnie dziala w Kosciele, obdarzajac wiernych potrzebnymi
taskami, poprzez ustanowione przez siebie sakramenty. Kazdy sakrament
urzeczywistnia taske, ktéra oznacza. Sprawia to dziatanie Chrystusa i moc
Ducha Swietego, a nie cztowiek, ktory udziela sakramentu. W sakramentach

Duch Swiety uzdrawia i przemienia przyjmujace je osoby. Czyni %

je podobnymi do Syna Bozego. Skutki jednak, jakie przynosza

w zyciu czlowieka, zalezg od jego osobistego przygotowania

i otwartosci. Urzeczywistnianie —
cos staje sie rzeczywi-
stoscia.
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33. Sakramenty

Sakrament to znak widzialny, ktéry z ustanowienia Pana Jezusa daje ludziom niewi-

dzialng faske Bozg. Celem sakramentdw jest uswiecenie zyjacego cztowieka.

Jest siedem sakramentdéw, ktére umacniaja wiernych od narodzin do
$mierci:
chrzest — poczatek wspdlnego zycia z Chrystusem,
bierzmowanie - Chrystus umacnia wiare, obdarzajagc Duchem Swie-
tym,
Eucharystia — Chrystus jednoczy si¢ z czlowiekiem, stajac sie po-
karmem duszy na zycie wieczne,
pokuta — Chrystus odpuszcza popelnione grzechy i przywraca
w czlowieku utracone zycie Boze,
namaszczenie chorych — Chrystus umacnia chorego, leczy go i pociesza
w cierpieniu,
kaptanistwo — Chrystus obdarza taska powotanych przez siebie
mezczyzn, aby w jedno$ci z Nim uswiecali wiernych
i prowadzili ich drogg zbawienia,
matzenistwo — Chrystus, wspierajac budowanie zycia rodzinnego,
umacnia mito$¢ i wiernos¢ matzonkéw swojg mi-
toscig i wiernoscig.
Wirédd sakramentéw wyrdzniamy:
= sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego, ktére wprowadzajg
w wiare (chrzest, bierzmowanie, Eucharystia)

’ N4
e R g @
/Q Parcy

= sakramenty uzdrowienia,
maszczenie chorych)

= sakramenty w stuzbie komunii i postania, ktére wspierajg rozwoj zycia
wiarg (kaptanstwo, malzenstwo)
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W kazdym z sakramentéw mozna wyrézni¢: wypowiadane przez szafarza
stowo oraz widzialny znak zewnetrzny, np. chleb, woda. Owocem kazdego
sakramentu jest niewidzialna faska, ktdra otrzymuje wierny.

Szafarz sakramentu to osoba uprawniona do udzielania danego sakra-
mentu.

Wszystkie sakramenty umacniaja wiare i wyrazaja ja. Zajmuja centralne
miejsce w sprawowanej przez Kosciot liturgii, ktory bedzie je sprawowat do
czasu powtoérnego przyjscia Pana Jezusa. Dzigki nim wierni doswiadczaja
juz tu na ziemi przedsmaku nieba. Sakramenty sg nie tylko udzielane przez
Koscidt, ale jednoczesnie budujg go, poniewaz prowa-
dza ludzi do komunii z Bogiem. Przyjmujac je, ludzie
oddaja Bogu czes¢.

Niektére sakramenty mozemy przyjac tylko raz
w zyciu (sakramenty niepowtarzalne), poniewaz po-
zostawiajg na duszy znamie, czyli niezatarty znak. Sa
to: chrzest, bierzmowanie i kaptanstwo. Sakramentami
powtarzalnymi, ktére mozna przyjac wiele razy, sa: po-
kuta, Eucharystia, namaszczenie chorych i matzenstwo
(jedynie wdowiec lub wdowa).

Sakramenty przywracajace faske Boza przyjmujemy,
aby otrzymac odpuszczenie grzechow. Sq nimi: chrzest
i pokuta.

Nalezy by¢ w stanie faski uswiecajacej, aby przyja¢: bierzmowanie, Eu-
charystie, namaszczenie chorych, kapfanstwo i malzenstwo. W swoim zyciu
przyjeliSmy juz trzy sakramenty: chrzest, pokute i Eucharysti¢. Kazdy z nich
jest naszym spotkaniem z Panem Jezusem, od ktorrgo otrzymujemy potrzebne
taski. Skutek, jaki wywieraja one w naszym zyciu, zalezy réwniez od nasze-
go przygotowania i otwartosci na dzialanie Chrystusa. Starajmy si¢ zawsze
przystepowac do sakramentow z gleboka wiara i swiadomoscia prawdziwego
spotkania z Bogiem. Okazujmy réwniez w szczerej modlitwie wdzigcznos$¢ za
wszelkie dary, jakie od Niego otrzymujemy w sakramentach.

= Co to jest sakrament?

Sakrament to znak widzialny, ktéry z ustanowienia Pana Jezusa daje ludziom
niewidzialng taske Boza.
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33. Sakramenty

1. Utéz modlitwe, w ktdrej podziekujesz Chrystusowi za to, ze poprzez sakramenty
Swiete jest z tobg stale obecny. W modlitwie mozesz uzyc¢ sformutowan: odna-
wiasz, karmisz, podnosisz, umacniasz, uzdalniasz do zycia we wspdlnocie.

122 2. Odszukaj i zapisz w ,,Pamietniku biblijnym”: 2 Kor 5, 17.
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34. Sakrament chrztu

Rozpoczynajac publiczng dziatalno$¢, Pan Je-
zus udat sie do Jana Chrzciciela. Byl to ostatni
prorok Starego Testamentu, ktory przygotowywat
ludzi na przyjscie Mesjasza i udzielal im chrztu
pokuty. Chrzest Jana nie byl chrztem, ktéry my
znamy. W nim Bég nie obdarzal ludzi swoja fa-
ska. Byt zewnetrznym znakiem pragnienia oczysz-
czenia duszy z popelnionych grzechéw i wyrazat
che¢ przemiany zycia. Sakrament chrztu zostat
w przyszlosci ustanowiony przez Pana Jezusa.

Pan Jezus nie mial zadnych grzechéw i nie po-
trzebowal nawrocenia. Przyjal jednak z rak Jana
chrzest pokuty. Ukazal w ten sposéb, jak bardzo
pragnie by¢ blisko kazdego grzesznika. Chce wzig¢
na siebie grzechy wszystkich ludzi, aby w przyszlosci zanies¢ je na Golgote,
gdzie umierajac na krzyzu, pojedna ludzi z Ojcem i przywroci im utracong
taske Boza. Wchodzac do Jordanu Pan Jezus uswigcil swoja obecnoscig wode,
ktora jest znakiem sakramentu chrztu.

Stowo chrzest jest uzywane jako przektad greckiego stowa baptisma, ktére
dostownie oznacza zanurzenie.

Pan Jezus ustanowil sakrament chrztu dopiero po zmartwychwstaniu, tuz
przed swoim wniebowstgpieniem. Zwrdcit si¢ wtedy do Apostotéw stowami:
»ldZcie i nauczajcie wszystkie narody, udzielajgc im chrztu w imie Ojca
i Syna, i Ducha Swietego.” (vt 28, 19)

W ten sposob nakazal im, aby glosili wszystkim ludziom Dobrg Nowine
o zbawieniu oraz udzielali chrztu, ktéry obdarza ludzi taska Boza wyptywa-
jaca z dokonanego w pelni, po ukrzyzowaniu i zmartwychwstaniu, dziefa
zbawienia. Apostotowie przyjeli polecenie Chrystusa i przekazali tworzacej
sie wspdlnocie Kosciola, ktdra caly czas je wypelnia.

Chrzest jest to pierwszy i najpotrzebniejszy sakrament, ktéry gtadzi grzech
pierworodny, daje nam zycie Boze i wtacza nas do wspdlnoty Kosciota.

— Chrzest jest pierwszym sakramentem, poniewaz jest bramg, ktéra pro-
wadzi do Zycia w krolestwie Bozym. To poczatek zycia w trwalej komunii

V. Sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego
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34. Sakrament chrztu

z Bogiem. Udziela si¢ go na pierwszym miejscu i dopiero po chrzcie czlowiek
moze przyjac¢ inne sakramenty.

— Chrzest jest najpotrzebniejszym sakramentem, poniewaz jest warun-
kiem zbawienia. Jezus powiedzial: , Kto uwierzy i przyjmie chrzest, bedzie
zbawiony”. ( vk 16, 16) Jezeli jednak czlowiek dorosty z milosci zaluje za popel-
nione grzechy i pragnie przyja¢ chrzest, cho¢ bez wlasnej winy nie moze tego
uczynic, to jest zbawiony mocg chrztu pragnienia. Za$ kazdy nieochrzczony
czlowiek, ktory poniesie meczenska $mierc¢ za Chrystusa, jest zbawiony po-
przez chrzest krwi.

— Chrystus w sakramencie chrztu obdarza cztowieka taskg uswiecajaca
gladzaca grzech pierworodny, z ktérym rodzi si¢ kazdy czlowiek dziedzi-
czac go od pierwszych rodzicéw. Chrzest u dorostych gladzi takze wszystkie
grzechy popetnione przed jego przyjeciem oraz odpuszcza nalezng za nie
kare doczesng i wieczng.

— Chrzest to sakrament nowego narodzenia w Chrystusie, ktéry jako
Syn Bozy laczy ochrzczonego ze sobg — obdarza go zyciem Bozym i czyni
dzieckiem Bozym. Jezus Chrystus daje ochrzczonemu
udzial w swojej $mierci, ktora jest wyzwoleniem z grzechu,
i udzialu w zmartwychwstaniu, ktdre jest poczatkiem
nowego zycia dla Boga i ludzi,

— Chrzest wlacza ochrzczonego do wspolnoty Ko-
$ciola, ktdra jest Jego Mistycznym Cialem. Dzigki temu
moze on przyjmowac inne sakramenty i korzystac ze
wszystkich lask, ktére Chrystus przekazal Kosciotowi
" dla u$wiecenia wiernych.

PODCZAS UDZIELANEGO CHRZTU

Jezus Chrystus obdarza taska (owoce chrztu): Cztowiek przyjmujacy
— odpuszcza ochrzczonemu grzech pierworodny i wszystkie sakrament:
grzechy osobiste, — wyznaje publicznie wiare
— jednoczy ze Sobg, udzielajgc nowego zycia, dzieki ktd- | — zobowiazuje sie do zycia
remu cztowiek staje sie przybranym dzieckiem Bozym wiarg, (w imieniu dzieci
i Swiagtynig Ducha Swietego, czynig to rodzice).

— wtgacza ochrzczonego do wspdlnoty Kosciota i daje mu

udziat w swoim kaptanstwie. (KKK 1279)
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Chrzest wyciska na duszy znamie, czyli niezatarty znak,
dlatego mozna go przyjac tylko raz w zyciu.
Od samego poczatku Kosciola
chrzest byl znakiem przynaleznosci
do Chrystusa i wyrazem wyznawanej (67’/‘ A
w Niego wiary. Zobowigzywat do nasla- //— /3\&
dowania Jezusa i postepowania zgodnie \
z Jego nauka. Z tego powodu przyjecie (
sakramentu chrztu poprzedzatl czas
przygotowania, zwany katechumenatem. Obejmowal on przygotowanie ka-
techetyczne, duchowe i moralne. Kandydat do przyjecia sakramentu chrztu
musial pozna¢ wyznawang wiare i starac si¢ wedlug niej zy¢é. W pierwszych
wiekach sakramentu chrztu udzielano gtéwnie w czasie liturgii paschalnej
Wielkiej Nocy. Czyniono to zwykle poprzez trzykrotne zanurzenie w biezacej
wodzie, wypowiadajac za kazdym razem imie jednej z Oséb Boskich: Ojca, Syna
i Ducha Swietego. Dopiero p6zniej, gdy zaczeto budowaé koscioty, umieszczano
w nich baptysteria, ktére mialy forme sadzawek chrzcielnych ze stopniami
ulatwiajacymi wchodzenie i wychodzenie. Dopiero po przyjeciu sakramentu
nowo ochrzczeni mogli po raz pierwszy uczestniczy¢ w Eucharystii, ktora jest
sakramentem najwigkszego wtajemniczenia chrzescijanskiego.

Od pierwszych wiekéw udzielano chrztu nie tylko §wiadomym swojej wiary
osobom dorostym, ale réwniez dzieciom. Uwazano, ze chrzest jest darem Boze-
go milosierdzia, a dla Pana Boga nie majg znaczenia umiej¢tnosci i wiedza po-
siadane przez czlowieka, ani jego wiek. Bog pragnie zbawienia wszystkich ludzi.

Rodzice prosza dla swoich dzieci o chrzest, poniewaz pragna, aby dziecko
od poczatku wzrastalo w wierze tak, jak od poczatku obdarzajg je mitoscig
oraz chcg przekaza¢ mu wartosci, wedlug ktorych sami postepuja. To wiara
rodzicéw jest podstawa i gwarantem rozwijajacej si¢ wiary dziecka, udziela
mu pomocy i wyprasza taske zbawienia.

Chrzest jest wielkim darem Chrystusa, ktory przemienia cale zycie przyj-
mujacego ten sakrament czltowieka. Kazde dziecko dorastajac przejmuje od-
powiedzialno$¢ za swoje Zycie w jednosci z Bogiem oraz rozwdj faski Bozej
otrzymanej podczas sakramentu chrztu.

= Co to jest chrzest swiety?

Chrzest jest to pierwszy i najpotrzebniejszy sakrament, ktéry gtadzi grzech
pierworodny, daje nam zycie Boze i wigcza nas do wspdlnoty Kosciota.
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34. Sakrament chrztu

1. Napisz, jakimi darami obdarzyt ciebie Chrystus w sakramencie chrztu swietego.
Co stafto sie twoim udziatem dzieki temu sakramentowi?

2. Odszukaj w domu pamigtki po swoim chrzcie Swietym. Porozmawiaj z rodzicami
o tym wydarzeniu. Podziekuj im za dar chrztu sSwietego.

3. Odszukaj i zapisz w ,,Pamietniku biblijnym”: 1 Tm 2, 3-4.



35. Liturgia sakramentu chrztu

Chrzest jest sakramentem, na ktorym budo-
wana jest nasza wiara (...) wraz z Eucharystiq
i bierzmowaniem tworzy tak zwane ,, wtajem-
niczenie chrzescijanskie”, stanowigce jak gdy-
by jedno wielkie wydarzenie sakramentalne
upodabniajgce nas do Pana i czyni nas zywym
znakiem Jego obecnosci i Jego mitosci.
(Papiez Franciszek)

W Kosciele najczesciej udziela sie sa-
kramentu chrztu z wody. Niezaleznie od
posiadanego wieku moze go przyja¢ kazdy
czlowiek, ktory jeszcze nie byt ochrzczony. Osoby doroste przed przyjeciem
sakramentu samodzielnie wyznaja wiare i wzbudzaja zal za popelnione grzechy.
W przypadku malych dzieci czynig to proszacy o chrzest rodzice.

W sposoéb uroczysty chrztu moze udziela¢ biskup i kaptan, a za ich zezwo-
leniem takze diakon. Do chrztu uroczystego uzywa si¢ wody, ktdra swieci sie
przed samym obrzedem. Sakramentu udziela si¢ przez trzykrotne zanurzenie
chrzczonego w wodzie lub polanie nig jego glowy i wypowiedzenie formuty
chrzcielne;j:

»N. (imie), ja ciebie chrzcze,
w imie Ojca (polanie gtowy wod3)
i Syna, (polanie gtowy wod3)
i Ducha Swietego” (polanie gtowy woda).

Na poczatku formuly wypowiada si¢ imie lub imiona, jakie od tej pory
ma nosi¢ chrzczona osoba. Jezeli sg to imiona $wigtych lub blogostawionych,
to stajg sie oni jej patronami - szczegdlnymi przewodnikami, ktérzy maja ja
prowadzi¢ przez cale zycie. W modlitwie zawsze mozna prosi¢ ich o wsta-
wiennictwo.

W niebezpieczenstwie Smierci sakramentu chrztu moze udzieli¢ w dowol-
nym miejscu (np. dom lub szpital) kazdy czlowiek (nawet nieochrzczony).
Powinien jedynie z calego serca pragna¢ uczynic to, co czyni Kosciél oraz
wypowiadajac formule chrzcielng pola¢ gtowe chrzczonej osoby zwyczajna
wodg. Dobrze, jezeli mozna wtedy odmowic jeszcze wyznanie wiary, a wszyst-
ko dzieje si¢ to w obecnosci przynajmniej jednego swiadka. O udzielonym
w ten sposob chrzcie nalezy powiadomic¢ ksigdza proboszcza. Po minieciu
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zagrozenia zycia nastepuje dopel-
nienie obrzedéw sakramentu chrztu
juz w kosciele.

130 Rodzice powinni starannie przy-
gotowac sie do chrztu swojego dziec-
ka, poniewaz biorg odpowiedzialnos¢
za doprowadzenie go do poznania
Boga. Sg dla niego pierwszymi $wiad-
kami wiary. Uczg modlitwy i prawd
wiary. Modlg si¢ razem z nim, wprowadzaja w sakramentalne zycie Kosciota,
wyjasniajg znaczenie $wiat, wspdlnie je przezywaja, uczg milosci Boga i bliz-
niego oraz codziennie w modlitwie zawierzajg swoje dziecko Bogu. Oprocz
rodzicow w sakramencie chrztu uczestniczg réwniez rodzice chrzestni. Moga
to by¢ tylko osoby wierzace i praktykujace. To znaczy takie, ktdére Zyja wy-
znawang wiarg. Rodzicem chrzestnym nie moze by¢ kto$, kto nie przyjat
sakramentu bierzmowania lub zyje w niesakramentalnym zwigzku. Ich
zadaniem jest wspieranie rodzicow w katolickim wychowaniu dziecka oraz
modlitwa za nie. Podczas udzielania sakramentu chrztu powinna by¢ obecna
cala rodzina dziecka.

Sakrament chrztu ma charakter paschalny, poniewaz wlacza ochrzczonego

w odkupienczg §mier¢ Chrystusa oraz daje udzial w Jego zmartwychwstaniu.
Z tego powodu powinno si¢ go udziela¢ w Wigilie Paschalng lub niedziele, ktora
jest pamigtka zmartwychwstania. Chrzest moze by¢ udzielany w chrzcielnicy
kosciota parafialnego podczas Mszy $w., aby ukaza¢ calej wspdlnocie jego
zwiazek z Eucharystig lub poza nig.

Widzialnym znakiem sakramentu chrztu, ktéry wskazuje ukryta rzeczy-
wisto$¢, jest woda. Polanie lub zanurzenie w wodzie podczas wypowiadanej
formuly chrzcielnej symbolizuje oczyszczenie i nowe zycie w Chrystusie.

Obrzedy wyjasniajgce to: namaszczenie olejem krzyzma, nalozenie bialej
szaty i wreczenie zapalonej §wiecy chrzcielne;.

LITURGIA SAKRAMENTU CHRZTU SKLADA SIE Z 4 CZESCI: &

I. Przyjecie dziecka

Na poczatku kaplan wita zgromadzonych rodzicéw, chrzestnych oraz
pyta ich o imi¢ dziecka i o co dla niego prosza. Po odpowiedzi rodzicow, ze
przyszli prosi¢ o chrzest, przypomina im, Ze zobowiazujg si¢ tym samym
wychowac¢ swoje dziecko w wierze, a chrzestnym, ze majg rodzicow w tym
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zadaniu wspiera¢. Kolejno kaptan, rodzice i chrzestni kresla na glowie dziecka
krzyz - znak przynaleznosci do Chrystusa.
Il. Liturgia stowa Bozego
Celebrans odczytuje fragmenty Pisma Swietego, ktére majg umocnié wiare
wszystkich obecnych, wygtasza homili¢ i prowadzi modlitwe powszechng.
Nastepnie, w formie litanii, wzywa §wietych, pamietajac o tym, aby wymieni¢
patrondw dzieci. Liturgia stowa konczy sie modlitwa w formie egzorcyzmu,
w ktoérym kaptan prosi o uwolnienie dziecka z zaleznosci od zlego ducha.
lll. Chrzest dziecka
Odbywa si¢ przy chrzcielnicy. Kaptan kolejno:
- $wieci wodg przygotowang do chrztu,
- zadajac pytania, prowadzi wspdlne wyrzeczenie sie zta
i wyznanie wiary wszystkich zebranych,
- chrzci dziecko wypowiadajac formule chrzcielna i po-
lewajac jego glowke trzykrotnie woda,
- po chrzcie kazdego dziecka wzywa do uwielbienia Boga
stowami: Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu...,
- namaszcza dziecko olejem krzyzma $wigtego,
\_/ - prowadzi obrzed nalozenia bialej szaty i wreczenia zapa-
lonej $wiecy.
IV. Zakonczenie
Odbywa si¢ przy ottarzu, gdzie kaptan blogostawi matki trzymajgce dzieci,
ojcow i wszystkich obecnych.

ZAPAMIETAJ, w jaki sposéb udziela sie chrztu, poniewaz w sytuacji zagrozenia
Zycia, réwniez TY mozesz komus udzieli¢ pierwszego i najpotrzebniejszego
sakramentu, ktory daje taske zbawienia.

&> Jak brzmi formuta chrzcielna?
»N. (imie), ja ciebie chrzcze, w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego”. Towarzyszy
jej trzykrotne polanie gtowy chrzczonej osoby woda.
1. Zastanow sie, czy potrafisz samodzielnie wyznac swojg wiare. W jaki sposdb
mozesz to uczynic?
2. Napisz:
— stowa, ktérymi celebrans udzielit ci sakramentu chrztu (jezeli otrzymates, to
wymien dwa imiona),
— date i miejsce twojego chrztu,
— kim sq twoi chrzestni oraz kto udzielit ci sakramentu chrztu.
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3. Przeczytaj zyciorys swojego patrona. Napisz, w czym mozesz go nasladowac.
Jezeli nie znalaztes swietego ani bfogostawionego o takim samym lub podobnym
imieniu jak twoje, to zapoznaj sie z zywotami kilku swietych i sam zdecyduj,
ktory z nich stanie sie twoim patronem.




36. Obrzedy wyjasniajgce sakramentu chrztu

Podczas uroczystego chrztu z wody, po wy- %
powiedzeniu formuly chrzcielnej, nastepuja
obrzedy wyjasniajace, ktére majg wszystkim Krzyzmo (z tac. chrisma)
zebranym przyblizy¢ nadprzyrodzone znaczenie — poswiecony w Wielki
udzielonego sakramentu. Czwartek olej, ktdry jest

uzywany do namaszcza-
nia w czasie udzielania

1. Obrzed namaszczenia gtowy krzyzmem AT e ——

W czasie tego obrzedu kaptan zwraca si¢ do kaptarstwa, konsekracji
ochrzczonego nastepujacymi sfowami: biskupa oraz po$wigcenia
Bég wszechmogqcy, Ojciec naszego Pana, ~ kosciotaiottarza.

Jezusa Chrystusa, ktory uwolnit cie od grzechu

i odrodzit z wody i Ducha Swietego, On sam namaszcza cie krzyzmem zba-

wienia, abys wtqgczony do ludu Bozego, wytrwat w jednosci z Chrystusem

Kaptanem, Prorokiem i Krélem na Zycie wieczne.

W historii obrzgdu namaszczenia dokonywano przez polanie glowy wy-
branej osoby olejem. Byt to znak przeznaczenia jej przez Boga do wypelnienia
zadania z Jego zbawczego planu - petnienie misji kréla, kaptana lub proroka.
Wierzono réwniez, ze Pan Bog obdarza upodobanego sobie czlowieka potrzebna
moca swojego Ducha, aby mogt dobrze wypelni¢ powierzone sobie zadanie.

Calkowicie Bozy plan zbawienia zrealizowal si¢ w Synu Bozym - Jezusie,
ktdry byl szczegdlnie namaszczony przez Boga
i obdarzony pelniag daréw Ducha Swietego.
Byl on oczekiwanym Mesjaszem, Chrystusem
(»namaszczonym”). W sakramencie chrztu jed-
noczymy sie z Jezusem Chrystusem, zostajemy
réwnocze$nie namaszczeni Duchem Swietym
i wlaczeni w Jego potrojna misje: kaptanska,
prorocky i krolewska.

Majac udzial w kaptanskiej misji Chrystusa
jesteSmy zobowigzani do skladania Bogu du-
chowych ofiar z calego naszego zycia. Moga
to by¢ nasze uczynki, modlitwy, cierpienia
i praca.

Majac udzial w prorockiej misji Chrystusa jesteSmy zobowigzani do §wiad-
czenia codziennym zyciem, ze wierzymy w Jezusa Chrystusa, ktdry jest naszym
Zbawicielem.
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Majac udzial w krolewskiej misji Chrystusa jestesmy zobowiazani do stuze-
nia bliznim, ubogacania $wiata naszymi talentami oraz do oddania Jezusowi
naszego serca. W ten sposob staje sie On Kroélem naszego codziennego zycia.

2. Obrzed natozenia biatej szaty

Podczas tego obrzedu celebrans zwraca si¢ do ochrzczonego stowami:
N. stafes sie nowym stworzeniem i przyoblekfes sie w Chrystusa, dlatego otrzy-
mujesz biatq szate. Niech twoi bliscy stowem i przyktadem pomagajq ci zachowaé
godnos¢ dziecka Bozego nieskalanqg az po Zycie wieczne.

Woda jest symbolem oczyszczenia i zycia. W czasie
chrztu jesteSmy nig obmyci na znak uwolnienia z grze-
chu pierworodnego oraz otrzymania daru nowego zycia
w Jezusie. Biala szata oznacza ,,przyobleczenie si¢” w Chry-
stusa, czyli catkowite zjednoczenie sie z Nim. Od tej pory
ochrzczony powinien starac si¢ zy¢ zgodnie z nauka Pana
Jezusa, aby zachowa¢ godno$¢ dziecka Bozego i utrzymac
czysto$¢ otrzymanej szaty. Matym dzieciom maja pomagac
w tym rodzice i chrzestni, dlatego to wlasnie oni przynosza
bialg szate i naktadajg ja na dziecko. Ma ona zawsze kolor biaty, poniewaz jest
on symbolem $wietosci, czyli daru zZycia w chwale Boga. Jest to réwniez kolor
czystosci, niewinnosci i §wigtecznej radosci.

Na poczatku chrzescijanstwa osoby doroste, ktore byly ochrzczone w czasie
Wigilii Paschalnej, ubieraty diugie biate szaty. Nosily je potem przez osiem
dni podczas catego okresu wielkanocnej oktawy. Codziennie przychodzily
w nich na katechezy wyjasniajace znaczenie przyjetych sakramentéw wta-
jemniczenia: chrztu, bierzmowania i Eucharystii, do ktorych przystepowano
wtedy jednoczesnie. Z tego powodu caly tydzien po Wielkanocy jest w Kosciele
nazywany bialym tygodniem, a niedziela po Wielkanocy, kiedy ochrzczeni
zdejmowali otrzymane szaty, bialg niedzielg. Obecnie nazywa si¢ ja rowniez
Niedzielg Milosierdzia Bozego. Papiez $w. Jan Pawet IT ustanowil w 2000 r.,
wlagnie w tym dniu, $wieto Bozego Milosierdzia.

Najwigckszym darem Bozego Milosierdzia jest ciggle uwalnianie nas z po-
pelnianych grzechéw i obdarzanie Bozym zyciem, abysmy mogli by¢ blisko
Boga, ktory juz podczas chrztu uczynil nas czystymi i niewinnymi. Powinni-
$my z calych sif starac sie unikac grzechdw, aby szata naszego zycia pozostala
biala i czysta, poniewaz kazdy grzech brudzi ja i oddala nas od Boga.
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3. Obrzed wreczenia zapalonej swiecy

Na poczatku tego obrzedu kaplan wskazujac na zapalony paschat lub po-
dajac go rodzicom i chrzestnym, zwraca si¢ do nich sfowami:

Przyjmijcie swiatto Chrystusa.

Potem ojciec lub chrzestny podchodzi do paschatu i zapala od niego swiece
chrzcielng dziecka. Podczas chrztu dziecka kaptan przypomina rodzicom
i chrzestnym:

Podtrzymywanie tego swiatta powierza sie wam, rodzice i chrzestni, aby wasze
dziecko, oswiecone przez Chrystusa, postepowafo zawsze jak dziecko swiatto-
$ci, a trwajgc w wierze, mogfo wyjs¢ na spotkanie przychodzgcego Pana razem
z wszystkimi Swietymi w niebie.
W Nowym Testamencie Pan Jezus jest nazwany swiattem,
ktore przynosi oswiecenie (por. Lk 2, 32). Podczas swojej dziatal-
“nosci Chrystus uzdrawial niewidomych, przywracajac $wiatto
ich chorym oczom. Przede wszystkim jednak glosil nauke
i dobra nowing o zbawieniu, bedaca $wiattem dla wszystkich
ludzi, ktérzy uwierzyli Jego stowom i przyjeli Ewangelie. Wiara
w Chrystusa jest droga, ktéra prowadzi czlowieka z ciemnosci
grzechu do $wiatla zbawienia. Zapalana od paschalu swieca
chrzcielna oznacza, ze przyjmujac chrzest, zostaliémy zjedno-
czeni z Panem Jezusem i otrzymalismy udzial w Jego $wietle,
ktére ma nas prowadzi¢ przez cale zycie. Zachowamy z Nim
wiez stuchajac Jego stow, postepujac zgodnie z nimi w co-
dziennym zyciu oraz przystepujac do sakramentéw. Dzigki temu bedziemy
réwniez mogli wypelni¢ wezwanie Chrystusa do niesienia Jego $wiatta calemu
$wiatu. Uczynimy to, postepujac w codziennym Zyciu zgodnie z przykazaniem
milosci Boga i blizniego. Rodzice proszacy o chrzest dla swojego dziecka sg
zobowiazani do troski, aby swiatlo Chrystusa nigdy nie zgasto w jego zyciu.
Podtrzymujg je dobrym przykiadem i wychowaniem pomagajacym dziecku
wytrwaé w wierze i nadziei zycia wiecznego.

= Jakie jest znaczenie obrzeddow wyjasniajgcych sakramentu chrztu swietego?
Do obrzeddw wyjasniajgcych sakramentu chrztu nalezy:
— namaszczenie krzyzmem, ktére symbolizuje udziat ochrzczonego w misji
kaptanskiej, prorockiej i krolewskiej Chrystusa,

— natozenie biatej szaty, ktore symbolizuje przyobleczenie sie ochrzczonego
w Chrystusa,
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— wreczenie zapalonej $wiecy, ktére symbolizuje otrzymanie przez ochrzczo-
nego swiatta Chrystusa.

1. Odpowiedz na pytania: Co uczynit chrzest w twoim Zyciu? W jaki sposob
powinienes odpowiedzie¢ Chrystusowi swoim Zyciem na dary otrzymane
w sakramencie chrztu?

2. Wykonaj samodzielnie krzyzowke. Wpisz zwroty tqczqce sie z sakramentem
chrztu oraz utéz do nich pytania.

1 C
2 H
3 R
4. z
5. E
6. S
7 T




37. Sakrament bierzmowania

Duch Swiety zstgpil na Pana Jezusa po
chrzcie przyjetym od Jana Chrzciciela.
Pozostal z Nim podczas calej Jego dzia-
talnosci. Pan Jezus obiecal Apostotom, ze
réwniez im posle Ducha, ktory bedzie ich
wspomagal, aby z odwaga glosili Ewan-
gelie nawet wtedy, gdy beda przeslado-
wani. Przed wniebowstgpieniem zwrdcit
sie do nich stowami: ,,(...) gdy Duch Swiety zstapi na was, otrzymacie Jego
moc i bedziecie moimi Swiadkami (...) az po krance ziemi” (p:z 1, 3.

Obietnica Pana Jezusa wypetnila si¢ w dzien Pig¢dziesigtnicy, podczas
zestania Ducha Swietego, gdy Apostolowie zebrani w wieczerniku razem

% z Maryja i uczniami otrzymali pelni¢ daréw

Ducha i zostali obdarzeni Jego moca. Zna-

kiem obecno$ci Ducha Swietego byt wicher
Stowo bierzmowanie jest ttuma- 1 ogien, w ktérym jest sifa i moc zniszczenia
czeniem taciriskiego stowa confir-  tego, co zte. Od tego czasu sami udzielali
matio, ktore oznacza pedtrzymy-  ochrzczonym daru Ducha Swietego.
wanie, umocnienie. Pochodzi od o4y Apostotowie w Jerozolimie dowie-
Stampo!Sklego termind blerzwpno’ dzieli sie, ze Samaria przyjeta stowo Boze
oznaczajgcego belke podtrzymujaca ’ ’
strop. wystali do niej Piotra i Jana, ktdrzy przyszli
i modlili sie za nich, aby mogli otrzyma¢ Du-
cha Swietego. Bo na zadnego z nich jeszcze
nie zstgpit. Byli jedynie ochrzczeni w imie
Pana Jezusa. Wtedy wiec wktadali [Apo-
stotowie] na nich rece, a oni otrzymywali
Ducha S'wiqtego. (Dz 8, 14-17)

Bierzmowanie to sakrament obdarzajacy
taska, ktéra Kosciot otrzymat podczas zestania Ducha Swietego. Za poczatek
jego udzielania uwaza si¢ wykonywanie przez Apostotéw wkladania rak na
ochrzczonych potaczone z modlitwa.

W czasie bierzmowania ochrzczeni przechodzg na dalszy etap chrzesci-
janskiego wtajemniczenia i s3 umocnieni Duchem Swietym, ktérego Jezus
Chrystus zeslal na Apostoléw. Jego moc poglebia w nich zycie Boze i jeszcze
bardziej upodabnia do Chrystusa, aby wspdlnie z Nim, budujac Koscidt,
rozszerzali na ziemi krélestwo Boze. Pomaga pokona¢ uczucie strachu, na-

V. Sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego
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pelnia mestwem i odwagg. Duch Swiety wspomaga ochrzczonego, aby unikat
zla i Zyl wjednosci z Bogiem. Zawsze, kiedy ma si¢ do wypelnienia wazne
zadanie, nalezy prosi¢ Ducha Swietego o udzielenie pomocy. On jest dusza
Kosciota. Udzielajac swoich daréw wszystko ozywia, uswieca, czyni nowym
oraz buduje jednos¢ wsrod wierzacych. Dzieki Niemu potrafimy si¢ modli¢,
z zyczliwodcig stuchamy drugiego cztowieka, pomagamy, przebaczamy i ko-
chamy tych, ktérzy nas nie kochajg. Cztowiek otrzymuje Ducha Swietego juz
podczas chrztu, jednak Jego dzialanie w pierwszym sakramencie jest inne
niz w bierzmowaniu.

BIERZMOWANIE:

— pomnaza taske otrzymang na chrzcie,

— udziela petni daru Ducha Swietego,

— obdarza moca Ducha Swietego,

— uzdalnia do budowania Kosciota poprzez gtoszenie
i bronienie wiary stowem oraz przyktadem zycia.

Bierzmowanie to sakrament, w ktérym Duch Swiety umacnia chrzeci-
janina, aby wiare swojg meznie wyznawal, bronit jej i wedlug niej zyt. Na-
zywa si¢ go sakramentem dojrzalosci chrzescijanskiej, poniewaz umacnia
chrzescijanina do samodzielnego i odpowiedzialnego wyznawania wiary.
Pomnaza w ochrzczonym taske uswiecajaca, wzmacnia jego wole, aby zyt
wiarg w Chrystusa. Pozostawia na duszy niezatarte znamie, dlatego mozna
go przyja¢ po chrzcie tylko jeden raz w zyciu. Sakrament bierzmowania
przyjmuje sie godnie, gdy:

« jest sie w stanie faski uswiecajacej,

« posiada si¢ wiedz¢ o wyznawanej wierze,

« pragnie sie przyja¢ moc i petnie daru Ducha Swietego.

Sakramentu bierzmowania udziela biskup. W przypadku niebezpieczen-
stwa $mierci moze udzieli¢ go réwniez kaptan. Do bierzmowania ochrzczony
przystepuje razem ze $wiadkiem. Najlepiej, jezeli jest to ojciec chrzestny lub
matka chrzestna. Podczas udzielania sakramentu $wiadek kltadzie prawg reke
na prawym ramieniu bierzmowanego na znak, ze bedzie go wspieral rada
i czynem w zyciu chrzescijanskim.

Dary Ducha Swietego:
1. Dar madrosci - umozliwia patrzenie na ludzi, rzeczy i rdzne sytuacje
po Bozemu — w taki sposob, jak widzi je Bog.
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2. Dar rozumu - pomaga pozna-

\ wac tajemnice wiary, ich znaczenie

: w zyciu cztowieka oraz zrozumiec
~~~ to,co najwazniejsze: mitos¢, zycie
i Smier¢.

3. Dar rady - pomaga postepowac
zgodnie z przykazaniami, cieszy¢

- sie zyciem. Daje wewnetrzny po-

e N N

4. Dar mestwa — uwalnia od strachu,
nawet przed $miercig.

5. Dar umiejetnosci - pomaga po-
znawaé prawde o Bogu, a na jej
podstawie prawde o sobie, bliznich
i otaczajacym Swiecie.

6. Dar poboznosci - pozwala traktowac Boga jako Dobrego Ojca, ze szcze-
rym zaufaniem, szacunkiem i dzieciecg miloscia.
7. Dar bojazni Bozej - pomaga uznac przed Bogiem wtasng malos¢. Wzbu-
dza lgk przed grzechem, ktéry oddala cztowieka od Boga.
Wymienia si¢ siedem daréw Ducha Swietego. W symbolice biblijnej liczba
siedem oznacza pelnie.

MODLITWA O DARY DUCHA SWIETEGO,
W KTOREJ PROSI SIE O DUCHOWE PODOBIENSTWO DO JEZUSA

Duchu Swiety, prosze Cie

o dar mqdrosci do lepszego poznawania Ciebie i Twoich doskonatosci Bozych,

o dar rozumu do lepszego zrozumienia ducha tajemnic wiary swietej,

o dar umiejetnosci, abym w zyciu kierowat sie zasadami tejze wiary,

o dar rady, abym we wszystkim u Ciebie szukat rady i u Ciebie jg zawsze
znajdowat,

o dar mestwa, aby zadna bojazri ani wzgledy ziemskie nie mogty mnie od
Ciebie oderwac,

o dar poboznosci, abym zawsze stuzyt Twojemu Majestatowi z synowskq
mitoscig,

o dar bojazni Bozej, abym lekat sie grzechu, ktéry Ciebie o Boze obraza.

Amen. Sw. Jan Pawet I
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= Co to jest bierzmowanie?

Bierzmowanie to sakrament, w ktérym Duch Swiety umacnia chrzescijanina,
aby wiare swojg meznie wyznawat, bronit jej i wedtug niej zyt.

140 1. Zastandw sie i wyjasnij wtasnymi stowami, co znaczq okreslenia: ,meznie wy-
znawac wiare”, , broni¢ wiary”, ,zy¢ wedtug wyznawanej wiary”. Do kazdego
podaj konkretny przyktad.

2. 0dméw wieczorem modlitwe o dary Ducha Swietego. Staraj sie czesto do niej
wracac. Najlepiej naucz sie jej na pamiec.

3. Odszukaj w Pismie Swietym (Ga 5, 22-23) i zapisz owoce Ducha Swietego.
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Po zestaniu Ducha Swietego apostotowie udzie-
lali sakramentu bierzmowania, nakladajac na
ochrzczonego rece i modlac sie o udzielenie mu
daru Ducha Swietego. W pierwszych wiekach Ko-
$ciola, przede wszystkim ludzie dorosli nawracali
si¢ z poganstwa na wiare w Chrystusa. Biskupi, jako
nastepcy apostoldéw, najczesciej udzielali wtedy
sakramentu bierzmowania razem ze chrztem i Eu-
charystig. Z czasem liturgie¢ sakramentu ubogacono
o znak krzyza czyniony na czole bierzmowanego,
namaszczenie §$wietym olejem, pocalunek pokoju
oraz uroczyste blogostawienstwo koncowe. Po
sze$ciu wiekach nastgpito oddzielenie udzielania
bierzmowania od chrztu i Eucharystii. Kosciét
rozwinal sie i powstalo wiele parafii wiejskich,
a kandydaci do bierzmowania musieli czeka¢ na przybycie biskupa.

Istotg sakramentu bierzmowania jest udzielenie ochrzczonemu daru
Ducha Swietego. Nazywa si¢ go réwniez sakramentem dojrzatosci chrzesci-
janskiej.Przyjmujacy go ludzie powinni by¢ §wiadomi daru, ktéry otrzymuja
od Ko$ciota, a ich decyzja o przyjeciu sakramentu musi by¢ odpowiedzialna
i wolna. Dojrzalo$¢ chrzescijanska polega na dojsciu do dojrzatej wiary, kto-
ra jest podstawg gloszenia Ewangelii stowem i przykladem zycia. Dojrzaty
czlowiek potrafi podejmowac samodzielne decyzje, ponosic¢ ich konsekwencje
oraz wypelnia¢ zadania wynikajace z przyjetego sakramentu. W tym celu
kandydaci do bierzmowania uczestniczag w prowadzonym przez parafie
przygotowaniu, a sakrament jest gléwnie udzielany osobom pomiedzy 14
a 16 rokiem zycia.

Po Soborze Watykanskim II bierzmowania udziela si¢ zwykle w czasie Mszy
$w. Przygotowana liturgia stowa, ukazuje znaczenie daru Ducha Swietego
i Jego mocy. Jest ona bardzo wazna, poniewaz wiara rodzi si¢ i jest umac-
niana poprzez stuchanie stowa Bozego. Po Ewangelii kaplan odpowiadajacy
za przygotowanie do bierzmowania przedstawia kandydatéw przybylemu
biskupowi oraz prosi o udzielenie im sakramentu. Biskup z kolei pyta sig, czy
kandydaci sg $Swiadomi daru, ktéry majg otrzymac i czy sa przygotowani na
jego przyjecie. Kaptan zapewnia, ze przez odpowiedni okres czasu poznawali
stowo Boze, trwali na wspdlnej modlitwie oraz przystgpili do sakramentu
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pokuty. Nastepnie biskup zwraca si¢ do samych kandydatéw i prosi ich, aby
powiedzieli, jakich task oczekuja od Boga w sakramencie bierzmowania.
Zebrani kandydaci wspélnie odpowiadaja: ,pragniemy, aby Duch Swiety,
ktorego otrzymamy, umocnit nas do meznego wyznawania wiary i do po-
stepowania wedtug jej zasad”.

Po homilii biskupa nastepuje odnowienie przyrzeczen chrzcielnych, podczas
ktérych kandydaci do bierzmowania wyrzekajg si¢ szatana i wyznaja wiare.
Biskup przypomina wszystkim zebranym, ze

,dzisiaj” otrzymajg oni w sakramencie bierzmowania Ducha Swietego tak,
jak Apostotowie otrzymali Go w dzien Piecdziesigtnicy.

Pézniej biskup wykonuje gest wlozenia ragk na kan-
dydatéw i wypowiada stowa modlitwy:

Najmilsi, proémy Boga Ojca wszechmogacego, aby taska-
wie zestat Ducha Swietego na te przybrane dzieci swoje,
odrodzone juz na chrzcie do zycia wiecznego. Niech Duch
Swiety umocni ich swoimi darami i przez swoje namasz-
czenie upodobni ich do Chrystusa, Syna Bozego. Boze
wszechmogacy, Ojcze naszego Pana, Jezusa Chrystusa,
ktéry odrodzite$ te stugi swoje przez wode i Ducha Swietego
i uwolnite$ ich od grzechu, zeslij na nich Ducha Swietego
Pocieszyciela, dajim Ducha madrosci i rozumu, Ducha rady
i mestwa, Ducha umiejetnosci i poboznosci, napetnij ich Duchem bojazni Twojej.
Przez Chrystusa Pana naszego.

Nastepnie kandydaci wspdlnie ze $wiadkami podchodzg do biskupa. Swiadek
bierzmowania kladzie prawa reke na ramieniu bierzmowanego, a towarzyszacy
biskupowi kaptan odczytuje z kartki podanej przez kandydata wybrane imie.
Biskup naktada prawg reke na glowe bierzmowanego i kciukiem, czyniac znak
krzyza, namaszcza jego czolo olejem krzyzma. Jednoczesnie wypowiada stowa
formuly sakramentu bierzmowania:

Biskup: N. (imie) przyjmij znamie daru Ducha Swietego.
Bierzmowany odpowiada: Amen.

Biskup: Pokdj z tobg.

Bierzmowany odpowiada: | zduchem twoim.
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Wlozenie reki oznacza biblijny gest, przez ktory wzywa si¢ daru Ducha
Swietego.

Namaszczenie krzyzmem i stowa formuly sakramentu bierzmowania
oznaczajg skutki daru Ducha Swietego. W nim ochrzczony otrzymuje razem
z darem Ducha Swietego niezniszczalng piecze¢ — znamie Panskie.

Na poczatku formuly sakramentu biskup wypowiada imie, ktére wybrat
kandydat. Powinno to by¢ imi¢ $wigtego, ktory bedzie dla bierzmowanego
w dalszym zyciu szczegdlnym patronem. Moze to by¢ nowe imie, poniewaz
bierzmowanie czyni kandydata nowym cztowiekiem i daje mu do wypetnienia
nowe zadania.

W sakramencie bierzmowania istotne znaczenie ma réwniez wspolne
odmoéwienie Modlitwy Panskiej, poniewaz wtedy sam Duch Swiety modli
sie w bierzmowanym, a on — wypelniony Duchem - zwraca si¢ do Boga:
»Abba — Ojcze”.

Bierzmowanie jest kontynuacjg sakramentu chrztu. Cale zycie powinni-
$my pamietac o facznosci i trwalosci obu sakramentéw. Nie sg to wydarze-
nia jednorazowe, ktdre z czasem przemijajg i odchodzg w zapomnienie. To
sakramenty, ktore caly czas trwajg i umacniajg nas taska Bozg. Od naszej
wiary i gotowosci zycia zgodnie z Ewangelig zalezy, w jaki sposéb wykorzy-
stamy dary, ktérymi Pan Bég nas w tych sakramentach umacnia i dzigki nim
przemienia nasze zycie.

Dlaczego bierzmowanie jest nazywane sakramentem dojrzalosci chrze-
$cijanskiej?

Bierzmowanie jest nazywane sakramentem dojrzalosci chrzescijan-
skiej, poniewaz powinien by¢ udzielany osobom posiadajacym dojrzala
wiare i ktore w Kosciele odpowiedzialnie podejma zadania stawiane przez
sakrament.

& Kto i w jaki sposob udziela sakramentu bierzmowania?
Sakramentu bierzmowania udziela biskup, naktadajac na bierzmowanego
reke, namaszczajac jego czoto olejem krzyzma i wypowiadajac stowa: N. (imig)
przyjmij znamie daru Ducha Swietego.

1. Wymien i opisz charakterystyczne elementy liturgii sakramentu bierzmowania:
przedstawienie kandydatdow, odnowienie przyrzeczen chrzcielnych, modlitwe
biskupa podczas wtoZenia rgk na kandydatdw, namaszczenie krzyzmem. Pod-
kresl ten, ktory daje znamie Panskie.

2. Wyjasnij, na czym polega dojrzatosc chrzescijariska.
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39. Najswietszy Sakrament

Trzecim sakramentem
wtajemniczenia chrzesci-
janskiego, ktory dopelnia
chrzest i bierzmowanie,
jest Eucharystia. Biorgce
w niej udzial osoby moga
razem, z calg wspolno-
ta Kosciota, uczestniczy¢
w zbawczej ofierze Chry-
stusa. Pan Jezus ustanowit
ja podczas Ostatniej Wie-
czerzy, kiedy wziglt w swoje rece chleb, poblogostawil go, potamat i podat
do spozycia Apostotom, méwiac: ,Bierzcie i jedzcie z tego wszyscy: To jest
bowiem Ciato moje, ktére za was bedzie wydane”. Nastepnie wziagl w swoje
rece kielich z winem, poblogostawit i podat Apostolom, méwiac: ,,Bierzcie
i pijcie z niego wszyscy: To jest bowiem kielich Krwi mojej, nowego i wiecz-

nego przymierza, ktora za was i za wielu bedzie wylana na
odpuszczenie grzechow. To czyincie na mojg pamiatke”.
(por. Mk 14, 22.24; tk 22, 19)

W chwili, kiedy Pan Jezus wypowiedzial nad chle-
bem i winem stowa: ,,To jest Ciato moje” i ,,To jest Krew
moja”, dokonalo si¢ przeistoczenie. Chleb i wino staly
si¢ Najswietszym Sakramentem — prawdziwym Cialem
i prawdziwg Krwig Chrystusa Zachowaly nadal swoje
cechy zewnetrzne: ksztalt, smak, zapach i barwe. Zupetnie jednak przemie-
nilo si¢ w nich to, co wewnetrzne - przestaly by¢ chlebem i winem. Pan Jezus
jest calkowicie obecny z duszg i cialem, jako Bég i cztowiek, w kazdej, nawet
najmniejszej czastce Najswigtszego Sakramentu. Przebywa zas w nich tak
dtugo, jak dtugo one istnieja.

Wypowiadajac stowa: , To czyricie na moja pamiatke”, Chrystus dat wtadze
sprawowania Eucharystii Apostofom, ktdrzy byli obecni podczas Ostatniej
Wieczerzy. Oni z kolei przekazali ja swoim nastepcom - biskupom i pomaga-
jacym im kaptanom. Pan Jezus ustanowil Eucharystie, aby nieustannie, az do
swojego powtornego przyjscia, ofiarowywac sie za nas Bogu Ojcu. Dzigki niej
jest caly czas obecny posrdd nas i umacnia nas, stajac si¢ naszym pokarmem
na zycie wieczne.

Prze'\s’toczeme -
zamiana istoty.
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= poprzez nig Bog uswieca swiat,

= W niej ludzie oddaja Bogu chwate,
EUCHARYSTIA = zawiera sie w niej cata wiara,
146 = jest zrédtem chrzescijariskiego zycia,
= prowadza do niej wszystkie sakramenty,
= jest zadatkiem zycia wiecznego.

Przyjmowany w komunii Najswietszy Sakrament:
- poglebia naszg wiez z Chrystusem, calkowicie jednoczac nas z Nim,
- udziela taski, ktora podtrzymuje i ozywia otrzymang w czasie chrztu
taske uswiecajaca,
- poprzez umocnienie w nas mifosci gladzi grzechy powszednie,
- dzigki poglebianiu naszej przyjazni z Panem Jezusem pomaga nam,
w przyszlosci unika¢ popelniania grzechéw $miertelnych,
- tworzy jedno$¢ wspolnoty Kosciola,
- zobowiazuje do niesienia pomocy bliznim, w ktdérych jest </ f\ 3
obecny Chrystus.
Hostia (z fac. ofiara) - niekwaszony chleb w formie okraglego
oplatka, ktory jest wypiekany z maki pszennej i wody. Podczas
przeistoczenia staje si¢ prawdziwym Cialem Pana Jezusa. Nazywana
jest rowniez komunikantem od udzielania jej wiernym podczas
Komunii $w. Konsekrowane hostie, ktore zostang po zakonczeniu
komunii, s3 przechowywane w umieszczanych
% w tabernakulum puszkach (cyboriach). Dzigki temu

w kazdej chwili mozna zanie$¢ komunig ludziom

chorym i umierajagcym. Mozna réwniez nieustan-

Wiatyk (fac. via—droga) =KomU= = yje 5 dorowaé w koéciele Pana Jezusa ukrytego

nia $w. podawanz:jumwj\éaz:a' w Naj$wietszym Sakramencie.

e pokagm na drogs Adoracja - oddanie czci Chrystusowi ukrytemu

wiecznee w Najswietszym Sakramencie poprzez przyklek-

niecie, uwielbienie Go w modlitwie i wypelnione

milodcig przebywanie w Jego obecnosci. Adorowa¢ mozna Naj$wietszy Sakra-
ment przechowywany w tabernakulum lub wystawiony w monstrancji.

Tabernakulum (z fac. namiot) - mata zamykana na klucz szafka, w ktorej

przechowuje sie Naj$wietszy Sakrament — konsekrowane komunikanty umiesz-

czone w cyboriach oraz przeznaczong do adoracji hostie zamocowang w znaj-
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Szafarz nadzwyczajny
Komunii Sw. — osoba
wezwana do udziela-
nia Komunii $w., gdy
zabraknie odpowied-
niej liczby szafarzy
zwyczajnych.

dujacym sie w kustodii melchizedeku. Jest to najwazniejsze miejsce w kosciele,
przed ktérym zawsze nalezy przykleknac¢. Nazwa tabernakulum nawigzuje
do starotestamentalnego Namiotu Spotkania, w ktérym przechowywano
Arke Przymierza z tablicami Dekalogu. Ze wzgledu na mozliwo$¢ szybkiego
zepsucia nie przechowuje si¢ Najswietszego Sakramentu pod postacig wina.
Wieczna lampka - nieustannie zapalony czerwony lampion, ktéry znajduje
sie w poblizu tabernakulum. Zwraca uwage wiernych na obecnos¢ Pana Jezusa
ukrytego w Najswietszym Sakramencie. Gasnie w Wielki Pigtek, kiedy taber-
nakulum, dla upamigtnienia ztozenia Pana Jezusa w grobie, jest puste i otwarte.
Monstrancja (z fac. monstrare — pokazywa¢) — naczynie liturgiczne, w kto-
rym umieszcza si¢ konsekrowana hosti¢, aby wystawic ja na czas nabozenstwa,
adoracji, blogostawienstwa Najswietszym Sakramentem i procesji eucharystycz-
nej. Dla okazania szacunku kaptan przenosi monstrancje w rekach ostonietych
welonem. W Wielki Pigtek Naj$wietszy Sakrament jest wystawiany, na znak
$mierci Pana Jezusa, w monstrancji oslonietej przezroczystym materiatem.
Melchizedek — metalowa oprawka, ktéra w monstrancji podtrzymuje Naj-
$wietszy Sakrament. Po wystawieniu umieszcza si¢ go razem z konsekrowang
hostiag w kustodii (z tac. straz) i przechowuje w tabernakulum.
Zblizam sie w pokorze i niskosSci swej
Wielbie Twdéj Majestat, skryty w Hostii tej.
Tobie dzi$s w ofierze serce daje swe.
O, utwierdzaj w wierze, Jezu, dzieci Twe.
Mylg sie, o Boze, w Tobie wzrok i smak;
Kto sie im poddaje, temu wiary brak;
Ja jedynie wierzy¢ Twej nauce chce,
Ze w postaci Chleba utaites sie.
Fragment hymnu sw. Tomasza z Akwinu
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&> Co to jest Najswietszy Sakrament?

Najswietszy Sakrament to prawdziwe Ciato i Krew Pana Jezusa pod postaciami
chleba i wina.

1. Opisz uroczystosc, podczas ktdrej Kosciot szczegdlnie oddaje czes¢ Panu Jezu-
sowi ukrytemu w Najswietszym Sakramencie.

2. Odszukaj w DN i zapisz numery modlitw, ktére odmawia sie podczas adoracji
Najswietszego Sakramentu. Zastandw sie, co mozesz przedstawic¢ Chrystusowi pod-

czas adoracji indywidualnej.
3. Odszukaj i zapisz w ,,Pamietniku bibliinym”: J 6, 57.

Konsekrowana hostia —
hostia, ktora po przeisto-
czeniu stata sie Ciatem
Pana Jezusa.

Procesja eucharystyczna
— procesja, w ktorej ka-
ptan niesie Najswietszy
Sakrament.




40. Msza Sw. ofiarg Chrystusa i Kosciota

W czasach Starego Testamentu ofiara byla
rozumiana, jako dar zlozony samemu Bogu
z tego, co si¢ posiadalo najlepszego. Niepostu-
szenstwo grzechu pierworodnego calkowicie
oddzielito ludzi od Boga, dlatego skladajac
ofiary, probowali do Niego powrdcic. Izraelici
najczesciej ofiarowywali zabite golebie, owce,
kozy i woly oraz zboze, make, oliwe, ktére
spalali na oltarzu. Ich ofiara mogla oznaczac:
uwielbienie, dziekczynienie, przebtaganie lub
prosbe. a

Calopalenie wyrazalo pragnienie catkowi- >
tego oddania ofiary Bogu. Po spaleniu juz nic
z niej nie pozostawatlo dla ludzi, wszystko stawalo si¢ chwala oddang Bogu.

' Wrysitki ludzi byly jednak bezskuteczne. Nie
mogly wynagrodzi¢ popelnionego wobec Boga
niepostuszenstwa, ale wyrazaty prawdziwg te-
sknote za Bogiem. Bég Ojciec widzac ich ciagte
proby powrotu, wypelnit dang juz w raju obietnice
i postal na $§wiat Zbawiciela - swojego Syna. Jezus
Chrystus dochowujac catkowitego postuszenstwa
stal sie Posrednikiem, dzigki ktéremu ludzie mogli
na nowo pojednac si¢ z Bogiem Ojcem. Zbawienie
od zta dokonalo si¢ w Synu Bozym, w ktérym nie
byto zadnego grzechu, a Jego milos$¢, az po ofiare
krzyza, byla doskonata.
Nikt nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy ktos zycie
swoje oddaje za przyjaciét swoich. (s 15, 13)
Przyjmujac cierpienie i krzyz Jezus okazal catkowite postuszenstwo i mitos¢
Ojcu, ktédremu pozostal do konca wierny. Jego wierna milos¢ byta wigksza
niz zfo wszystkich grzechow, ktérymi ludzie zniewazaja Boga. Stala si¢ ona
podstawg zbawienia.

Ofiara, jakg Chrystus ztozyt z siebie w czasie dobrowolnej Smierci
krzyzowej, catkowicie odmienita losy wszystkich ludzi.
Stata sie ich odkupieniem z grzechéw.

V. Sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego
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Bdg zas okazuje nam swojq mitos¢ [wlasnie] przez to, ze Chrystus umart

za nas, gdysmy byli jeszcze grzesznikami. (rz 5, 8)

W historii Pan Jezus jeden raz ofiarowal swoje zZycie Bogu Ojcu, umiera-
jac na krzyzu za grzesznikow. Pozwolil, aby prawdziwie przelano Jego krew.
Podczas kazdej Mszy $w. w czasie przeistoczenia uobecnia si¢ krzyzowa ofiara
Zbawiciela. W chwili konsekracji, kiedy kaptan wypowiada stowa - ,,Bierz-
cie i jedzcie z tego wszyscy: to jest bowiem Cialo moje, ktore za was bedzie
wydane” oraz ,,Bierzcie i pijcie z niego wszyscy: to jest bowiem kielich Krwi
mojej nowego i wiecznego przymierza, ktora za was i za wielu bedzie wylana
na odpuszczenie grzechow.

To czyncie na mojg pamiatke” — chleb prawdziwie staje si¢ cialem Pana
Jezusa, a wino - Jego krwig, ktore wciaz na nowo sa prawdziwie ofiarowy-
wane Bogu Ojcu. Dzieje si¢ to w sposob bezkrwawy. Przez te ofiare Kosciota
oddajemy Bogu chwale i przyczyniamy si¢ do zbawienia calego $wiata.

RS

Ofiara krzyzowa Pana Jezusa jest
uobecniana podczas kazdej Mszy Swietej.

Ofiara krzyzowa Ofiara Mszy sw.

W sktadanej ofierze bierze udziat kaptan

Chrystus sam ztozyt z siebie ofiare. oraz caty lud Bozy

Ofiara zostata ztozona w sposéb krwawy. | Ofiara jest sktadana w sposdb bezkrwawy.

Byta ztozona jeden raz. Jest sprawowana wielokrotnie.
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Poprzez sakrament kaplanstwa ksieza staja si¢ na ziemi
drugim Chrystusem. To dzigki nim Pan Jezus uobecnia swoja

ktora jest jednoczesnie:
& ofiarg,
& uobecnieniem,
e uwielbieniem,
e dzigkczynieniem,
= blaganiem.

Poprzez chrzest rowniez my jesteSmy ztaczeni z Chrystu-
sem i mamy udzial w Jego kaptanstwie na mocy kaptanstwa
powszechnego. Powinni$my stara¢ si¢ podczas kazdej Mszy
$w., jak i w zyciu codziennym, ofiarowac siebie, razem z Chrystusem, Bogu
Ojcu. Taka ofiarg mogg by¢ nasze radosci i smutki, sukcesy i porazki, choroby
i przykrosci, a wigc cale nasze zycie. Dzieje si¢ tak, gdy $wiadomie postepu-
jemy zgodnie z wolg Bozg i jesteSmy wierni Bogu, nawet w najtrudniejszych
sytuacjach.

W Duchu Swietym Jezus pragnie obdarzaé zbawieniem wszystkich ludzi.
Chce swojg miloscig napetnic ich serca, aby zniszczy¢ w nich grzech. Kazdy
czlowiek, ktéry otworzy sie na mitos¢ Chrystusa i przyjmie ja, zyje taska
dziecka Bozego. Pan Jezus jednak nikogo nie zmusza, aby przyjat Jego milos¢.
Pozwala czlowiekowi dobrowolnie zZy¢ w oddaleniu od Boga i ponosi¢ kon-
sekwencje przyjetej przez siebie postawy nienawisci. Chrystus niezmiennie
kocha kazdego grzesznika i bardzo za nim teskni, cho¢ kazdy grzech jest
przyczyna jego wielkiego cierpienia.

& Jakie wydarzenie uobecnia kazda Msza Swieta?
Kazda Msza Swieta uobecnia ofiare krzyzowg Pana Jezusa.

1. Zastandw sie i napisz, co mozesz ofiarowac Bogu, uczestniczgc we Mszy Swietej.

2. Opisz, jak jest w twoim kosciele przygotowany oftarz do sprawowania Naj-
Swietszej Ofiary.

3. Utéz modlitwe, w ktdrej podziekujesz Bogu za dar kaptaristwa. Podczas wie-
czornej modlitwy podziekuj Mu za kaptandw pracujgcych w twojej parafii.
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41. Jak dobrze uczestniczy¢ we Mszy Sw.

Trzecim sakramentem wtajemniczenia chrze- |
$cijanskiego jest Eucharystia, ktorg Kosciot uznaje
za ,,zrodlo i szczyt calego zycia chrzescijanskie-
g0” (Sobdr Watykariski Il). Jest ona przede wszystkim 153
niezglebiong tajemnica zbawienia dziejaca si¢ tu
i teraz, ktdrej zaden czlowiek nie jest w stanie do
konca odkry¢, moze w niej jedynie z wdzigczno-
$cig uczestniczy¢. W szczegdlny sposéb tajemnice
Eucharystii przezywamy uczestniczagc we Mszy
Swiete;j.

Czasami kto$, kto chce wiedzie¢, czy uczestni-
czymy w Eucharystii, zada nieoczekiwanie pytanie:
Czy chodzisz do kosciota? Wiele 0s6b bez wiekszego
zastanowienia odpowie: Tak, chodze do kosciota.

Twierdzaco na to pytanie moga odpowiedziec:

— dzieci, ktoére w drodze na Msze szkolng zostajg na znajdujacym si¢ obok

kosciota placu zabaw,

— chlopcy, ktérzy cala Msze $w. stoja obok kosciota przy stojaku na rowery,

- mlodziludzie, ktérzy na koscielnym choérze przez calg Eucharystie graja

na komorkach,

- dziewczyny z pierwszej tawki, ktore podczas Mszy $w. daja znaki kole-

gom z klasy,

- ministranci zastanawiajacy sie, ktora dziewczyna w kosciele najladniej

wyglada.

Nikt z nich jednak nie uczestniczy w Eucharystii.

Jezeli chce sie prawdziwie wzia¢ udzial w tajemnicy zbawczej ofiary Chry-
stusa, nalezy sie do niej przygotowac, aby w modlitwie otworzy¢ swoje serce, na ‘ﬁ
przyjecie Chrystusa w Komunii $w. Do kosciofa przychodzi si¢ odpowiednio
wczesnie przed rozpoczeciem Mszy $w. Jest to czas potrzebny na wyciszenie sie,
skupienie i pozostawienie za sobg calej wrzawy §wiata zewnetrznego. Wtedy
réwniez w indywidualnej modlitwie nalezy przemysle¢ swoje postepowanie,
zalowac za popelnione grzechy lekkie i zastanowic sig, jakie radosci i smut-
ki ofiaruje si¢ Bogu razem z Najswietszg Ofiara Chrystusa. Pomoze w tym
udzielenie sobie odpowiedzi na trzy pytania:

o Za co chcg Panu Bogu podzigkowac?

o Za co chce Pana Boga przeprosic?
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» O co chce Pana Boga poprosic¢?

Przygotowujac sie do udziatu we Mszy Swietej mozna sie réwniez postuzy¢
modlitwami umieszczonymi w modlitewniku Droga do nieba, ktéry zawsze
zabiera sie ze sobg na Eucharystie. Do Mszy $w. przygotowuje sie rowniez
poprzez zachowanie postu eucharystycznego, ktory trwa godzing liczong do
przyjecia Komunii §$w. Mozna w tym czasie jedynie pi¢ wode i zazy¢ lekarstwa.

Przed rozpoczeciem Mszy $w. rozmawiamy w sercu z Panem Jezusem,
aby przygotowac sie na przyjecie Go w Komunii $w.
Liczy sie tylko Chrystus i nasze spotkanie z Nim we wspdlnocie Kosciota.

Eucharystia, ustanowiona przez Jezusa podczas Ostatniej Wieczerzy, jest
darem Jego milosci dla wszystkich wierzacych. Po tym, jak podal uczniom
chleb i wino, ktdre staly sie Jego Cialem i Krwig, skierowatl do nich stowa: To
czyrcie na moja pamiatke. (tk 22, 20) Wypowiadajac je ustanowil sakrament
kaptanstwa, aby Eucharystia mogta by¢ sprawowana w przy-
sztosci. Jest to rowniez wezwanie, ktore zobowiazuje wszyst-
kich uczniéw Pana Jezusa do jak najczestszego uczestnictwa
we Mszy $w. Dzieki niej Chrystus jest nieustannie obecny

J w Kosciele, a wierni przystepujac do Komunii §w. jednocza

?“ ic 2 Ni iedzy soba. W 5b milosd

( sie z Nim oraz pomigdzy sobg. W ten sposéb milos¢ Jezusa
_/

jest wciaz zywa. Poprzez Eucharystie Pan Jezus przychodzi

do ludzi w najprostszy i najbardziej niepostrzezony sposob

} — staje si¢ ich pokarmem. Jest tak pokorny, ze czlowiek moze

Go nie zauwazy¢ i przejs¢ obok Niego obojetnie. Jednak

ludzie, ktorzy pragna z calego serca zy¢ w bliskosci Boga, sa kierowani jego

miloscig i potrafig w Eucharystii rozpozna¢ Chrystusa oraz odpowiedzie¢

miloscig na Jego mitos¢.

W Kosciele uzywa si¢ kilku okreslen do opisania naj$wietszych czynnosci,
ustanowionych przez Chrystusa w czasie Ostatniej Wieczerzy, np.:

— Msza $w. oznacza rozestanie, pochodzi od stéw konczacych Msze $w.

w j. fac.: Ite, missa est — Idzcie, jestescie poslani!

- Eucharystia oznacza z j. gr. dziekczynienie, najpierw okreslano tym stowem
dziekczynienie wypowiadane przed przeistoczeniem, pdzniej cala celebracje
Mszy sw.,

- Najswigtsza Ofiara,

- Wieczerza Panska,
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- Lamanie chleba - w ten sposéb Kosciél pierwotny okreslat zgromadzenie |
eucharystyczne,

— Swieta Uczta,

— Pamiatka Meki, Smierci i Zmartwychwstania — uobecnia zbawcze wydarzenia 155
przejscia Chrystusa przez cierpienie i $mier¢ do zycia.

Msza $w. moze by¢ sprawowana w réznych miejscach. W matych lub
wielkich kosciotach, a nawet nad brze-
giem jeziora. Zawsze jednak moze ja
jedynie sprawowac biskup lub kaptan.
Ma réwniez ten sam przebieg i skupia
wiernych wokét oltarza.

Eucharystia sklada si¢ z dwoch
gtownych czesci: liturgii stowa i li-
turgii eucharystycznej, ktore tworza
jeden akt kultu.

o OBRZEDY WSTEPNE - poprze-
dzaja liturgie stowa i przygotowu-
ja wiernych do godnego udzialu
w niej; T

« LITURGIA SLOWA - Pan Bég przemawia do wszystkich zebranyc
w kosciele stowami Pisma Swietego, przygotowujac ich do liturgii eu-
charystycznej;

o LITURGIA EUCHARYSTYCZNA - Pan Jezus pod postaciami chleba
i wina ofiarowuje sie za ludzi Bogu Ojcu oraz faczy si¢ z wiernymi w Ko-
munii $§w., obdarzajac ich wszystkimi potrzebnymi taskami;

« OBRZEDY ZAKONCZENIA - koniczg sprawowang Msze Swieta i po-
sylaja wiernych, aby zaniesli Chrystusa $wiatu.

Obrzedy wstepne

I. LITURGIA SEOWA

II. LITURGIA EUCHARYSTYCZNA:
- Przygotowanie daréw
- Modlitwa eucharystyczna
— Obrzedy komunii

Obrzedy zakonczenia
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= Czym jest Msza Sw.?
Msza sw. jest naszg najwiekszg i najcenniejszg modlitwa. Jest ofiarg Nowego
Testamentu, w ktorej Pan Jezus, pod postacig chleba i wina, ofiarowuje je sie
za nas i razem z nami swemu Ojcu. Jest to takze nasze dziekczynienie oraz
uczta, do udziatu w ktérej zaprasza nas Bog.
1. Zastandw sie nad stowem uczestnictwo. Co ono oznacza?
2. Napisz, w jaki sposdb nalezy przygotowac sie do uczestnictwa we Mszy sw.
3. Odszukaj w DN modlitwy, ktére pomagajqg w przygotowaniu sie do Mszy sw.

Zapisz ich numery.
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Mszy $w. oraz przygotowuja wszystkich ze-
branych do godnego uczestnictwa w liturgii
stowa i liturgii eucharystycznej. Przygoto-
wuja do spotkania ze zmartwychwstalym
Panem, wystuchania i przyjecia Jego nauki,
dzigkczynienia Bogu za Jego dobro¢, zlo-
zenia wraz z Jezusem Najswietszej Ofiary,
oddania Mu calego swojego zycia oraz zjed-
noczenia z Chrystusem i bliznimi.

Msza $w. rozpoczyna si¢ $piewem na wejscie, ktory zawigzuje modlitewna
wspolnote, aby kaplan i wierni mogli wspdlnie zjednoczy¢ sie w Chrystusie
woko! oltarza. Czasami, jezeli zachodzi taka potrzeba, Eucharystia moze by¢
sprawowana jednoczesnie przez wielu kaptanow. Jest to Msza §w. koncelebro-
wana. Kolejno kaptan lub kaptani pozdrawiajg ottarz — podchodza do niego
i caluja go ze wzgledu na Chrystusa, ktory jest na nim skladany w ofierze. Jest
to najbardziej osobisty gest liturgiczny, ktory jak klamra rozpoczyna i konczy
sprawowang liturgie. Pocatunek wyraza milos¢, oddanie, szacunek i czes¢.
Ottarz zajmuje centralne miejsce w kazdym kosciele. Jezus Chrystus naucza,
ze zbliza¢ si¢ do oltarza, aby zlozy¢ na nim ofiare, to jakby zbliza¢ si¢ do sa-
mego Boga, dlatego nie mozna tego czynic z nienawiscig w sercu: ,,Jesli wigc
przyniesiesz dar swoéj przed ottarz i tam wspomnisz, ze brat twoj ma cos
przeciw tobie, zostaw tam dar twdj przed ottarzem, a najpierw idZ i pojednaj
sie z bratem swoim! Potem przyjdz i dar swdj ofiaruj!” (vt 5, 23n).

Oftarz jest znakiem Bozej obecnosci. Jest miejscem spotkania Boga i czlo-
wieka oraz symbolem Chrystusa. W Chrystusie to co boskie i to co ludzkie
spotkalo sie najpelniej. Na oftarzu lub obok niego znajduje si¢ krzyz, ktéry
przypomina kaplanowi, ze sprawowana liturgia uobecnia ofiare Chrystusa
zlozong na Golgocie. Dla okazania oltarzowi szacunku kaptan sktada przed
nim gleboki ukton oraz okadza go. W oltarzu czgsto sktadane sg relikwie me-
czennikéw i $wietych, poniewaz w starozytnosci Eucharystia byta sprawowana
na ich grobach. Oznacza to, ze wszystkie ofiary poniesione przez chrzescijan
maja warto$¢ jedynie w polaczeniu z ofiarg Pana Jezusa.

W starozytnosci kaplan i wierni sprawujacy Msze $w. byli zwrdceni w kie-
runku wschodnim, ktéry symbolizowal Chrystusa - Wschodzace Stonce. Otta-
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rze przedsoborowe byly stawiane
w kosciotach wtasnie w tym kierun-
ku. Ottarz posoborowy przypomina
stot. ‘
Msze $w. rozpoczyna znak krzyza.
To najprostsza i podstawowa forma
modlitwy i wyznanie wiary w Chry-
stusa, ktory umarti zmartwychwstat.
Znak krzyza nalezy wykonywac powoli i §wiadomie tak,

aby objat catego czlowieka z jego duszg i cialem. Wyraza
pragnienie zjednoczenia z Chrystusem, ktory poprzez swoja ofiare krzyzowa
wszystko w zyciu uczniéw przemienia i odkupia. Nastepnie kaplan pozdrawia
zgromadzony lud stowami Pan z wami, ktore stwierdzaja obecnos¢ Chrystusa
w zgromadzonej wspdlnocie wiernych: Bo gdzie s dwaj albo trzej zebrani
w imie moje, tam jestem posrdd nich. (vt 18, 20) Na pozdrowienie kaptana
wierni odpowiadaja I z duchem twoim.
Odpowiedz wiernych oznacza, ze ka-
plan, ktory sprawuje ofiare Mszy $w.,
mocg Ducha Swietego dziata in persona
Christi — w osobie Chrystusa.
Zbawiciel jest obecny w osobie ka-
ptana. Kaptan podczas Mszy $w. glosi
Ewangeli¢ Jezusa Chrystusa oraz skla-
da w ofierze Jego Cialo i Krew.
Kolejno nastepuje akt pokuty, w ktéorym wierni, uznajac swoja grzesznosc,
pragna pojednac sie z Bogiem i ludzZmi. Przypomina to
biblijng scen¢ Mojzesza przed plongcym krzewem, ktdre-
mu Bog kazal zdja¢ sandaly, bo wchodzi w miejsce $wigte.

W tym znaczeniu konieczne jest przeproszenie Boga, aby (
godnie uczestniczy¢ w sprawowanej Najswietszej Ofierze. \lF

Jego skutkiem jest zgladzenie grzechow lekkich, ktdre osta-

biajg wiez wiernych z Bogiem, ale jej nie zrywaja. Istnieja

cztery wersje aktu pokuty:

« spowiedz powszechna: Spowiadam si¢ Bogu Wszechmoggcemu,
« dialog rozpoczynajacy si¢ od stow kaptana: Zmituj sie nad nami, Panie,
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« potréjne wezwanie Bozego milosierdzia, na ktore wierni odpowiadaja: Zmituj
sie nad nami,

« pokropienie wiernych woda $wigecong, ktére przypomina obmywajacy
z grzechow chrzest $wiety.

Podczas spowiedzi powszechnej wierni, wypowiadajac stowa moja wina,
wykonuja gest uderzenia si¢ w piersi. Wyraza on pragnienie skruszenia w sobie
tego, co zle. Taki sam gest wykonywal w przypowiesci Pana Jezusa celnik, gdy
mowil: Boze, miej litos¢ dla mnie, grzesznika! (tk 18, 13)

Po akcie pokuty (jezeli nie zostala uzyta jego trzecia lub czwarta forma)
nastepuje blagalna modlitwa: Panie, zmituj sie nad nami... (zj. gr. Kyrie ele-
ison). Wierni prosza w niej Zbawiciela o milosierdzie, tak jak czynit to pod
Jerychem uciszany przez ttum Bartymeusz: Jezusie, Synu Dawida, ulituj sie
nade mna! (¢k 18, 38)

Hymn Gloria (z j. Yac. chwata), Chwata na wysokosci Bogu to jeden z najstar-
szych tekstow liturgicznych, ktoéry wyraza uwielbienie z mifoscia i zachwytem
Jedynego Boga w Tréjcy Przenaj$wietszej. Spiewa sie go w kazda niedziele
(oprocz Adwentu i Wielkiego Postu) oraz w uroczystosci i $wieta.

Obrzedy wstepne konczg si¢ modlitwa tzw. kolekta, w ktérej kaptan wypo-
wiadajac stowa Modlmy sie... zaprasza wiernych, aby oddali Bogu wszystkie
sprawy, ktdre przyniesli w sercu na Msz¢ §w. oraz zbiera w niej w jedng catos¢
prosby wszystkich wiernych i wspomina tajemnice¢ dnia — mysl przewodnia
liturgii.

&> Czym sq obrzedy wstepne?
Obrzedy wstepne to pierwsza czes¢ liturgii Mszy sw. Podczas niej nawigzuje
sie wspdlnota wszystkich wiernych, ktérzy przepraszajg Boga za popetnione
grzechy, aby godnie uczestniczy¢ w Najswietszej Ofierze.

1. Wstaw brakujgce stowa.

Spowiadam Sig...........occooiiiiiiiiiiiii fwam ..o ,
ze bardzo zgrzeszylem ... :
Moja wina, moja wina, moja bardzo wielka wina. Przeto bfagam .................
........................................................... zawsze Dziewice, wszystkich Aniotow
L e i was, bracia i siostry, o modlitwe za mnie

do Pana Boa .........ocooiiiiiii :
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Chwata na wysoko$ci Bogu, a na ziemi....................ooooii

............................................ Chwalimy Cig, .......ccoovevvevivriiennenenn.. Cie,
Wielbimy Cig. .......ccoooviiiiiiiiiiiiiii Cie. Dzieki Ci skta-
160  damy, bo wielka jest...............c.c.ccocovoiiriieeinn.. Twoja. Panie Boze, Krolu
nieba, Boze OJCZe .......cccooiiiiiiiiiiiii e, . Panie, Synu Jed-
norodzony, .................................................... . Panie Boze, Baranku Bozy,

Ktory gladzisz grzechy $wiata, ... .

Ktory gladzisz grzechy swiata, ............oocooiiiiii .
Ktory siedzisz po prawicy Ojca, .......ocoveviiiiiiiiiiiiiieiceeeeeeeee .
Albowiem tylko Tys jest $wiety. Tylko Ty$jest ... .
TYIKO TS o , Jezu Chryste.
Zoooiiiiiieee Swietym w chwale Boga ............ccoooeviiiiniias. :
Amen

2. Potgcz poszczegdlne czesci obrzeddw wstepnych z ich wyjasnieniem.

Uznajac swojg grzesznos$¢ wierni pragng pojednac sie
z Bogiem i ludzmi, bo jest to konieczne, aby godnie
Wejscie uczestniczy¢ w sprawowanej liturgii. Jego skutkiem
jest zgtadzenie grzechow lekkich, ktére ostabiajg wiez
wiernych z Bogiem, ale jej nie zrywaja.

Modlitwa, w ktérej wierni prosza Zbawiciela, na wzor

Pozdrowienie ottarza L . - .
niewidomego z Ewangelii, o zmitowanie.

Znak krzyza Ucatowanie ottarza przez kaptana.

Modlitwa zapraszajaca wiernych do oddania Bogu ludzi
i spraw, ktore przyniesli w sercu na Msze $w. z pros-
bg, aby je przemienit tak, jak przemienia chleb i wino
w ciato i krew Chrystusa. To modlitwa zapraszajaca
wiernych, aby wyrazili zgode na Boze dziatanie w swoim
zyciu i przyjeli je.

Odpowiedz wiernych Uwielbienie z mitoscig i zachwytem Jedynego Boga
| z duchem Twoim w Tréjcy Przenajswietszej.

Zebranie sie razem w kosciele wiernych i sprawujgcego
ofiare kaptana.

Oznacza, ze kaptan dziata w czasie sprawowanej Mszy
Sw. w osobie Chrystusa, ofiarujgcy sie Zbawiciel jest
obecny w kaptanie.

Pozdrowienie przez kapta-
na zgromadzonego ludu
stowami Pan z Wami

Akt pokuty

Panie, zmituj sie nad
nami...

Chwata na wysokosci

Bogu Rozpoczyna Msze $Sw.

Stowa stwierdzajgce obecnos$¢ Zbawiciela w zgroma-

Kolekta . . A
dzonej wspdlnocie wiernych.
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Obrzedy wstepne przygotowuja wiernych do godnego uczestnictwa w liturgii
stowa prowadzacej do zastuchania si¢ w nauke Chrystusa i spotkania z Bogiem.
Chrystus jest prawdziwie obecny w odczytanym Stowie. Jest to kolejny sposéb
prawdziwej obecno$ci Pana Jezusa w czasie sprawowanej Mszy §w. W Pismie
Swietym wlasnie Jego samego nazywa sie Stowem.

Na poczatku byto Stowo, a Stowo byto u Boga, i Bogiem byto Stowo.

Ono byto na poczatku u Boga. Wszystko przez Nie sie stato, a bez Niego

nic sie nie stato, co sie stato. (s 1, 1-3)

Pan Jezus jest Stowem zZywym, ktére moze przemieniac rzeczywisto$é
stuchajacych Go ludzi.

W czasie liturgii stowa odczytywane s3 fragmenty Pisma Swietego. Kosciot
ma opracowane dwa cykle czytan: jeden dla niedziel (trzyletni, oznaczony
literami A, B, C), a drugi dla dni powszednich (dwuletni, oznaczony cyframi
Ii1II). Obowiazuje rowniez lekcjonarz, z ktérego korzysta si¢ podczas Mszy
Swietych odprawianych ku czci $wietych oraz obrzedowych. Najpierw sa
odczytywane fragmenty Starego Testamentu, Dziejow Apostolskich i listow
apostolskich. W tym czasie wierni siedzg. Jest to postawa, ktéra sprzyja uwaz-
nemu stuchaniu i rozwazaniu uslyszanych czytan. Kolejno wierni stuchaja
fragmentu Ewangelii, ktéra opowiada o Zyciu i nauce Pana Jezusa. Podczas tej
czesci liturgii stowa oraz podczas poprzedzajacej ja aklamacji Alleluja wierni
przyjmuja postawe stojaca wyrazajacg szacunek. W niedziele i §wieta kaptan
wyjasnia stowo Boze podczas wyglaszanej przez siebie homilii. Na ustyszane
stowo Boze lud odpowiada wyznaniem wiary i modlitwa wiernych. Wspdl-
ne stuchanie stowa Bozego i modlitwa przygotowuja cale zgromadzenie do
sprawowania liturgii eucharystycznej. Dzigki nim czlowiek otrzymuje nauke,
ktérg moze przyjac rozumem i wola, aby z mitoscig otworzy¢ swoje serce na
przyjecie Chrystusa w Komunii $w.

Liturgia stowa jest gloszona z ambony - stolu stowa Bozego. Jest to miejsce
gloszenia z radoscig calemu $wiatu Ewangelii Jezusa Chrystusa.

Ambona
posoborowa

Ambona
przedsoborowa
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Liturgia stowa ma nast¢pujacy przebieg:

I czytanie jest ze Starego Testamentu lub
Dziejow Apostolskich. Tres¢ zawarta w nim
ma bezposredni lub posredni zwigzek z Ewan-
gelia, aby podkresli¢ ciaglos¢ Starego i Nowego
Testamentu.

Psalm responsoryjny jest $piewang odpowiedzig sto-
wem Bozym na uslyszany tekst czytania. Jego refren $piewajg wszyscy wierni.
Dzigki niemu mozna jeszcze raz przemysle¢ uslyszane wczesniej czytanie.

Il czytanie to fragment listow apostolskich lub Apokalipsy z Nowego Te-
stamentu. Odczytuje si¢ je w niedziele i Swieta.

Alleluja (z j. hebr. ttumaczy sie stowami chwalcie Pana) to $piewana przed
Ewangelig aklamacja. Jest piesnig zbawionych, ktéra wyraza nieprzemijajace
uwielbienie dla triumfujacego Pana. Nie §piewa si¢ jej w czasie Wielkiego Postu.

Ewangelia (z j. gr. to dobra nowina) to fragment jednej z ksigg: Mt, MKk, Lk,
J. Odczytywanie fragmentu Ewangelii uobecnia podczas liturgii nauczajacego
Chrystusa, dlatego zgromadzenie liturgiczne okazuje jej szczegélny szacunek,
ktéry wyraza:

« postawa stojaca,

« podczas uroczystych Mszy Swietych trzymane przez ministrantéw za-
palone $wiece i okadzanie Ewangeliarza kadzidtem,

« odczytywanie jej tylko przez diakona, prezbitera lub biskupa,

« cicha modlitwa kaptana poprzedzajaca odczytanie Ewangelii:
Wszechmogqcy Boze, oczysc serce i usta moje, abym godnie glosit Twojg
swietqg Ewangelig,

« dialog przypominajacy obecnos¢ Chrystusa: Pan z wami. — I z duchem
twoim. To sam Chrystus naucza poprzez kaplana,

« znak krzyza czyniony przez kaptana na tekscie odczytywanej Ewangelii
(to stowa ukrzyzowanego i zmartwychwstalego Zbawiciela),

« potréjny znak krzyza czyniony przez wszystkich na czole (aby przyjac¢
Ewangeli¢ umystem), ustach (aby glosi¢ ja stowami) i sercu (aby wedlug
niej zy¢),

« pocalowanie ewangeliarza przez kaplana.
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Homilia, w ktérej kaptan ttumaczy znaczenie odczytanego stowa Bozego.
Moze w tym miejscu réwniez wyglosi¢ kazanie wyjasniajace prawdy wiary
lub przeczytac list biskupa.

Wyznanie wiary to odpowiedz zgromadzonej wspolnoty na ustyszane Stowo.
Mowiac je, wierni wyznajg, ze Chrystus glosi prawde i sam jest Prawda. Jest
znakiem jedno$ci miedzy wierzacymi, ktérzy wcigz na nowo odkrywaja, co
to znaczy by¢ chrzescijaninem.

Modlitwa powszechna jest rowniez nazywana modlitwa wiernych. Obej-
muje powszechna, czyli katolicka, troskg kazdego cztowieka. Jest to modli-
twa, ktdra nie moze zamykac wspdlnoty na wlasne potrzeby, ale powinna ja
otwiera¢ na potrzeby innych.

W czasie liturgii stowa czyta si¢ teksty zamieszczone w nastepujacych ksigegach:

Lekcjonarz - zawiera czytania niedzielne
powtarzajace si¢ w cyklu trzyletnim (A, B,
C) oraz czytania z dni powszednich, ktd-
re powtarzaja sie w cyklu dwuletnim: rok
nieparzysty — I i rok parzysty - II.

| EWANGELIARZ |

Ewangeliarz - zawiera fragmenty po-
szczegolnych ksiag Ewangelii przygotowane do odczy-
tania w zaleznosci od trwajacego roku.

Orate Fratres — zawiera zbiér modlitw powszechnych.

W czasie liturgii stowa wierni odpowiadaja na stowa osoby, ktora jg prowadzi:

« CZYTANIA: e EWANGELIA:
K: Oto stowo Boze. K: Pan z wami.
W: Bogu niech beda dzigki. W: I z duchem Twoim.

K: Stowa ewangelii wedlug $wietego N.

« MODLITWA WIERNYCH: W: Chwata Tobie Panie.

K: ... Ciebie prosimy.

W: Wystuchaj nas Panie. K: Oto stowo Pariskie.

W: Chwala Tobie Chryste.
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& Co czynimy podczas liturgii stowa?

Podczas liturgii stowa modlimy sie i stuchamy stowa Bozego, aby zgodnie
z jego nauka kierowac swoim zyciem.

164 1. Uféz trzy wezwania modlitwy wiernych.
2. Napisz petng nazwe ksigg biblijnych, z ktdrych czytana jest Ewangelia.

3. Ponumeruj w odpowiedniej kolejnosci wszystkie czesci liturgii stowa.

Alleluja

Psalm responsoryjny
Modlitwa powszechna
| czytanie

Ewangelia

Wyznanie wiary

Il czytanie

Homilia

4. Dopisz poprawne odpowiedzi wiernych:

- czytania:

K: Oto stowo Boze. — Wi ..o
- Ewangelia:

KiPanzwami. — W .
K: Stowa ewangelii wedtug swietego N.

A SO OS PR PRRRPRN
K: Oto stowo Panskie. — Wi ..o

- modlitwa wiernych:
K: ... Ciebie prosimy. — W:............
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Po obrzedach wstepnych i liturgii stowa kaptan przechodzi do oftarza - stotu
eucharystycznego i rozpoczyna si¢ liturgia eucharystyczna. Najswigtsza Ofiare
sktada, w osobie Chrystusa, kaptan, a lud na mocy kaptanstwa powszechnego
laczy z nim swoje duchowe ofiary, ktére wyraza chleb i wino.

»Prawdziwg ofiarg jest przeto kazde dzieto, ktore
sie przyczynia do potaczenia nas swietg wspdlnotg
z Bogiem”. Sw. Augustyn

Ofiarg moze by¢ akt uwielbienia Boga lub przezwyciezenie samego siebie.
Jest nig pojednanie, ktére przywraca wspdlnote oraz niewielka codzien-
na ofiara zainteresowania, zyczliwosci, usmiechu, wystuchania blizniego
i poswiecenia mu swojego czasu. Najlepsza ofiarg, jakiej pragnie Jezus, jest
milosierdzie okazane drugiemu czlowiekowi, poniewaz ono najdoskonalej
tworzy wspolnote.

Liturgie eucharystyczng rozpoczyna przygotowanie daréw.
Pan Jezus w czasie pierwszej Mszy Swietej w Wieczerniku
wzigl w swoje rece przygotowany chleb i kielich z winem, aby
modli¢ sie nad tymi darami, ktére mialy stac si¢ Jego Cialem <
i Krwia. Kaplan réwniez przygotowuje do zlozenia w ofierze
chleb i wino, ktére wkrotce stang sie¢ Cialem i Krwig Pana
Jezusa. Kiedy kaptan sklada na oltarzu dary ofiarne, rowniez
wszyscy wierni powinni przygotowac si¢ do zlozenia swego osobistego daru.
Podczas przygotowania daréw odbywa si¢ procesja z darami, w ktorej jest
niesiony chleb oraz wino i woda.

Dary ofiarne s3 materig Mszy $w. Chleb musi by¢ pszenny, sporzadzony
w ten sposob, aby kaptan mégt go przetamac. Czynnos¢ tamania jest znakiem
milosci, poniewaz jeden chleb dzieli si¢ miedzy braci. Wino z kolei musi by¢
z owocu winnego krzewu, naturalne i czyste. W starozytnosci pito wino
zmieszane z wodg. Tak samo postepuje sie podczas Mszy $w. Oznacza to:

- zjednoczenie Chrystusa z wiernymi,

- zjednoczenie w Chrystusie natury Boskiej z naturg ludzka,

— krew i wodg, ktére wyplynely z przebitego na krzyzu boku Chrystusa.

Obmycie rak jest pozostaloscig z dawnych czasow, kiedy wierni przeka-
zywali Kosciolowi konkretne dary - jedzenie, wosk, plétna i inne potrzebne
przedmioty. Po przyjeciu daréw kaptan musiat umy¢ rece, aby miec je czyste
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przed sprawowaniem Ofiary. Obecnie wierni nie skladaja w czasie Mszy
Swietej daréw rzeczowych, ale ofiaruja pieniadze.

Wezwanie do modlitwy i modlitwa nad darami konczy obrzedy przygoto-
wania daréw. Kaplan wzywa lud do modlitwy: Mddicie si¢, aby mojg i waszg
Ofiare przyjgt Bog, Ojciec wszechmoggcy. Lud odpowiada: Niech Pan przyjmie
Ofiare z rgk twoich na czesc¢ i chwale swojego imienia, a takze na poZytek nasz
i catego Kosciota swigtego.

Modlitwa eucharystyczna jest centralng i najwazniejszg czescig Mszy
$w., w czasie ktorej kaptan wzywa lud, aby zjednoczy! si¢ z Chrystusem
w zlozeniu ofiary i dzigkczynieniu. Podczas Ostatniej Wieczerzy, Pan Jezus
powiedzial nad chlebem: ,,To jest Cialo moje”, a nad winem ,,To jest Krew
moja”. Wypowiadajac te stowa dokonat przeistoczenia chleba i wina w swoje

Cialo i Krew. W czasie Mszy $w. kaptan
wystepuje w osobie Chrystusa i wypowia-
da Jego stowa. Przeistoczenie jest doko-
naniem ofiary, ktdrg Kosciot sktada Bogu
Ojcu. Tg ofiarg jest sam Chrystus.

W czasie przeistoczenia wszyscy wierni
klecza i w milczeniu oddajg hotd Chrystu-
sowi. Razem z Nim skladajg siebie i swoje
zycie w ofierze Bogu Ojcu. W ten sposéb
oddaja Bogu wszelkg czes¢ i chwale.

W modlitwie eucharystycznej naste-

puje kolejno:

Dialog przed prefacja
K: Pan z wami. W: I z duchem twoim.
K: W gore serca. W: Wznosimy je do Pana.

K: Dzigki sktadajmy Panu Bogu naszemu. ~ W: Godne to i sprawiedliwe.

Prefacja — kaptan w imieniu calego ludu wystawia Boga i dziegkuje Mu
za dzielo zbawienia: Zaprawde godne to i sprawiedliwe, stuszne i zbawienne,
abysmy zawsze i wszedzie Tobie sktadali dzigkczynienie, Panie, Ojcze swigty,
wszechmoggcy wieczny Boze, przez Chrystusa, Pana naszego.

Aklamacja Swigty, ktdra $piewa cate zgromadzenie w tacznosci ze Swietymi
i Aniotami w niebie.

Wspomnienie tajemnicy dnia.
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%, Epikleza jest prosbg skierowang do Boga Ojca, aby mocg Ducha Swietego

przemienit dary chleba i wina w Cialo i Krew Jezusa Chrystusa: Uswigc te
dary mocg Twojego Ducha, aby staly si¢ dla nas Ciatem i Krwig naszego Pana
Jezusa Chrystusa.

Opowiadanie o ustanowieniu i przeistoczenie — obejmuja stowa i czynno-
$ci Chrystusa, gdy w czasie Ostatniej Wieczerzy ztozyl w ofierze swoje Cialo
i Krew pod postaciami chleba i wina i dal je na pokarm i nap6j Apostotom
oraz polecil im nieustannie odnawia¢ to misterium. Stowa przeistoczenia:

On to, gdy dobrowolnie wydat sie na meke, wziat chleb i dzieki Tobie sktadajac,
tamat i rozdawat swoim uczniom, méwiac:
BIERZCIE | JEDZCIE Z TEGO WSZYSCY: TO JEST BOWIEM CIALO MOIE,
KTORE ZA WAS BEDZIE WYDANE.

Podobnie po wieczerzy wziat kielich i ponownie dzieki Tobie sktadajgc, podat
swoim uczniom mowigc:

BIERZCIE | PIJCIE Z NIEGO WSZYSCY: TO JEST BOWIEM KIELICH KRWI MOJEJ

NOWEGO | WIECZNEGO PRZYMIERZA, KTORA ZA WAS | ZA WIELU BEDZIE

WYLANA NA ODPUSZCZENIE GRZECHOW. TO CZYNCIE NA MOJA PAMIATKE.

Przeistoczeniu towarzyszg rézne oznaki kultu: klgkanie, adoro-
wanie podnoszonych postaci eucharystycznych, okadzanie, bicie

Aklamacja po przeistoczeniu jest wyznaniem wiary w obecnos¢
Chrystusa w Eucharystii: Oto wielka tajemnica wiary. Na co lud
odpowiada: Glosimy smier¢ Twojg, Panie Jezu...

Zlozenie ofiary, poprzez ktorg Koéciét sktada Bogu Ojcu, w Duchu
Swietym, niepokalang Ofiare, a wraz z nig ofiaruje siebie samego.
To Chrystus, ktéry jest najwyzszym i jedynym Kaptanem Nowego
Przymierza sam siebie skfada w ofierze Bogu Ojcu. Kosciol, jako Jego
Cialo mistyczne, dofacza si¢ do Jego Ofiary.

Modlitwa wstawiennicza za zywych i za zmartych poucza, ze Eucharystia
sprawowana jest w tacznosci z caltym Kos$ciolem w niebie i na ziemi.

Doksologia koncowa jest uwielbieniem Boga: Przez Chrystusa, z Chrystusem
i w Chrystusie, Tobie, Boze, Ojcze wszechmoggcy, w jednosci Ducha Swigtego,
wszelka czes¢ i chwala, przez wszystkie wieki wiekéw. Amen. Koncowe AMEN
wypowiadane przez lud, jest potwierdzeniem wlaczenia sie¢ w sprawowang
ofiare i modlitwe uwielbienia.
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& Ktéry moment Mszy Swietej jest najwazniejszy?
Najwazniejszym momentem Mszy Swietej jest przeistoczenie, w ktérym ofia-
rowany chleb i wino staja sie prawdziwym Ciatem i Krwig Chrystusa. W tym
czasie dokonuje sie bezkrwawa ofiara Chrystusa i Kosciota.

1. Zastandw sie i napisz, czego dokonuje Chrystus podczas kazdej Mszy sw. Dlaczego?

2. Przyporzqdkuj i ponumeruj w odpowiedniej kolejnosci.

Doksologia koricowa
Przygotowanie Aklamacja Swiety

daréw Epikleza

Dialog przed prefacja
Ztozenie ofiary

Prefacja

Obmycie rak

Wezwanie do modlitwy i modlitwa nad
darami

Modlitwa Procesja z darami
eucharystyczna Aklamacja po przeistoczeniu
Modlitwa wstawiennicza
Opowiadanie o ustanowieniu
i przeistoczenie

Wspomnienie tajemnicy dnia

3. Wstaw brakujgce wyrazy.

SOWICTY, .o , Swiety Pan, BOg............ccccooooiiii
Pelne sg .......ccooviiiiiiiiii iziemia ... Twojej
Hosannana............ccoccooeoiiiinn. . Blogostawiony, ktory ........................
WM .o na wysokosci’
»Glosimy ... Twoja, Panie ... ,
wyznajemy Twoje ... .ioczekujemy Twego ...........ccceereinn

w chwale”.



45. Komunia Swieta

W czasie Ostatniej Wieczerzy Pan Jezus, po przeistoczeniu chleba i wina |
w swoje Cialo i Krew, podat je do spozycia Apostolom. Podczas kazdej Mszy
$w. réwniez wierni spozywaja Ciato Chrystusa, a kaptan - Jego Cialo i Krew.
Dzieje sie to po modlitwie eucharystycznej podczas obrzedu Komunii, ktéry 169
jest rowniez nazywany ucztg ofiarng.

Przyjmujac w czasie Mszy $w. Komunie $§w., tworzymy prawdziwg wspolnote
— faczymy sie w milosci z Jezusem i bliznimi. Jest to najdoskonalszy sposéb
jednoczenia si¢ ze Zbawicielem, ktdry oddal za nas zycie i zmartwychwstat.

Ten pokarm nie przemienia sie w tego, kto go spozywa,
On spozywajacego przemienia w siebie. Sw. Tomasz z Akwinu

Zjednoczenie z Panem Jezusem laczy nas réwniez z ca-
tym Kosciolem, ktéry tworzg wszyscy ludzie pragnacy
zy¢ w jednosci ze Zbawicielem. Sw. Pawel przypomina, ze
Eucharystia tworzy jedno$¢ wspdlnoty Kosciota:

Chleb, ktory tamiemy, czyz nie jest udziatem w Ciele

Chrystusa? Poniewaz jeden jest chleb, przeto my,

liczni, tworzymy jedno Ciato. Wszyscy bowiem

bierzemy z tego samego chleba. (1 kor 10, 16-17) \

To prawdziwe zjednoczenie z Chrystusem dzieje si¢
podczas kazdej Komunii $w. Niezaleznie od tego, czy
odczuwamy pocieszajaca rados¢, czy nie. Dar, ktérego nam udziela - jedno$¢
z prawdziwym Bogiem - jest nieskonczenie wiekszy od nas samych. To Chrystus
w Komunii §w. ozywia w nas faske uswiecajaca, ktora otrzymalismy podczas
chrztu. Umacnia w nas milos¢, a poprzez to gladzi grzechy powszednie oraz
poglebia nasza przyjazn, ktéra dodaje sit, aby w przysztosci unikac¢ grzechéw
$miertelnych.

Do godnego przyjecia Chrystusa w Komunii §w. nalezy odpowiednio przy-
gotowac swojg dusze i ciato. Dusza musi znajdowac si¢ w stanie taski uswie-
cajacej, to znaczy musi by¢ wolna od grzechu cigzkiego. Jezeli kto$ przyjmie
Komunig ze $wiadomoscig grzechu ciezkiego, popelnia grzech swigtokradztwa.
W sytuacji, gdy popelnilismy grzechy lekkie, mozemy przystapi¢ do Komunii
$w., jednak wczesniej musimy wzbudzi¢ za nie zal. Powinnismy sta-
ra¢ sie przystepowa¢ do Komunii $w. jak najczesciej,
poniewaz jest to najcenniejszy skarb, jakim Chrystus %
obdarza nas na ziemi. W wyjatkowych sytuacjach

Komunia (z j- tac.) — zjedno-

czenie, wspolnota.
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mozemy przystapi¢ do niej nawet dwa razy dziennie (np. uczestniczymy
W pasterce, a pdzniej we Mszy $w. $wigtecznej). Jednak minimum, pozwalajace
zachowac tacznos¢ z Kosciotem, to przyjecie Komunii §w. przynajmniej raz
w roku w okresie wielkanocnym. Kaptanowi wolno udzieli¢ tego bezcennego
daru jedynie osobie ochrzczonej, ktdra potrati odrézni¢ chleb powszedni od
Ciala Panskiego, jest wolna od grzechu cigzkiego, od kar koscielnych oraz
grzechu publicznego. Komunie $w. mozna przyjmowac w postawie kleczacej
lub stojacej, do ust lub na reke. Przed jej udzieleniem ksiagdz moéwi: Ciato
Chrystusa, na co wierny wyznajac wiare w realng obecnos¢ Pana Jezusa pod
postacig chleba odpowiada: Amen. Kaplan najczesciej udziela Komunii $w.
pod postacia chleba, jedynie w niektorych okolicznosciach, takze pod postacia
wina, np. podczas Mszy Wieczerzy Panskiej w Wielki Czwartek lub nowo-
zencom w czasie ich $lubu.

Przed przystapieniem do Komunii $§w. nalezy zachowa¢ godzinny post
eucharystyczny od pokarméw i napojow z wyjatkiem wody. Nie obowiazuje
on 0s6b chorych odwiedzanych przez kaplana w szpitalu lub domu.

Obrzedy Komunii Sw.

Obrzedy komunijne rozpoczyna Modlitwa Panska. Dzieki ofierze Pana
Jezusa sami mozemy zwracac sie do Boga Ojcze. StaliSmy si¢ Jego dzie¢mi.
Stowa tej modlitwy przygotowujg wiernych do Komunii Swiete;.

Kolejno kaplan wypowiada stowa modlitwy, w ktérej prosi Boga o wy-
zwolenie od zla i zycie w pokoju: Wybaw nas, Panie od zta wszelkiego i obdarz
nasze czasy pokojem...

Modlitwa Bo Twoje jest Krolestwo... jest doksologia, w ktdrej wierni oddaja
Bogu chwale.

Obrzed pokoju jest znakiem wzajemnego przekazania sobie pokoju po-
chodzacego od Chrystusa. Dopetnia si¢ go przez podanie dloni lub skiniecie
gltowa w kierunku 0s6b znajdujgcych sie w poblizu.

tamaniu chleba i zmieszaniu postaci towarzyszy $piew
Baranku Bozy (w j. lac. Agnus Dei). Barankiem Bozym
nazywamy samego Chrystusa, ktory ztozyt siebie w ofierze

Bogu Ojcu. Kaptan famie w tym czasie Hostig, co oznacza Mﬁ\g

ofiarng mifos¢ Chrystusa, ktéry pragnie by¢ pokarmem

wszystkich wierzacych. Pdzniej daje malg cz¢s¢ Hostii do %—“
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kielicha na znak polaczenia obu postaci — Ciala i Krwi, co wyraza zmar- |
twychwstanie Pana.

tamiemy Chleb, ktory jest lekarstwem na niesmiertelnos¢, antidotum, 171
zeby nie umrzeé, lecz zy¢ na zawsze w Chrystusie. Sw. Ignacy Antiocheriski

Komunia kaptana i wiernych - kaptan przykleka ze czcig, bierze konsekro-
wang Hostie w dlonie, podnosi w gore, ukazujac ja wiernym, zaprasza na uczte
Chrystusa stowami: Oto Baranek Bozy... - jest to bezpo$rednie zaproszenie
wiernych do przyjecia Komunii $w., dzieki ktérej stang si¢ ludzmi blogo-
stawionymi, czyli szczesliwymi. Wierni odpowiadajg na nie wypetnionymi
wiarg i pokorg stowami setnika zapisanymi w Ewangelii: Panie nie jestem
godzien...

Nie przystepowacé do Komunii: to podobnie jakby odczuwac pra-
gnienie przy Zzrodle. Sw. Jan Maria Vianney

Najlepszym przygotowaniem do przyjecia Chrystusa w Komunii $w. jest
zaangazowany i czynny udzial we Mszy §w. Nie mozna catkowicie wylgczac
sie ze sprawowanej liturgii, ale w czasie, gdy kaptan odmawia odpowiednie
modlitwy przed swoja komunia, nalezy réwniez, poprzez indywidualng
modlitwe, wzbudzi¢ tesknote i oczekiwanie przyjecia Chrystusa w Komunii
$w. Po przyjeciu Komunii $w. nalezy wyrazi¢ swojg rados¢ i dzigkczynienie
ze zjednoczenia si¢ we wlasnym sercu z Chrystusem. Na wszelkie dluzsze
prywatne modlitwy, podczas ktoérych pragnie si¢ Chrystusowi przedstawic¢
swoje klopoty, troski i prosby, jest czas po zakonczeniu odprawianej wspdlnie
Mszy $w.

Wspolny $piew wykonywany podczas komunii wyraza duchowe zjednocze-
nie wiernych, ukazuje rados¢ serc i braterski charakter procesji komunijnej.

Modlitwa po Komunii $§w. posiada charakter dzigkczynny i zawiera prosbe
o trwale owoce przyjetego sakramentu.

& Co to jest Komunia Swieta?

Komunia Swieta to spozywanie Ciata i Krwi Chrystusa pod postacia chleba
i wina, ktére daje nam zjednoczenie z Chrystusem i bliznimi, umacnia w nas
taske uswiecajaca.

1. Napisz modlitwe, w ktdrej wyrazisz indywidualne dziekczynienie po Komunii sw.
2. Odszukaj i zapisz w ,,Pamietniku bibliinym”: J 6, 56.
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3. Dopisz odpowiedzi wiernych.

Stowa kaptana Odpowiedzi wiernych

Pan z wami.

W gére serca.

Dzieki sktadajmy Panu Bogu naszemu.

Oto wielka tajemnica wiary.

Przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chry-
stusie, Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy,
w jednosci Ducha Swietego, wszelka cze$¢
i chwata, przez wszystkie wieki wiekdw.

Oto Baranek Bozy, ktéry gtadzi grzechy
Swiata (J 1,29). Btogostawieni, ktorzy zostali
wezwani na Jego uczte (Ap 19,9).
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Na zakonczenie obrzedu
Komunii $w. kaptan odma- -
wia modlitwe, w ktorej zbie-
raw jedng calo$¢ wszystkie
dzigkczynienia wiernych
skfadane eucharystyczne-
mu Chrystusowi. Po tej mo-
dlitwie, jezeli zachodzi taka
koniecznos¢, przedstawia zgromadzonym wiernym ogloszenia parafialne.
Nie sg one stalg czescig liturgii Mszy $w., jednak dzieki nim moze zapoznaé
wiernych z najwazniejszymi sprawami, ktore dotycza calej parafii.

Nastepnie rozpoczynaja si¢ obrzedy zakonczenia, ktore skladaja si¢ z dwoch
gléwnych elementéw: kaplanskiego blogostawienstwa oraz rozestania.

Pan Jezus udzielal swojego blogostawienstwa przychodzacym do niego
ludziom. Chcial w ten sposéb da¢ im udziat w zyciu Boga. Jego najwigkszym
blogostawienstwem dla calego $wiata byta ofiara, ktorg zlozyl na krzyzu.
Dzigki niej wszyscy zostali obdarzeni zyciem. Uczestniczac we Mszy $w. wcigz
na nowo otrzymujemy to wyjatkowe blogostawienstwo Chrystusa, poniewaz
kazda Eucharystia jest uobecnieniem Jego ofiary krzyzowe;j.

Blogostawienstwo kaptana rozpoczyna si¢ stowami: Pan z wami . Tym razem
jednak stowa te odnoszg sie gléwnie do przysztosci. Majg uswiadamia¢ nam,
ze Chrystus, ktérego przyjelismy w Komunii $§w., pragnie pozosta¢ z nami
réwniez poza kosciolem, w naszej codziennosci. Podczas blogostawienstwa
kaptan i wierni wykonujg znak krzyza, ktéry przypomina, Ze jest to blogo-
stawienstwo pochodzace od ukrzyzowanego Chrystusa. W imie Oséb Tréjcy
Przenajswietszej, jako dzieci Boga Ojca, uczniowie Jezusa — Syna Bozego
w jednosci z Duchem Swigtym mamy nie$¢ Chrystusowe blogostawienstwo
calemu $wiatu.

Kaptan rozwigzujac zgromadzenie liturgiczne wypowiada stowa rozestania:
IdZcie w pokoju Chrystusa (Ite missa est). Odpowiadamy na nie podzigko-
waniem: Bogu niech bedg dzigki. Oznacza ono nasze koncowe pozdrowienie
oraz wdziecznos¢ za wszelkie laski otrzymane podczas sprawowanej Mszy
$w. Stowa rozeslania zachecaja nas réwniez, abySmy poza murami kosdciola
zyli zgodnie z nauka Chrystusa, ktérego przyjelismy w Komunii $w. Niosgc
Go zywego i dzialajagcego w naszych sercach, mozemy sprawic, ze Eucharystia
nie skonczy sig, ale bedzie trwa¢ nieustannie.

173
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Po ucalowaniu oltarza kaptan razem z asystg wychodzi do zakrystii.
Wierni w tym czasie stoja, aby w ten sposdb odda¢ w kaptanie czes¢ same-
mu Chrystusowi. Jest to réwniez postawa wyrazajaca gotowos¢ do dzialania
i wypelnienia Chrystusowego postania.

Po zakonczeniu Mszy $§w. powinniSmy jeszcze przez jakis czas pozostac
w kosciele, aby w cichej modlitwie pozegnac sie z Chrystusem, ktéry nadal
jest obecny w Najswietszym Sakramencie. Kazdego dnia
przechodzac obok kosciola mozemy do niego wejs¢, aby
przez chwile porozmawia¢ z Chrystusem.

Czasami Pan Jezus w Najswietszym Sakramencie
jest wystawiany w monstrancji do publicznej adoracji.

,'/:’ri
\ [\ /t ;j'}
L /
< i @\:J) Wtedy w szczegdlny sposob zaprasza nas do spotkania
2 x{ ze sobg.
T N »Przyjdicie do mnie wszyscy, ktérzy utrudzeni i ob-
cigzeni jestescie, a ja was pokrzepie” (vt 11, 28).
Podczas adoracji we wspoélnej lub indywidualnej
modlitwie mozemy:
- odda¢ Mu cze$¢ - Panie Jezu, wielbie Cie...
- przeprosi¢ za uleganie pokusom i popelnione grzechy — Panie Jezu,
przepraszam Cie...
- podziekowac za wszelkie otrzymane dobro - Panie Jezu,
dziekuje Ci...
- poprosi¢ o potrzebne taski. spedzi¢ czas — Panie Jezu,
prosze Cig... \
Adorujac Chrystusa w Najswietszym Sakramencie, mozemy
zauwazyc, ze hostie sg pokryte r6znymi znakami. Najczesciej
jest to chrystogram lub symbol oznaczajacy Chrystusa.

IHS z j. greckiego jest skrotem imienia Jezus - IHXOYZX. Oznacza

rowniez skrot tacinskiego zdania Iesus Hominum Salvator

Jezus zbawca ludzi
Monogram Chrystusa (XP) jest zlozony z dwoch greckich liter
X (chi) P (ro), splecionych razem. Sa to dwie pierwsze litery greckiego
stowa Chrystus .
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IY Y}Z Litery greckiego stowa oznaczajacego rybe ichtys |
s poczatkiem wyrazéw tworzacych zdanie:
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Tnobig ~Jems
XP\GT(’)Q Chrystus

) Chr
@5 oV Boga (Teu) Ystograpm, _
2 dacy SYmbolep, ,r,n ©ONogram be-
\f[ 106 Syn (Ios) Na Jezys,

Zw1 Tw Zbawiciel (Soter)

Mozemy réwniez spotka¢ Chrystusa w Najswietszym Sakramencie poza
kosciolem. Czasami kaplan jest wezwany do chorego lub umierajgcego czto-
wieka. Zabiera wtedy Pana Jezusa pod postacig chleba z tabernakulum i niesie
Go w bursie do domu proszacego o Komuni¢ Wiernego. Nalezy wtedy od-
da¢ Chrystusowi cze$¢ poprzez
wypowiedzenie stow: Niech
bedzie pochwalony Jezus Chry-
stus 1 przykleknigcie. ROwniez
w uroczysto$¢ Bozego Ciata Pan
Jezus w Najswietszym Sakra-
mencie jest uroczyscie niesiony
w monstrancji ulicami naszych
wiosek i miast.

& Jakie jest znaczenie obrzeddw zakoriczenia Mszy Swietej?

W obrzedach zakoriczenia Mszy Swietej kaptan posyta wiernych, aby Chrystusa,
ktérego spotkali w czasie Mszy Swietej, niesli catemu $wiatu.

1. Zastandw sie, kiedy ostatnio byta odprawiana Msza sw. o Boze btogostawieri-
stwo w twojej rodzinie. Dlaczego wtasnie wtedy?

2. Napisz, komu moZesz zanies¢ Chrystusowe btogostawieristwo po zakoriczeniu
Mszy Sw., w ktdrej uczestniczytes. W jaki sposob mozesz to uczynic?

3. Ktérego dnia w roku liturgicznym uroczyscie obchodzimy ustanowienie Naj-
Swietszego Sakramentu?

3. Odszukaj i zapisz w ,,Pamietniku biblijnym”: Mk 2, 27.
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47. Sposdb zachowania sie w swigtyni

Koscidl to wyjatkowe miejsce, poniewaz jest domem Bozym, w ktérym caty
czas, pod postaciami eucharystycznymi, jest obecny w tabernakulum Jezus
Chrystus. Wypelniaja sie w ten sposob stowa Jego zapowiedzi:

A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia swiata.
(Mt 28, 20)

Ludzie, ktérzy wstepuja do kosciota, pragna spotkac sie z Bogiem i z Nim
spedzi¢ swoj czas. Moga to uczyni¢ indywidualnie lub we wspélnocie z wier-
nymi podczas sprawowanej Mszy $w. lub nabozenstwa. Z tego powodu gtéwna
zasada zachowania w kosciele jest takie postepowanie, aby samemu godnie
odda¢ chwale Bogu, uszanowac to wyjatkowe miejsce oraz nie przeszkadza¢
innym w spotkaniu z Bogiem. Podczas zgromadzenia liturgicznego razem
modlimy si¢, $piewamy lub w skupieniu stuchamy stowa Bozego i nauki
kaplana. Poza tymi momentami zachowujemy cisze, aby ludzie, ktérzy chca
w modlitwie spotkac sie z Chrystusem, mogli to w skupieniu uczynic.

Do kosciola przychodzimy ubrani w odpowiedni stréj, poprzez ktory
wyrazamy szacunek wobec Boga oraz nie powodujemy rozproszenia innych
wiernych.

Podczas zgromadzen liturgicznych obowiazuja nastepujace postawy:

KLECZACA, ktéra oznacza uwielbienie Boga i oddanie Mu czci. Wyraza
réwniez pokore i blaganie cztowieka, ktéry uznaje swoja matos¢ przed Bogiem
i pragnie Go przeprosi¢ za popelnione przez siebie grzechy. Postawe kleczaca
przyjmujemy podczas przeistoczenia, na rozpoczecie obrzedu Komunii $w.,
w czasie blogostawienstwa Najswietszym Sakramentem oraz podczas adoracji,
»aby na imie Jezusa zgieto sie kazde kolano istot niebieskich i ziemskich,
i podziemnych” (Fip 2, 6-11).

Przykleknieciu ciata powinno zawsze towarzyszy¢
przyklekniecie serca. Sw. Hieronim

Postawa kleczaca jest prostym ukleknieciem na dwa kolana. Czym$ innym
jest przykleknigcie na prawe kolano, podczas ktérego nie czyni si¢ zadnych
gestow, np. znaku krzyza. Wykonujemy je po wejsciu do kosciola i przed
wyjsciem z niego, a takze, gdy przechodzimy przed tabernakulum.

STOJACA jest wyrazem uszanowania Boga, jako najwyzszego Pana, oraz go-
towo$¢ do dzialania. Przyjmujemy ja na poczatku i na konicu Mszy $w., w czasie
Ewangelii, wyznania wiary oraz podczas Modlitwy eucharystycznej.
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SIEDZACA wyraza postawe stuchajacego ucznia. Dzigki niej wierni w sku-
pieniu moga przyjac i rozwazac gloszone stowo Boze.

LEZENIE KRZYZEM jest znakiem najglebszej adoracji, pokuty i najzarliwszej
modlitwy. Wyraza catkowite oddanie si¢ Bogu i poczucie wlasnej stabosci.
W liturgii przyjmuje ja kaptan na poczatku liturgii Wielkiego Piatku oraz
osoby otrzymujace $wigcenia.

PROCESJA to modlitewne przechodzenie z jednego miejsca na drugie. Jest
symbolem nowego Ludu Bozego, pielgrzymujgcego za Chrystusem i z Chrys-
tusem. Znakiem tego jest niesiony na czele procesji krzyz. Wyrézniamy
procesije:

« eucharystyczne, w czasie ktérych w monstrancji jest niesiony Najswietszy
Sakrament. Procesja Bozego Ciala, w oktawie Bozego Ciala, po sumie
odpustowej oraz rezurekcyjna.

o w czasie liturgii Mszy $w.: wejscia, z ewangeliarzem do ambony,
wiernych z darami, komunijna i wyjscia.

« blagalne w dni krzyzowe (3 pierwsze dni po niedzieli
przed uroczystoscia Wniebowstgpienia Panskiego),

« pogrzebowe z kosciota lub kaplicy na cmentarz.

Podczas modlitwy wykonywane sg nastepujgce gesty:

Znak krzyza symbolizuje krzyz, na ktérym umart Chrystus. Uczynienie
go jest najprostszym wyznaniem wiary w Jedynego Boga w Trdjcy Przenaj-
$wietszej oraz wyrazeniem gotowosci na ukrzyzowanie siebie.

Duzy znak krzyza wykonujemy na rozpoczecie Mszy $w., w czasie blogo-
stawienstwa koncowego oraz w czasie pokropienia woda swiecong.

Maty znak krzyza wykonujemy przed Ewangelia, znaczac kciukiem male
znaki krzyza na na czole, ustach i piersi.

Ztozenie rak jest modlitewnym gestem wiernych. Symbolizuje wzniesienie
duszy do Boga i poddania si¢ Jego woli, jako najwyzszemu Panu. Rece powinny
by¢ zfozone na wysokosci piersi i skierowane ku gorze.

Bicie sie w piersi jest znakiem pokory i szczerego zalu za popelnione grze-
chy. Gest ten zwraca uwage na potrzebe skruszenia serca czlowieka, w ktérym
rodzg si¢ zte pragnienia prowadzace do grzechu.
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Znak pokoju jest zewnetrznym wyrazem zgody z bliznim - przekazujemy
sobie pokdj Chrystusowy, ktérego sami nie potrafimy zbudowac. Pokdj zosta-
wiam wam, pokoj mdj daje wam. Nie tak jak daje swiat, Ja wam daje. (j 14,27)
W zaleznosci od diecezji moze mie¢ forme uktonu w kierunku najblizszych
0s6b, bez wypowiadania jakichkolwiek stéw, lub podania reki z wypowiedze-
niem stéw: ,,Pokéj Panski niech zawsze bedzie z Tobg” lub ,,Pokdj z Tobg”, na
ktére odpowiada si¢: ,,Amen”. Przekazuje si¢ go osobom stojacym najblize;.

Roztozenie rak i wzniesienie ich nieco w gore jest najstarsza forma postawy
modlitewnej. Oznacza, ze adresatem modlitwy jest Pan Bog, a modlacy si¢
czlowiek ze czcig, wiarg, nadziejg i miloscig zwraca sie do Niego i oczekuje
Jego pomocy. W czasie Mszy $w. jest to postawa modlitewna kaptana, wierni
nie wykonuja tego gestu.

& W jaki sposob nalezy zachowywac sie w kosciele?

W kosciele nalezy zachowywac sie w taki sposéb, aby samemu godnie oddac
chwate Bogu, uszanowac to wyjatkowe miejsce oraz nie przeszkadzac¢ innym
w spotkaniu z Bogiem.

& W jaki sposob nalezy przyjmowac postawy i wykonywac gesty liturgiczne?
Wszystkie postawy i gesty liturgiczne nalezy wykonywac swiadomie i ze
czcig, poniewaz kazdy z nich ma swoje znaczenie oraz kieruje serca i umysty
wszystkich oséb uczestniczacych w liturgii ku Bogu.

1. Wyjasnij znaczenie znaku krzyza wykonywanego przed Ewangeliq.

2. Podaj przyktady sytuacji, w ktérych mozemy wykonac znak krzyza. Wymien
postawy i gesty liturgiczne, ktdrych nie wykonujq wierni podczas Mszy Sw.,
jak powinien wyglgdac stréj, w ktérym uczestniczy sie w czasie Mszy Swietej
lub podczas nabozerstwa.

3. Opisz, jak powinien wyglgdac stréj, w ktorym uczestniczy sie w czasie Mszy
Swietej lub podczas nabozeristwa.
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Sakramenty uzdrowienia






48. Znaczenie sakramentu pokuty

W obecnych czasach coraz rzadziej mozna
ustysze¢ w radiu lub telewizji stowo ,,grzech”.
Ludzie méwig o nim bardzo niechetnie, a nawet
wiele popetnionego zta juz nie nazywaja grze-
chem. Najczesciej tez fatwo usprawiedliwiaja
siebie, a skrupulatnie i z upodobaniem wyliczaja
grzechy innych ludzi.

Pan Jezus odnoszac si¢ do takiego postepowania
zadal swoim stuchaczom pytanie: Czemu to widzisz
drzazge w oku swego brata, a belki we wtasnym oku
nie dostrzegasz? (mt7 3)

Grzech oznacza zte postepowanie cztowieka, ktore taczy sie
z okazaniem niepostuszeristwa Panu Bogu, dobremu Ojcu i tak
rani jego mitosc. Jest tez przekroczeniem Bozych i koscielnych
przykazan i lekcewazeniem Bozej woli.

Bardzo duzo ludzi zapomina, ze po grzechu pierworodnym ludzka wola jest
ostabiona i sklonna do grzechu. Czlowiek wie, co jest dobre, a co zfe, jednak
czgsto wybiera zlo, popetniajac grzech.

Pewnego razu do Pana Jezusa, ktéry nauczal w §wiatyni, przyprowadzono
grzeszng kobiete. Uczeni w Pismie i faryzeusze chcieli jg skaza¢ na ukamieno-
wanie za popelnione grzechy. Tak nakazywalo Prawo. Byli ciekawi, co powie
na to Pan Jezus.

Lecz Jezus nachyliwszy sie pisat

palcem po ziemi. A kiedy w dal-

szym ciggu Go pytali, podniost
sie i rzekt do nich: , Kto z was jest
bez grzechu, niech pierwszy rzu-
ci na nig kamien”. | powtodrnie
nachyliwszy sie pisat na ziemi.

Kiedy to ustyszeli, wszyscy je-

den po drugim zaczeli odcho-

dzié¢, poczynajac od starszych,
az do ostatnich. Pozostat tylko

Jezus i kobieta, stojagca na srod-

ku. Wéweczas Jezus podnidstszy

183
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sie rzekt do niej:
,Kobieto, gdziez oni
s3? Nikt cie nie po-
tepit?” A ona odrze-
kta: , Nikt, Panie!”
Rzekt do niej Jezus:
»1Ja ciebie nie po-
tepiam. - IdZ, a od
tej chwili juz nie
grzesz!”. (8, 6-11)

Nikt nie wie, co Pan
Jezus pisat na piasku.
Czy byly to grzechy
uczonych w Pismie lub
grzesznej kobiety, ktéra wedlug éwczesnego Prawa zastuzyla na ukamieno-
wanie? Jedno jest pewne; stowa, ktdre Jezus zapisal na piasku bardzo szybko
zniknety. Rozwial je wiatr poruszajacy malenkie ziarenka piasku. Gdy grzech
zostaje powierzony Panu Jezusowi, po prostu znika. Jezus nie usprawiedliwia
popelnionego grzechu, ani nie lekcewazy zla, ktére pozostalo po popetnionym
grzechu. Pan Jezus przebacza grzesznikowi wyrzadzone zlo, jezeli tylko uzna
on swoja wine i poprosi o zmilowanie. Kazdy skruszony otrzymuje kolejna
szanse.

Chrystus jest Barankiem Bozym, ktéry gladzi grzechy swiata oddajgc na
krzyzu swoje zycie za grzesznikéw. Jest sedzig popetnionych grzechoéw, ale
przede wszystkim jest mitosiernym Zbawicielem. Pan Bdg jest Wszechmogacy,
poniewaz nie ma takiego grzechu, ktérego by nie wybaczyl, a zto wyrzadzone
przez ludzi przemienia w dobro. Jego milosierdzie nie zna granic. Pan Jezus
nie potepia zalujacego grzesznika, ale oczekuje jego nawrdcenia — powrotu.
Naucza o tym w przypowiesci o Mitosiernym Ojcu (tk 15, 11-32) przez postawe
marnotrawnego syna oraz w przypowiesci o faryzeuszu i celniku, w ktdrej
przepelniony zalem i skruchg celnik, stojac u progu $wiatyni, wotat:

Boze, miej lito$¢ dla mnie,
grzesznika! (tk 18, 13)
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Grzech jest najwiekszym nieszczesciem czlowie-
ka, poniewaz popelniajac go:

« odwraca si¢ od Boga i traci Bozg przyjazn,

« oddala si¢ od innych ludzi i sprawia, ze wspol-

nota Kosciola staje si¢ mniej Swigta,

o krzywdzi samego siebie.

Pan Jezus pragnie szczgsécia czlowieka, dlatego
w dniu zmartwychwstania ustanowil sakrament
pokuty.

Wieczorem owego pierwszego dnia tygodnia,

tam gdzie przebywali uczniowie, gdy drzwi byty

zamkniete z obawy przed Zydami, przyszedt

Jezus, stanat posrodku i rzekt do nich: ,,Pokdj wam!” A to powiedziawszy,

pokazat im rece i bok. Uradowali sie zatem uczniowie ujrzawszy Pana.

A Jezus znowu rzekt do nich: ,,Pokdj wam! Jak Ojciec Mnie postat, tak

i Ja was posytam”. Po tych stowach tchnat na nich i powiedziat im: ,Wei-

mijcie Ducha Swietego! Ktérym odpuscicie grzechy, sa im odpuszczone,

a ktorym zatrzymacie, sg im zatrzymane”. (20, 19-23)

W sprawowanym przez Apostotow i kaptanow sakramencie pokuty Pan
Jezus udziela przebaczenia grzesznikowi, ktéry pragnie si¢ nawrdci¢ i na
nowo zy¢ w mifosci Bozej. Obdarza go ponownie faska uswiecajaca - zyciem
Bozym. Sakrament pokuty wiacza réwniez grzesznika na nowo do wspdlnoty
Kosciota.

-
3

Badzcie dla siebie nawzajem dobrzy i mitosierni! Przebaczajcie
sobie, tak jak i B6g nam przebaczyt w Chrystusie. (4, 32)

> Co to jest pokuta?

Pokuta jest to sakrament, w ktorym kaptan w zastepstwie Pana Jezusa od-
puszcza cztowiekowi grzechy popetnione po chrzcie.

1. Przypomnij sobie, jakie sq rodzaje grzechow i jakie sq ich skutki. Wyjasnij, kiedy
popetniamy grzech ciezki.

2. Napisz, w jaki sposéb mozemy popetnic grzech. Podaj do kazdego trzy przy-
ktady grzechow.

3. Wymien grzechy gtdwne. Do czego mogq one doprowadzic?
4. Napisz, dlaczego grzech jest najwiekszym nieszczesciem cztowieka.
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49. Rachunek sumienia

Podczas publicz-
nej dzialalnosci Pan
Jezus wielokrotnie
spotykal si¢ z ludzmi
skruszonymi, ktérzy
zatowali za popetnio-
ne grzechy. Zawsze
otaczal ich prawdzi-
wa miloscig i udzie-
lat im przebaczenia.
Czasami faryzeusze
i uczeni w Prawie za-
rzucali My, ze rozma-
wia z grzesznikami, a nawet spozywa positki w ich domach. Pan Jezus bardzo
jasno i zdecydowanie odpowiedzial na ich zarzuty: Nie zdrowym potrzeba
lekarza, ale tym, ktoérzy sie Zzle majq (...) Nie przyszedtem powota¢ sprawie-
dliwych, ale grzesznikéw. (vit 9, 12-13)

Pewnego razu zwrécil uwage zebranym, ze od zdrowia ciala wazniejsze jest
zdrowie duszy. Jezus widzac wiare czterech ludzi, ktoérzy byli w stanie nawet
rozebra¢ dach domu, aby prosi¢ o zdrowie dla sparalizowanego przyjaciela,
zwrocil si¢ do chorego: ,,Synu, odpuszczajg ci sie twoje grzechy”. A do wat-
piacych w sercach uczonych w Pismie powiedziat - ,,Céz jest tatwiej: powie-
dzie¢ do paralityka: Odpuszczajg ci sie twoje grzechy, czy tez powiedziec:
Wstan, wez swoje foze i chodz? Otéz, zebyscie wiedzieli, iz Syn Cztowieczy
ma na ziemi wtadze odpuszczania grzechow - rzekt do paralityka: Mowie
ci: Wstan, wez swoje toze i idz do domu!”. On wstat, wziat zaraz swoje toze
i wyszedt na oczach wszystkich. (vik 2, 1- 12)

Pan Jezus najpierw uleczyl dusze chorego czlowieka, poniewaz wiedzial, ze
grzech odcina catkowicie Bozg Milo$¢, powodujgc prawdziwy paraliz duszy.
Pézniej dopiero uzdrowil jego chore cialo tak, ze moégl samodzielnie wroci¢
do domu zabierajac nawet swoje toze.

Najpelniej mito§¢ Boga do grzesznikéw objawila si¢ w tym, ze postal na
$wiat swojego Syna, aby po grzechu pierworodnym na nowo pojednal ludzi
z Bogiem: Sam nas umitowat i postat Syna swego jako ofiare przebtagalng
za nasze grzechy. (4, 10)

187
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Przebtagania tego dokonal Chrystus oddajac na krzyzu swoje zycie za
kazdego grzesznika. Jego ofiara stala sie Zrédlem przebaczenia udzielanego
w sakramencie pokuty, ktéry jest jednoczes$nie sakramentem Bozego Milo-

188  sierdzia. Pan Jezus ustanowit sakrament pokuty, aby stat si¢ on dla kazdego
skruszonego grzesznika drogg powrotu do Boga. Drogg prowadzacg do wol-
nosci i zycia w przyjazni z Bogiem i innymi ludzmi.

W Katechizmie Kosciota Katolickiego wymienia si¢ w sakramencie pokuty
trzy najistotniejsze akty penitenta, czyli osoby przystepujacej do sakramentu
pokuty: zal za grzechy, wyznanie grzechéw, zado$¢uczynienie.

Z nich wynikaja jeszcze dwie czynnosci, ktore nalezy wypelni¢ przystepujac
do sakramentu pokuty:

- przypomnienie sobie swoich grze-
chéw (rachunek sumienia), aby
moc je wlasciwie wyznac,

- che¢ przemiany zycia, ktdra jest
konsekwencja prawdziwego na-
wrécenia (mocne postanowienie
poprawy).

Polaczone razem uktadaja sie w jed-
na calo$¢, ktérg nazywamy warunkami
przyjecia sakramentu pokuty:

1. rachunek sumienia,

2. zal za grzechy,

3. mocne postanowienie poprawy,

4. spowiedz szczera,

5. zado$¢uczynienie Panu Bogu i blizniemu.

Kazdy cztowiek, ktdry szczerze i bez oszukiwania samego

siebie rozmysla nad swoim zyciem, musi przyzna¢, ze z wlasnej

o winy zdarzylo mu si¢ swiadomie i dobrowolnie wybra¢ zlo,

czyli popelni¢ grzech: mysla, mowa, uczynkiem lub zanie-

. dbaniem. Skutkiem tego jest ostabienie wiezi z Bogiem, ktéra

%/j powoduja popetniane grzechy lekkie, lub catkowite zerwanie

@ & jednosci z Bogiem (utrata faski uswigcajacej) — ktora powoduje
é popelniony grzech ciezki.

Samo przygotowanie do zrobienia rachunku sumienia

nalezy rozpocza¢ modlitwa do Ducha Swietego, ktéry pomo-
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ze nam wlasciwie rozpozna¢ nasze postgpowanie. Pan Bog przeciez zna nas |
doskonale, chodzi teraz o to, abySmy réwniez my sami poznali siebie i swoje
uczynki. Abysmy spojrzeli w prawdzie na siebie i swoje Zycie tak, jak widzi

nas Milosierny Bég. Tylko w ten sposéb mozemy dostrzec w sobie to, co jest 189
dobre, i to, co jest zte. Aby mdc kolejno Panu Bogu podzigkowa¢ za wypetnienie
naszego zycia dobrem oraz przeprosi¢ Go za popelnione grzechy i powréci¢

do Niego w sakramencie pokuty. Dlatego réwniez Pan B6g dal nam sumienie,
czyli wewnetrzny glos, ktory pozwala odrézni¢ dobro od zfa i jednoczesnie
zachgca do wyboru dobra. Prosty rachunek sumienia, ktory czynimy kazdego
dnia wieczorem pozwala zachowa¢ odpowiednig wrazliwos$¢ sumienia. Nie jest

ono ani za szerokie (niczego nie nazywa grzechem ), ani za waskie (dopatruje

% sie grzechu tam, gdzie go nie ma).

), Podczas wieczornego rachunku sumienia wystarczy przemy-
sle¢ swoj dzien, dzigkujac Bogu za dobro i przepraszajac za zto, |f
na podstawie trzech prostych pytan:

» Jak postepowatem dzisiaj wobec Pana Boga ?
« Jak postepowatem dzisiaj wobec innych ludzi?
» Jak postepowalem dzisiaj wobec samego siebie?

Rozpoczynajac przygotowanie przed przystapieniem do sakramentu po-
kuty, nalezy postarac si¢ o odpowiednie warunki — miejsce, cisz¢ i czas, ktore
umozliwig skupienie si¢ i modlitwe. Kolejno odmawiamy modlitwe do Ducha
Swietego, aby zrobi¢ dobry rachunek sumienia oraz odpowiadamy sobie na
kilka pytan:

« Kiedy ostatnio spowiadalismy sig?

« Czy w czasie tej spowiedzi nie zatailiSmy lub nie

zapomnieli$my wyznac¢ jakiego$ grzechu ciezkiego?

o Czy wypelnilismy zadang pokute?

« Czy udalo nam si¢ poprawic? Z czego poprawilismy

sie i dlaczego tak si¢ stato?

Nastepnie wykonujemy rachunek sumienia, czyli
przypominamy sobie wszystkie swoje grzechy od czasu
ostatniej dobrze odprawionej spowiedzi. Mozemy wtedy
postuzy¢ sie przygotowanym w Drodze do nieba tekstem zawierajagcym pyta-
nia do kazdego z przykazan. Jezeli sumienie przypomina nam grzech ciezki,
to powinni$my sobie przypomniec, ile razy go popelnilismy i jakie byly jego
okolicznosci. W czasie rachunku sumienia musimy takze zastanowic si¢ nad
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swoja wada gléwna, ludzmi i sytuacjami, ktére zachecaja nas do popelnienia
grzechdw. Zastanowienie si¢ nad tym umozliwi nam w przyszlosci unikanie
okazji, ktdre zachecajg nas do popetnienia grzechu.

190 &> (o to jest rachunek sumienia?
Rachunek sumienia to przypomnienie sobie grzechéw od ostatniej dobrze
odprawionej spowiedzi Swiete;j.
1. Sparalizowany cztowiek nie miat w ogdle swiadomosci popetnionych grzechéw.
Zastandw sie, jakg taskq Pan Jezus obdarzyt go.
2. Napisz:
- dlaczego nalezy codziennie wieczorem wykonywac rachunek sumienia?

— w jaki sposob nalezy przygotowac sie do zrobienia dobrego rachunku
sumienia przed spowiedzig swietg?
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~ |

Stowo przepraszam moéwimy w sytuacjach, gdy zle zachowalismy si¢ lub
powiedzielismy co$ nieodpowiedniego. Czasami méwimy je dlatego, poniewaz
bardzo boimy si¢ konsekwencji naszego postgpowania i mamy nadzieje, ze
powiedzenie go zmniejszy spodziewana kare. Czasami jednak méwimy je tylko
czysto formalnie, poniewaz kto§ nam kazal je powiedzie¢, np. w sytuaciji, gdy
na korytarzu zacz¢lismy komus ztosliwie dokuczacé, a dyzurujacy nauczyciel,
widzac to, kazal nam przeprosi¢ poszkodowang osobe. Méwimy przepraszam,
cho¢ w sercu nic nie czujemy.

Sprobujmy sobie teraz wyobrazi¢ nastepujaca sytuacje. Zrobilismy cos, co
zasmucilo bliskg nam i kochang osobe. ZniszczyliSmy przedmiot, ktéry byt
dla niej cenny — moze potluklismy pamiatkowy kubek, albo zalalismy her-
bata starg pocztowke, ktora wezesniej skrycie wyjelismy z albumu . Ogarnia
nas wtedy strach, poniewaz boimy sie nieuchronnie nadciagajacej awantury.
Spodziewamy si¢ zdenerwowania, wybuchu ztosci i zastuzonej kary. Zasta-
nawiamy sie, czy lepiej przyznac si¢ od razu do tego, co zrobilismy, czy raczej
starac sie jako$ ukry¢ nasz czyn.

W chwili, gdy bliska nam osoba odkryje to, co sie stalo, dzieje si¢ jednak
co$ zupelnie niespodziewanego. Skrzywdzony czlowiek nic nie méwi. Zamiast
wybuchu zlosci, widzimy na jego twarzy prawdziwy smutek i bezszelest-
nie splywajace z oczu fzy. W tej chwili natychmiast znika caty nasz strach,
a w sercu czujemy wielki Zal i skruche. Podchodzimy do tej osoby, staramy sie
ja przytuli¢ i cichutko méwimy - przepraszam. To, co poczuliSmy w naszym

% sercu, to prawdziwy zal z miltosci.
), Zalto odczuwany smutek i skrucha z powodu naszego zlego postepowania,
a jednocze$nie przeproszenie kogos, kogo zranilismy.

Wyrézniamy dwa rodzaje zalu za popetnione grzechy:

« 7al doskonaty, ktérego podstawy jest mitos¢ do Boga,

» zal niedoskonaly, ktérego podstawg jest lek przed potepieniem i swiado-

mos$¢ uczynionego zla.
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Zal za grzechy jest najwazniejszym warunkiem sakramentu
pokuty — bez niego nie mozna otrzymaé rozgrzeszenia. Zal
z mitosci do Boga daje taske natychmiastowego odpuszczenia
popetnionych grzechéw, nawet w sytuacji, jezeli nie mamy
mozliwosci przystgpienia do sakramentu pokuty.

Przed wyznaniem grzechéw musimy w sobie wzbudzi¢ zal, czyli stara¢ sie
szczerze przeprosi¢ Pana Boga za popelnione grzechy. Moze to by¢ zal dosko-
naly lub niedoskonaly, jednak nie powinno to by¢ jedynie czysto formalne
przeczytanie Modlitwy Zalu z Drogi do nieba. Gdy jeste$my przekonani, Ze
grzech, jako obraza Boga, jest naszym najwigkszym nieszczes$ciem i szkoda,
wowczas nasz zal wyraza sie poprzez odczuwanie niecheci do popelnionych
grzechow oraz szczere pragnienie niepopelniania ich nigdy wiecej. Jest to
odwrocenie naszej woli od grzechu i zwrocenie jej ku Bogu. W czasie codzien-
nej modlitwy powinni$my pamieta¢ o zwrdceniu si¢ do Pana Boga z prosba
o Taske doskonatego zalu z mitoéci, poniewaz bez Jego pomocy nie potrafimy
odwrdcic si¢ od grzechéw.

Pomocg w przezyciu doskonalego zalu jest przypomnienie sobie dobroci
i Bozego milosierdzia, ktdry postal swojego Syna, aby ofiarowatl swoje
zycie za nasze grzechy. Kazdy grzech, ktéry popelnimy, bardzo Go boli.
Kiedy z wiarg i mitoscig patrzymy na ukrzyzowanego Pana Jezusa, moze-
my doswiadczy¢ takiej samej skruchy, z jakga modlit si¢ krol Dawid, kiedy
zrozumial swoj ciezki grzech.

Zmituj sie nade mng, Boze, w swojej taskawosci,
w ogromie swego mitosierdzia wymaz moja
nieprawosc!

Obmyj mnie zupetnie z mojej winy

i oczy$¢ mnie z grzechu mojego!

Uznaje bowiem mojg nieprawosc,

a grzech maj jest zawsze przede mna. (...)
Odwroc oblicze swe od moich grzechow

i wymaz wszystkie moje przewinienia!

Stwodrz, o Boze, we mnie serce czyste

i odnéw w mojej piersi ducha niezwyciezonego!
Nie odrzucaj mnie od swego oblicza
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i nie odbieraj mi Swietego ducha swego! {(...)

Ty sie bowiem nie radujesz ofiarg

i nie chcesz catopalen, cho¢bym je dawat.

Moja ofiarg, Boze, duch skruszony,

nie gardzisz, Boze, sercem pokornym i skruszonym. (ps 51, 3-5.11-13.18-19)

Kolejnym warunkiem sakramentu pokuty jest mocne postanowienie po-
prawy. Polega ono na zlozeniu Panu Bogu szczerej obietnicy, Ze postaramy sie
wiecej nie popelniac grzechéw, szczegélnie cigzkich. Postanawiamy réwniez,
ze bedziemy unikac¢ wszelkich okazji prowadzacych do grzechu, a takze ztych
przyzwyczajen i nalogéw. Postanowienie poprawy powinno by¢ stanowcze, ale
takze pokorne. Powinni$my pamigta¢ o tym, ze nasza wola jest sfaba i sklonna

do zlego. Nie mozemy zatem ufa¢ tylko sobie, ale przede wszystkim musimy
oprzec¢ swoje postanowienie o pomoc i faske Boza.

Jezeli kto$ naprawde chce si¢ poprawi¢, to musi stanowczo wybrac grzech,
o ktérym bedzie do nast¢pnej spowiedzi kazdego dnia pamigtac, aby go
wiecej nie popelni¢. Moze to by¢ nasz najczestszy grzech lub grzech, ktérym
najbardziej zasmucamy Pana Boga, albo krzywdzimy innych ludzi. Moga
nam w tym pomoc rozne ,,przypominacze”, bransoletki, rzemyki lub ikonki
w smartfonie, ktérych wyjatkowe znaczenie bedziemy jedynie my znali. Jezeli
podczas wieczornego rachunku sumienia stwierdzimy, ze udato nam sie tego
dnia cho¢ troche poprawic, to z rado$cia podziekujmy za to Panu Bogu, a jezeli
nie, to z pokorg prosmy Go, aby nastepnego dnia wspomag} nas swoja taska.
Nigdy nie poddawajmy sie i nie traémy nadziei. Pan Bog zawsze udzieli nam
potrzebnej pomocy, aby$my mogli by¢ coraz blizej Niego.

Kazda droga prowadzaca do celu sktada sie z wielu matych krokdow.
= Co to jest zal za grzechy?

Zal za grzechy to serdeczne przeproszenie Pana Boga z jednoczesnym odwré-

ceniem naszej woli od grzechu i zwréceniem jej ku Bogu.
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= Kiedy zal jest doskonaty?

Zal jest doskonaly, gdy przepraszamy Boga za popetnione grzechy z mitosci
do Niego.
194 ©> Kiedy nasz Zal jest niedoskonaty?

Zal jest niedoskonaty, gdy przepraszamy Boga, poniewaz obawiamy sie kary Bozej.
= Co to jest mocne postanowienie poprawy?

Mocne postanowienie poprawy jest to szczera wola unikania grzechéw,
zwtaszcza ciezkich, i okazji do grzechow.

1. Zastandw sie i napisz, kiedy powinnismy przeprosi¢ Pana Boga za popetnione
grzechy.

2. Podaj przyktady przedmiotdw, ktére pomoggq tobie kazdego dnia pamietac
0 uczynionym postanowieniu poprawy.

3. Najbardziej odsuwa nas od Pana Boga brak czasu dla Niego. Zastandw sie
i napisz, jakie grzechy popetniamy nie majgc dla Boga czasu, ktdre z nich sq
najciezsze?
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Spowiedz jest wyznaniem grzechéw przed ka-
planem. Dla wielu 0sé6b to najtrudniejszy waru-
nek sakramentu pokuty. Trzeba w nim otwarcie
i szczerze wyznac popelnione grzechy. Czasami
lek i wstyd powoduja, ze odczuwamy niepokdj
przed podejsciem do konfesjonatu. Nalezy wtedy
przypomniec sobie, ze w kazdej spowiedzi §wie-
tej spotykamy sie z kochajacym nas Chrystusem,
ktory niezwykle cieszy sie z naszego nawrécenia.
Pan Jezus ustanowit sakrament pokuty w dniu
zmartwychwstania (s 20,19-23), potwierdzajac swo-
je zwyciestwo nad $miercig i grzechem. Dal go
nam, poniewaz dobrze wiedzial, ze ludzie bedg
potrzebowali przebaczenia grzechéw. Jednak
doktadnie nie wyjasnil, jak ten sakrament ma
bys sprawowany. Gwarancja Bozej obecnosci
w tym sakramencie jest udzielony Kosciotowi
Duch Swiety oraz wladza odpuszczania albo za-
trzymania grzechow.

Na poczatku Kosciota sakramentem, ktdry jednal ludzi z Bogiem, byt
chrzest. Przyjmowali go ludzie dorosli, ktérzy nawracali sie i pragneli z calego
serca postepowac zgodnie z naukg Chrystusa. Na poczatku uwazano, ze zycie
po chrzcie moze by¢ wolne od grzechu. Stalo si¢ jednak inaczej, ludzie po
przyjeciu chrztu nadal ulegali pokusom i popelniali grzechy. W pierwszych
wiekach wprowadzono jednorazowg pokute po chrzcie za najcigzsze grzechy.
Wielu chrzescijan nie bylo gotowych na meczenstwo i ze strachu wypierali
sie wiary w Chrystusa, pdzniej jednak bardzo zalowali swego odstepstwa.
Grzesznik musial wtedy wyrazi¢ przed wspolnota swdj zal oraz postanowic¢
poprawe. Nastepnie odbywal publiczng pokute. Dopiero po jej zakonczeniu
otrzymywal rozgrzeszenie. Od VI w. mnisi wprowadzili i rozpowszechnili
spowiedz uszng przed kaplanem polaczong z osobista pokutg. Od tej pory
wierni mogli przystepowa¢ do sakramentu pokuty po popetnieniu grzechu
ciezkiego. Nadal jednak trzeba bylo przed otrzymaniem rozgrzeszenia od-
prawic¢ zadang pokute. W X w. ustalono, ze penitent otrzymuje rozgrzeszenie
zaraz po wyznaniu grzechow, a dopiero pdzniej odbywa zadang pokute. Na
Soborze Lateranskim I'V (1215 r.) nakazano wiernym przynajmniej raz w roku
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przystepowac do sakramentu pokuty. W 1304 r. papiez Benedykt XI zatwier-
dzit tzw. spowiedz generalng, ktéra mogla obejmowac cale zycie penitenta
lub jego fragment.

Sobor Watykanski II wskazal, ze kazda spowiedz jest pojednaniem z Bo-
giem i Ko$ciotem. Zatwierdzit réwniez trzy formy sprawowania sakramentu
pokuty:

« spowiedz indywidualna,

« pojednanie wigkszej liczby oséb podczas nabozenstwa pokutnego z in-

dywidualng spowiedzig

o tzw. absolucje generalng, czyli udzielenie w sytuacji zagrozenia zycia

rozgrzeszenia duzej liczbie 0sdb.

Szczera spowiedz jest to wyznanie z zalem przed kaplanem popelnionych
grzechow, z prosba, aby nam je odpuscit w Imie
Boga.

Nalezy wyzna¢ wszystkie grzechy $miertelne,
popelnione po ostatniej dobrej spowiedzi, poda-
jac ich liczbe oraz okolicznosci. Mozna réwniez
spowiadac sie z grzechéw powszednich, zwlaszcza
z tych, ktére czgsto popelniamy.

Jezeli kto$ w czasie spowiedzi dobrowolnie za-
tai grzech $miertelny, nie otrzyma odpuszczenia
grzechow i popelnia cigzki grzech swigtokradztwa.
Powinien jak najszybciej odprawi¢ szczera spo-
wiedZ z wyznaniem zatajonego grzechu. Nalezy
zawsze spowiadac sie szczerze, to znaczy, wyznawac
grzechy tak, jak nam je wyrzuca sumienie, i nie powieksza¢ ani umniejsza¢
swojej winy. Nie trzeba wstydzi¢ si¢ szczerej spowiedzi, poniewaz Pan Bég
zna nas doskonale, a kaplan jest zobowigzany dochowac¢ $cislej tajemnicy
wyznawanych grzechow.

Przed przystapieniem do konfesjonatu zawsze nalezy si¢ wczesniej od-
powiednio przygotowac, a czekajac w kolejce, nie powinno si¢ rozmawiaé
z innymi osobami. W konfesjonale najpierw nalezy krétko przedstawic si¢ mo-
wigc, kim sie jest, czym sie zajmuje i w jakim wieku sie jest. Pdzniej nalezy
szczerze wyznaé swoje grzechy i wystucha¢ nauki kaplana. Zawsze mozna
prosi¢ kaplana o wyjasnienie powiedzianych stéw lub zada¢ mu pytanie.
W konfesjonale méwimy szeptem, a jezeli ktos spowiada si¢ zbyt glosno, to
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stojacy w kolejce powinni odsunac sie. Jezeli kto$ lekcewazaco przystepuje do
spowiedzi §wietej, musi wyzna¢ ponownie wszystkie grzechy smiertelne od
ostatniej dobrze odprawionej spowiedzi.

Do spowiedzi generalnej mozemy przystapi¢ w wazniejszych okoliczno-
$ciach zycia np. w czasie misji, przed chrztem dziecka, z okazji rocznicy $lubu,
w czasie niebezpiecznej choroby.

Konczac spowiedz kaptan wyciggnie prawa reke w kierunku osoby spowiadajace;j
sie i wypowie stowa rozgrzeszenia: Bg, Ojciec mitosierdzia, ktéry pojednat swiat
ze sobg przez $mier¢ i zmartwychwstanie swojego Syna i zestat Ducha Swietego na
odpuszczenie grzechdéw, niech ci udzieli przebaczenia i pokoju przez postuge Kosciota.
1 JA ODPUSZCZAM TOBIE GRZECHY W IMIE OJCA | SYNA, | DUCHA SWIETEGO.

Skutki duchowe sakramentu pokuty sa na-
stepujace:
« pojednanie z Bogiem, przez ktére penitent
odzyskuje faske,
« pojednanie z Ko$ciotem,
« darowanie kary wiecznej spowodowanej
przez grzechy $miertelne, —
« darowanie, przynajmniej cz¢sciowe, kar
doczesnych, bedacych skutkiem grzechu,
o pokoj i pogoda sumienia oraz pociecha
duchowa;
o wzrost sit duchowych do walki, jakg musi
prowadzi¢ chrzedcijanin.  (kkk 1496)
Spowiednik spetnia dla naszej duszy role le-
karza, dzigki ktdremu otrzymuje ona faske powrotu do zdrowia, czyli na nowo
jest obdarzona taska uswiecajaca. Ludzie starajac sie o zdrowie ciala, gotowi
s3 pokonac¢ setki kilometrow, aby dosta¢ si¢ na wizyte do dobrego lekarza.
Starajmy sie¢ tyle samo wysitku wklada¢ w troske o zdrowie naszej duszy.
= (o to jest spowiedz?
Spowiedz jest to wyznanie z zalem wszystkich grzechéw przed kaptanem dla
otrzymania rozgrzeszenia.

1. Zastanodw sie, w jaki sposob ostatnio spowiadates sie, ile czasu poswiecites na
przygotowanie sie, czy pamietates o wszystkich warunkach?
2. Pomdd| sie za kaptana, ktory udzielit ci rozgrzeszenia.
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52. Zadoscuczynienie Panu Bogu i blizniemu

Pod Jerychem doszlo do niezwyklego
spotkania Pana Jezusa z Zacheuszem.

A [byt tam] pewien cztowiek, imie-
niem Zacheusz, zwierzchnik celnikéw
i bardzo bogaty. Chciat on koniecznie
zobaczy¢ Jezusa, kto to jest, ale nie
magt z powodu ttumu, gdyz byt niskiego
wzrostu. Pobiegt wiec naprzod i wspiat
sie na sykomore, aby méc Go ujrzeg,
tamtedy bowiem miat przechodzi¢. Gdy
Jezus przyszedt na to miejsce, spojrzat
w gore i rzekt do niego: ,Zacheuszu,
zejdz predko, albowiem dzis musze sie
zatrzymac w twoim domu”. Zeszedt
wiec z pospiechem i przyjat Go rozra-
dowany. A wszyscy, widzac to, szemrali: ,,Do grzesznika poszedt w goscine”.
Lecz Zacheusz stanat i rzekt do Pana: ,,Panie, oto potowe mego majatku
daje ubogim, a jesli kogo w czym skrzywdzitem, zwracam poczwaérnie”.
Na to Jezus rzekt do niego: ,,Dzi$ zbawienie stato sie udziatem tego domu,
gdyz i on jest synem Abrahama. Albowiem Syn Cztowieczy przyszedt szukaé
i zbawic to, co zgineto”. (tk 19, 2-10)

Zaréwno Jezus, jak i Zacheusz ztamali w tym spotkaniu obowigzujgce wsrod
Izraelitéw normy zachowania w spoteczenstwie. Bogatemu czlowiekowi, ktory
wladal wieloma celnikami, nie przystalo wdrapywac si¢ na drzewo, jak matemu
chlopcu. Wybrat sykomore, poniewaz jest ona bardzo gesto ulistniona. Mial
nadzieje, ze go nikt nie wypatrzy, bo wygladal $miesznie. Bylo mu to jednak
w ostatecznym rozrachunku obojetne, poniewaz koniecznie chcial zobaczy¢
Jezusa. Nie liczylo si¢ dla niego to, co powiedzg ludzie, ale silne pragnienie
wlasnego serca. Pan Jezus dostrzegl Zacheusza i zaraz zawotal go. Rowniez On
zfamal w tym spotkaniu obowigzujaca norme. Izraelici byli bardzo goscinni,
jednak to zawsze gospodarz zapraszat gosci, a nie oni wpraszali sie do jego
domu. Chrystus postapil inaczej. Bez wigkszego zastanowienia wprosil si¢ do
domu Zacheusza. Wywolal tym wielkie zdziwienie, a wrecz zgorszenie towa-
rzyszacego mu tlumu. Uwazano, ze Zacheusz, jako przetozony celnikéw oraz
wspolpracownik Rzymian, jest grzesznikiem i nie nalezy si¢ z nim spotykac.
Tym razem to, co uwazaja ludzie, nie miato dla Jezusa zadnego znaczenia. Owo-
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cem tego niecodziennego spotkania Zacheusza
i Pana Jezusa stalo si¢ zbawienie — uwolnienie
od grzechu. Zacheusz przepelniony radoscia
rozdal ponad polowe swego wielkiego majatku.
Pragnat szczerze i hojnie wynagrodzi¢ zto, ktére
wyrzadzit ludziom. Po przyjeciu Jezusa pod swoj
5= dach to, co ziemskie, przestalo mie¢ dla niego
znaczenie. Majatek i zdanie ludzi nie mialy juz
zadnego znaczenia. W Zacheuszu dokonala si¢

- prawdziwa przemiana serca. Pan Jezus poprzez
to spotkanie pragnie nauczy¢ nas, ze czlowiek potrzebuje Bozej pomocy, aby
wyzwoli¢ sie od pokus tego $wiata, oraz ze tylko zdecydowana i natychmia-
stowa odpowiedz na Boze wezwanie daje pewnos¢ uwolnienia si¢ od tego, co
jest grzechem w naszym zyciu.

Zacheusz prawdziwie staral sie wynagrodzi¢ popetnione zlo: ugoscit Pana
Jezusa, oddal polowe majatku ubogim, a jezeli kogo$ skrzywdzit, to oddal mu
czterokrotnie wigcej. Starat si¢ wszystkim zados¢uczynic.

Ostatnim aktem penitenta przystepujacego do sakramentu pokuty jest
zado$¢uczynienie. Jest to z naszej strony jedynie proba wynagrodzenia Bogu
i ludziom popelnionego zta. Musimy zachowaé $wiadomos¢, ze tak naprawde
nigdy nie bedziemy w stanie wynagrodzi¢ Panu Bogu nieskonczonego mi-
tosierdzia, ktorym wlasnie nas obdarzyt. Natomiast wobec ludzi nalezy sie
konkretne wynagrodzenie tak materialne, jak i moralne.

Zadoscuczynienie Panu Bogu

Popetnione przez nas grzechy zasmucaja
i obrazaja Boga, dlatego nalezy zados¢uczy-
ni¢ Panu Bogu za zniewage wyrzadzong Mu
przez nasze grzechy. Po zakonczonej spowie-
dzi wracamy do fawki, aby w ciszy podzieko-
wac Bogu za otrzymane dobro. Odmawiany
z Drogi do nieba modlitwe po otrzymanym
rozgrzeszeniu oraz odmawiamy zadang przez
kaptana pokute lub wykonujemy ja, jezeli jest
to jakie$ zadanie do wypelnienia. Czasami
ludzie odchodzac od konfesjonalu majg od-
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czucie, ze pokuta, ktdrg otrzymali jest niewspoImiernie mata w poréwnaniu
do popelnionych przez nich grzechow. Jezeli tak si¢ dzieje, to nic nie stoi na
przeszkodzie, aby samemu zdecydowac, ze oprécz zadanej pokuty przez ka-
plana, mozna réwniez wypelni¢ dodatkowo pokute zadang sobie samemu.
Jezeli ktos chce, moze zdecydowac np., ze zaopiekuje
sie starym krzyzem, ktdry od lat stoi opuszczony
wsrdd pol, albo pomoze w posprzataniu kosciota.
Nalezy rowniez cierpliwie znosi¢ przykrosci i cier-
pienia, ktore sg konsekwencjg popelnionych przez
nas grzechow.

Zadoscuczynienie blizniemu

Jezeli nasze grzechy przyniosly szkode blizniemu,
nalezy starac sie zado$¢uczynic takze jemu. Powin-
ni$my w miar¢ mozliwosci naprawi¢ wyrzadzona
krzywde i szkodg. Jezeli co$ ukradlismy, nalezy to
oddag; jezeli co$ zepsuli$my, nalezy to naprawi¢ lub
odkupié; jezeli kogo$ obrazilismy, powinni$my go przeprosi¢; jezeli kogo$
obmawialismy lub oczernili$my, powinni$my starac si¢ przywroci¢ mu dobre
imie. Czasami jest bardzo trudno naprawic¢ wyrzadzona krzywde. Nie wiemy,
co zrobi¢, zeby odpowiednio wynagrodzic nasze zle postepowanie. Powinni-
$my wtedy $mialo zapyta¢ osoby przez nas poszkodowanej, co mozemy dla
niej zrobi¢. Moze wtedy sama powie, co sprawi jej rado$¢ i przyczyni si¢ do
prawdziwego pojednania, aby znéw mogta zapanowac zgoda i jedno$¢. Zadosc-
uczynieniem moze by¢ wtedy kupienie jakiej$ rzeczy lub wspoélnie spedzony
czas na rozmowie, zaproszenie na lody lub wreczenie biletu do kina.

PRZEPROSZENIE + PRZEBACZENIE = POJEDNANIE ¢ !

& (o to jest zadoscuczynienie Panu Bogu?

Zadoscuczynienie Panu Bogu to odprawienie pokuty wyznaczonej przez ka-
ptana na spowiedzi, poprzez ktéra staramy sie wynagrodzi¢ Bogu popetnione
przez nas grzechy.

& (o to jest zadoscuczynienie blizniemu?

Zadoscuczynienie blizniemu jest to naprawienie wyrzadzonej mu krzywdy
i szkody.
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1. Odszukaj w Drodze do nieba i zapisz nr ,,Modlitwy po otrzymanym rozgrzesze-
niu”. Pamietaj, aby zawsze jqg odmawiac po spowiedzi.

2. SkrzywdZzites przyjaciela i utracites jego przyjazn. Zastandw sie, co mozesz
202  w takiej sytuacji zrobi¢. Napisz modlitwe, w ktdrej poprosisz Pana Jezusa o taske
przywrdcenia zgody.
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Wedrowiec, ktéry wyrusza na daleki gorski
szlak, zawsze pragnie dotrze¢ przed zmrokiem do
bezpiecznego schroniska. Jezeli pomyli sie i p6j-
dzie w zlym kierunku, to w pewnym momencie
zorientuje sie, ze pobladzil i nie moze juz is¢ dalej.
Musi natychmiast zatrzymac sie i zawrdci¢, aby
odnalez¢ zagubiony szlak. Jednak nie znajdzie sie
na nim natychmiast. Musi przej$¢ z powrotem catg
zle obrang droge i o wlasnych sitach dotrze¢ do
zagubionego szlaku.

Pan Jezus przyszedl na $wiat, aby umozliwi¢
wszystkim zblgkanym wedrowcom bezpieczne do-
tarcie do domu Ojca - naszego wiecznego schroni-
ska. To On, umierajac na krzyzu, ofiarowal swoje
zycie, aby kazdy grzesznik mdgt dostapic¢ taski
zbawienia.

On bowiem jest ofiarg przebtagalng za nasze
grzechy, i nie tylko nasze, lecz rowniez za grzechy
catego swiata. (1/2, 2

W sakramencie pokuty czlowiek, ktéry szczerze zaluje za popetnione
grzech, otrzyma ich odpuszczenie, nawet jezeli s3 to, w rozumieniu ludzkim,
grzechy najcigzsze z mozliwych. Dzigki Bozemu Milosierdziu, ktére nie zna
granic, grzesznik moze dostapic taski zbawienia. Uzyskane rozgrzeszenie nie
uwalnia jednak od czasowych konsekwencji (kar) doczesnych, ktdre spotykaja
czlowieka za zycia na ziemi lub jego dusze w czy$¢cu po $mierci. Otrzymane
w sakramencie pokuty rozgrzeszenie, ktére uwalnia od grzechu, nie zamyka do
konca problemu winy tak, jak zorientowanie sie w czasie wedréwki, ze poszto
sie z13 drogg i dawno zgubilo si¢ szlak. Trzeba jeszcze ponies¢ konsekwencje
popelnionych grzechow tak, jak wedrowiec musi przejs¢ z powrotem calg zle
obrang droge.

Z sakramentem pokuty nieodlagcznie zwigzane s odpusty, ktdre sg szcze-
gbélnym darem Bozego Milosierdzia. Otrzymanie odpustu zupetnego mozna
poréwnac do sytuacji, w ktdrej Bog, jako Milosierny Ojciec, pokonuje réwniez
wszelkie konsekwencje popelnionych grzechéw. Jest jak ratownicy Gorskiego
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego (GOPR), ktérzy przeniosa na noszach
zblagkanego wedrowca. Oni jednak tez muszg przejs¢ cala powrotng droge
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prowadzacg na szlak. Pan Bog czyni to natychmiast w chwili udzielenia od-
pustu. Dzieki Jego milosierdziu cztowiek od razu moze podazac dalej dobra
drogg prowadzaca do zbawienia.

Odpust jest dalszym dzialaniem milosiernego Boga, ktéry w sakramencie
pokuty juz odpuscil zalujgcemu grzesznikowi popelnione zlo. Boég pragnie

takze, pod pewnymi warunkami darowa¢ wszelkie
konsekwencje popetnionych grzechéw.

Odpust to darowanie przez Boga konse-
kwencji (doczesnej kary) za popetnione
grzechy odpuszczone juz co do winy.

Rozrézniamy odpusty czastkowe, ktorych skutkiem
jest czgsciowe darowanie konsekwencji (kar), i zupelne,
ktore daruja grzesznikowi wszystkie konsekwencje
popetnionych grzechéw (calg zastuzona kare).

Odpusty mozna uzyskac dla siebie i dla zmartych,
ale nie dla innych ludzi zyjacych. Kazdy po swym na-

JJEZU, UFAM JOBIE wrdceniu musi postarac sie sam o otrzymanie odpustu

dla siebie.

Aby uzyskac¢ odpust zupelny, nalezy wypelni¢ odpowiednie warunki.

Warunki uzyskania odpustu zupetnego:

wewnetrzne przygotowanie duszy polegajace na odrzuceniu jakiegokol-
wiek przywigzania do grzechu, nawet powszedniego,

znajdowanie si¢ w stanie faski uswigcajacej (brak nieodpuszczonego
grzechu cigzkiego) lub przystapienie do sakramentu pokuty (po jednej
spowiedzi mozna uzyska¢ wiecej odpustéw zupelnych),

przystapienie do Komunii $§w. (po jednej Komunii mozna uzyskac jeden
odpust zupetny),

odmowienie stosownej modlitwy (najczesciej Sktadu apostolskiego i Mo-
dlitwy Pariskiej) oraz modlitwy w intencjach bliskich sercu Ojca Swietego
(np. Pozdrowienie anielskie lub Pod Twojg obroneg),

wykonanie czynno$ci zwigzanej z danym odpustem.

Czynnosci umozliwiajace uzyskanie odpustu zupeinego kazdego dnia:

trwajaca pot godziny adoracja Najswietszego Sakramentu.
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« odprawienie Drogi Krzyzowej w miejscu, gdzie s stacje Drogi Krzy-
zowej polaczone z rozwazaniem Megki Panskiej i jezeli jest to mozliwe
z przechodzeniem od stacji do stacji,

« odmowienie we wspolnocie jednej czesci Modlitwy rézancowej pofaczonej
z rozwazaniem poszczegolnych tajemnic,

Inne wybrane czynnosci umozliwiajace uzyskanie odpustu zupeinego:

« odmoéwienie po przyjeciu Komunii $w. modlitwy Oto ja, o dobry i najstod-
szy Jezu przed krzyzem albo przed obrazem Pana Jezusa Ukrzyzowanego
we wszystkie pigtki Wielkiego Postu,

uroczyste odmowienie Przed tak wielkim Sakramentem na zakonczenie
Mszy Swietej w Wielki Czwartek:,

adoracja i ucalowanie Krzyza podczas ceremonii liturgicznej w Wielki
Pigtek;

odnowienie przyrzeczen chrztu w Wigilie Paschalng oraz rocznice
wlasnego chrztu,

publiczne odméwienie hymnu PrzybgdZ Duchu Stworzycielu w uroczy-
sto$¢ Zestania Ducha Swietego,

udzial w uroczystej procesji eucharystycznej w uroczystos¢ Najswietszego
Ciata i Krwi Panskiej,

udziat w trwajacych trzy dni rekolekcjach,

pierwsze przyjecie Komunii §w. lub uczestniczenie w I Komunii $w.
innych oséb.

Odpust zupelny mozna réwniez uzyska¢ w godzinie $mierci, jezeli umiera-
jacy jest do tego odpowiednio przygotowany (jest w stanie faski uswigcajacej,
bez zadnego przywiazania do grzechu i w Zyciu modlit sig).

W dniach 1-8 listopada za nawiedzenie cmentarza i modlitwe za zmartych
mozna réwniez ofiarowaé odpust za
dusze cierpigce w czy$écu (nie muszg
to by¢ osoby nam znane).

Odpust czastkowy, przy zachowaniu
podanych warunkéw, mozna uzyskac
w ciggu dnia wielokrotnie. Jest on zwia-
zany z poboznym uczynieniem znaku
Krzyza $wietego oraz odmodwieniem
niektérych modlitw (np. Aniot Pariski,
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Duszo Chrystusowa, Wierze w Boga, Psalm 130, Psalm 51, Wieczny odpoczy-
nek, Pod Twojg obrong, Magnificat i litanii: do Najswietszego Imienia Jezus,
do Najswietszego Serca Pana Jezusa, do Najdrozszej Krwi Chrystusa Pana,
Loretaniskiej do NMP, do $wietego Jozefa i do Wszystkich Swietych).
Dlatego warto przychodzi¢ do kosciota z Drogg do nieba i znalez¢ czas na
odmowienie réznych modlitw, ktére umozliwiajg uzyskanie odpustu.

= (o to jest odpust?

Odpust to darowanie przez Boga konsekwencji (doczesnej kary) za popetnione
grzechy odpuszczone juz co do winy.

1. Zastandw sie i napisz, co sprawia otrzymany odpust zupetny.
2. Wymien warunki, ktore trzeba wypetnic, aby otrzymac odpust zupetny.
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Czytajac Ewangelie dowiadujemy sie,
ze Pan Jezus wielokrotnie pochylat sie nad
chorymi i uzdrawiat ich. Ko$cio? stara sie
nasladowa¢ Chrystusa i réwniez otacza
opieka ludzi chorych. Szczegdlnie czyni to,
udzielajac im sakramentu namaszczenia
chorych.

Namaszczenie chorych to sakrament, w kto-
rym ciezko chory cztowiek otrzymuje szcze-
golne taski, ulge w cierpieniu, a niekiedy
przywrdcenie zdrowia.

Glebig skutkéw sakramentu namasz-
czenia chorych ukazuje fragment Listu $w. Jakuba.

Spotkato kogos z was nieszczescie? Niech sie modli! Jest ktos radosnie

usposobiony? Niech $piewa hymny! Choruje ktos wsérod was? Niech

sprowadzi kaptanéw Kosciota, by sie modlili nad nim i namascili go ole-
jem w imie Pana. A modlitwa petna wiary bedzie dla chorego ratunkiem

i Pan go podzwignie, a jesliby popetnit grzechy, beda mu odpuszczone.

(Ik 5, 13-15)

Kosciol, wypelniajac polecenie zawarte w Liscie $w. Jakuba, udziela sakra-
mentu namaszczenia chorych oraz nakazuje kaptanom ofiarowa¢ w modlitwie
ludzi chorujacych cierpigcemu i uwielbionemu Chrystusowi, aby przynosit
im ulge i zbawienie.

Namaszczenie chorych jest sakramentem przeznaczonym do umocnienia
chorych, dlatego odpowiednia porg na jego przyjecie jest czas, gdy wiernym
zaczyna grozi¢ niebezpieczenstwo $mierci z powodu choroby lub starosci.
Zgodnie z trescig Listu $w. Jakuba i praktyka pierwotnego Kosciola, sakra-
mentu namaszczenia chorych udziela si¢ wiernym, ktérzy s stabi i z powodu
choroby lub starosci znajdujg si¢ w niebezpieczenstwie $mierci. Przy ocenie
stanu choroby nalezy kierowac si¢ zwykla roztropnoscig lub opinig lekarza.
Sakramentu mozna réwniez udzieli¢ choremu przed operacjg chirurgiczna,
jezeli jej przyczyng jest niebezpieczna choroba. Moga go przyjac takze ludzie
starsi, ktorych opuscity juz sity, mimo Ze nie przewiduje si¢ ich powaznej cho-
roby. Moga go takze otrzymac chore dzieci, jezeli majg juz przynajmniej ogélna
swiadomos¢ dokonujacych si¢ czynnosci. Sakrament ten moze by¢ ponownie
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udzielony, jezeli chory po jego przyjeciu powrdcit do zdrowia i kolejny raz
zachorowat lub jesli w tej samej chorobie stan chorego stat sie krytyczny.

Nie wolno odktada¢ udzielenia sakramentu namaszczenia chorych do chwili
$mierci, poniewaz zmarlym nie udziela si¢ Zadnego sakramentu. W godzinie
$mierci sakrament namaszczenia chorych Iaczy si¢ z Wiatykiem — Komunia
$wieta udzielang uroczyscie ,na droge” do wiecznosci.

Sakramentu namaszczenia chorych udziela si¢ najczesciej po sakramencie
pokuty, jednak w sytuacji, kiedy chory utracil juz §wiadomos$¢ i nie potrafi
mowic, ten sakrament daje faske odpuszczenia grzechéw.

Proszgc o udzielenie namaszczenia, chory oczekuje dzialania taski Chrystusa
i wsparcia go szczegdlng modlitwa Kosciola. Owocem sakramentu namasz-
czenia chorych jest taska umocnienia, pokoju i odwagi, aby przezwycigzy¢
trudno$ci zwigzane ze stanem cig¢zkiej choroby lub niedolestwem starosci. Jest
ona darem Ducha Swietego, ktory odnawia ufnos¢ i wiare w Boga oraz umac-
nia w walce przeciw pokusom zlego ducha, zwlaszcza zniecheceniu i trwodze
przed $miercig. Wsparcie Pana przez moc Jego Ducha ma prowadzi¢ chorego
do uzdrowienia duszy, a takze do uzdrowienia ciata, jesli taka jest wola Boza,
ponadto ,,jesliby popetnit grzechy, beda mu odpuszczone” (i 5, 15).

Sakrament ten moze by¢ udzielany na trzy sposoby:

— obrzed zwyczajny,

— obrzed podczas Mszy $w.

- obrzed namaszczenia duzej liczby chorych.

Liturgia sakramentu namaszczenia chorych obejmuje:
pozdrowienie i pokropienie woda $wiecong; spowiedz
lub akt pokuty; czytanie Pisma $w. (czasami polaczone
z homilig); litania za chorego, aby Chrystus nawiedzit
go, umocnil, uwolnit od grzechu, obdarzyt zdrowiem,
a takze by wspomagat opiekujgcych sie chorym; wlozenie
rak na gtowe chorego; poswigcenie oleju lub modlitwa
dziekczynna; namaszczenie czola i rgk; Modlitwa Panska
i blogostawienstwo. Sakrament namaszczenia chorych moze by¢ pofaczony
z udzieleniem Komunii Swietej.

Stowa, ktére wypowiada kaptan podczas namaszczenia, wyrazaja pelny
skutek sakramentu chorych:

S
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Przez to Swiete namaszczenie niech Pan w swoim
nieskonczonym mitosierdziu wspomoze ciebie taska
Ducha Swietego. Amen.

Pan, ktory odpuszcza ci grzechy, niech cie wybawi
i taskawie podzwignie. Amen.

Formule nalezy tak podzieli¢, by pierwsza cz¢s¢ wypowie-
dzie¢ przy namaszczaniu czola, drugg zas przy namaszczeniu
rak.

W naglym wypadku wystarczy dokona¢ jednego namasz-
czenia na czole albo na innej czesci ciala, wymawiajac caly

formute.

%‘ Olej chorych (z j. fac. oleum infirmorum) - olej uzywany do
namaszczenia winien pochodzi¢ z oliwek. Poswigcenia oleju
chorych dokonuje w Wielki Czwartek biskup lub upowazniony
do tego kaptan. W razie koniecznosci moze go poswigcic takze kaptan podczas
liturgii tego sakramentu. Modlitwa poswigcajaca blaga Boga przez Chrystusa,
by mocg Ducha Swietego ten po$wiecony olej stal sie duchowym lekarstwem
dla chorego, przyniost mu ulge w cierpieniu i powré6t do zdrowia.

Olejem namaszcza si¢ chorego na czole i rekach (glowa i rece sa znakiem
calej ludzkiej osoby i jej aktywnosci w §wiecie). W przypadku koniecznosci
wystarczy jedno namaszczenie na czole lub innej zdrowej cze¢sci ciala.

Modlitwa poswiecenia oleju:

Boze, Ojcze wszelkiej pociechy, Ty przez swojego Syna chciales leczy¢ cier-
pienia chorych, wystuchaj faskawie modlitwy petnej wiary: prosimy Cig, Boze,
zeslij z niebios Twojego Ducha Swietego Pocieszyciela, by Jego moc przenikneta
ten olej, ktory za Twoja sprawg wydalo Zywe drzewo dla pokrzepienia ciata.
Niech Twoje $wiete blogostawienstwo sprawi, by ten olej stat si¢ ochrong dla
ciala, duszy i ducha kazdego, kto bedzie nim namaszczony, aby uwalniat od
wszelkich cierpien, chordéb i stabosci. Boze, niech to bedzie Twoj swigty olej
dla nas przez Ciebie pos§wigcony, w imie naszego Pana Jezusa Chrystusa, ktéry
z Toba zyje i krdluje na wieki wiekéw. Amen.

&> Co to jest sakrament namaszczenia chorych?
Namaszczenie chorych to sakrament, w ktérym ciezko chory cztowiek otrzy-
muje szczegdlne taski, ulge w cierpieniu, a niekiedy przywrdécenie zdrowia.
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1. Odpowiedz na pytania:
e W ktdrej ksiedze Pisma sw. znajdujq sie stowa, na podstawie ktdrych
udziela sie sakramentu namaszczenia chorych?
¢ Co daje choremu sakrament namaszczenia?
e Kto i kiedy moze przyjg¢ sakrament namaszczenia chorych?
¢ Kto udziela sakramentu namaszczenia chorych?
e |lle razy mozna przyjqgc sakrament namaszczenia chorych?
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Wszyscy ludzie starsi byli kiedys mltodzi.
Pelni energii i zapaltu ofiarowali swdj czas
dzieciom. Z wiekiem kazdego czlowieka
opuszczaja sily, a oslabiony organizm cze-
$ciej ulega réznym chorobom. Czasami sg
one tak ciezkie, ze przykuwaja chorego do
t6zka. Chorzy nie mogg juz swobodnie zajaé
sie tym, czym zajmowali si¢ do tej pory, ani
pojs$¢ tam, gdzie chcieliby si¢ znajdowac.
Z tego powodu ludzie starsi i chorzy po-
trzebuja troskliwej opieki. W pierwszym
rzedzie zobowigzana jest do tego najblizsza
rodzina: dzieci i wnuki, ktérym kiedy$ przekazali zycie, a potem otoczyli
ich wychowaniem. Opieka nad zniedot¢znialymi rodzicami jest wyrazem
prawdziwego milosierdzia, czyli mitosci okazanej poprzez rézne czynnosci
i dzialania. Starszym ludziom nie tylko trzeba przygotowa¢ positek, ale cza-
sami trzeba ich rowniez nakarmic i napoi¢, bo sami juz nie potrafig utrzymac
tyzki, ani kubka. Nalezy ich réwniez przyja¢ do swego domu, aby nie czuli
sie samotni i opuszczeni. W opiece nad zniedotezniatymi starszymi ludzmi
pomagaja m.in. pielegniarki zatrudnione w Stacjach Opieki Caritas. Osoby
opiekujace sie starszymi i chorymi musza zatroszczy¢ si¢ nie tylko o potrzeby
ciala swoich podopiecznych, ale takze o ich potrzeby ducha. Ludzie chorzy nie
potrafig jak kiedys udac sie do kosciola, aby uczestniczy¢ w sprawowanej ofierze
Mszy Swietej. Dlatego mozna zglosi¢ ich w kancelarii parafialnej i poprosi¢
o odwiedzenie swoich bliskich przez kaptana. W kazdej parafii odbywaja sie
comiesi¢czne odwiedziny chorych. Podczas takiej wizyty duszpasterskiej chory
moze przystapi¢ do sakramentu pokuty, przyjac¢ sakrament namaszczenia cho-
rych oraz Komunie Swietg. Jest ona dla chorego prawdziwym umocnieniem,
a serdeczna rozmowa z kaptanem daje pocieche. Czasami trzeba zachecac
starszych ludzi, aby zgodzili si¢ na takie odwiedziny, poniewaz niepotrzebnie
obawiaja sie ich. W ten sposéb ludzie starsi i schorowani moga w dalszym ciagu
kontynuowac godne chrzescijanskie zycie. Wiedza, ze przezywane cierpienia
i trudnosci mogg zlaczy¢ z ofiarg cierpigcego Chrystusa.

Przed przyjsciem kaptana nalezy odpowiednio przygotowa¢ pokoj chorego.
Powinien znalez¢ si¢ w nim stét nakryty bialtym obrusem. Na stole nalezy
ustawic¢ krzyz i dwie zapalone $wiece, miseczke z wodg §wiecong i kropidto.

211



212

55. Chrzescijanska troska o chorych i starszych

Trzeba jeszcze przygotowac szklanke z woda ityzeczke, ktore s3 pomocne
w spozyciu podanej Komunii Swietej. Na stole powinien réwniez znalez¢ sie
spodek z watg, chlebem i solg, ktore stuzg kaptanowi do otarcia rak po udzie-
lonym sakramencie namaszczenia chorych. Po odejsciu kaptana zaréwno waty
jak i chleba nie wolno wyrzucaé, ale nalezy je spalic.

Do wspoélnej modlitwy z chorym i kaptanem jest zaproszona cata obec-
na w domu rodzina, aby utworzy¢ prawdziwg wspdlnote, w ktérej wszyscy
polacza si¢ z Chrystusem. Pan Jezus pragnie umocni¢ nie tylko cierpigcego
chorego, ale réwniez bliskich, ktorzy doswiadczaja trudu opieki nad osoba
starszg i schorowang. Pokéj chorego nalezy opuscic¢ jedynie na czas udzielania
sakramentu pokuty.

Nalezy w miar¢ mozliwosci stara¢ si¢ znalez¢ starszym i chorym proste
czynnosci, ktére beda mogli wykonywac, aby nadal czuli sie potrzebni. Wszyscy

\ starsi i schorowaniludzie sg bardzo potrzebni mtod-

( ( ) szym, poniewaz opieka nad nimi uczy prawdziwej

‘ milosci, ktéra wyraza sie w cierpliwosci, wrazliwo-

4 $ci, zyczliwosci i trosce. Uczy, czym jest prawdziwe

czlowieczenstwo. Mozna réwniez przygotowac dla

chorego radio lub telewizor, dzigki ktérym bedzie
mogt wystuchaé transmisji Mszy Swietej.

W Kosciele kazdego roku 11 lutego obchodzi si¢
Swiatowy Dzieri Chorego. Ustanowit go 13 maja 1992
roku $w. Jan Pawel II. Jego celem jest uwrazliwienie calej wspolnoty Kosciota na
potrzeby chorych ludzi. Wszyscy wierni, takze ci, ktérzy nie musza opiekowa¢
si¢ ludzmi chorymi i starszymi, powinni o nich pamieta¢ w modlitwie.

Boze, Ojcze nasz, niech Twa Opatrzno$é czuwa nad chorymi i cierpigcymi, aby
umieli potaczy¢ swoje cierpienia z ofiarg Chrystusa. Daj wszystkim schoro-
wanym i zniedotezniatym taske dobrego i owocnego przezywania cierpienia.
Nieustannie dodawaj im sity i otuchy, pocieszaj ich przynoszac ulge. Niech
Duch Swiety prowadzi ich do $wietosci i szczeécia wiecznego. Amen.

Swiatowy Dzieft Chorego obchodzony jest w dniu pierwszego objawienia sie
Matki Bozej w Lourdes, ktore miato miejsce 11 lutego 1858 r. 25 lutego, w czasie
jednego z kolejnych objawien, Maryja wskazata Bernadecie miejsce, z ktore-
go trzeba usung¢ troche ziemi, aby wytrysneto z niego zrédlo czystej wody.
Jeden z mieszkancéw Lourdes, po przemyciu oczu wodg ze zrodta, odzyskat
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wzrok, inny otrzymal faske uzdrowienia
reki, ktéra miata by¢ amputowana. Od
tej pory do Lourdes zacze¢lo przyjezdzac¢
wielu chorych, ktérzy w modlitwie btagali
Maryje, aby wypraszata im u Boga taske
uzdrowienia. Aktualnie do tego miejsca
rocznie pielgrzymuje okoto 6 milionéw
ludzi, w tym 80 tysiecy chorych. Nad gro-
ta objawien wybudowano trzy koscioty
polaczone w jedng catos$¢: najdawniejszg
krypte, znajdujaca si¢ nad nig bazylike
Niepokalanego Poczecia Najswietszej
Maryi Panny oraz bazylike¢ Rdzancowa,
przed ktora rozcigga sie mieszczacy 40
tysiecy wiernych plac Rézancowy. W sanktuarium wybudowano jeszcze
jeden kosciot, ktory znajduje sie catkowicie pod ziemig. Moze on pomiesci¢
w czasie sprawowanej Mszy §w. 25 tysiecy wiernych. Kazdego dnia pielgrzymi
i chorzy, umieszczeni w specjalnych wézkach lub tézkach, mogg uczestniczy¢
w sprawowanej Mszy $w. oraz procesji eucharystycznej konczacej si¢ blogosta-
wienstwem chorych. Wieczorem na placu R6zancowym odbywa sie procesja
ze $wiecami, podczas ktorej jest odmawiany w réznych jezykach rézaniec.
Oprocz tego dla pielgrzyméw wybudowano obok groty pomieszczenia z ba-
senami kapielowymi, przez ktére przeplywa woda ze zrédta, a dla chorych
osrodek dysponujacy 904 t16zkami. Chorych i pielgrzyméw w Lourdes otacza
opieka wielu lekarzy, pielegniarek oraz 100 tysiecy wolontariuszy.

Maryja nazywana Uzdrowieniem Chorych wyprasza u Boga dla cierpig-
cych wszelkie aski dajace przede wszystkim odnowe duchowa. Matka Boza
swoim pokornym i postusznym Zyciem uczy ludzi zawierzenia siebie Bogu
i przyjecia Jego woli, nawet jezeli jest to choroba i cierpienie.

MODLITWA ZA OPIEKUJACYCH SIE CHORYMI

Panie i Ojcze nasz, natchnij opiekujgcych sie chorymi mitoscig i dobrocig dla cierpigcych.
Daj im cierpliwos¢ i wytrwatos¢. Chron ich od wszystkiego ztego we wszelkich ich pra-
cach. Daj im site moralng i fizyczng, aby sumiennie spetniali swe postannictwo w imie
Boga, ktory jest najwyzszym lekarzem i uzdrowicielem. Amen.  https://gloria.tv




1. Napisz, jakie uczynki mitosierdzia mozna wypetni¢ wobec starszych i schoro-
wanych ludzi.

2. Odszukaj na stronie internetowej http:doxa.fm i napisz, o ktérej godzinie jest
transmisja Mszy Swietej w diecezjalnym radiu DOXA.

3. Narysuj pokdj chorego przygotowany na przyjscie kaptana.




Vii

Sakramenty w stuzbie
komunii i postaniu






56. Sakrament kaptanstwa

Od najdawniejszych czaséw ludzie réznych kultur, Zyjacy w réznych miej- |
scach na $§wiecie oraz wyznajacy rozne religie odczuwali silng potrzebe bliskosci
Boga. Potwierdzaja to slowa starozytnego mysliciela Plutarcha z Cheronei,
ktory zyt w I w.: Widziatem miasta bez muréw, bez wladcow, bez patacow, bez 217
teatrow i szkot, ale nie spotkatem miasta bez ottarza, na ktérym by nie sktadano
ofiar Panu Bogu. Spoleczenstwa zawsze wybieraly sposrdd siebie kaptandw,
ktérzy mieli sktada¢ Bogu ofiary i petnic role posrednikéw miedzy ziemia
a niebem. W Starym Testamencie role te petnili mezczyzni pochodzacy z po-
kolenia Lewiego. Jednak dopiero Jezus Chrystus, przychodzac na $wiat, stat
sie prawdziwym budowniczym mostu, ktdry trwale polaczyt ludzi z Bogiem.

To on jest jedynym posrednikiem przekazujacym to, co $wiete ludziom oraz
to, co ludzkie Bogu.

— Pontifex Maximus najwyzszy
Kaptan ( z . fac. budowniczy
mostow).

Chrystus to:

—Sacerdos z j. tac. kaptan,
czyli osoba przekazujaca to,
co $wiete.

Kazdy chrzescijanin przyjmujgc sakrament chrztu jest przez Boga namasz-
czony, a poprzez to ma udzial w kaplanstwie Chrystusa. Jest to kaptanstwo
powszechne, ktére pomaga ochrzczonym prowadzi¢ zycie $wiete, zgodne z Boza
wolg oraz glosi¢ Ewangeli¢. Dzigki niemu wypelniaja sie stowa Pana Jezusa:
Wy jestescie solg dla ziemi. (...) Wy jestescie swiattem swiata. (vt 5, 13-14)

Chrystus ustanowil sakrament kaplanstwa w czasie Ostatniej Wieczerzy,
polecajac Apostotom po ustanowieniu Eucharystii: To czyricie na moja pa-
miatke. (tk 22, 19) Po Zmartwychwstaniu przekazal im wiadze odpuszczania
grzechow w sakramencie pokuty. Dla Chrystusa nie mialo znaczenia, z jakiego
pokolenia pochodzili Apostotowie, ani jaki zawdd wczesniej wykonywali.
Wybierajac ich jednoczesnie przygotowat ich do tego, aby w Jego imig stali
sie kaplanami Kosciola. Przebywanie z Chrystusem stato si¢ dla nich praw-

dziwym seminarium. %
Sakrament kaptanstwa jest dany Kosciotowi, aby w nim kaplani wypelniali &

powierzong sobie funkgcje i urzad.
|



56. Sakrament kapfanstwa

N\

218

Jedynie Chrystus jest prawdziwym Kaptanem, pozostali
bowiem s3 Jego stugami. Sw. Tomasz z Akwinu

Chrystus jest Arcykaptanem ,posrednikiem migdzy Bogiem a ludzmi”
(1Tm 2, 5). To on, oddajgc na krzyzu swoje zycie za ludzi, zlozyt ofiare doskona-
la, ktéra uobecnia si¢ podczas kazdej Mszy Swietej. W Nowym Testamencie
kaptan moze sprawowac swojg postuge jedynie w Iacznosci z Chrystusem
i Jego ofiarg oraz dzigki Chrystusowemu powolaniu i postaniu. To Chrystus
wybiera sobie kaptandw, napelniajac ich serca powolaniem, ktore przyjmuja
z pokornym zadziwieniem. Podobnie jak Apostoléw, czyni ich pomocnikami
pracujacymi w owczarni, ktora jest Kosciol.

Kaptan sprawujgc sakramenty nie dziala swoja moca, ale in persona Christi
- czyli w osobie Chrystusa. Jest przede wszystkim stugg Chrystusa i ludzi, do
ktdrych zostal postany. Niczego nie ma z siebie. W jego rece Chrystus powierza
swoja moc, ktdra uzdrawia, przemienia i zbawia. To jego sakramentalna postuga
przekazuje Boga w ser-
ce drugiego czlowieka.
Kaplan uswieca ludzi
i rzeczy, cho¢ sam nadal
pozostaje staby i grzesz-
ny. Ludzie sg uswigce-
ni jego postuga o tyle,
o ile sami si¢ otworza
na dzialanie udzielanej
im taski Boze;j.

Pelni¢ sakramentu
kaptanstwa Pan Jezus
udzielit Apostofom i ich nastepcom - biskupom. Do naszych czaséw wszyscy
biskupi pozostajacy w facznosci z papiezem — biskupem Rzymu sg kontynuacja
Kolegium Apostolskiego. Zachowuja z nim faczno$¢ w sprawowanej postudze
sakramentalnej, gloszonym nauczaniu i pasterskim prowadzeniu wspolnoty
Kosciofa.

Sakrament kaplanstwa otrzymali biskupi, prezbiterzy (kaptani) i diakoni
stuzacy Kosciolowi. Sg to trzy stopnie sakramentalnego kaptanstwa, ktore
pozostawiajg na duszy niezatarte znamie.
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Stopien kaptanstwa

. . Posiadane uprawnienia
hierarchicznego

Sg ustanawiani przez papieza Posiadajg
petnie sakramentu kaptanstwa (bierzmu-
j3, udzielajg $wiecen diakonom, kaptanom
Biskupi i innym biskupom, poswiecajg koscioty),
odpowiadajg za powierzony im Kosciot
w diecezji (gtoszone stowo Boze, oddawa-
ng Bogu czes¢ i postuge duszpastersky).
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Przyjeli Swiecenia kaptanskie drugiego
stopnia. Sg zobowigzani do okazania
postuszenstwa ksiedzu biskupowi oraz
Prezbiterzy udzielenia mu potrzebnej pomocy. Odpo-
(kaptani) wiadajg za prace duszpasterskg w parafii.
Moga odprawia¢ Msze $w., spowiadac,
chrzci¢ i udziela¢ sakramentu namasz-
czenia chorych.

Przyjeli Swiecenia kaptanskie pierwszego
stopnia. Pomagajg w parafii kaptanom.
Diakoni Mogg chrzci¢, udziela¢ Komunii $w. gto-
si¢ kazania i przewodniczy¢ obrzedom
pogrzebowym.

I

Panie i Boze nasz, Krolu nieba i ziemi. Ty,
powierzyltes kaptanom Najswietszy Sakra-
ment, skarb swojego Stworzenia, oddajac w ich
rece wladze nad samym sobg. Zeslij Twojemu
ludowi $wietych kaptanéw, aby mu byli pod-
pora w trudnosciach, bra¢mi w potrzebach,
aby Ciebie stowem, czynem, mitoscig wpro-
wadzali w serca ludzkie i trudy codziennego
zycia. Spraw, aby serca kaptanskie, myslii rece
pozostaly czyste, pokorne i zawsze gotowe do
postugi. Niech beda odbiciem Twego Swietego
Oblicza, niech pozostang wierni Tobie, Twojemu Kosciolowi i swojemu po-
wolaniu, az do ostatniej chwili swego Zycia. Amen  http://kaplani.com.pl
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= (o to jest kaptaristwo?
Kaptanstwo jest to sakrament, ktéry daje wtadze odprawiania Mszy sw.,
udzielania innych sakramentow, gtoszenia stowa Bozego oraz prowadzenia
ludu Bozego. Obdarza réwniez taskg potrzebng do godnego wykonywania
wszystkich zadan.
1. Wymien kaptandw sprawujgcych postuge w twojej parafii. Napisz, jakie wy-

petniajg zadania.
2. Pamietaj o codziennym polecaniu w modlitwie swoich kaptanow Panu Bogu.

3. Odszukaj i zapisz w ,,Pamietniku biblijnym”: J 20, 22-23.
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Pan Bég dajac cztowiekowi zycie, daje mu réwniez powolanie, ktére ma
wypelni¢. To wlasnie realizacja Bozego zadania jest podstawg szczesliwego
i spelnionego zycia. Starajac si¢ by¢ blisko Boga, mozna w czasie modlitwy,
w rozmowie z drugim czlowiekiem lub poprzez rézne sytuacje odkry¢ swoje
powolanie. Jedni s3 powotani do matzenstwa, inni do zycia w stanie wolnym,
a jeszcze inni do kaplanstwa lub do zycia w stanie zakonnym.

Po odkryciu swojego powotania nalezy z odwa-
ga przygotowac si¢ do jego wypelnienia. Mtodzi
mezczyzni, ktérzy w sercu rozpoznali glos Chry-
stusa wzywajacy ich do podjecia w Kosciele stuzby
kaplanskiej, musza po zdaniu matury lub pdzniej
rozpocza¢ nauke w seminarium duchownym. Jest
to wyzsza szkola, w ktoérej dzieki trosce i staraniom
starszych kaplanéw pelnigcych funkcj¢ nauczy-
cielii ojcow duchowych, otrzymuja odpowiednia
formacje intelektualng, moralng i duchowg, czyli
uczg sie przede wszystkim kocha¢ Boga i blizniego,
dobrze postepowac oraz zdobywaja potrzebna
wiedze. Uczg si¢ nasladowania Chrystusa, aby w postuszenstwie, pokorze
i ubdstwie stuzy¢ Bogu iludziom, do ktérych bede w przysztosci postani.
Nauka w tej szkole trwa szes¢ lat i obejmuje wyklady z filozofii oraz teologii.
Wstepujac do seminarium mezczyzni, aby nauczy¢ sie zycia we wspdlnocie,
opuszczaja dom rodzinny i od tej pory mieszkaja w domu wyznaczonym
przez biskupa - stajg sie klerykami. Seminarium jest w kazdej diecezji objete
szczegolna troska, poniewaz od jego prawidlowego
funkcjonowania zalezy p6zniejsza praca kaptanow (@

w parafiach.
Dzien klerykéw rozpoczyna sie o0 6.00 rano,
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a konczy 0 22.00 wieczorem. Jest wypelniony ~ Seminarium—zj.fac. oznacza miej-

wsp6lna modlitwe, Eucharystia, wykladami, ~ SceZasiewuziarna.

czytaniem tekstow duchowych, naukg $§piewu  Kleryk=alumn —student semina-

oraz wspélnym spozywaniem positkéw i odpo- ~ "um duchownego.

czynkiem. Filozofia —z j. fac. umitowanie ma-

Zwykle po trzech latach nastepujg obtoczyny,
czyli uroczyste przyjecie stroju duchownego, ktd-
rym jest sutanna.

sensu i celu zycia.

prawd objawionych.

drosci, nauka, ktéra rozwaza naj-
istotniejsze problemy dotyczace

Teologia — nauka o Bogu, zgtebianie
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Po pigtym roku studiéw klerycy przyjmuja z rak ksiedza biskupa pierwszy
stopien $§wiecen kaptanskich i staja sie diakonami. Slubujg wtedy celibat, postu-
szefistwo biskupowi i przyrzekaja odmawiaé brewiarz. Swiecenia diakonatu nie
upowazniajg do odprawiania Mszy Swietej i udzielania sakramentu pokuty.

Po sz6stym roku studiéw diakoni otrzymuja z rak ksiedza biskupa drugi
stopien §wiecen kaplanskich i stajg sie prezbiterami — kaptanami.

Sakrament kaptanstwa jest udzielany przez ksie-
dza biskupa zawsze w czasie Mszy $w. Po Ewangelii
nastepuje przedstawienie kandydatow i wygloszenie
homilii. Kolejno ksigdz biskup pyta kandydatéw, czy
chca wiernie sprawowac postuge kaptanska gloszac
Ewangelie, sprawujac Eucharystie, udzielajac sakra-
mentow i nieustannie modlgc si¢ za lud.

Nastepnie kandydaci podchodzg kolejno do bisku-
pa, klekaja przed nim, wkladaja swoje zlozone rece
w jego rece i przyrzekaja mu cze$¢ oraz postuszenstwo. Biskup wypowiada
stowa: Niech Bég, ktory rozpoczgt w Tobie dobre dzieto, sam go dokona.

Po tym obrzedzie kandydaci modla si¢ lezac krzyzem, a wierni z biskupem
odmawiaja litanie do Wszystkich Swietych.

Biskup i wszyscy obecni kaplani na-
kladaja rece na glowy kandydatow. Jest
to znak wolania o moc Ducha Swietego
i znak wlaczenia we wspodlnote kaptan-
ska. Nastepnie klekajg przed biskupem,
ktory wypowiada uroczysta modlitwe
Swiecen.

Prosimy Cie, Ojcze Wszechmogacy,
daj tym stugom swoim godno$¢ pre- /’\
zbiteratu, odnéw w ich sercach Ducha
Swietosci, aby od Ciebie otrzymali
urzad kaptanskii przyktadem swojego
postepowania pociggneli innych do
poprawy obyczajow.

(Fragment modlitwy)
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%‘ Nowo wyswieceni kaplani ubierajg kaptanski stroj i
(ornat). Ksigdz biskup namaszcza ich rece olejem 7
krzyzma i przekazuje im kielich z winem oraz patene et \
z hostia. Na zakonczenie obrzedu biskup i wybrani @ 223
g/ ;;gk

prezbiterzy przekazuja nowo wyswieconym kapfanom

pocatunek pokoju.

Od tej pory wyswieceni do konca Zycia pozostaja
kaptanami ,na mocy sakramentu kaptfaristwa wy- -
swiecani sg, aby gtosi¢ Ewangelie, by¢ pasterzami

wiernych i sprawowac kult Bozy jako prawdziwi

kaptani Nowego Testamentu” (z konstytucji dogmatycznej o Kosciele, 28).

Nowo wyswieceni kaplani po raz pierwszy z biskupem sprawujg ofiare Mszy

$w. Odtad z jego polecenia beda wypelnia¢ swoja postuge, a biskup przejmuje

odpowiedzialnos¢ za nich w diecezji.

Zniwo wprawdzie wielkie, ale robotnikéw

mato; proscie wiec Pana zniwa, zeby wyprawit

robotnikéw na swoje zniwo. (tk 10, 2)
Poniewaz na $wiecie ciggle brakuje kaptanow,

7 wspdlnota wiernych modli si¢ o liczne, $wiete
powolania kaplanskie i zakonne. Szczegdlnie
czyni to w IV Niedziele Wielkanocng, zwana
Niedzielg Dobrego Pasterza.

W naszej diecezji Wyzsze Miedzydiecezjalne
Seminarium Duchowne
w Opolu zaprasza czasa-
mi uczniéw szkot sred-

nich oraz studentéw uczelni wyzszych na kilkudniowe Prymicje — pierwsza Msza

rekolekcje powolaniowe, aby mtodzi mezczyzni mogli swigta, ktora nowo wy-

. d tani blisk , Swiecony kaptan odprawia
rozeznac roge swego powoiania oraz zZ bliSka poznac W swojej rodzinnej parafii.

zyce klerykow. Celibat — z j. tac. bezzenny,

> Jakie przyrzeczenia sktadajg podczas swoich swiecen zobowiazuje do niego pra-
prezbiterzy? wo koscielne. Jest wyrazem
Prezbiterzy przyrzekaja postuszeristwo biskupowi, catkowitego poswiecenia sig
wierna postuge duszpasterska poprzez gtoszenie stfowa stuzbie Bogu i ludziom.

Bozego oraz sprawowanie sakramentdéw, osobiste
wzrastanie w swietosci oraz zachowanie celibatu.
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1. Uf6z wezwanie do modlitwy wiernych, w ktérym poprosisz Boga o liczne po-
woftania kaptarskie i zakonne.

2. Odwiedz strone seminarium duchownego i poszukaj na niej informacji na
temat dnia otwartego dla wszystkich zainteresowanych: www.seminarium.
opole.pl/home.

3. Utéz krzyzdwke wykorzystujgc nastepujqgce wyrazy: sutanna, rece, olej krzyzma,
krzyz, kaptan, wierny, czarna, koloratka, ksigdz, guziki, chleb, wino, Komunia
Swieta, Msza Swieta, alba, stuta, Eucharystia, ornat.
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58. Sakrament matzenstwa

Stwarzajac caly §wiat Pan Bog, jako korone wszystkich istot zyjacych, po-
wotlal do zycia czlowieka - mezczyzne i niewiaste. Zaprosit ich réwniez, aby
panujac nad calg ziemig wlaczyli sie w Jego dzielo stworzenia.

Stworzyt wiec Bég cztowieka na swoj obraz, na obraz Bozy go stworzyt:

stworzyt mezczyzne i niewiaste. Po czym Bog im btogostawit, méwiagc do

nich: ,,Badzcie ptodni i rozmnazaijcie sig, abyscie zaludnili ziemie i uczynili

ja sobie poddana (...)". (rdz 1, 28)
Czytajac w Pi$mie Swietym pierwszy i drugi opis stwo- %
rzenia mozna zauwazyc, ze w planach Boga matzenstwo

od samego poczatku bylo monogamiczne i nieroze-
rwalne. Fragmenty Starego Testamentu opisuja jednak jednej kobiet

225 \

Monogamia ~Matzerstwo

sytuacje méwigce o tym, Ze jeden mezczyzna miatl mezczyzng, V2 Jednym
kilka zon. Mojzesz z kolei wprowadzil tak zwany ,list Poligamia — Mmatzenst

rozwodowy”, ktéorym mezczyzna mogl oddali¢ od siebie Z Wiecej niz jedng kobi:tlo
zone. Ludzie ulegli swoim slabosciom i samowolnie lub jednym mezczyzng, 2

zlagodzili prawo ustanowione przez Pana Boga.

Chrystus na nowo przypomnial od-
wieczne prawo Boze i wskazal je jako droge wiodacg do praw-
) dziwego szczedcia. Przywrocil nierozerwalno$¢ matzenskiego
| zwiazku jednej kobiety z jednym mezczyzna.
(...) Co wiec Bog ztaczyt, niech cztowiek nie rozdziela. (vt 19, 6)

Umocnit go faskg i uczynit matzenstwo ludzi wierzacych

sakramentem, czyli miejscem szczegdlnej obecnosci Boga i zro-
dlem fask. Sakrament malzenstwa wytycza rowniez dodatkowy
cel malzonkow, ktorym jest troska o zbawienie wspotmatzonka
oraz o zbawienie ich dzieci.

Obecnie ludzie pragnac zbudowac szczescie rodzinne aczg si¢ ze soba

w rdznego rodzaju zwigzkach:

« wspolnie mieszkaja, niczego sobie wzajemnie nie obiecujac,

» zakladaja, zgodnie z prawem cywilnym, zwigzek malzenski, do ktérego
nie zapraszaja Pana Boga, ani nie proszg o Jego pomoc (moze uwazaja, ze
wystarczg im do tego ich wlasne sily), a czasem tworzac kolejne zwiazki
juz sakramentu matzenstwa zawrzec nie moga,

« zawierajg sakramentalny zwigzek matzenski.

Sakrament malzenstwa to zwiazek jednego mezczyzny i jednej kobiety, do

ktdrego jest rowniez zaproszony Chrystus. Jego celem jest us§wigcenie wzajem-

/4
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58. Sakrament matzenstwa

nej milosci i trwanie w niej, przekazywanie
zycia dzieciom oraz wychowanie ich w wierze
katolickiej, a takze wzajemna pomoc meza
i zony w organizowaniu codziennego Zycia.
Chrystus raz na zawsze wchodzi we
wspodlne zycie malzonkéw. To On ich taczy
i On z nimi nieustannie pozostaje, obdarzajac
w kazdej dobrej i trudnej chwili, potrzebnymi
taskami. Matzonkowie muszg by¢ ciagle tego
$wiadomi i gotowi na przyjecie Jego daréw.

Sakrament matzenistwa jest podstawg szczesliwej rodziny.

Sakrament malzenstwa jest nierozerwalny, poniewaz wspdtmatzonkow
taczy sam Chrystus. Jest to zwiazek, ktéry wyraza milos¢ Boga do calego
stworzenia oraz po$wiecenia sie, az po sam krzyz, Chrystusa dla Kosciofa.
Sakrament malzenstwa jest rowniez nierozerwalny dlatego, ze prawdziwa
milos¢ wyraza si¢ wlasnie poprzez calkowite oddanie si¢ sobie nawzajem.

Slubowanie wierno$ci w matzenstwie opiera sie bardziej na absolutnej
wiernosci Boga niz na ludzkiej umiejetnosci kochania. W sakramencie mat-
zenstwa Pan Bog nieustannie wspiera malzonkow swoja faska, udzielajac im
potrzebnej pomocy, aby pomimo swoich wad mogli wytrwaé w ztozonym
sobie wzajemnie przyrzeczeniu.

Wynika z tego, ze sakramentu malzenstwa, inaczej niz w prawie cywilnym,
nie mozna rozwigzac rozwodem. Czasami zdarza si¢ jednak, ze narzeczeni sg
wobec siebie nieszczerzy i zatajaja przed soba wazne sprawy. W takiej sytuacji
sakrament malzenstwa, pomimo odbytej w kosciele ceremonii, nie jest waznie
zawarty i musi by¢ uznany za niewazny. Podstawg sakramentu nie moze by¢
klamstwo cztowieka.

»,Matzenstwo jest codzienng pracai to pracg artystyczna. Zadaniem meza
jest bowiem, by jego zona stawata sie (...) coraz piekniejsza kobietg. Po-
dobnie ona ma zadanie, by jej maz stawat sie coraz bardziej meiczyzna.
Bog btogostawi, ale On dziata przez nasze, ludzkie rece, dlatego badzcie
zawsze przejeci wzrostem drugiej osoby”.  Papiez Franciszek
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Zawarcie sakramentu malzenstwa to jedna z najwazniejszych decyzji, jaka
podejmuje si¢ w zyciu. Wymaga dojrzatosci i podjecia odpowiedzialnosci za
szcze$cie doczesne i zycie wieczne drugiego czlowieka, dlatego nalezy sie
do niej dobrze przygotowac. Trzeba pozna¢ czlowieka, z ktérym chce sie
spedzi¢ reszte zycia. Dowiedziec sig, co jest dla niego cenne i wazne, jak za-
chowuje sie w trudnych sytuacjach, czy potrafi innych ludzi otacza¢ dobrem
i zyczliwoscia.

Wzajemne poznanie si¢ wymaga czasu i Zycia w czystosci.

Pan B6g obdarzyl nas niezwykta zdolnoscia kochania.

Mitoé¢ cierpliwa jest, taskawa jest.
Mitos¢ nie zazdrosci, nie szuka poklasku, nie unosi sie pychg;

nie dopuszcza sie bezwstydu, nie szuka swego, nie unosi sie gniewem,
nie pamieta ztego;

nie cieszy sie z niesprawiedliwosci, lecz wspdtweseli sie z prawda.
Wszystko znosi, wszystkiemu wierzy, we wszystkim poktada nadzieje,
wszystko przetrzyma.

Mitos¢ nigdy nie ustaje (...) (1 Kor 13, 4-8)

Nasza mito$¢ moze wzrastac i dojrzewac. Jest jednak narazona na zniszczenie
przez ludzkie stabosci. Narzeczeni uczestniczac w naukach przedmatzenskich,
moga przed §lubem uczy¢ si¢ dobrej budujacej rozmowy oraz rozwigzywania
konfliktow. Sg to podstawowe umiejetnosci, ktére prowadza do wzajemnego
zrozumienia, a poprzez to do szczesliwego zycia w malzenstwie.

»Przyrzeczenie mitosci na zawsze staje sie mozliwe, gdy odkrywamy
wiekszy od naszych projektéw plan, ktéry nas wspiera i pozwala nam
ofiarowac¢ ukochanej osobie catg przysztos¢.” Papies Franciszek

= (o to jest matzeristwo?
Matzenstwo jest to sakrament, w ktérym chrzescijanie stanu wolnego zawie-
rajg ze sobg nierozerwalny zwigzek i otrzymuja taski do wiernego wypetniania
przyjetych obowigzkéw.
1. Zastandw sie i napisz:
—dlaczego ludzie wierzgcy zawierajq w Kosciele sakrament matzenstwa,
— kto i w jaki sposéb wspiera matzonkow w zawartym sakramencie.

2. Odszukaj w DN modlitwe za swoich rodzicéw oraz modlitwe o btogostawien-
stwo w rodzinie. Staraj sie czesto je odmawiac.
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3. Dowiedz sie, jaka jest idea Ruchu Czystych Serc, ktérego patronkgq jest bt. Ka-
rolina Kézkéwna. Dziewczyna urodzita sie 2 sierpnia 1898 r. we wsi Wat-Ruda
w diecezji tarnowskiej. Byta bardzo pobozna. Otaczata czcig Pana Jezusa i Naj-
Swietszq Maryje Panne. Czesto pomagata wujowi pracujgc w bibliotece oraz
ksiedzu proboszczowi, z zamitowaniem katechizujgc wiejskie dzieci. W 1914
roku, niedtugo po wybuchu | wojny Swiatowej, rosyjski zotnierz uprowadzit
Karoline do lasu. Tego dnia dziewczyna zgineta bronigc swojego dziewictwa.
Miata wtedy 16 lat. Karolina jest rowniez patronkq dzieci, mtodziezy, mtodych
matzenstw i Katolickiego Stowarzyszenia Mtodziezy.
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Narzeczeni, ktérzy pragng zawrze¢ sakramentalny zwigzek
malzenski, muszg si¢ odpowiednio przygotowacd do tej uroczy-  /
stej ceremonii. Zanim stang w kosciele przed oltarzem, sg
zobowigzani do:

o uczestniczenia w naukach przedmalzenskich,

« spotkania sie z ksiedzem w kancelarii pa-

rafialnej, podczas ktérego przedstawia
swoje akty chrztu, odpowiednimi
dokumentami potwierdza swoj
udzial w katechezie oraz spisza
protokot przedslubny,

o zatroszczenia si¢ o wygloszenie zapowiedzi

przedslubnych zaréwno w parafii narzeczonego, jak i narzeczonej,

o przystgpienia do sakramentu pokuty.

Sakramentu malzenstwa udziela si¢ najczesciej podczas Mszy $w. spra-
wowanej w intencji nowozencow. Po liturgii stowa narzeczeni zblizaja si¢ do
oltarza i stajg przed kaptanem. Wobec niego wyrazaja pragnienie zawarcia
malzenstwa, modlg sie wspdlnie ze wszystkimi o dar Ducha Swietego, a wy-
powiadajac sfowa przysiegi malzenskiej — udzielaja sobie wzajemnie sakra-
mentu malzenstwa, przyjmuja blogostawienstwo kaptana oraz nakladaja
sobie nawzajem obraczki. Obrzed konczy si¢ modlitwa powszechna.

Wyrazenie pragnienia zawarcia sakramentu malzenstwa — kaptan zadaje
narzeczonym pytania o gotowo$¢ przyjecia sakramentu oraz podjecia zadan,
ktére z niego wynikajg. Narzeczeni zgodnie muszg potwierdzi¢, ze:

« dobrowolnie zgadzaja si¢ na zawarcie sakramentu,

o chca wytrwac do konca zycia w zwigzku tylko z t3 jedng wybrana osoba,

» pragng przekazac zycie dzieciom.

*

Modlitwa do Ducha Swietego

Kaptan zaprasza do niej stowami: Pro$émy Ducha Swietego, aby uswiecit ten
zwigzek i dal narzeczonym taske wytrwania. Niech ich milos¢, przez Niego
umocniona, stanie si¢ znakiem mifosci Chrystusa i Kosciota.

Kolejno wszyscy zgromadzeni wspélnie §piewaja hymn do Ducha Swiete-
go, proszac Go o udzielenie narzeczonym wszelkich daréw potrzebnych do
prowadzenia szczesliwego zycia rodzinnego.
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Zawarcie matzenstwa

Kaplan: Skoro zamierzacie zawrze¢ sakramental-
ny zwigzek matzenski, podajcie sobie prawe dfonie
i wobec Boga i Kosciola powtarzajcie za mng stowa
przysiegi malzenskiej.

Narzeczeni zwracajg si¢ do siebie i podaja sobie
prawe dlonie. Kaptan wiaze je konicem stuly.

Narzeczony powtarza za kaptanem:

JA, N. (imie), BIORE CIEBIE, N. (imie), ZA ZONE (MEZA)

I SLUBUJE CI MItOSC, WIERNOSC | UCZCIWOSC MAt-

ZENSKA ORAZ ZE CIE NIE OPUSZCZE AZ DO SMIERCI.

TAK MI DOPOMOZ, PANIE BOZE WSZECHMOGACY,

W TROJCY JEDYNY | WSZYSCY SWIECI.

Nastepnie wypowiadajac imi¢ narzeczonego stowa przysiegi powtarza
narzeczona.

»Slubuje ci milo$¢” - milo$¢ wzajemng, ktérej podstawy jest stuzba i go-
towos¢ przebaczenia.

»Slubuje ci wierno$¢” - wylacznoséé, polegajaca na $wiadomym zaanga-
zowaniu sie w rozwdj tylko tej jednej mitosci oraz zrezygnowaniu z nowych
zwigzkow.

»Slubuje ci uczciwosé” - prawosé, ktdra jest podstawg zaufania. Mozesz
na mnie polega¢ w kazdej sytuaciji.

»Oraz ze ci¢ nie opuszcze az do $mierci” - bede Cig wspieral i pomagat
Tobie do ostatniego dnia mojego zycia.

Jezeli narzeczeni nie mogg méwié, podpisuja formule wobec kaptana lub
innymi znakami wyrazaja zgode na malzenstwo.

Potwierdzenie matzenstwa

Kaptan mocg swojego urzedu potwierdza zawarty sakrament malzenstwa
oraz blogostawi go. Nastepnie usuwa z rgk matzonkow stule.
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Poblogostawienie i natlozenie obraczek

Kaptan blogostawi przyniesione do ko-
$ciola obraczki, a matzonkowie na znak =
zlozonej sakramentalnej przysiegi zakla-
daja je sobie wzajemnie na serdeczny palec
- M3z zonie, a Zona MeZoOwi.

Obraczka, jako znak zadlubin, jest wyko-
nana ze szlachetnego metalu - ztota lub srebra. Wyraza milos¢ i wiernos¢. Jest
poblogostawiona przez kapltana, dlatego mozna jg traktowac jako wyjatkowy
matzenski medalik. Widok obraczki umacnia zawarty zwigzek, przypominajac
zonie milo$¢ i oddanie meza, a me¢zowi milos¢ i oddanie zony, dlatego nalezy ja
zawsze nosi¢. W wyjatkowych sytuacjach matzonkowie mogg uzyska¢ odpust
czastkowy poprzez swiadome, petne czci ucalowanie swojej obraczki.

Warto zapamieta¢ i w domu uroczyscie obchodzi¢ dat¢ zawarcia sakra-
mentalnego zwigzku matzenskiego. Jest to dzien potozenia w Chrystusie
fundamentu, na ktérym malzonkowie rozpoczeli budowac swoje rodzinne
szcze$cie. Mozna ten dzien uczci¢, zamawiajgc w intencji catej rodziny Msze
$w. dzigkujac Bogu za wszelkie otrzymane laski i proszac o dalsze blogosta-
wienstwo Boze.

Srebrne Gody - 25. rocznica zawarcia sakramentalnego zwigzku
malzenskiego.

Ztote Gody - 50. rocznica zawarcia sakramentalnego zwiazku
malzenskiego.

W sakramencie matzenistwa Bég po-
wierza troske o zycie doczesne i wiecz-
ne wzajemnie: zony — mezowi, a meza
—zonie, obojgu zas o ich przyszte dzieci.
Przysiega matzenska ztozona przed Bo-
giem i Kosciotem jest zadaniem, ktore-
go realizacja jest podstawa szczesliwe-
go zycia w rodzinie.

& Kto udziela sakramentu matzenstwa?

Sakramentu matzenstwa udzielajg sobie wzajemnie: zona mezowi, a maz
Zonie.
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1. Odpowiedz na pytania:
— Co slubujg sobie wzajemnie narzeczeni?
— Za co matzonkowie sq odpowiedzialni tu na ziemi i w wiecznosci?
— Kto udziela sakramentu matzeristwa?
— Jaka jest rola kaptana podczas udzielanego sakramentu matzeristwa?

2. Dowiedz sie, kim byli: Maria i Luigi Beltrame Quattrocchi. Zapisz kilka infor-
macji na ich temat.

3. Jezeli twoi rodzice sq matzeristwem, zaznacz w kalendarzu dzien ich slubu.
Dowiedz sie, ktorqg rocznice bedq obchodzic.
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W czasie katechez klasy sz6stej omawiali$my siedem sakramentéw Kosciota. |
Kazdy z nich jest widzialnym znakiem, ktdry z ustanowienia Pana Jezusa daje

ludziom niewidzialng taske Boza.
W kosciele sprawowane s3 rowniez sakramentalia, ktore sg $wietymi zna- 233

kami wskazujacymi duchowe dobra osiggane dzigki wstawiennictwu Kosciota.
Oproécz tego przygotowuja ludzi do przyjecia faski Bozej udzielanej w sakra-
mentach oraz uswiecaja rézne okolicznosci zycia. (Konstytucja o liturgii $wietej)
Dzialanie sakramentaliéw wynika z nieustannej modlitwy i wstawiennic-
twa calego Kos$ciota. Majg wzmacnia¢ dusze uczestniczacych w nich ludziach
i tworzy¢ dobra duchowe w §wiecie. Sg one réwniez udzielane na mocy dzia-
tania Kosciola i nie zaleza od prywatnej poboznosci
udzielajacej je osoby. Wprowadzajg ludzi w sfere tego, co
$wigte i pomagaja tym samym lepiej przygotowac sie na
przyjecie sakramentow swietych. Jezeli godnie i z szacunkiem
wykonamy znak krzyza, rozpoczynajgc rachunek sumienia,
to wpiszemy sie jednoczesnie w sfere tego, co $wigte i rozpocz-
ng lepiej przygotowywac si¢ do sakramentu pokuty. Sakramenty
uswiecajg najwazniejsze momenty zycia, wypelniajac je faska Boza,
a sakramentalia wprowadzaja swigto$¢ w nasza powszechng co-
dziennos¢, aby stawala sie bardziej Boza. Towarzysza ludziom caly
czas, jak medalik, ktorego nie zdejmujemy z naszych piersi.
Mozliwo$¢ ich przyjecia wynika z kaptanstwa powszechnego,
w ktérym mamy udzial dzigki przyjetemu sakramentowi chrztu. Dlatego
kazdy wierny moze je przyjmowac, a niektérych nawet udzielac.
Waga udzielanych sakramentaliéw decyduje o tym, kto ich udziela:
o biskup sprawuje sakramentalia, ktore odnosza si¢ do calej wspolnoty
diecezjalnej (np. poswiecenie kosciota i oftarza),
o kaplani sprawujg sakramentalia, ktore s celebrowane w paratfii,
o diakoni sprawuja sakramentalia zwigzane z sakramentami, ktérych
mogg udziela¢ (np. poblogostawienie wody chrzcielnej),
« alumn seminarium duchownego ma prawo blogostawi¢ pokarmy na
stot wielkanocny,
« rodzice moga blogostawi¢ swoje dzieci znakiem krzyza i dobrym sto-
wem.
Znak krzyza mozemy z kolei uczyni¢ sami, poniewaz jest on wazny gléwnie
dla nas samych.
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Sakramentalia zostaly ustanowione, aby
uswiecaé¢ w kosciele pewne postugi (np.
nadanie funkgji lektora), stany zycia (np.
zlozenie §lubow zakonnych), okolicznosci
zycia chrzescijanskiego (np. blogostawien-
stwo pielgrzyméw lub matki oczekujacej
przyjscia na $wiat dziecka) oraz réznych
przedmiotéw (np. blogostawienie wody,
pojazddéw).

Obrzedy sakramentaliéw zawierajg mo-
dlitwe oraz okreslony znak, np. pokropienie
wodg $wiecong, nalozenie ragk. Z sakra-
mentaliami spotykamy sie bardzo czgsto,
poniewaz nalezy do nich blogostawienie
wody $wigconej, medalikow, szkaplerzy i in-
nych przedmiotéw, czynienie znaku krzyza,
posypanie popiolem, nakladanie rak, pokropienie mieszkania podczas koledy,
nalozenie paliusza przez biskupa, natozenie stuly przez kaptana, uczynienie
znaku krzyza wodg $wigcong przy wejsciu i wyjsciu z kosciofa. Trudno wy-
mieni¢ wszystkie sakramentalia, poniewaz liczba czynnosci przygotowujacych
ludzi do przyjecia taski Bozej w sakramentach jest bardzo duza. W ten sposob
kazdy wierny ma udzial w sakramentaliach. Niektére z nich czynimy kazdego
dnia, np. znak krzyza, ktérym rozpoczynamy
i konczymy modlitwe.

Ogolnie mozna powiedzie¢, ze sg to rozne
czynnosci, ktére wykonuje kaptan lub ludzie
wierzacy, ktére nie s3 sakramentami. Wyro6z-
niamy wsérod nich:

o poswiecenia, ktdrych celem jest wy-

laczenie poswiecanych przedmiotdow
z zycia codziennego i przekazanie ich
na wylaczng stuzbe Bogu,

« blogostawienstwa, ktérych celem jest
poblogostawienie oséb i réznych przed-
miotdw, aby stuzyly uswiecaniu zycia
codziennego.
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Mozna dokonaé nastepujgcego podziatu sakramentaliow:

Ustanawiajace Upraszajace

obrzedy profesji zakonnej, btogostawienstwo,

ustanawiajace w postugach (lektora, obrzed obmycianégw WielkiCzwartek,

akolity, nadzwyczajnego szafarza itd.), procesje pokutne

btogostawienstwo opata, ksieni, znak krzyza $wietego, roczek

konsekracja kosciofa, ottarza, pogrzeb,

btogostawienstwo kosciota, ottarza egzorcyzm

Przez dtugi czas w KoSciele nie czyniono podzialu migdzy sakramentami
a sakramentaliami. Pierwsze podziaty wprowadzono dopiero w XII w. Jednak
dopiero na przetomie XIX 1 XX w. dokonano ostatecznego wyodrgbnienia
sakramentaliéw. Zmiany te zatwierdzil ostatecznie Sobor Watykanski I1. Zajat
si¢ on rowniez doktadnym rozpatrzeniem liturgii sakramentaliow.

Jezeli zajdzie taka potrzeba, to Stolica Apostolska moze ustanowi¢ nowe
sakramentalia. W Kosciele na terenie Polski obowiazuja Obrzedy blogosta-
wienstw dostosowane do zwyczajow diecezji polskich.

= Co to sq sakramentalia?
Sakramentalia to Swiete znaki, ktére na podobieristwo sakramentéw wska-
zuja przede wszystkim na duchowe dobra osiggane dzieki wstawiennictwu
Kosciota. Przygotowujg one ludzi do przyjecia wtasciwego skutku sakramentow
i uswiecaja roézne okolicznosci zycia.

1. Zastandw sie i napisz:

— w jakich sakramentaliach, udzielanych przez kaptana, juz uczestniczyfes,

— jakie sakramentalia udzielili ci twoi rodzice,

— jakie sakramentalia, na mocy kaptaristwa powszechnego, mozesz wykonac¢
sam.

2. Wyjasnij swoimi stowami mysl bt. Jakuba Alberione: ,Nasze zycie, nawet jesli
jest dtugie, sktada sie z minut i to uswiecanie minut jest sekretem swietosci.”

235



60. Sakramentalia




Spis tresci

WD 5
I. NASLADOWANIE CHRYSTUSA WSROD PIERWSZYCH
I WSPOLCZESNYCH CHRZESCIJAN
1. Poznajemy Boga na katecheziew kl. VI .................... 9
2. Poczatki wspdlnoty Kosciota ............ ... ... ... 12
3. Wspdlnota Kosciota . ........ .. ..o o i i 17
4. Misjasw.Piotra.......... ... i 20
5. Swiety Piotr i jego nastepey. ... ..vvvnein e, 24
6. Zycie pierwszych chrzescijan ............... ... ..., 27
7. Pierwsi a wspolczesni chrzescijanie . . ......... ... .. .. 31
8. Postuga $w. Szczepana .......... ... .. i i 33
9. Nawrdcenie Szawla........... ... oo i 37
10. Misjadw. Pawla . ... o 41
11. Podroze sw. Pawla.......... ... o i 45
12. Nasladowanie §w. Pawta ............. ... ... .. ... ... 49
13. Sobdr JerozolimsKi .. ... 51
14. Sobdr Watykanski IT ......... ... ... ... 54
15. Przesladowanie pierwszych chrzescijan ................ ... 57
16. Zy¢ dla Chrystusa we wspolczesnym $wiecie . .............. 61
17. Rozwdj Kodciota ... 63
II. NALEZEC DO WSPOLNOTY ZBAWIONYCH
18. Przypowiesci o krélestwie Bozym ................... .. ... 69
19. Biblijne obrazy Kosciota ............ ... ... .. ... . L 72
20. Struktura Koscioa ........ ... ... .. . ool 74
21. Mojaparafia ... 78



22. Swieccy w Kosciele ...... ..ot 80

23. Swieta KSI€ZNa . ... oviuit i 84
24. Jestesmy nadziejg przysztosci ......... ... ...l 88
I11. ODDAC ZYCIE BOGU
25. Zgromadzenia zakonne .......... ... ... ..ol 93
26.Dzienwzakonie ........... ... oo 97
27. Dzialalno$¢ zgromadzen zakonnych ..................... 99
28. Misje iMiSJONArZe ... ...ovvvtiitt i, 100
29.Rézaniec misyjny. ........cooviiiiiiiiiii 103
30. Patron ,,naszych trudnych czasow”. ...................... 106
IV. ZYC LASKA BOZA
31 SWICLOSE . . o ettt e e 111
32.taskadaremBoga ........... ...l 115
33.Sakramenty. ... 119

V.SAKRAMENTY WTAJEMNICZENIA

CHRZESCIJANSKIEGO ...\t ii e 123
34.Sakramentchrztu ........... . ... oo 125
35. Liturgia sakramentu chrztu ............... ... ... . L 129
36. Obrzedy wyjasniajace sakramentu chrztu ................. 133
37. Sakrament bierzmowania. .......... ... oo oo 137
38. Liturgia sakramentu bierzmowania....................... 141
39. Najswietszy Sakrament ............. ... ... . ... oL 145
40. Msza $w. ofiarg Chrystusa i Kosciota. ..................... 149
41. Jak dobrze uczestniczyé we Mszy §w. ..................... 153
42. Obrzedy wWStepne ...........c.oiiiiiiiiiii 157
43. Liturgiastowa ....... ... .. ... i 161

44. Przygotowanie daréw i modlitwa eucharystyczna .......... 165



45. Komunia SWieta . .......o.ouiririiiiiiiiiaa, 169
46. Obrzedy zakonczenia ................ ... ... 173

47. Sposob zachowania sie w wigtyni ............... ... ... .. 177

VI. SAKRAMENTY UZDROWIENIA

48. Znaczenie sakramentu pokuty ............... ... ... oL 183
49. Rachunek sumienia ............ ... . ... .o il 187
50. Zal za grzechy i mocne postanowienie poprawy ............ 191
51. Szczera spowiedZ ...t 195
52. Zado$c¢uczynienie Panu Bogu i blizniemu ................. 199
53, OdpUSLY . o 203
54. Sakrament namaszczenia chorych ........... ... ... 0L 207
55. Chrzescijanska troska o chorychistarszych ............... 211

VII. SAKRAMENTY W SLUZBIE KOMUNII I POSLANIU

56. Sakrament kaplanstwa ........ ... ... il 217
57. Udzielenie sakramentu kaplafstwa . ................... ... 221
58. Sakrament malzenstwa ......... ... ... o il 225
59. Liturgia sakramentu malzenstwa ........................ 229

60. Sakramentalia . ... 233






