Ks. Piotr Gajda

EUCHARYSTIA DAREM NAJWIEKSZYM JAKI KOSCIOt OTRZYMAL
OD CHRYSTUSA

Rozwazanie z Janem Pawtem Il i Benedyktem XVI o wspaniatosci Pamiqtki Ostatniej Wieczerzyl

1. Eucharystia

Eucharystia (gr. eucharistia — dziekczynienie), nazywana jest tez chlebem, ktéry z nieba zstgpit, tamaniem
chleba, Ciatem Chrystusa, $wieta winorosla Dawida, ktdra objawit nam Ojciec przez Jezusa, stuge swego?,
Uczta Panska, cudownym pokarmem duszy, pokarmem nieémiertelnosci®, chlebem btogostawienstwa?,
nowag manna?, pokarmem, ktdry pokrzepia®, zadatkiem przysztego zmartwychwstania i zycia wiecznego?,
Najswietszym Sakramentem Ottarza, sakramentem mitosci, sakramentem Ciata i Krwi Chrystusa, ktdory pod
postaciami chleba pszennego i wina gronowego jest obecny prawdziwie, realnie i istotnie mocg stéw
konsekracji wypowiedzianych przez kaptana. Stowa konsekracji (poswiecenia) sg powtdrzeniem stow
wypowiedzianych przez Jezusa podczas Ostatniej Wieczerzy: , To jest Ciato moje” i: ,To jest kielich Krwi
mojej”. Eucharystia jest wiec pamiagtkg Ostatniej Wieczerzy i uobecnieniem $mierci i zmartwychwstania
Jezusa Chrystusa®. Eucharystia - to misterium (tajemnica wiary) chrzescijaistwa. Sakrament ten nazywa sie
Mszg swietg w Kosciele katolickim, liturgig eucharystyczng w Kosciotach wschodnich, a wieczerzg Pariskg w
wielu Koéciotach powstatych w wyniku reformacji.

Kardynat J. Ratzinger, od 19 kwietnia 2005 roku Papiez Benedykt XVI, pisze, ze termin ,Eucharystia” stat sie
obecnie najczesciej uzywang nazwg sakramentu Ciata i Krwi Chrystusa, ktéry Pan ustanowit podczas
Ostatniej Wieczerzy. ,Eucharystia” jest ttumaczeniem hebrajskiego berakha i dlatego oznacza zaréwno
dziekczynienie, uwielbienie, jak i btogostawienstwo. Modlitwa eucharystyczna wywodzi sie bezposrednio z
modlitwy Jezusa w wieczdr przed Jego meka i stanowi istote nowej duchowej ofiary*%

Papiez Benedykt naucza: ,Przez ustanowienie Eucharystii podczas Ostatniej Wieczerzy Jezus nadat temu
aktowi ofiary trwatg obecnosé. Antycypuje On swojg Smierc i zmartwychwstanie, dajac juz w owej godzinie
swoim uczniom siebie samego w chlebie i winie, swoje ciato i swojg krew jako nowa manne (por. J 6,31-
33)"2, Z najwieksza czcig stajemy przed niepojetym sposobem bliskosci Boga, , posuwajacej sie az do

obecnosci w Eucharystii, w ktdrej rzeczywiscie caty oddaje sie w nasze rece”*.

Papiez z rodu Polakdw napisat, ze Eucharystia® nie jest jednym z wielu cennych daréw, jaki Kosciét otrzymat
od Chrystusa, swojego Pana; ale jest darem najwiekszym, poniewaz jest to dar z wiasnej osoby Chrystusa w
jej $wietym cztowieczeristwie; jest to tez dar Jego dzieta zbawienia (por. KKK. n. 1085)*. Eucharystia jest
najbardziej wzniostg modlitwg Kosciota i dlatego dla chrzescijan jest czym$ niezastgpionym. Liczne formy
modlitwy prywatnej, jak i rdzne przejawy poboznosci ludowej, naprawde osiggajg swe witasciwe znaczenie
przez to, ze przygotowuja do sprawowania Eucharystii lub przedtuzajg jej dziatanie w zyciu®.

2. Szczegdlna obecnos¢ Chrystusa

Kosciot swiety naucza, ze w sakramencie Eucharystii w sposdb szczegdlny Chrystus jest obecny caty i
niepodzielny, jako Bdg i cztowiek, substancjalnie’® i zawsze. Ta za$ obecno$¢ Chrystusa pod postaciami
,nazywa sie rzeczywistg (...) dlatego, ze jest to obecno$é¢ najwyzszego stopnia”*l. Eucharystia jest
najwiekszym skarbem Kosciota, jego sercem. Wszystko jest jej podporzadkowane, z niej promieniuje moc
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na wszystkie dziedziny zycia kosScielnego, a zwtaszcza na nasze zycie osobiste. Od wtasciwego zrozumienia i
celebrowania ofiary paschalnej zalezy niemal wszystko w wymiarze duszpasterskim. Dlatego nigdy nie za

wiele wysitkdw w trosce o gtebsze zrozumienie i wtaéciwe przedstawienie tej , Tajemnicy wiary”2,

Jan Pawet Il (1978-2005) nauczat, ze Jezus Chrystus realnie i prawdziwie obecny pod postaciami
eucharystycznymi, jest mocg dla nowego zycia - zycia w duchu Dobrej Nowiny. Wszak Eucharystia, ktdra
zawsze znajdowata sie i znajduje w samym $rodku zycia uczniéw Chrystusa, ma postac chleba i wina, czyli
pokarmu i napoju. Jest wiec tak bliska cztowiekowi, tak blisko zwigzana z jego zyciem, jak pokarm i napdj.
Kult eucharystyczny - na wzér pokarmu i napoju - wypetnia naszg duchowa istote i zabezpiecza jej zycie.

Swiety Jan Vianney (1786-1859), proboszcz z Ars we Francji, napisat: ,Jakiez to cudowne! Po konsekracji
Bdg przebywa tutaj jak w niebie! Jezeli cztowiek poznatby do gtebi te tajemnice, umartby ze szczescia. Bég

jednak nas oszczedza z powodu naszej stabosci”Z.

Bt. O. Honorat Kozminski napisat: ,Ze wszystkich skarbdw jakie Ko$ciot posiada, najwiekszym jest bez
watpienia Najswietszy Sakrament, w ktdrym przebywa nieustannie ukryty Ten, ktéry jest szczesciem catego
nieba (...)"2.

3. Wynalazek mito$ci

,Eucharystia jest wynalazkiem mitosci. Jest zyciem i mocg dusz, lekarstwem na wszystkie stabosci,
wiatykiem na droge wiecznos$ci. W niej grzesznicy odzyskujg zycie duszy... Oziebli znajdujg prawdziwe
ciepto... Gorliwi spoczynek i zaspokojenie swych pragnien... Doskonali skrzydta, ktérymi wznies¢ sie moga
ku coraz wyzszej swietosci... Dusze czyste — stodycz, ktéra stanowi dla nich najdelikatniejszy pokarm.
Eucharystia jest dla dusz Bogu poswieconych — mieszkaniem, przedmiotem mitosci i zyciem..”%.
,Eucharystia jest cudem nad cudami, jest zywg pamigtkg wszystkich tajemnic $wietej wiary, dlatego

zastuguje na najwyzszg cze$¢"®

. ,Eucharystia (...) jest wkroczeniem w niebianska liturgie, wejsciem w
rownoczesnos$¢ z aktem adoracji Chrystusa, do ktérego On przez swe Ciato witgcza czas swiata i jednoczesnie
zawsze prowadzi poza siebie: odrywajac od siebie, kieruje ku wspdlnocie wiecznej mitoéci”?. Eucharystia
,jest brama niebios, ktéra otwiera sie na ziemi, jest promieniem chwaty niebieskiego Jeruzalem, ktéry

przenika cienie naszej historii i rzuca $wiatfo na drogi naszego zycia”%.

Jezus-Eucharystia jest ukoronowaniem zycia chrzescijariskiego. W Najswietszym Sakramencie nie tylko
udziela swych task, ale daje sie ludziom jako pokarm, ktérego koniecznie potrzebujemy. Eucharystia zawiera
samego Chrystusa, Dawce wszystkich task i stanowi $rodek zjednoczenia ludzi w Jego Mistycznym CieleZ.
Bez niego nasze sity bardzo szybko by sie wyczerpaty. ,Pokarm materialny zamienia sie w tego, kto go
spozywa, zatem naprawia jego straty i wzmacnia jego sity. Pokarm duchowy natomiast w siebie samego
przemienia tego, ktéry go spozywa i w ten sposéb wtasciwym skutkiem Najswietszego Sakramentu jest
przemienienie cztowieka w Chrystusa, aby juz nie zyt on (cztowiek), ale by zyt w nim Chrystus. Eucharystia
ma zatem podwadjny skutek: przywraca duchowe straty spowodowane przez grzechy i braki oraz wzmaga

sity cnét”Z.

III

Ostatecznie z kultu eucharystycznego rodzi sie ,sakramentalny styl” zycia chrzescijanina. Osrodkiem i celem
catego zycia sakramentalnego staje sie Eucharystia. Wszystkie inne sakramenty®, postugi i dzieta
apostolstwa w Kosciele pozostajg w scistym zwigzku z Eucharystig i do niej zmierzaja. Ona zawiera cate
duchowe dobro Kosciota - Chrystusa. Najbardziej Swiety z uczonych i najbardziej uczony posrdd swietych -

Tomasz z Akwinu, o Najswietszej Ofierze Chrystusa napisat: "O zadziwiajgca i wspaniata Uczto...! Céz moze
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by¢ nad nig wspanialszego... Zaden inny sakrament nie jest bardziej zbawienny; on usuwa grzechy,
pomnaza cnoty, dusze nasyca obfitoscig duchowych daréw.

4. ,Kosciot zyje Eucharystiy”

Ustanowienie Najswietszego Sakramentu — jaka to taska dla Swiata, jaka to taska dla kazdego(-ej) z nas! Czy
mozemy sobie wyobrazi¢ nasze zycie bez tabernakulum, u stép ktérego znajdujemy Swiatto, pocieche,
uspokojenie i mitos¢, ktéra catemu naszemu zyciu nadaje wartos¢? Czy moge wyobrazié¢ sobie zycie moje
bez Boskiego Przyjaciela w matej, biatej Hostii — Przyjaciela, ktéry codziennie przychodzi do mego serca, by
razem ze mng dZwigaé ciezar dnia, leczy¢ rany mej duszy, by¢ mym Przewodnikiem w pielgrzymce wiary w
drodze do nieba? Jezusowi na krzyzu zawdzieczam szczesScie codziennego sprawowania Eucharystii, rados¢
Jego obecnosci wsrdd nas w Sakramencie Ottarza.

Pamiec o Skarbie naszej swietej wiary zacheca nas do okazywania Jezusowi mitosci przez chetne znoszenie
cierpienia, przez przyjmowanie z mitoscig i radoscig wszystkich krzyzéw zycia. Jezus Eucharystyczny jest
naszym szczesciem, jasng naszg nadziejg, zyciem naszego zycia. Do konica naszych dni bgdzmy Mu wdzieczni
i kochajmy Go za ustanowienie tej Tajemnicy Mitosci, wystuzonej Jego meka, krwig i Smiercig. Niech
celebracja Eucharystii prowadzi nas do rzeczywistego zycia w Chrystusie, w Koéciele, mocg Ducha Swietego.
Starajmy sie bardzo o to, aby od Eucharystii sprawowane] przechodzi¢ do Eucharystii przezywanej sercem:
od wyznawanego misterium do odnowionego zycia®.

W Kosciele Eucharystia sktadana jest za zywych i umartych, aby pomagata wszystkim, bo dla wszystkich
zostata ustanowiona. W koncu nikt nie potrafi wypowiedzie¢ stodyczy tego sakramentu. Przez Eucharystie
kosztuje sie radosci duchowej u samych zrédet; przez nig czci sie pamiatke niezréwnanej mitosci, okazanej
przez Chrystusa podczas Jego meki. Chrystus bowiem ustanowit ten sakrament jako wieczng pamigtke swej
meki, jako najwieksze swoje dzieto i pozostawit jako szczegdlng pocieche®’. Dlatego przed Jezusem
eucharystycznym w najwyzszym oddaniu trwajg kazdego dnia miliony Jego wyznawcow, zwtaszcza ci, ktérzy
przyjmujg Go do serc swoich w Komunii $wietej, czy tez spotykajg sie z Nim podczas nawiedzen i adoracji.
Poswiadczajg oni swojg wiare, ze Jezus obecny ustawicznie w Eucharystii jest prawdziwg odpowiedzig na
ludzkie poszukiwania sensu zycia i przysztosci, jest zaspokojeniem wielu form gtodu, jaki odczuwaja ludzie
na drogach ziemskiego pielgrzymowania

,W Eucharystii - jak naucza Sobdér Watykanski Il (1963-1965) - «zawiera sie cate duchowe dobro Kosciota, a

mianowicie sam Chrystus, nasza Pascha i Chleb zywy, ktory przez ciato swoje ozywione i ozywiajgce

»31

Duchem Swietym daje zycie ludziom (...)»”*. Eucharystia do korca $wiata bedzie szczeiciem, radoscia,

pociecha biednej i cierpigcej ludzkosci®%. Dlatego z catym Kosciotem modlimy sie:

Zywa pamiatko $mierci mego Pana,

Ciebie, co ludziom dajesz wieczne zycie,

W Tobie niech znajdzie dusza moja zgtodniata
Pokarm i stodycz, ktéra jg nasyci.

Jezu taskawy, ktéry zywisz sobg,

Krwig Twojg wtasng obmyj mnie z przewiny;
Jedna jej kropla moze mocg swoja

Z grzechu wybawi¢ caty swiat zbtgkany.

Daj mi Cie wreszcie ujrzec bez zastony,
Cieszyc sie wiecznie Twojg chwatg w niebie,
Abym z wybranych gronem zjednoczony
Stawit z radoscia Ojca, Ducha, Ciebie. Amen®,
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