Dzien sw. Bernarda z Menthon, patrona alpinistow
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15 czerwca to dzien $w. Bernarda z Menthon, opiekuna alpinistow, narciarzy, ratownikéw gorskich i mieszkancow
Alp, zalozyciela schroniska dla wedrowcow na Wielkiej Przeleczy Swigtego Bernarda (Alpy Zachodnie, miedzy
masywem Mont Blanc a Alpami Pieninskimi), ktére uchodzi za pierwszy punkt ratownictwa gorskiego w historii.
Tak, to od imienia tego $wigtego pochodzi tez nazwa rasy pséw bernardyndéw, ktore sa symbolem ratownictwa

alpejskiego.

Swiety Bernard urodzit si¢ okoto 923 roku w Menthon nad jeziorem Annecy w Sabaudii. Pochodzit z zamoznej
rodziny, dzigki czemu mogt sobie pozwoli¢ na gruntowne wyksztatcenie — w Paryzu studiowat filozofi¢ i prawo.
Niektore zrodta podaja, ze jego ojciec Ryszard z Menton zaaranzowat dla syna korzystne finansowo malzenstwo, ale
ten odmowit, uciekt do Aosty i zdecydowat si¢ na zywot wedrownego kaznodzieja. W 966 roku zostat archidiakonem

diecezji Aosta.
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Aosta lezy niedaleko znanego juz od $redniowiecza pod nazwa Via Francigena, transalpejskiego szlaku, ktorym
pielgrzymi z Anglii i Francji pielgrzymowali do Rzymu. W najwyzszym punkcie niebezpiecznej drogi migdzy Wallis
a Doling Aosty Bernard z Menthon zatozyt schronisko dla pielgrzymow (ok. 1050).

Opiekuja si¢ nim za zgoda Stolicy Apostolskiej mnisi augustianscy, ktorzy od potowy listopada do maja maja
wychodzi¢ naprzeciw podroznym. Drugie schronisko zalozyl na nieco nizszej Matej Przeteczy, ktora réwniez
zawdzigcza mu swoja nazwe. W ten sposob swiety Bernard dat poczatek wspotczesnemu ratownictwu gorskiemu.

Jak wspominatam z klasztoru kanonikéw regularnych na Wielkiej Przeteczy sw. Bernarda wywodzi si¢ takze — moze
nie tyle rasa — co nasze wyobrazenie o bernardynach jako psach pomagajacych wyszukaé i uratowa¢ wedrowcow
alpejskich. Sylwetki bernardyndéw przedstawiano na obrazach poczawszy od roku 1695, a z roku 1707 pochodza
zapiski klasztorne na ich temat.

Bernard z Menthon juz w XII w. byl czczony w catym Piemoncie jako $wigty. W 1123 r. biskup Ryszard z Novary
oglosit go $wietym. Oficjalnie zostat wpisany do martyrologium rzymskiego dopiero przez papieza Innocentego XI w
1681 roku. W 1923 roku Papiez Pius XI oglosit Bernarda z Menthon patronem mieszkancow Alp i alpinistow, a 20
sierpnia 1923 roku wystat postanie apostolskie do biskupa Annency o kulcie $w. Bernarda:

LW celu rozszerzenia kultu tak wielkiego czlowieka, ktory wsrod mieszkancow Alp trwa nieprzerwanie do dzis,
pragniemy mocq wladzy apostolskiej oglosi¢ sw. Bernarda z Menthon niebieskim patronem nie tylko dla mieszkancow
Alp, lecz takze dla wszystkich, ktorzy uprawiajq turystyke gorskq. Zaprawde, ze wszystkich czynnosci, w ktorych
poszukuje si¢ godnej rozrywki, nie ma bardziej dobroczynnej dla duchowego i cielesnego zdrowia niz ta, trzeba tylko
ograniczy¢ ryzyko. Po ciezkiej pracy i trudach wchodzi sie bowiem w gore, gdzie powietrze jest rzadsze i czystsze — Z
jednej strony odnawia sie i wzmacnia w ten sposob sity, z drugiej — czlowiek staje sig wytrzymalszy takze w
najtrudniejszych obowigzkach zZyciowych, poniewaz uczy sie odwaznie spoglgdaé na wszystkie niebezpieczenstwa.
Podczas oglgdania nieskonczonosci i pigkna co rusz otwierajgcych si¢ zaczarowanych widokow nasza dusza unosi si¢
ku Bogu, stworcy i panu natury.”
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